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Sammanfattning

Syftet med denna studie &r att genom sex intervjuer med forskollarare fran olika
forskolor med olika forutséttningar, undersoka hur forskollararna upplever att barnen far
vara delaktiga och ha inflytande i hdglasningen. Resultatet visar att de flesta
forskollarare anvénder sig av liknande metoder for att ge barnen delaktighet och
inflytande i hoglasningen. Dessa metoder kan vara att lata barnen vara med och vélja
bocker, att samtala med barnen kring den lasta boken samt att utga fran barnens
intressen nar man valjer bocker till avdelningen. Resultatet visade &ven att det finns
hinder for barnens delaktighet i lasvilan. Dessa hinder kan vara att en del barn tappar
koncentrationen pa boken om lasningen blir avbruten for fragor eller andra
kommentarer. Ett annat hinder kan &ven vara den tidsbrist som vissa forskollarare
kanner finns for den spontana hoglasningen. Genom denna studie framkom hur
forskollararna upplever att de arbetar med delaktighet och inflytande i hdglasningen
samt att de upplever att barnen sjélva gor sig delaktiga i hoglasningen genom att till
exempel stélla fragor angdende boken under lasningen.

Nyckelord: Delaktighet, Forskola, Hoglasning, Inflytande, Sprak



Innehall

INIEOANTNG .t b bbb 1
StyrdoKUMENT i FOISKOIAN ..o e 1
LitteraturDakgrund ..........coveie i 3
Delaktighet och inflytande — en introduktion av begreppen ........ccccvvvvieeve s 3
Delaktighet och inflytande i forskolans verksamhet ..o 3
HOglasningens iNVErkan Pa DAMEN ...........ccccueeiiiieieie et 5
SAMMANTALINING ..ot seeete et sreere e benre e e 6
Tidigare TOrSKNING .....ccvviiieic et e e e e sre e 7
Backers betydelse for barns sprakliga UtVECKING ..........voveveveveriviviieieeeee e 7
Delaktighet och inflytande i fOrskolan ... 8
Sammanfattning av tidigare fOrsKNINgG .........cccooiiiiieiiiii e 9
)Y SRR RORPSN 10
17 o PSSR 11
IEEIVJUBT .t b ettt b bbb e re 11
LU SRR S T 11
(€1= 0T ] 0T o] a0 [ SRR 12
BearbetniNg AV EMPITT ....c.ooviiiieicie e 13
R ] v PSPPI 14
Valet av litteratur pa fOrskolorna ...........coceeveiiiiicrciesse e 14
Varfor hoglasningen ar viktig och vad barnen Iar sig — enligt forskolldrarna..............c.cceu..e 15
Barnens delaktighet i NOGIASNINGEN. .........coiiiiie e 15
DB (U 1] o] [ URSSOURRPRPPPRTRPRPN 18
REFIEKLION GVEE MELOU.......cviieiieiieicieeee et 18
Mojligheter och hinder vid valet av [ITteratur.............coovvviiiiieneiee e 18
Mojligheter och hinder till delaktighet och inflytande i hoglasningen...........cccoeveieiiinnne. 19
Didaktiska implikationer av barns delaktighet och inflytande i hoglésningen........................ 20
] 0 £ £ S R 21
Forslag till vidare fOrskning ........c.cce i s 22
R =T 1= 015 1] - USSR 23

= 1= To o S PP 25



Inledning

Ett omrade som varderas valdigt hogt i det svenska samhallet idag ar demokrati, detta
forsoker vi formedla till vara barn redan i tidig alder. | forskolans laroplan (2016) det att
verksamheten ska bedrivas i demokratiska former och darigenom lagga grunden till ett
véaxande ansvar och intresse hos barnen for att de pa sikt aktivt ska delta i samhallslivet.
Demokratifragan ar alltsa en del av det uppdrag som forskolan har att forhalla sig till. Ribaeus
(2014) menar att begreppen delaktighet och inflytande ar viktiga aspekter av
demokratibegreppet. Dessa begrepp handlar om att tillsammans med andra kunna fatta beslut
som paverkar bade nu och i framtiden (Ribaeus, 2014). Enligt Ribaeus (2014) ska barnen fa
en mojlighet till inflytande genom den ratt de har att bli lyssnade pa. Det blir da upp till
forskolldrarna att se till att det finns tillfallen dar varje barn i forskolan far fora fram sina
asikter och tankar. Fokus i detta arbete kommer att vara delaktighet och hur delaktigheten
tydliggors i hoglasningen pa forskolan. Hoglasningen pa forskolorna har forandrats fran att
vara enbart en lustfylld stund for barnen till att vara ett tillfalle som utvecklar deras
kunskaper, framfor allt av spraket. Mycket forskning visar pa effekterna av den sprakliga
utvecklingen genom hoglasning for barnen. Dominkovic, Eriksson och Fellenius (2006)
menar att barnen far en storre ordkunskap genom héglasningens gemensamma
sprakupplevelse. Genom att som vuxen samtala kring ord i boken tillsammans med barnen,
gor att barnen far ett medvetet forhallningssatt till orden. Barnen far genom det en forstaelse
for orden och dess betydelse (ibid). Enligt Damber, Nilsson och Ohlsson (2013) &r det nar
man later barnen vara delaktiga i samtal och efterarbete kring boken som barnens las- och
skrivférmaga utvecklas som mest.

| tidigare forskning inom &mnet framgar det att hoglasning paverkar barnens sprakiga
utveckling, samt att barn genom samtal kring litteraturen far ytterligare en 6kad forstaelse
(Damber, Nilsson & Ohlsson, 2013; Dominkovic, Eriksson & Fellenius 2006; Edwards,
2008). Intentionen med detta arbete ar att bidra med kunskap kring hur barnen &r delaktiga i
den hoglasning som sker. Jag upplever att det finns en avsaknad av forskning om barns
delaktighet i héglasning, da den mesta forskningen riktar in sig pa att delaktigheten i
hoglasningen behdvs for 6kad sprakutveckling hos barnen, men inte hur den sker i
hdglasningsstunden.

Styrdokument i forskolan

| forskolan finns det olika dokument som beskriver vilka riktlinjer samt uppdrag som
forskolan har att forhalla sig till samt vad de ska strava efter.

Forskolans laroplan (2016) ar det dokument dér det beskrivs vilket uppdrag som forskolan har
med sin verksamhet samt vad de ska strava efter att uppna. | laroplanen vérderas barns
inflytande sa hogt att det givits en egen rubrik “Barns inflytande”. Under denna rubrik kan
lasas att det &r i forskolan som grunden till demokrati 1aggs.

Forskolan har som ansvar att strava efter att varje barn ska fa majlighet att
uttrycka sina tankar och asikter och pa sa sétt fa chans att paverka. Forskolan ska
aven ansvara for att barnen utvecklar en forstaelse for demokrati samt att de
genom att fa ta del av olika former av beslutsfattande ska kunna handla efter
demokratiska principer. Arbetslaget ska se till att varje barn utvecklar sin egen
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formaga att utova inflytande i forskolan samt att det inte ska vara nagon skillnad
pa inflytandet mellan kdnen (Skolverket, 2016, s 12).

Aven i Skollagen (2010) framgar det att barnen bade i férskolan och inom skolverksamheten
ska ges inflytande 6ver verksamheten. Hur formen for barnens inflytande ser ut ska anpassas
efter deras alder men barnens arbete med inflytandefragor ska alltid stodjas och underlattas
(Skollagen, 2010). I forskolans laroplan (Skolverket 2016) ar det tydligt att utforskande
nyfikenhet och lusten att lara ska utgéra grunden som den pedagogiska verksamheten vilar pa.
Detta ska utga fran barnen och deras erfarenheter, intressen, behov, samt asikter. For att kunna
uppfylla detta som forskolléarare &r det viktigt att man later barnen vara delaktiga och ha
inflytande dver verksamheten. Det &r forst da som man marker vad barnen sjélva intresserar
sig av samt vill l&ra sig mer om.

| forskolans laroplan (2016) finns det aven en del som handlar om spraket. Dar uttrycks att
forskolan ska lagga stor vikt vid att stimulera varje barns sprakutveckling och ta till vara pa
barnens nyfikenhet och intresse for den skriftsprakliga véarlden. Man kan lasa i forskolans
laroplan att forskolan ska strava efter att varje barn utvecklar intresse for skriftsprak samt
forstaelse for symboler och deras kommunikativa funktioner. Vidare kan man aven lésa att
forskolan ska stréva efter att varje barn utvecklar intresse for bilder, texter och olika medier
samt sin formaga att anvanda sig av, tolka och samtala om dessa. For att kunna uppna detta
har forskollararen fatt i uppdrag att ansvara for att arbetet i barngruppen genomfors sa att
barnen stimuleras och utmanas i sin sprak- och kommunikationsutveckling (Skolverket,
2016).

Ett annat dokument som tar upp barns delaktighet och inflytande ar FN:s barnkonvention
(Unicef, 2009). Barnkonventionen ar en konvention som 1989 antogs av FN:s
generalférsamling och som handlar om olika manskliga rattigheter for barn. Det ar ett
internationellt avtal som &r rattsligt bindande for de som anslutit sig till detta. De lander som
valt att ansluta sig till denna konvention har alltsa beslutat sig for att gora sitt yttersta for att
barnens rattigheter ska respekteras. Konventionen bestar av 54 olika artiklar som alla pa olika
vis behandlar barns réttigheter samt delaktighet och inflytande. Barnkonventionen har fyra
grundlaggande principer, som man ska ténka lite extra pa. Dessa ar; att alla barn har samma
rattigheter och lika vérde (artikel 2), att barnets basta ska beaktas vid alla beslut (artikel 3), att
alla barn har ratt till liv och utveckling (artikel 6) samt att alla barn har ratt att sdga sin
mening och fa den respekterad (artikel 12) (Unicef, 2009).



Litteraturbakgrund

| det avsnitt som foljer nedan kommer litteratur avseende delaktighet, inflytande och
hoglasning att tas upp. Utbudet av litteratur som innehaller delaktighet i hoglasningen ar litet.
Detta har gjort att den litteratur som jag utgar ifran beskriver pa vilket satt delaktighet och
inflytande anvéands inom forskolans verksamhet samt vilken inverkan som héglasning kan ha
pa barnen. Till att bérja med ges &ven en introduktion av begreppen delaktighet och inflytande
samt vad som uttrycks i forskolans styrdokument avseende delaktighet och inflytande samt
hoglasning.

Delaktighet och inflytande — en introduktion av begreppen

Begreppen delaktighet och inflytande ar begrepp som kan tolkas och forstas pa manga olika
satt. Tittar man i den svenska akademins ordlista (2016) beskrivs delaktighet som ’ha del i”
och ”inblandad i”, och inflytande som “mgjlighet att paverka”. Dessa begrepp hanger dock
ofta ihop och ibland kan dessa tva begrepp ses som synonymer istallet for tva skilda begrepp
(Arnér, 2009). | detta stycke beskrivs de tva begreppen separat med olika innebdrd. |
forskolan finns det ofta en uppfattning om att begreppen delaktighet och inflytande handlar
om att barnen ska fa vara med och bestdmma samt ta beslut. Det &r alltsa knutet till att barnen
ska fa vélja (Johannesen & Sandvik, 2012). Att det har blivit s& menar Johannesen och
Sandvik kan bero pa att begreppen delaktighet och inflytande ofta kopplas ihop med ett annat
stort begrepp, demokrati. Delaktighet och inflytande handlar dock inte enbart om att fa vara
med och bestamma. Det handlar om att alla far vara en del av en gemenskap och samspela
med andra manniskor vilka man maste visa respekt och inkludera, dven om asikter och
installning skiljer at (Johannesen & Sandvik, 2012).

En annan forfattare som tolkar begreppen delaktighet och inflytande ar Arnér (2009). Hon
tolkar begreppet inflytande som att det handlar om att barn ska ges majlighet att pa ett
patagligt satt kunna paverka sin tillvaro pa forskolan. Detta innebar att forskolldrarna maste
vara uppmarksamma pa barnens erfarenheter, initiativ och idéer. Begreppet delaktighet tolkar
Arnér (2009) som att ta del av ndgot som andra redan bestamt. Med det menar forfattaren att
det ar mer vanligt att barnen far vara delaktiga i vardagen pa forskolan, an att de har
inflytande Over verksamheten. | forskolan &r det vuxna som har makt och de kan genom det
avgora om barnens roster ska respekteras eller inte (Arnér, 2009).

Delaktighet och inflytande i forskolans verksamhet

Barn i forskolan far ofta inflytande genom valmajligheter som de far av den vuxne. Det kan
exempelvis vara val som vilken frukt man vill ha vid fruktstunden, vilken bok som ska l&sas
vid lasstunden samt om barnen dnskar smorgas efter lunchen eller inte. Genom att uppmuntra
barnens egna initiativ samt att samtala och diskutera med dem, kan barnen fa storre chans att
paverka innehdllet i verksamheten pa forskolan (Westlund, 2010). Aberg och Lenz Taguchi
(2005) menar att skapa en forskola som bygger pa demokrati och delaktighet inte handlar om
att alla far géra som de vill, utan om att ge utrymme for att tanka fritt och respektera allas
olika asikter. Som forskollarare maste man se till att ge barnen majlighet att uttrycka sina
asikter, annars har de ingen chans att paverka. Det &r alltsa viktigt att man som forskollarare
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skapar utrymmen i forskolan dar barnen har mojlighet att samtala och diskutera med varandra
och dar barnen kénner att de kan dela med sig av sina tankar och asikter (Aberg & Lenz
Taguchi, 2005). Johannesen och Sandvik (2012) menar att delaktighet och inflytande &r
pagaende larprocesser i vardagen dar vuxna lar tillsammans med barnen genom att de lyssnar
pa barnens tankar och intressen och skapar en verksamhet utifran detta, &ven om det innebér
att de vuxna maste vaga finna sig i att det kan vara okant och ovisst.

Att lata barnen gora sma val i sin vardag i forskolan ar ett satt att gora barnen medvetna om
att det finns val att gora, vilket senare kan leda till ett intresse for att fa paverka i allt storre
utstrackning (Westlund, 2010). Att som forskollarare satta upp ramar inom vilka barnen far
vara med att paverka, genom sma valmajligheter, innebar alltsa att barnen forbereds pa de
storre val som kommer att komma langre fram i livet. Ju mer inflytande forskollarare ger
barnen, desto storre ansvar forvantas barn ta, da detta hanger ihop. Forskolan har en viktig roll
i att formedla detta till barnen samt forbereda och leda dem i det demokratiska samhélle vi
lever i. Da dessa demokratiska vérden varderas som valdigt viktiga i samhéllet &r det vid stor
vikt att dessa fors vidare till barnen som vaxer upp. Férskolan far i och med det ett viktigt
uppdrag i att vacka nyfikenhet och intresse for ett framtida deltagande i samhéllet (Westlund,
2010).

Westlund (2010) menar att ndr man arbetar med barns inflytande &r det av grundlaggande vikt
att barnen sjélva far kanna sig delaktiga for att starka deras kansla av mojlighet till inflytande.
Barnen bor alltsa fa vara med och paverka sadant som de sjalva upplever &r viktigt och
relevant. Det ar aven nar forskollarare verkligen lyssnar och tar till sig barnens tankar och ger
barnen mojlighet att tillsammans med en vuxen fa ta ansvar for dessa, som barnen ges
mdjlighet att vara delaktiga och paverka sin vardag pa forskolan (Aberg & Lenz Taguchi,
2005). Att utveckla delaktighet innebér inte att man som vuxen séager ifran sig ansvaret, utan
att man bjuder in barnen att tillsammans med den vuxne fa ta ansvar (ibid). Hur mycket
inflytande man ger barnen bor anpassas till den alder barnet befinner sig i. Okat inflytande
leder till 6kat ansvar. Westlund (2010) lyfter fram forskaren Sommer (2005) som varnar for
att detta kan gora sa att barnen far for mycket ansvar for sin egen utveckling. Det hander att
forskollarare tar avstand fran att arbeta med barns inflytande pa forskolan, da det upplevs som
att forskollararna sjalva inte langre ska vara de som bestdmmer, utan barnen. Det dr dock
alltid forskollararna som bestammer ramarna som barnen pa forskolan far forhalla sig till
(Westlund, 2010). Johannesen och Sandvik (2012) havdar dock att forskollarare maste vaga
slappa kontrollen for att barnen ska ges mojlighet att vara delaktiga och fa inflytande.
Forskolldararna maste ta in det som barnet formedlar med verbala och kroppsliga uttryck samt
tillsammans med barnet vaga vara i processer dar man inte vet hur de kommer att bli i forvag.
Forfattarna podngterar dock att slappa kontrollen inte &r samma sak som att slappa det ansvar
som forskollarare har éver barnen pa forskolan (Johannesen & Sandvik, 2012).

Aberg och Lenz Taguchi (2005) havdar att demokrati inte & nagot som vi kan lara barnen,
demokrati &r nagot som vi lever och bygger tillsammans med barnen i en standigt pagaende
process. Ett satt ddr barnen far 6va pa demokrati och géra barnen delaktiga enligt Aberg och
Lenz Taguchi &r att anvanda de olikheter som finns i barngruppen. De menar att det ar nastan
omdjligt att fa alla barn att intresserade och nyfikna pa precis samma saker, da alla har olika
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intressen. Att da istéllet lyfta fram dessa olika intressen gor att barnen far kanna sig viktiga
och delaktiga i verksamhet (ibid).

Hoglasningens inverkan pa barnen

Lindo (2005) menar att hoglasning fangar alla manniskor. Bade liten som stor dras med i
berattelser som lases hogt och lyssnar hangivet for att inte missa nagot. Det gar inte att ta
miste pa att hoglasningen har en fangslande kraft, framfor allt hos barn, de &lskar nar man
laser for dem. Att lasa hogt for barnen har inte bara en faktor av att vara en mysig stund. Fox
(2001) menar att héglasning aven ar undervisning.

Att lasa hogt handlar om att fa och lara sig ha gemenskap med andra, utveckla ordforradet,
utveckla kreativiteten och skapande formagan samt forsta skriftspraket. Hoglasningen &r en
vag in till skriftspraket for barnen. Genom att de far hora berattelser lasas hogt for dem, far de
en forstaelse for hur det skriftliga spraket later och anvands. Pa detta satt blir det enklare for
barnen att forsta hur skriftspraket ar utformat (Fox, 2001). Kérling (2012) havdar att det &r
skillnad pa den héglasande rosten, da man talar “skriftlikt”, och den talande résten och att
lyssnaren genom hdglasningen ges en muntlig ingang i skriftspraket. Nar man laser hogt for
barnen ar det aven viktigt att de tillats vara delaktiga genom samtal kring det man laser. Far
inte barnen delta i nagot efterarbete paverkas inte sprakutvecklingen pa samma satt da det inte
sker nagon storre utveckling av barnens las- och skrivformaga (Damber, Nilsson & Ohlsson,
2013). Utifran detta kan man alltsa konstatera att hoglasning inte enbart ar till for att vara en
mysig stund, aven om det saklart ocksa maste fa vara det ibland, genom hdglasningen lar sig
barn otroligt mycket som de kommer att ha nytta av resten av livet, framfor allt kring det
skriftliga spraket.

| manga forskolor finns hoglasningen med i form av lasvila. | de allra flesta forskolor &r
lasvilan en rutin som sker vid samma tidpunkt varje dag. Lasvila utspelar sig véldigt ofta efter
det att barnen har &tit lunch och ar till for de barn som inte sover. Syftet med l&svilan &r att
barnen ska fa ett tillfalle dar de kan lugna ner sig och fa just en stunds vila. Under lasvilan kan
barnen fa vara delaktiga och ha inflytande 6ver vilken bok som ska lasas, men boken varken
bearbetas eller reflekteras under eller efter l&sningen, utan anvénds enbart som ett lugnande
medel pd manga forskolor. Edwards (2008) menar att det spelar roll nar pd dagen man valjer
att lasa hogt for barnen. Det traditionella ar just att ha en lasvila efter lunchen innan leken drar
igang igen. Ar meningen med hoglasningen dock att den ska skapa fragor och tankar hos
barnen som stimulerar till samtal, behdver barnen snarare vara pigga samt kunna fokusera och
lyssna aktivt pa det man laser (Edwards, 2008). Det galler alltsa att tanka dver vad man vill fa
ut av hoglasningen och utifran det bestamma nar man vill ha den. Klockslaget nar man utfor
lasningen ar inte det viktiga, utan det &r att hitta ett tillfalle nar man far ut det man vill av den
(Edwards, 2008). Barnen tar inte skada av hoglasningen och de allra flesta barn fangslas av
den. Om mojligheten finns kan det lasas hogt for barnen flera ganger varje dag, bade under
lasvilan sa att de far en lugn stund, men aven under till exempel samlingen for att kunna fa
reflekterande samtal tillsammans med barnen utifran boken (ibid).

Ett arbetssatt som manga forskolor anvander sig av, ar att ha ett 6vergripande tema i forskolan
eller en specifik avdelning. Hur lange temaarbetet stracker sig dver tid beror pa hur stort man
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vill gora det. Det kan vara nagra veckor, en termin eller ett helt lasar. Temat kan utga fran en
bok eller sa ar boken en del av ett tema (Pramling, Carlsson & Klerfelt, 1993; Damber,
Nilsson & Ohlsson, 2013). | bada fallen &r det oftast arbetslaget som kommer Gverens om en
bok som de sedan presenterar for barnen och l&ser hogt for dem. Denna form av hdglasning
sker generellt inte under lasvilan utan vid en annan tidpunkt pa dagen. Lasningen brukar dven
pausas for att ge barnen mojlighet att reflektera samt stalla fragor om de undrar nagot. Nér
forskollararen laser hogt for barnen sker ett samspel mellan den forskollérare som laser och de
barn som lyssnar och de delar genom lasningen ord, bilder, idéer och asikter samt smarta,
trost och stora livsfragor (Fox, 2001). Enligt Damber, Nilsson och Ohlsson (2013) brukar
aven l&sningen/temat sedan foljas upp genom andra aktiviteter som samtal eller estetiska
amnen som musik, drama, bild eller dans.

Sammanfattning

Som sammanfattning av den litteratur som har har tagits upp kan man séga att begreppen
delaktighet och inflytande &r begrepp som ofta anvands inom forskoleverksamhet. Med dessa
begrepp menas att barnen ska fa vara en del av den verksamhet som finns i forskolan, de ska
aven fa vara med att fatta beslut, fa sin rost hord samt blir respekterade. Den laroplan som
forskolan (2016) foljer lagger stor vikt vid delaktighet och inflytande samt vid spraket vilket
gor att det blir varje forskollarares ansvar att se till att arbeta med detta i den pedagogiska
verksamheten i forskolan. Det &r viktigt att arbeta med delaktighet och inflytande i férskolan,
dock far man vara uppmarksam pa hur mycket delaktighet och inflytande man ger barnen, da
detta hanger samman med hur mycket ansvar barnen far (Westlund, 2010). Genom
hoglasningen utvecklas barnens sprak samt deras ordforrad och begreppsuppfattning. Detta
sker mer eller mindre vid varje hdglasningstillfalle, men det &r under de tillfallen dér barnen
sjalva far vara delaktiga i didaktiska samtal kring boken som det blir ett ordentligt larande hos
barnen (Damber, Nilsson & Ohlsson, 2013).



Tidigare forskning

| detta avsnitt kommer vetenskapliga artiklar att presenteras som tar upp forskning som beror
och knyter an till det omrade som studeras; delaktighet och hoglasning. Artiklarna har sokts
fram genom s6kportaler som Discovery, Eric samt Google. De sékord som anvants ar
preschool, read aloud, children, participation, influence och teacher.

Blewitt, Rump, Shealy och Cook (2009) menar att hdglasning framjar tillvaxten av spraket
hos yngre barn. Genom att vuxna stéller fragor kring boken samt uppmarksammar nya ord
och samtalar om dessa med barnen bidrar det till att deras ordforrad 6kar. Nar man pratar om
de nya orden, antingen under lasningen eller efterat, spelar inte nagon roll for inlarningen av
ordet. Det som spelar roll ar att man later barnen vara med och samtala kring ordet till
exempel genom att stélla fragor kring det (Blewitt, Rump, Shealy & Cook, 2009). Vidare
argumenterar Blewitt, Rump, Shealy och Cook (2009) for att man som vuxen i borjan av
inforandet av ett nytt ord i barnens ordforrad ska anvéanda sig av fragor som inte kraver sa
mycket av barnen. Detta for att barnen ska fa kanna sig framgangsrika och for att deras
intresse for ordet inte ska slockna. Borjar man med for svara fragor kan barnen snabbt tappa
intresset for ordet. Nagra andra forfattare som dven de menar att barns sprak utvecklas genom
att vuxna staller 6ppna fragor till dem ar Whorall och Cabell (2015). | deras artikel tar de upp
vikten av att barn under sina forskolear utvecklar ett verbalt sprak. Genom artikeln vill de
aven ge nagra strategier till larare kring hur man kan skapa hogkvalitativa konversationer med
barn under deras icke lararstyrda aktiviteter sasom exempelvis maltider eller raster. En av
strategierna som Whorall och Cabell (2015) skriver om &r ndr man som l&rare pratar med
barnen om nagot som de sjalva varit delaktiga i. Det uppmuntrar barnen till att utveckla sina
idéer, kanslor samt reaktioner som de hade nar de upplevde nar de utférde aktiviteten. Léraren
later alltsa barnen utveckla sitt sprak genom att starta upp en 6ppen konversation kring nagot
som ar bekant for barnen. En annan strategi som Whorall och Cabell presenterar i sin artikel
ar hur man kan anvanda sig av hoglasning for att presentera nya ord fér barnen och starka
deras ordforrad samt sprakliga medvetenhet. Forfattarna menar att man under
hoglasningsstunder kan lasa bocker som har ett mer sofistikerat sprak for att introducera detta
for barnen. Moter man under lasningen pa ord som barnen troligen inte forstar kan man stanna
upp i beréttelsen for att forklara ordet for barnen. Att anvanda sig av synonymer nér man
forklarar ord menar Whorall och Cabell ar bra da man binder ihop det nya ordet med en
synonym som barnen redan forstar och pa detta satt far barnen en storre forstaelse for det nya
ordet. Kontentan av det som Whorall och Cabell kommer fram till i sin studie &r att
forskolebarns sprakliga utveckling har betydelse senare i aldern och att forskolldrare dar har
en viktig roll i att hjalpa barnen att utveckla deras verbala sprak. Genom att stalla 6ppna
fragor, dar svaret kraver fler ord &n ett, till barnen om saker som intresserar dem gor att man
har en 6ppning till en diskussion dar man kan utmana barnen i deras sprakliga utveckling
(Whorall & Cabell, 2015).

Backers betydelse for barns sprakliga utveckling

Dooley (2010) har gjort en undersokning kring begreppet "Emergent comprehension” dar
forfattaren undersoker hur barn anvander bocker som metod for att lara sig att forsta



skriftspraket. | studien var det en forskoleavdelning med barn éver tre ar som blev
observerade. | sitt resultat presenterar forfattaren fyra kategorier som alla pa olika satt
illustrerar hur barn lar sig att forsta genom bocker. Den forsta kategorin ar boken som
stottepelare. Denna kategori anvandes mestadels av de yngsta barnen da bockerna anvandes
som stottepelare i leken. Bockerna anvandes till lek och behandlades precis som vilka andra
leksaker som helst, de kastades, sparkades med mera. Den andra kategorin ar boken som
inbjudan, dar barnen anvander bockerna for att bjuda in varandra till sociala interaktioner med
varandra. Nar de val ingatt i en social interaktion med varandra genom boken kan den
fortsdtta men istéllet 6verga till nagot annat material pa forskolan. Boken som manus &r den
tredje kategorin och dar menar forfattaren att barnen borjar anvanda bockerna for att lasa hogt
for varandra. De har hort bockerna 6ver sa lang tid att de lart sig handlingen och kan utifran
bilderna upprepa bokens innehall pa deras eget sétt for varandra. | den fjarde kategorin,
bocker som text, borjar barnen “ldsa” bockerna ord for ord. De har lart sig texten i boken och
kan utifran bilderna upprepa boken ord for ord. Utifran detta menar Dooley (2010) att man
kan se att barnen i de tva forsta kategorierna anvander baocker for att skapa sociala
interaktioner med andra medan barnen i kategori tre och fyra visar hur de borjar anvanda sitt
verbala sprak genom en 6kad forstaelse for den tryckta texten. Ju dldre barnen blev desto
storre paverkan hade bockerna pa deras sprakliga forstaelse (ibid). Det som Dooley (2010)
kommer fram till i sin undersokning &r att forstaelsen for hur objekt, bilder, sprak och tryck
fungerar tillsammans for att skapa en enhetlig text, som kan bli en bok, &r viktigt for barnens
sprakutveckling.

Andra forfattare som dven de menar att bocker har en stor betydelse for barns sprakliga
utveckling ar Gonzalez, Pollard-Durodola, Simmons, Taylor, Davis, Fogarty och Simmons
(2013). De har gjort en studie kring vilken effekt lararens prat har fore, under och efter
hoglasning. Enligt Gonzalez el al. (2013) &r en av de vanligaste metoderna for att utveckla
barns sprak att lasa bocker for dem. Att lasa hogt ar dven en av de viktigaste aktiviteterna for
att framja en framvaxande sprakforstaelse hos barnen. Hoglasning ar en pedagogisk process
dar den vuxnes samtal kan utmana och uppmuntra barnen till ett djupare och mer komplext
tankande kring ord och begrepp (ibid). Studien pagick i 18 veckor med 17 sma deltagande
grupper med barn. Det som forfattarna sag genom denna studie var bland annat att nar den
vuxne placerar samtalet efter hoglasningen handlar samtalet mestadels om associationer
mellan boken och barnens livserfarenheter, vilket var betydelsefullt relaterat till att starka
barnens uttrycks vokabuldr. Nar man samtalade kring boken efter ldsningen fanns det mer tid
for barnen att binda samman kopplingar mellan ord och begrepp samt deras egna
livserfarenheter, vilket starkte deras forstaelse for orden eller begreppen (Gonzalez el al.,
2013).

Delaktighet och inflytande i forskolan

En forfattare som i sin studie skriver om delaktighet och inflytande i férskolan ar Westlund
(2011). Forfattaren skriver om hur barns inflytande idag ar i starkt fokus och ska vara en vég
for en mer demokratisk forskola. Dock sa menar Westlund (2011) att barns inflytande maste
konkretiseras i relation till det demokratiuppdrag som férskolan har, om man som personal pa
forskolan ska kunna anvénda det som en resurs i verksamheten. Flertalet av de som jobbar
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inom forskoleverksamhet upplever att det &r svart att arbeta med inflytande, da de inte har
tillrackligt med kunskap kring &mnet. Det ar darfor viktigt att de som arbetar inom
forskoleverksamhet har tillgang till kunskap om begreppet inflytande, det ar forst da som
arbetet med inflytande och demokrati kan genomsyra hela verksamheten (ibid). | den studie
som Westlund gjort framkom att forskoll&rares samtal med barn var betydelsefulla for arbetet
med barns inflytande. Genom de informella samtal som forskollararna férde med barnen
framkom vad barnen tycker och tanker i olika situationer. Pa detta satt far forskollararna en
uppfattning kring barnens intressen och asikter och kan pa sa satt anvanda det som
utgangspunkt for vidare arbete i verksamheten. Westlund (2011) uppmérksammande &aven i
sin studie att den vanligaste metoden for att Iata barnen fa vara med och ha inflytande 6ver
verksamheten ar genom att lata barnen fa vara med och valja samt bestamma. Nar dessa
begrepp anvénds inom forskolan har forskollararna alltid har det yttersta ansvaret och barnens
mojligheter att valja och bestamma &r alltid begrdnsade av ramar. Vanligtvis ger forskollararna
barn majlighet att vélja genom att forskollararna ger barnen valalternativ, fragar efter forslag,
kommer med erbjudanden till barnen eller uppmuntrar barnens egna initiativ (ibid). Dock sa
havdar Westlund aven att forskollararna maste se till att barnen far valmojligheter utefter
deras nivaer. Barnen ska inte alltid behova fatta alla beslut om sin vardag, aven om de ska bli
lyssnade pd, da detta kan leda till stress hos barnen. Hur mycket valfrihet barnen ska ha bor
det alltsa finnas vissa granser kring, sa att det inte blir skadligt for barnen (Westlund, 2011).
Slutligen menar Westlund (2011) att arbete med barns inflytande forkommer pa forskolor i
alla delar av forskollararnas arbete. Det &r dock forst nar forskollararna sjalva definierar
begreppet inflytande som de sjélva kan sétt ord pa det arbete det gor.

Sammanfattning av tidigare forskning

Genom de s6kningar som gjorts har det framkommit att det inte finns s& mycket forskning
kring barnens delaktighet i hoglasning, men att det finns forskning som handlar om
hoglasning och delaktighet var for sig, vilket ocksa har redovisats ovan. Forskning pekar pa
att hoglasning &r bra for barnens sprakliga utveckling. Det &r nar man samtalar med barnen
kring boken och stéller 6ppna fragor till dem, som barnens sprak utvecklas som allra mest
(Blewitt, Rump, Shealy & Cook, 2009; Whorall & Cabell, 2015). Forskning menar aven att
bocker har stor betydelse for barnens sprakliga utveckling, dven nar béckerna inte anvands till
hoglasning som sker av en vuxen. Dooley (2010) menar att barnen sjalva anvander bockerna
till att lasa for varandra samt anvéander bockerna som inspiration till lek med mera. Westlund
(2011) kom i sin studie kring delaktighet och inflytande fram till att det sker i alla férskolor pa
olika vis, &ven om manga som arbetar inom forskolan kan uppleva att det ar svart att arbeta
med. Vilken grad av delaktighet och inflytande det arbetades med samt hur medvetet det var
hos forskolldrarna, kan dock variera mellan olika forskolor.



Syfte

Syftet ar att undersoka hur forskollarare pa nagra férskolor upplever att barnen far vara
delaktiga och ha inflytande under hdglasningsstunden samt hur de upplever att barnen sjélva
gor sig delaktiga i hoglasningen. For att undersoka detta kommer foljande fragestallning att
anvéndas:

 Hur uppfattar forskollararna att de later barnen fa vara delaktiga och ha inflytande i
hdglasningen?

» Hur uppfattar forskollararna att barnen tar plats och gor sig delaktiga i hdglasningen?

Arbetet utgar fran ett didaktiskt perspektiv. Didaktik handlar om vilka faktorer som paverkar
undervisning och larande, bade i teori och praktik. Forstaelsen for det didaktiska perspektivet
belyser fragorna vad, hur och varfor som viktiga (Skolverket, 2012). Det ar aven utifran dessa
didaktiska fragor tillsammans med den tidigare forskning samt den litteratur som presenterats
som arbetet utgar ifran.
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Metod

| detta avsnitt beskrivs tillvagagangssattet for att finna svar pa mina fragestallningar. Syftet
med studien &r att undersoka hur barn tillats och upplevs vara delaktiga i hoglasningsstunder.
Genom detta arbete vill jag synliggéra om forskollarare sjalva upplever att de later barnen
vara delaktiga och ha inflytande i héglasningen, samt hur de gor detta.

Vid valet av metod med syfte att fa svar pa de fragestéllningar som finns, gjordes en del
efterforskning for att finna ett lampligt tillvagagangssatt. Da forskollararnas egna tankar ska
framkomma tydligt ansags intervjuer vara det lampligaste séttet att ga tillvaga. Genom dessa
intervjuer kommer forskollararnas tankar kring hoglasningsstunderna samt barnens
delaktighet och inflytande i dessa fram.

Intervjuer

Bryman (2009) menar att utgangspunkten i en intervjustudie ofta ar den deltagandes
perspektiv. Det &r det som den deltagande uttrycker som ar viktigt och betydelsefullt. De
intervjuer som gors i denna studie faller inom ramen for semistrukturerade intervjuer. Nar
man gor en semistrukturerad intervju finns det en intervjuguide som man féljer. Denna &r
flexibel och kan anpassas efter intervjupersonen da det &r dennes uppfattning kring det valda
amnet som ar fokus. Intervjufragor utformades i en viss ordning som anségs vara relevanta
utifran det syfte som finns med studien. Bland dessa fragor som utformades lamnades
utrymme for ett flexibelt genomférande dér intervjupersonen har stor frihet att utforma svaren
pa sitt eget satt (Bryman, 2009). Bryman menar aven att som intervjuare under en
semistrukturerad intervju kan man stalla intervjufragor som inte finns med i intervjuguiden sa
lange som dessa anknyter till nagot som intervjupersonen sagt.

Urval

Infor studien dvervagdes hur manga intervjuer som skulle komma att vara relevant for att fa
svar pa den fragestallning som finns. Stukat (2011) skriver att det ar svart att ange nagot antal
personer utan att man far forsoka bedéma antalet efter arbetsinsatsen med intervjutid, utskrift
samt analys och satta det i relation till arbetets omfattning. Bedomningen blev att det
behdvdes sex till sju intervjuer for att fa ett material som ar tillrackligt fylligt att arbeta med i
relation till arbetets omfattning. Infor intervjuerna ringde jag till sju forskolechefer for att
fraga om tillstand att genomfora intervjuer pa deras forskola med de forskollarare som arbetar
dar. Alla forskolechefer som fick samtal gav tillstand att genomféra intervjuer om
forskollararna pa forskolan var villiga att stalla upp. Jag ringde da till forskolorna for att hora
om det fanns nagra forskollarare som var villiga att medverka i en intervju. | samband med
samtalen till forskolldrarna skickades aven ett informationsbrev (bilaga 1) ut angaende
studiens inriktning. I informationsbrevet beskrevs &ven etiska aspekterna inom studien.
Forskollararna fick information kring att studien var konfidentiell, vilket enligt
Vetenskapsradet (2011) innebdr att obehdriga inte kommer att ta del av uppgifterna. | studien
anonymiseras aven forskollararnas uppgifter samt forskolan de arbetar pa, sa att man inte kan
hanfora intervjuerna till personerna, da uppgifterna inte ar intressanta for studiens resultat
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(Vetenskapsradet, 2011). | brevet kan dven lasas att intervjuerna ar frivilliga och att
forskollararna narhelst de vill kan avbryta sin medverkan.

Utifran de svar jag fick av forskollararna genomfardes sex intervjuer pa fem forskolor som &r
belagna i mellersta Sverige. Forskolorna skiljer sig at pa det satt att tre av dem ar kommunala
inom samma kommun, en &r privat och en & kommunal dock inom en mindre kommun. Tva
av forskolorna ar beldgna i en storstad, en i ett storre samhélle, en i ett mindre mangkulturellt
samhélle samt en pa landsbygden.

Urvalet av forskollarare pa varje forskola blev de som var villiga att stalla upp i en intervju,
det blev en forskollarare fran varje forskola utom en, dar det var tva forskollarare som stallde
upp pa en intervju. Dessa tva intervjuades dock enskilt vid tva olika tillfallen. Det urvalet som
jag gjorde benamns som snobolls- eller kedjeurval. Bryman (2009) menar med detta urval att
urvalsprocessen gatt till genom att forskaren forst fatt kontakt med ett mindre antal ménniskor
som &r relevanta for studien, i detta fall forskolecheferna. Genom dessa manniskor har
forskaren sedan fatt kontakt med andra respondenter, i detta fall férskollararna.

De forskollarare som var med i dessa intervjuer var alla kvinnor i olika aldrar. Den
arbetslivserfarenhet de hade var valdigt olika bland dem, vilket upplevdes som en intressant
aspekt. Agneta har jobbat sedan 1986 och arbetat pa nagra olika forskolor. Nu arbetar hon
med barn som ar 1 — 4 ar. Lisa har arbetat sedan 1984 och har &ven hon arbetat pa olika
forskolor, idag jobbar hon med 3 — 4 dringar. Johanna har arbetat pa en och samma forskola
sedan hon blev fardig forskollarare 2006 och arbetar med barn som ar 4 — 5 ar. Liv har sedan
1997 arbetat pa olika stallen. Bade i forskoleklass och i forskola, och arbetar nu pa en forskola
pa en avdelning med barn som ar 2 — 5 ar. Tove blev klar med sin forskollararutbildning 2015
och har arbetat pa forskolan i 7 manader nar jag intervjuar henne, hon arbetar med yngre barn,
1 — 3 &r. Maja har arbetat pa tre olika forskolor sedan 1980 och arbetar nu med 1 — 2 aringar
for forsta gangen, innan dess har det enbart varit med &ldre barn.

Genomfdrande

Under tva veckor genomfordes alla sex intervjuerna. Vilken tid och dag som intervjuerna
genomfordes varierade mellan de olika forskolorna beroende pa vad som passade béast for den
forskollarare som skulle bli intervjuad. Alla intervjuer genomfordes pa den forskola dar
forskollararen arbetar, dock har enskilda rum anvéants for att vi inte skulle bli avbrutna. Innan
varje intervju borjade var jag noga med att gora etiska dvervaganden sasom att fraga
forskollararen ytterligare en gang om denne ger samtycke till att jag spelar in intervjun via
ljudupptagning samt eventuellt gor vissa anteckningar. Jag valde att anvénda ljudupptagning
vid intervjuerna utifran det som Bjorndahl (2002) tar upp i sin litteratur. Bjorndahl menar att
det finns tva fordelar med att anvanda sig av ljudupptagning. Den forsta fordelen ar att
inspelningen inte paverkas av vart begransade minne samt att intervjuaren kan spola tillbaka
for att hora intervjun flera ganger. Den andra fordelen som Bjérndahl menar finns med
ljudupptagning &r att alla detaljer, som man kanske inte lagger mérke till under intervjun, blir
bevarade (Bjérndahl, 2002). Vidare har de forskolldarare som blivit intervjuade dven
informerats om att de nér helst de vill kan avbryta intervjun och sin delaktighet i studien
(Kvale & Brinkmann, 2014). Intervjuerna spelades in med hjalp av ljudupptagningen pa min
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mobiltelefon. Jag hade d&ven med mig papper och penna till varje intervju. Detta anvandes
dock inte vid nagon intervju, da jag ville vara fullt fokuserad pa forskollararen som blev
intervjuad. Vid genomférandet av samtliga intervjuer anvande jag mig av samma
intervjufragor samt stallde fragorna i samma ordning varje gang. Under varje intervju stalldes
alla fragor till samtliga forskollarare som intervjuades, &ven om svaren pa en del av fragorna
redan framkommit under intervjun genom andra fragor.

Bearbetning av empiri

De intervjuer som gjordes har bearbetats grundligt for att bidra till studiens tillforlitlighet.
Samtliga intervjuer har skrivits ut, for att lattare fa en overblick av det som sagts i
intervjuerna och hitta eventuella monster. Utifran materialet i intervjuerna skapades tre
kategorier. For att skapa olika kategorier lastes utskrifterna av intervjuerna noga igenom.
Utifran de samband som kunde upptéckas i intervjuerna skapades tre kategorier, valet av
litteratur pa forskolorna, varfor hoglasning ar viktigt och vad barnen lar sig — enligt
forskollararna samt barnens delaktighet i hoglasningen. Under dessa kategorier presenteras
sedan de resultat som kommit fram i intervjuerna med forskollararna. Det ar utifran studiens
syfte och fragestallningar samt de didaktiska fragorna vad, hur och varfér som resultatet
analyserats. Da didaktik handlar om vilka faktorer som paverkar larande och undervisning
bade i teori och praktik, belyser dessa fragor vad, hur och varfor forstaelsen for det didaktiska
perspektivet (Skolverket, 2012).
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Resultat

| detta avsnitt kommer en sammanstallning av det resultat framkommit genom de intervjuer
som gjorts. Resultatet ar uppdelat utifran tre kategorier som presenteras nedan.

Valet av litteratur pa forskolorna

Da forskolorna lag lite olika placerade, nagra i en storstad, nagra i samhallen och nagon pa
landshygden, framkom det att det var tva satt for forskolorna att 1ana bocker pa, antingen ga
till ett narliggande bibliotek eller lana av bokbussen. Tre av de fem forskolorna hade
narliggande bibliotek som de brukar besoka. Hur ofta forskolorna gar till biblioteket varierar.
En forskola hade som rutin att ga en gang varje manad med hela barngruppen, medan de
andra tva gick spontant nar det passar med enbart nagra barn. Pa biblioteken fick barnen vara
med och valja vilka baocker de ville 1ana med till forskolan, men aven forskollararna plockade
ihop olika bocker som de tyckte passade bra. Det kunde vara utifran olika teman, intressen,
genus eller arstider. Tva av forskolorna hade aven manga barn med annat modersmal och
lanade dven bocker pa dessa sprak. Gemensamt for de bada forskolorna var att de latit
personalen pa biblioteken plocka ihop bdckerna pa de olika spraken da forskollararna sjélva
inte kande att de hade ratt kunskap kring detta. Av dessa tre forskollarare var det en som
skiljde sig lite fran de andras sétt att lata barnen Iana bocker. Maja lat varje barn valja fem
bocker fritt fran bibliotekets barnavdelning som sedan lanades med till forskolan oavsett om
Maja sjalv tyckte den passade eller inte. Aven hon plockade ihop bdcker som hon bedémde
bra utifran olika aspekter sdsom barnens alder, tema, intressen, genus, interkulturalitet. Maja
motiverade sin tanke kring detta med att barnen far vélja fem bocker helt sjalva som de lanar
med till férskolan sa har: ~ De far inte bara ta fem bocker utan de far satta sig och titta i dem.
Tycker de att den verkar spannande och bra, med lagom mycket text sa att de kan tanka att de
kan orka séatta sig och lasa, far de lagga den i en korg”.

Tva av de fem forskolorna hade en bokbuss som kom till deras forskola, da de inte hade nagot
bibliotek i naromradet. Hur ofta den kom skiljde sig mellan forskolorna, till en férskola kom
den en gang i manaden medan den till den andra forskolan kom var sjatte vecka. Det var
valdigt sallan som barnen fick folja med till bokbussen och valja bocker, men enstaka ganger
kunde det ske. Pa den ena forskolan hade det aldrig hant och pa den andra forskolan var det
ytterst sallan da det upplevdes trangt pa bokbussen nar personal fran forskolornas alla
avdelningar &r dar samtidigt for att lana. Det blev alltsa forskollararna som valde bocker
utifran teman eller det som de uppfattade som barnens intressen. Daremot sa kunde barnen pa
en forskola fa lamna 6nskemal om vilka bocker som skulle finns pa avdelningen, da
personalen ibland brukade héra med barnen vilka bécker de tycker om. “A¢t ha en vana att
fraga vissa vad de tycker om for bocker och skriva ner och sa kan man ju ta med sig det till
bokbussen och kolla™ (Therese). En av forskollararna kunde &ven uppleva att utbudet av
bocker pa bokbussen var valdigt begréansat sa att det ibland kunde vara svart att hitta bocker
som hade med temat att géra och liknande.

Genom detta kan man alltsa se att pa de forskolor som har ett bibliotek i narheten som de kan
ga till, far barnen vara mer delaktiga i valet av den litteratur som lases pa forskolan. Pa de
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forskolor som har en bokbuss som kommer ar det personalen pa forskolan som viéljer vilka
bocker som ska lasas pa forskolan.

Varfor hdglasningen &r viktig och vad barnen l&r sig — enligt forskollararna

Hér var samtliga forskollarare valdigt eniga i sina svar, vilket var intressant att se i
sammanstallningen. Alla forskollararna menade att hoglasningen var viktig for spraket.
Genom hdglasningen far barnen lara sig nya ord, de far en 6kad ordforstaelse samt att deras
ordforrad okar. Nagot som forskollararna dock kunde uppleva var svart, var att hitta bocker
som passar for alla barn, oavsett alder sa att alla barn kan fa utvecklas utifran sin niva. Genom
hoglasningen far barnen enligt forskollararna dven trana andra saker som fantasin,
koncentrationen, matematik, lyssna, socialt samspel och aterberétta. Manga av forskollararna
men framfor allt Maja, menade det gar att fa in otroligt manga olika larande moment inom
hdglasningen, bara man &r medveten om dessa, och att det ar upp till forskollararen att se till
att hoglasningen blir en larandestund, dar samtal kring boken blir ett didaktiskt verktyg, och
inte enbart en sagostund. Flera av forskollararna menade att man kan utforma hdglasningen pa
olika sétt beroende pa vad man vill lagga sitt fokus. Vill man att barnen ska trana upp sin
fantasi, gav Liv som forslag att man inte visar bilderna i boken utan later barnen sjélva fa
skapa sina egna bilder i huvudet. Tove, som arbetar med yngre barn, menar att hdglasning
eller prata om bilderna i boken &r ett bra och roligt satt for barnen att trana pa farger och
former och andra matematiska begrepp. Nastintill alla forskollérare tar &ven upp att barnen
ibland far rosta pa vilken bok som ska lasas, vilket gor att barnen far lara sig om demokrati. |
intervjuerna uppges att detta vanligtvis gjordes genom handuppréckning bland barnen, dér
den bok med flest hander (roster) lastes.

Bade Johanna och Lisa berattade i intervjun att de upplevde hoglasningen som viktig och att
barnen far lara sig mycket. Johanna och Lisa tycker att lasningen borde fa ta mer plats an vad
den gor i forskolans vardag, framforallt den spontana hoglasningen for barnen. Men att den pa
grund av tidsbrist och brist pa personal blir bortprioriterad. Lisa uttrycker att ’Det hander ju
absolut att vi gor det spontant, men dar ar det ju en tidsbrist. Man laser ju oftast i slutet pa
dagen eller i borjan pa dagen. Oftast kan man ju inte sitta och lasa en bok och halla koll pa
alla de andra.”

Som en sammanfattning kan man sdga att kontentan ar att hoglasningen ar bra for att det
framforallt gynnar spraket samt lds- och skrivinlarningen. Aven om detta ar det framsta skalet
gar det att fa in mycket mer ldarande i hoglasningen enligt forskollararna, bara man ar
medveten om vilka larprocesser som pagar och att man som foérskollarare synliggor detta for
barnen. Det samtal som vanligen fors kring den bok som lases blir ett didaktiskt verktyg dar
de didaktiska fragorna vad, hur och varfor kan anvéndas for att framja den larandesituation
som barnen befinner sig i, genom samtalet. Dessa fragor anvéands for att vara till stod nar den
pedagogiska verksamheten sedan ska skapas och utvarderas.

Barnens delaktighet i hdglasningen

Att delaktigheten i hoglasningen var viktig ansag alla forskollarare och av de sex forskollarare
som intervjuades var det fem som upplevde att barnen var delaktiga i hoglasningen och en
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som inte upplevde detta. Det var Johanna som upplevde att barnen pa forskolan dar hon
arbetar inte far vara delaktiga i hoglasningen. Hon arbetar pa en avdelning med barn som &r 4
— 5 ar dar det gar strax dver 20 barn. De har en regelbunden hoglasningsstund fére
mellanmalet varje dag. Under den stunden &r det en personal som laser for hela gruppen
medan det dukas for mellanmal. For att hoglasningen ska fungera upplever Johanna att det ar
svart att lata barnen vara delaktiga, da det ar svart att fora en diskussion dar 6ver 20 barn &r
delaktiga och engagerade. Johanna menar att stunden blir bast om den vuxne som ska lasa
véljer en bok som sedan lases for barnen, garna utan avbrott sa att barnen inte tappar intresse,
sedan &r det dags att ata mellanmal. Dock sa kan Johanna uppleva att hon gérna vill att barnen
ska fa vara delaktiga i hoglasningen, men att det pa grund av tidsbrist ar svart att fa till
spontana tillfallen under dagen nér man kan l&sa for barnen.

De andra forskollararna som deltog i intervjuerna kunde alla uppleva att barnen var delaktiga i
hoglasningen, bade nar forskollararna inbjod till det men aven att barnen kunde gora sig
sjalva delaktiga utan att ndgon bett dem om det. Agneta, Liv och Tove, som alla arbetar med
yngre barn, menar att barnen framforallt tillats vara delaktiga genom att valja bok eller att
forskollararen staller fragor till barnen dar de far peka eller svara efter deras formaga. Tove
berattade under intervjun att hon inte alltid l&ser texten i bockerna for de yngsta barnen, utan
att hon istallet later dem bladdra i boken och pratar kring de bilder som barnen slar upp. Da
far barnen en majlighet att visa genom bilderna vad som fangar och intresserar dem, trots att
de inte verbalt kan uttrycka det. Forskolldrarna kan aven uppleva att barnen vill berdtta om det
de ser pa bilden och garna kopplar ihop bilderna med deras egna liv. Till exempel om det &r
en hund pa bilden, beréttar barnen om deras hund som de har hemma. Gemensamt i deras svar
var aven att de upplever att barnen néstan ar mer intresserade av att samtala kring de bilder
som finns i boken &n att lyssna pa texten. Samtalet kan vara dels att forskollararna stéller
fragor till barnen utifran bilderna, men &ven att barnen sjalva berattar om nagot som kan
relateras till det som syns pa bilderna. Genom dessa samtal blir barnen delaktiga i lasningen
samt att lasningen blir ett larandemoment for barnen.

Lisa arbetar med nagot aldre barn och Maja, som egentligen arbetar med yngre barn for
tillfallet, relaterade under hela intervjun till de ar hon arbetade med &ldre barn och till de
arbetssatt hon anvande dar. | deras svar syntes det att delaktigheten i hoglasningen hos barnen
hade utvecklats fran att bara valja bok och samtala kring bilderna till att vara det men aven
mycket mer. Bade Lisa och Maja menade att barnen fick vara delaktiga i valet av bocker och
att samtal kring boken fortfarande finns i stor man bade fran forskollararnas och barnens hall,
men att de dven arbetar mycket att barnen sjalva far aterberatta sagan eller géra egna sagor for
att trana bland annat fantasin. Bada forskollararna upplever att barnen sjalva tar initiativ och
stéaller fragor om det &r nagot de inte forstar eller undrar 6ver, och gor sig delaktiga i texten i
boken. De kan aven lagga in kommentarer kring nagot som ségs eller syns pa bilderna. Maja
menar att det &r forst nar barnen kénner att personalen bjudit dem till delaktighet i
hoglasningen som de sjélva gor sig delaktiga och att det da blir upp till personalen att bjuda in
barnen sa att de kan kanna sig delaktiga.

| studien visas det dven att forskoll&rarna upplever att barnen sjalva gor sig delaktiga i
hoglasningen. Alla forskollarare kunde uppleva att barnen genom att stélla fragor eller
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kommentarer tillhérande boken under lasningen tog egna initiativ till att gora sig delaktiga i
lasningen, oavsett om forskollararen bjudit in till det eller inte. Nastintill alla de intervjuade
forskollararna upplevde detta som nagot positivt &ven om det ibland kan leda till att man
tappar intresset for resten av boken, da de uppfattar samtalen som utvecklande, larorika och
viktiga. Ndr Agneta uttrycker sig kring detta i intervjun sager hon “Vissa ganger nar man
laser sa far man nastan be dem att vara tyst for jag vill lasa, de har ju sa valdigt mycket
asikter och vill papeka saker och ting som de upptacker och pa sa vis ar de ju delaktiga”.

Slutligen kan det utifran detta konstateras att alla barn kan vara delaktiga i hoglasningen pa

sitt satt utifran sin utvecklingsniva. Yngre barn relaterar garna bilderna i bockerna till sadant
som de kanner igen hemifran, medan aldre barn fokuserar mer pa texten och orden dven om

bilder daven dar har stor betydelse.
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Diskussion

Under detta avsnitt foljer forst en diskussion kring metoden, sedan kommer resultatet som
framkommit i studien att diskuteras. Slutligen kommer det att diskuteras kring vilka
mojligheter som finns kring fortsatt forskning inom delaktighet och inflytande i samband med
hoglasning.

Reflektion dver metod

| borjan av processen med detta arbete hade jag svart att utforma arbetets fragestallning, vilket
i sin tur medforde att det blev svart att utforma de intervjufragor som skulle anvandas. Nar vél
fragestéllningen var fardig kunde intervjufragorna utformas. Till varje intervju hade 30
minuter per intervju bokats, vilket bade jag och den intervjuade forskollararen visste om.
Tiden pa intervjun visade sig dock vara valdigt varierande, intervjuerna var mellan 15 — 35
minuter langa. | efterhand kan jag se att det troligen hade vart battre om jag skrivit att
intervjuerna skulle vara mellan cirka 20 — 30 langa. Detta for att jag kunde uppleva att en del
av forskollararna blev lite osakra pa om de verkligen svarat tillrackligt om intervjun blev klar
innan de 30 minuterna som fanns till forfogande hade gatt. Till varje intervju hade jag med
mig papper och penna som aldrig anvandes da jag enbart spelade in en ljudfil, da jag ville
vara sa fokuserad som majligt pa vad den intervjuade svarade for att fa ut sa mycket som
mojligt av intervjun. Detta gjorde att intervjuerna fl6t pa bra och jag kunde stalla foljdfragor
dar jag upplevde att det behovdes. Efter varje intervju lade jag sa fort jag hade mdjlighet 6ver
ljudfilen pa ett USB — minne, for att minska risken att den skulle forsvinna eller sluta fungera.
Jag ar aven medveten om att kompletterande observationer hade kunnat genomforts for att fa
syn pa hur forskollararna gor i praktiken. En bedémning av att tiden inte skulle racka for bade
intervju och observation gjordes dock. Valet av att bara gora intervjuer har gett tillrackligt
mycket kunskap for att genomféra denna studie.

Majligheter och hinder vid valet av litteratur

Studien visar att samtliga forskolor anvander sig av bibliotek eller bokbuss i olika
utstrackning for att fa tillgang till litteratur. Hur anvandandet av dessa instanser skedde
varierade mellan forskolorna. Det man kunde se i studien var att de forskolor som hade
tillgang till bibliotek i sitt ndaromrade i storre utstrackning lat barnen folja med och vélja vilka
bocker som skulle lanas till forskolan for att pa sa satt ta delaktigheten och inflytandet till en
annan niva. Aberg och Lenz Taguchi (2005) menar att forskolldrarna behéver skapa tillfallen
dar barnen far chans att vara delaktiga och ha inflytande. Att lata barnen félja med till
biblioteket for att valja bocker ar ett sadant tillfalle som skapas av forskollararna. Det var
enbart en forskoll&rare som svarade att alla barnen brukar félja med samtidigt till biblioteket,
hér var majoriteten forskollararna enade om att de tyckte det blev for rorigt att ta med alla
barnen. Hur mycket delaktighet och inflytande barnen sedan fick pa biblioteket skiljde sig at
mellan forskollararna. Maja lat varje barn vilja fem bocker fritt fran bibliotekets
barnavdelning som sedan lanades med till forskolan oavsett om Maja sjalv tyckte den passade
eller inte, medan dven hon plockade ihop bécker som hon bedémde bra utifran olika aspekter
sasom barnens alder, tema, intressen. Maja motiverade sin tanke kring detta med att hon tror
att barnen blir mer intresserade om de sjalva fatt vélja bocker som de tror &r spannande och
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bra och dar de sjalva bedomt att de orkar lyssna pa den méangden text som finns an om de
enbart far vélja pa de bocker som en vuxen valt ut. Johannesen och Sandvik (2012) menar att
vuxna maste slappa pa kontrollen for att barnen ska kunna bli delaktiga, men att det inte
betyder att den vuxne slapper ansvaret for barnen. Den ovanndmnda situationen ar ett
exempel pa hur Maja slapper kontrollen av valet av fem bécker var till barnen. Vilka fem
bocker som barnen valjer &r helt upp till dem och kommer att accepteras oavsett vilka det blir.
Under intervjuerna framkom dven att barnen fick vélja fritt bland bockerna, men att
forskolldrarna styr sa att de bocker som lanas med till forskolan ar sadana bécker som
forskollararna upplever passar barnen och de teman eller intressen som finns. Aberg och Lenz
Taguchi (2005) menar att de vuxna pa forskolan har makten och att de maste gora sig
medvetna om den och att barnen aldrig ar fria fran vuxnas paverkan. Inte ens i det som vuxna
ser pa som den fria leken eller det fria skapandet.

Pa de forskolor som bokbussen kom till var barnens delaktighet och inflytande i valet av
litteratur betydligt mindre. Har upplevde forskollararna att utrymmet pa bokbussen samt den
tidspress som fanns blev ett hinder for att lata barnen folja med och valja bécker.
Forskollararna kunde &ven uppleva att valet av de bocker de sjélva plockade ihop inte alltid
blev s& genomtankt som det borde, da flera av dem kénde sig stressade att komma tillbaka till
barngruppen och verksamheten dar. Enstaka ganger uppger forskollararna att det hander att
nagot barn far folja med och valja bocker i bokbussen. Dock ar det ytterst sallan da
forskollararna upplever ett hinder i detta. Tove sdger i intervjun att barnen géarna far komma
med 6nskemal och forslag pa bocker for att fa delaktighet och inflytande Gver litteraturvalet,
men att det ytterst sallan kommer in 6nskemal dven om mojligheten finns. Detta kan stodjas
pa det som star i laroplanen for forskolan kring barnens inflytande, > Forskolan ska stava efter
att varje barn utvecklar sin férmaga att uttrycka sina tankar och asikter och darmed fa
mojlighet att paverka sin situation” (Skolverket, 2016, s.12).

Majligheter och hinder till delaktighet och inflytande i hdglésningen

Studien visar att forskolldrarna anser att de arbetar med barnens delaktighet och inflytande i
hdglasningen. Merparten av forskollararna uppgav aven att de anvander ungefar samma
tillvagagangssatt.

| princip alla forskollarare angav i intervjuerna att de utgar fran barnens intresse nar de viljer
vilka bocker som ska anvéndas till hdglésning. Detta stdds i forskolans laroplan (Skolverket,
2016) i vilken det star att barnens intressen bor ligga till grund for planeringen av
verksamheten. Att utga fran barnens intressen kan se valdigt olika ut, beroende pa
omsténdigheterna runt omkring. Tove som arbetar med yngre barn dar inte alla har utvecklat
ett verbalt sprak uppger i intervjun att hon for de allra yngsta inte laser texten i bockerna, utan
later barnen bladdra i boken och att Tove sjalv istallet pratar om de bilder barnen slar upp
tillsammans med dem. Detta for att barnen ska fa en mojlighet att visa vad det ar som
intresserar och fangar dem, da barnen inte verbalt kan beratta det, och pa sa sétt fa in
delaktigheten och inflytandet. De forskoll&rare som arbetar med &ldre barn beskriver
mestadels hur barnen far utdva delaktighet och inflytande genom att till exempel vélja bocker.
Westlund (2010) menar att sma val gor barnen uppmarksamma pa att det finns val att gora i
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livet och att de ar dessa sma val som &r grunden till demokrati. Enligt denna studie ar det
dessa sma val som ger barnen delaktighet och inflytande i hoglasningen pa férskolan.

Ett vanligt forekommande sétt dar forskollararen later barnen fa delaktighet och inflytande,
som nastintill alla forskollarare uppgav, var att lata barnen vélja bocker. Bockerna som barnen
far vélja mellan ar ofta styrda av ramar som forskollararna redan satt nar bockerna togs in pa
avdelningen. Westlund (2010) skriver i sin litteratur att det &r vanligt forekommande att
forskollarare anvénder sig av detta satt for att ge barnen delaktighet och inflytande. Detta
tyder pa att de svar jag fatt genom intervjuerna i denna studie skulle se liknande ut d&ven om
det genomférdes i en annan del av landet.

Enligt resultatet i studien upplevde &ven alla forskoll&rare att barnen sjalva gjorde sig
delaktiga nar nagon laste for dem. Alla forskollarare upplevde att barnen tog egna initiativ till
att prata eller stalla fragor utifran boken som lastes for dem for att pa sa satt gora sig delaktiga
i hoglasningen. De allra flesta forskollarare spann sedan vidare pa det som barnen tagit upp
och startat en diskussion kring, da de uppfattar samtalet runt omkring lasningen som viktigt
och utvecklande for barnen, vilket &ven Damber, Nilsson och Ohlsson (2013) tar upp. Detta
stods aven i laroplanen (2016) dar det star att arbetslaget ska hjélpa barnen att utveckla
formaga att utdva inflytande i verksamheten.

| studien framkom att stora barngrupper kan upplevas som ett hinder i barnens delaktighet vid
hdglasning. Forskolldararna upplever att det inte finns utrymme for alla barn att prata eller
stdlla fragor under lasningen, da de latt att komma av sig i boken och tappa koncentrationen.
Awven efter lasningen upplever forskollararna att det ar svart att 1ata barnen vara delaktiga och
diskutera boken tillsammans med dem, da alla barnen inte orkar koncentrera sig och lyssna pa
vad alla kompisar har att sdga utan mister koncentrationen och istallet borjar forstora for de
andra. Andra hinder som en del av forskollararna kande fanns och som uppkom i studien var
aldersskillnaden mellan barnen pa avdelningen. Forskollararna kande att det kunde vara svart
att hitta bocker som utvecklar och gor alla barn delaktiga oavsett alder. Tidsbristen och bristen
pa personal for att kunna erbjuda barnen spontan hoglasning utanfor de planerade
hoglasningsstunderna, anses hos nagra forskollarare vara ett hinder. Forskollararna upplever
att det inte gar att méta enskilda barns behov nér de forsoker gora sig delaktiga och ha
inflytande i den dagliga verksamheten genom att efterfraga spontana hoglasningstillfallen.
Aven Edwards (2008) tar upp att detta kan vara ett hinder i forskolans verksamhet.

Didaktiska implikationer av barns delaktighet och inflytande i héglasningen

Som den tidigare forskningen samt litteraturen séger, lar sig barn genom att vara delaktiga och
ha inflytande i hoglasningen (Blewitt, Rump, Shealy & Cook, 2009; Whorall & Cabell, 2016;
Damber, Nilsson & Ohlsson, 2013; Fox, 2001; Johannesen & Sandvik, 2012). Fox (2001)
menar att hoglasning inte enbart ar en stund for vila, utan att det &r undervisning.
Hoglésningen ar en larprocess for barnen dér deras egna initiativ och deras delaktighet ar de
didaktiska verktygen som forskollararen arbetar med. En sak som barnen lar sig genom
hoglasningen &r demokrati. Begreppet demokrati ar ndra sammankopplat med delaktighet och
inflytande (Johannesen & Sandvik, 2012). Ett flertal av forskollararna som deltagit i studien
ger exempel pa hur barnen far lara sig demokrati i samband med hoglasningen. Detta larande
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kan se ut pa olika satt, men vanligt forekommande var att barnen innan lasningen startade fick
valja pa tva bocker som forskollararna valt ut. Barnen fick genom handuppréckning rosta pa
den bok de vill héra, den boken som fatt flest roster lastes. Genom detta far barnen vara
delaktiga och ha inflytande dver vilken bok som ska lasas, men de far dven lara sig hur
demokrati kan fungera. Att lara barnen om demokrati &r i linje med forskolans laroplan (2016)
dar det star att forskolan ska lagga grunden for barnen sa att de kan forsta vad demokrati r.
Aven Westlund (2011) skriver om hur barnens inflytande ska vara en véag till en mer
demokratisk forskola. Att anvanda barnens delaktighet och inflytande fungerar alltsa som
didaktiska verktyg for att lara dem om demokrati. Demokrati handlar dock inte enbart om att
lara sig hur réstning fungerar. Aberg och Lenz Taguchi (2005) menar att demokrati dven &r att
ge utrymme for att fa tanka fritt samt att respektera allas olika asikter.

Andra saker som framkommit genom tidigare forskning samt litteratur ar att hoglasning har
stor paverkan pa barnens sprak. Detta var aven den mest vanliga anledningen till att
forskollararna i studien tyckte att hoglasning var viktigt. Damber, Nilsson och Ohlsson (2013)
menar att det forst ar nar barnen far vara delaktiga som det sker ett larande hos barnen i
samband med hdglasningen. Att lasa hog for barn ar viktigt, da det ger barnen en forstaelse
for hur det skriftliga spraket later och anvands (Fox, 2001). Det ar dock forst nar barnen blir
delaktiga genom samtal, diskussioner eller fragor som det sker en larprocess hos dem. Fem av
sex forskollarare i studien uppger att de later barnen vara delaktiga och ha inflytande genom
samtal fore, under eller efter hoglasningen. Hur samtalen &r uppbyggda varierar dock utifran
barnens utvecklingsniva. Vid dessa samtal kan de didaktiska fragorna hur, vad och varfor vara
till hjalp i samtalet. Det &r inte bara spraket som barnen lar sig genom samtal kring bocker.
Barnen far dven trana koncentrationen, farg och form samt olika matematiska begrepp.

Slutsats

Innan denna studie pabdrjades var antagandet att hoglasningen pa forskolor ofta gjordes pa
rutin, dar barnen inte hade s mycket delaktighet och inflytande i hoglasningsstunden.
Resultatet visade dock nagot annat. De intervjuer som genomfordes pekade pa att de allra
flesta forskollararna hade ett syfte med hoglasningen vilket var att fa barnen delaktiga i
lasningen. Monster for hur forskollararna arbetade for att ge barnen delaktighet och inflytande
under hoglasningen visade sig i resultatet. Dessa ménster var framforallt att Iata barnen vara
med och vélja bok samt lana bocker som utgar ifran barnens intressen. I resultatet framkom
aven nagra hinder som forskollararna upplevde, dessa var bland annat att fa alla barnen att
vara koncentrerade pa boken samtidigt som man forsoker bemota de fragor och diskussioner
som uppkommer i samband med lasandet. Andra hinder var de aldersskillnader som fanns pa
avdelningar, dar det blir upp till forskollararna att hitta bocker som fangar alla barnen oavsett
aldern. Tidsbrist uppfattades aven som ett hinder da forskollararna kande att inte kunde
erbjuda barnen den spontana hoglasningen som efterfragades bland barnen. Denna studie har
bidragit till att forskollarare kan hitta inspiration till hur de kan arbeta med barns delaktighet
och inflytande i samband med héglasningen i deras verksamhet.
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Forslag till vidare forskning

Det hade varit intressant att &ven gdra observationer av hoglasningsstunder for att se i
praktiken hur férskollarare later barnen vara delaktiga och fa inflytande i lasningen. En annan
sak som skulle kunna vara intressant att undersoka ar hur barnen upplever att forskollararna
ger dem delaktighet samt hur de upplever att forskollararna bemdoter deras egna initiativ till
delaktighet i hoglasningen. Detta skulle kunna undersékas genom intervjuer med barn.
Ytterligare ett forslag till vidare forskning ar att studera hur forskollérare tolkar begreppen
delaktighet och inflytande, da dessa kan tolkas pad manga olika sétt. Det hade varit intressant
att studera om forskollararnas tolkning av begreppen avspeglas i hur de arbetar med
begreppen delaktighet och inflytande.
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Bilagor

Bilaga 1
Information kring intervjustudie om hoglésning

Hej!

Jag heter Emma Adén och &r en forskollararstudent fran Gavle Hogskola. Just nu laser jag
min sjunde och sista termin inom forskoll&rarprogrammet, och kommer under denna termin
att gora mitt examensarbete. Syftet med detta arbete ar att underséka hur forskollérare
upplever barns delaktighet under hoglasningen pa forskolan.

For att undersoka detta kommer jag att anvanda mig av en intervjustudie dar jag intervjuar
forskollarare om deras tankar kring barns delaktighet under hoglasningsstunden. Beréknad tid
for intervjun &r ca 30 minuter. Allt material som samlas in kommer att behandlas
konfidentiellt och kommer enbart att anvéndas till detta examensarbete. Deltagandet i studien
ar frivilligt och kan nar som helst avbrytas om man sa skulle vilja. Min undran &r om det finns
en eller tva forskollarare pa er forskola som ar intresserade av att delta och kan tanka sig att
bli intervjuade? Ni far garna hora av er till mig via telefon eller e-post om ni skulle vilja delta
eller inte.

Vid fragor eller funderingar ar det bara att ni hor av er.
Tack pa forhand!

Med vanliga hélsningar

Emma Adén

Tel: XXX-XXXXXXX

E-post: Xxxxxxx@student.hig.se

Handledare:

Annie Hammarberg
E-post: annie.hammarberg@hig.se
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Bilaga 2

10.

11.
12.

Intervjufragor

Hur lange har du arbetat inom forskoleverksamhet?
a) Har du arbetat pa flera olika forskolor?

b) Om det ar s&, hur lange har du arbetat har i sé fall?

Vilka aldrar pa barnen finns pa din avdelning?

Pa vilket satt organiserar ni hoglasning fér barnen?

a) Finns speciella l&sstunder?

b) Hur ofta brukar ni lasa hogt?

Vad har du/ni for syfte med hdglasningen?

a) Lugna ner barnen?

b) Larande syfte?

| vilken utstrackning forekommer det att du/ni laser spontant for barnen?
a) att du sjalv fragar ett barn/barnen om ni ska lasa en bok?

b) om ett barn kommer med en bok och vill att du ska ldsa?

Hur sker valet av den litteratur som lases?

a) Far barnen vara med och valja?

b) Véljer du?

Pa vilket satt upplever du att hoglasningen ar viktig?

Vad upplever du att barnen tycker om héglasning? Ar de positiva eller negativa?
Far barnen chans att vara delaktiga vid hoglasningen?

a) Hur far de det?

Pa vilket satt upplever du att barnen sjalva tar plats och ar delaktiga i hoglasningen?
a) kan du ge ett exempel?

Vilket eget intresse har du for litteratur?

Hur tror du att din installning till litteratur kan paverka barnen?
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