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Abstrakt

Under de senaste artionden har den svenska forskolan genomgatt stora forandringar dar
barnantalet 6kat i takt med att pedagogerna blivit tilldelade alltmer uppdrag utanfor
barngruppen. Samtidigt som forskolans laroplan stéller htga krav, dér pedagogen har
till uppgift att mota varje enskilt barn i ett socialt samspel och tillvarata det unika hos
varje individ (Skolverket, 2016). Syftet med denna studie &r att undersoka
samspelstillfallen mellan barn och pedagog under en verksamhetsforlagd dag i
forskolan, samt undersoka hur omgivningen kan paverka interaktionen daremellan.
Studien &r kvalitativ och materialet har inhamtats via skuggning av tio barn samt en
gruppintervju med tva verksamma pedagoger i forskolan. Resultatet visar pa stora
variationer mellan barnens samspelstid tillsammans med pedagog. Vidare framkommer
det hur faktorer i omgivningen kan orsaka avbrott i samspelet, vilket i sin tur resulterar i

kortare sammanhallande interaktionstider for det enskilda barnet.

Nyckelord: forskola, samspel, tidférdelning, omgivning
Keywords: environment, interplay, preschool, time distribution



Forord
Inledningsvis vill vi rikta ett varmt tack till samtliga deltagare, bade stora och sma som

medverkat i var studie. Det ar tack vare er som var undersokning kunnat genomforas.

Ett stort tack till var handledare Paula Larsson som alltid varit tillganglig nar vi varit i

behov av reflektion och rad under processens gang.

Slutligen vill vi tacka Ines som bidragit med mycket gladje och valbehovliga pauser i

skrivandet.
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1. Inledning

| forskoleverksamheten kommer barnet dagligen i méte med samspel och enligt
Skolverket (2016) har pedagogen till uppgift att mota varje enskilt barn i ett socialt
samspel bade individuellt och i grupp. Under de senaste artionden har den svenska
forskolan genomgatt stora forandringar dar pedagogerna blivit tilldelade alltmer
uppdrag i sin yrkesprofession, samtidigt som barnantalet 6kat. Det har i sin tur resulterat
i att allt fler pedagoger patalat en kansla av stress och tidsbrist som drabbar bade barnet
individuellt och i grupp (Bygdeson-Larsson, 2010; Johansson, 2011). Vilket vacker
funderingar kring hur barnets enskilda samspelstid tillsammans med pedagog paverkas
av de 6kade arbetsuppgifterna och vaxande gruppstorlekarna? Forutom ett intresse for
vad som paverkar interaktionen mellan barn och pedagog ser vi likasa vikten av att lata
barnets perspektiv trada fram. Majoriteten av dagens forskning riktat till den tidiga
barndomen och forskoleverksamheten speglas ofta av den vuxnes perspektiv. Johansson
och Pramling Samuelsson (2003) beskriver betydelsen av att barn far gora sig sedd och
hord da de nastintill alltid befinner sig i en underordnad position i relation till den
vuxne. De menar att forskare och pedagoger ansvarar for att férséka narma sig barns
perspektiv da barnen ar de centrala bade i verksamhets- och forskningsutvecklingen. For
att kunna forsta en annan manniska kravs ett méte dar minst tva individer integrerar
med varandra och tar del av varandra livsvarldar. | férskolan ansvarar pedagogen for att
se och bemota barnet utifran deras enskilda behov (Skolverket, 2016). Det innebar att
pedagoger i forskolan har goda mojligheter till att ndrma sig barnets perspektiv genom
att motas i ett omsesidigt samspel. Forskning visar hur barn med positiva
samspelsupplevelser tillsammans med den vuxne ges 6kade majligheter till att starka sin
sjalvkansla och finna mod att utforska sin omgivning pa egen hand (Broberg, Hagstrom
& Broberg, 2012). Det finns en stor mangd forskning som entydigt visar pa hur samtliga
barn &r i behov av samspel tillsammans med den vuxne, samt motets betydelse for
individens kognitiva- och sociala utveckling (Bygdeson- Larsson, 2010; Sommer, 2005;
White, 2016 & Ohman, 2008). Daremot rader det brist kring forskning angéende hur
den vaxande verksamheten paverkar interaktionstiden mellan barn och pedagog. Som
blivande forskollarare anser vi att det ar betydelsefullt att fa mer kunskap kring hur

omgivningen kan paverka vara kommande samspelstillfallen tillsammans med barnet.



2. Syfte

Syftet med denna studie ar att undersoka samspelstillfallen mellan barn och pedagog
under en verksamhetsforlagd dag i forskolan, samt underséka hur omgivningen kan

paverka interaktionen daremellan.

2.1 Fragestallningar

- Hur mycket samspelstid far det enskilda barnet tillsammans med pedagog under
en verksamhetsforlagd dag?

- Hur langa stunder av samspelstiden ar ssmmanhéngande utan avbrott?

- Hur paverkar forskolans omgivning eventuella avbrott i interaktion mellan det

enskilda barnet och pedagog?



3. Bakgrund

| detta kapitel presenteras bakgrund och tidigare forskning kring det valda amnet.
Inledningsvis redogors definitioner kring begrepp som &r aterkommande och centrala i
studien. Fortséttningsvis behandlas litteratur och forskning som bidrar med kunskap till

omradet.

3.1 Begreppsdefinitioner

Forskolan dr en pedagogisk verksamhet som barn vistas i under vardnadshavarnas
arbetstid. Verksamheten organiseras och omfattas av varierande aldersgrupper i olika
lander. | foljd med detta kommer litteratur hamtat fran internationella artiklar syfta pa
barn i alder tre till sex ar medan den svenska litteraturen omfattas av barn i alder ett till
fem ar. | denna text forekommer begreppet pedagog, vilket syftar till bade larare,
forskollarare och barnskotare som arbetar i forskolans verksamhet. | undersékningen
aterkommer ett barnperspektiv vilket Ohman (2008) forklarar som nér den vuxne
forsoker forsta varlden utifran barnets synvinkel och uppfattningar, for att pa sa vis fora
deras talan med barnets bésta i fokus.

3.2 Samspel

Alla barn &r beroende av ett socialt samspel redan fran fodelsen. Ohman (2008) menar
att barns sociala omgivning ar en viktig aspekt for individens sociala- och kognitiva
utveckling. Redan fran fodelsen blir barnet en del av sin sociala omgivning och har
grundlaggande behov att inga i samspel och kommunicera med sin omvarld. Michélsen
(2005) och Pramling Samuelsson och Johansson (2009) beskriver samspel som nar
minst tva individer delar upplevelser och erfarenheter med varandra genom
kommunikation och kroppssprak. Sommer (2005) menar att det &r i samspelet som
barnet ges mojlighet att integreras in i omgivningens kultur. Samspelet kan ta form i
lek, kommunikation och férhandling, dar barnet ges mojlighet till att utveckla sin
forstaelse kring vad de kan, bor och vill gora. Med andra ord ar samspelet en avgorande
faktor for vilka chanser barnet ges i forhallande till att utveckla sina formagor och

kompetenser i vardagen.



Vidare betonar Ohman (2008) hur goda samspel skapar relationer. Forfattaren menar att
det &r kvaliteten i samspel som avgor om det ska bli ett mote eller inte. Det handlar i
grunden om var manniskosyn och hur vi betraktar andra méanniskor. Om barnet ska
utveckla en god bas infér kommande moten bor samspelet speglas av émsesidighet dar
de far uppticka att det &r hérligt att mota bade vuxna och andra barn i samspel. Aven
Niss (2009) menar att ovanstaende aspekter bidrar med goda villkor for att barnet ska
utveckla verktyg till att ta kontakt, skapa vanskapsrelationer och delta i sociala samspel
med andra barn. Vidare belyser forfattaren att positiva samspelsupplevelser framjar en
trygg anknytning. Vilket Broberg, Hagstrém och Broberg (2012) anser vara bidragande
faktorer till barnets utveckling, identitetsskapande och sjalvkansla. En trygg anknytning
ger barnet goda forutsattningar till att utforska sin omvarld pa egen hand, da de vet att

de har en trygg och omhéndertagande vuxen att komma tillbaka till.

3.2.1 Samspel i forskolan

Forskolan ar en stor del av barnets livsvarld dér det dagligen sker olika méten av sociala
samspel. Det kan handla om alltifran vilka lekregler som ska utformas till att
pedagogerna hjalper barnet vid av- och pakladnad. Niss och Soderstrom (2006) menar
att samspel mellan pedagog och barn ar betydelsefull for hur vida barnet utvecklar en
positiv kdnsla av trygghet i verksamheten. Den stora skillnaden till hemmet &r hur
barnet i forskolan blir ett av manga barn. Vilket forsvarar for pedagogen att strava efter
forskolans laroplan som staller hoga krav, dér bland annat varje barns behov ska
tillgodoses. Det innebdr att pedagogen ska kunna se och ta hansyn till det unika i varje

barn.

Samspel mellan pedagog och barn

Niss, Hindgren och Westin (2007) lyfter samforstand som en viktig grundsten for att
utveckla ett positivt samspel mellan pedagog och barn. | en pedagogisk kontext ansvarar
pedagogen for att utveckla sin formaga att se varje enskilt barn samt kunna inta barnets
perspektiv. Forhallningssattet bor speglas av ett positivt engagemang och lyhordhet i
relation till barnet. Vidare podngterar forfattarna vikten av att barnet kanner sig
bekréftad i sin upplevelse. Det kan exempelvis handla om att pedagogen bekraftar
barnet med ett leende nér barnet visar en ké&nsla av gladje. Nar barn blir bekraftad i sin
upplevelse vid aterkommande tillfallen kan det i sin tur leda till att barnet bar med sig
en trygghet till att klara av kommande samspelssituationer pa egen hand (a.a). Pa
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liknande satt beskriver Ohman (2008) hur goda samspelssituationer kan framjas av ett
tillitskontrakt mellan pedagog och barn. Det handlar om att vara aktivt ndrvarande for
att nédrma sig barnens livsvarld. Pedagogen ar lyhord, féljer, deltar, bekraftar och visar
intresse for de aktiviteter barnet ar involverade i. Att ndarma sig barnets perspektiv
menar Johansson (2003) kan bidra till en 6kad inblick i vad som visar sig fér barnet. Ur
ovanstaende perspektiv skapas en béttre forstaelse for barnets egna upplevelser,
erfarenheter och intentioner. Bygdeson- Larsson (2010) menar att kvaliteten i samspelet
Okar om pedagogen ar lyhérd och medveten om vad barnen gor. Nar pedagogens
forhallningssatt speglas av inlevelseférmaga kan det i sin tur bidra till mindre avbrott i
samspel. Forfattaren menar att manga avbrott sker nar en pedagog kommer in i ett nytt
rum och direkt agerar utan tidigare iakttagelser. Har de istéllet foljt barnets
samspelsprocess kan barnets perspektiv tolkas innan nagot initiativ tas och risken

minskar att avbrott sker i onddan.

Begréansad lyhodrdhet kan enligt Kilén (2014) leda till ett risksamspel. Forfattaren
beskriver att samspelet &r i riskzoon néar den omfattas av begrénsad lyhérdhet och
dvervagande passivitet och negativitet fran den vuxne. Vilket i sin tur kan leda till ett
beteende dar barnet ger uttryck for negativa handlingar i hopp om att bli sedd och hord

av den vuxne.

Alla barn &r i behov av stéd i samspel och larande dar pedagogen bemoter barnet utifran
deras behov och kvaliteter. Det ar da betydelsefullt att pedagogen visar respekt for alla
barns olikheter och aldersskillnader (Niss & Sdderstrom, 2006). | forskolan kommer det
alltid finnas barn som ar lattare att fa kontakt med &n andra. Barn som tycks var
kontaktsokare har nastintill bara positiva samspelsupplevelser och forvantar sig alltid ett
bra bemétande fran den vuxne. Medan de barn som inte soker kontakt kan behéva
langre tid innan de visar fortroende till pedagogen, da det kanske inte &r lika sjalvklart
for dem att responsen speglar positivitet. De barn som tenderar att bli oséakra i samspel
med andra vuxna &n vardnadshavare kraver i sin tur mer tid av pedagogerna i
verksamheten. Pedagogens ansvar syftar da till att vinna barnets fortroende och erbjuda
positiva upplevelser, dér barnet kdnner att de kan ha gladje av samspelet (a.a). I relation
till det poangterar Niss, Hindgren och Westin (2007) vikten av pedagogens medvetenhet

att alla barn &r i behov av samspel oavsett om de uttrycker svagt respektive strakt



gensvar. Det handlar om att aldrig tvivla pa samspelets betydelse utan istallet ndrma sig
barnets perspektiv, for att forsta hur det enskilda barnet samspelar.

Bygdeson- Larsson (2010) beskriver tre olika samspelsdialoger dar pedagogen ses som
vagledare. Hon hanvisar till International Child Development Programme (ICDP) som
ar ett program som bygger pa teorier i forhallande till Iarande och samspel. Syftet ar att
skapa en utvecklingsframjande milj6 for barn, bland annat i forskolan. Det centrala i
ICDP-programmet fokuserar pa barnets miljoé samt till att a&ndra pedagogens
forhallningssatt genom tre olika samspelsdialoger: den kansloméssiga-,
meningsskapande- och reglerande dialogen. For att framja barnets utveckling menar
Niss, Hindgren och Westin (2012) att samtliga dialoger bor anvandas i samspelet mellan
barn och pedagog. Den kanslomassiga dialogen syftar till att visa det enskilda barnet
respekt, varme och medkénsla genom kénsloutbyten och dialogoger. Forfattarna
beskriver hur det kdnsloméssiga samspelet mellan barn och vuxen Iagger en god grund
till barnets kognitiva och sociala utveckling. Den andra dialogen fokuserar pa
meningsskapande dér pedagogen ses som vagledare i barnets utforskande av sin
omvaérld. Barnets upplevelser berikas med ett gemensamt fokus dar pedagogen hjéalper
till att forklara och ge innehall i det som sker, samt jamféra upplevelser med tidigare
erfarenheter. Ett vagledande som erbjuder barnet verktyg till att tolka sin omvarld men
aven finna den begriplig och meningsfull. Den sistnamnda samspelsdialogen handlar
om att barnet ska utveckla sjalvkontroll och eget ansvar. Den ska huvudsakligen omfatta
positivt granssattande och reglering, dar pedagogen hjalper de enskilda barnet steg for
steg i sina handlingar. Forfattaren menar att granssattning kan bidra till 6kad sjalvkénsla
om pedagogen ger barnet forklaringar till varfor det sker. Samtidigt poéngterar de hur
den reglerande dialogen forutsatter att bade den kansloméssiga- och meningsskapande
dialogen vavs samman for att ge positiv effekt (a.a). Ett férhallningssatt dar
utgangspunkten vilar i ett vagledande samspel stammer val 6verens med grunderna i
FN: konventionen for barns rattigheter. Barnet ges framforallt delaktighet och
inflytande i det som h&nder i verksamheten. Samtidigt som pedagogernas lyhdrdhet och
respekt for varje individ bidrar till att barnets bésta sétts i framsta rummet (Unicef
Sverige, 2009).

En varm och néra relation till barnet anser bade Niss och Séderstrom (2006) och Killén

(2014) vara den allra viktigaste byggstenen i allt arbete med barn. Forfattarna menar att
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goda relationer framjar barnets mojligheter till att skapa tillit och trygghet i
verksamheten. | en pedagogisk kontext vilar ansvaret hos pedagogen att skapa en
relation till varje enskilt barn. Rosenqvist (2014) och White (2016) menar att barnets
relation till den vuxne i verksamheten ar betydelsefull for bade valmaende och
utveckling. En néra relation som innefattar omsorg, trygghet och stéd kan i sin tur
framja utvecklingen av en god sjalvkansla och empatisk formaga hos barnet. Att
relationen mellan barn och pedagog &r viktig for barnets valmaende stodjs dven i
Bratterud, Sandseter och Selands (2012) studie. Studien omfattas av 17 férskolor som
visar hur barns trivsel och valmaende ar sammankopplat med samspelet till den vuxne. |
resultatet ger 10 % av barnen uttryck for samre trivsel. Orsaken tycks forfattarna tros
bero pa att pedagogerna inte bemott barnen i positiva samspel och goda relationer.
Vilket ar tva viktiga aspekter som White (2016) anser vara avgorande i barnets
kunskapsutveckling. Med det menar hon att barnet ges goda villkor for att vaga utforska
sin omvérld och stimuleras i sin utveckling. Likasa menar Mardsjo Olsson (2010) att
dessa tillfallen utmanar barnets forstaelse och kunskap genom att de far reflektera och
dra egna slutsatser. Det &r i det 6msesidiga métet mellan pedagog och barn som ett
vidgat perspektiv och nya kunskaper kan inhdmtas. Enligt Strang och Persson (2003)
och Ohman (2008) ar samspel och kommunikation tva viktiga faktorer for att frimja
barnets utveckling. Barnet far under dessa tillfallen majlighet att dela upplevelsevarld

och kanslor tillsammans med pedagogen.

3.3 Faktorer som kan paverka samspelet i forskolan
Forskolan i forandring kan i sin tur skapa konsekvenser for pedagogernas uppdrag. |
Tsai, Fung och Chow (2006) och Wagner et al. (2013) studier framkommer det hur
pedagogerna under aterkommande tillfallen upplever arbetet som stressigt. Orsaken
relateras till den fordndrande arbetssituationen som succesivt vaxt fram i forskolan. De
framhaver hur stressen i vardagen okat i takt med flera ansvarsomraden utanfor
barngruppen. Bland annat beskriver de en 6kning av administrativt pappersarbete och
hogre krav pa att utfora flera aktiviteter parallellt, samtidigt som reflektionstiden
minskat. | resultatet tycks pedagogerna vara eniga om att foljden av detta skapat samre
forutsattningar for att arbeta mot forskolans stravansmal. Okat inslag av arbetsuppgifter
menar Niss och Soderstrém (2006) ar en utmaning om verksamheten ska speglas av
pedagogens lyhordhet och respekt for varje individ. Pedagogerna upplever att
verksamhetsplaneringen i forhallande till nya arbetsuppgifter bidrar till att aktiviteterna
7



formas med tydligare amnesfokus for att uppna forskolan stravanmal. Forfattarna menar
att det alltfor ofta leder till att aktiviteten blir det centrala och inte sjalva samspelet.
Aven Ekstrom (2007) menar att pedagoger i forskolan ofta prioriterar praktiska
gorandemal framfor deltagande av barnets livsvérld. Det praktiska arbetet visar sig
ocksa ha en negativ inverkan pa samspelet da det ofta ses som en orsak till avbrott i
aktivitet.

Enligt pedagogerna i Rosengvist (2014) studie tycks tidsaspekten vara ett hinder for
samspel med barn. De menar att vardagsrutinerna &r en av aspekterna som generar i
tidsbrist och leder till mindre tillfallen for samspel med det enskilda barnet. De
situationer som tycks genomfaras under tidspress i studien visar likasa hur
samspelstiden minskar da pedagogerna ofta tillhandahaller snabba I6sningar for att fa
verksamheten att flyta pa. Mardsjo Olsson och Lofstrom (2008) belyser att den tid som
prioriteras mest i forskolan ofta ar rutinsituationer sasom av- och pakladnad, maltider
och hygien. For att skapa goda villkor i situationerna menar Niss och Séderstrom (2006)
att det kravs lika mycket eftertanke och planering som évriga arbetsuppgifter. Om
arbetslaget ar eniga hur de ska hantera olika rutinsituationer minskar risken att
pedagogen tillhandahaller snabba I6sningar under tidspress. Istéllet kan pedagogen
fokusera pa det enskilda barnet for att erbjuda delaktighet och positiva samspel. Vidare
forklarar Rosenqvist (2014) hur 6vergangarna mellan rutiner och aktiviteter som sker
I6pande under dagen kan bidra till en vardag fylld med stress. Stress beskriver
Bygdeson-Larsson (2010) ha en negativ effekt pa samspel. Det kan forsvara pedagogens
formaga att vara aktivt narvarande och bekréaftande i samspelet med barn. Aven Tsai et
al. (2006) och Wagner et al. (2013) belyser hur stress kan bidra till samre forutsattningar
i relation till pedagogens samspel med barn. | bada studiernas resultat framkommer det
hur frustration och kansloméssig stress tenderar leda till pl6tsliga humdérsvangningar
och aggressivitet.

Vidare framkommer det hur gruppstorleken kan paverka den samspelstid varje enskilt
barn far tillsammans med pedagog. I relation till det lyfter Pramling Samuelsson,
Williams och Sheridan (2015) tidigare forskningen som visar pa ett samband mellan for
stora barngrupper och samspel. Forfattarna forklarar att nar barnantalet 6kar minimeras
aven pedagogernas mojligheter till att erbjuda varje enskilt barn fler

interaktionstillfallen. Samtidigt som de kunde se inslag av kortare sammanhallande tid.
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Aven Amoah Danso och Kawortwe (2015), Minjung (2000) och Skalicka, Belsky,
Stenseng och Wichstrgm (2015) betonar hur samspelet tenderar hamna i skymundan nér
gruppstorleken blir for stor. | samtliga studier framkom det att desto mindre
barngruppen var ju stérre mojlighet fick pedagogen att erbjuda varje enskilt barn
samspelstid, omsorg, delaktighet och inflytande. Aspekter som i deras studier visat sig
vara betydelsefulla for att framja barnets kunskap-, emotionella- och sociala utveckling.
Mardsjo Olsson och Lafstrom (2008) poangterar att det inte handlar om att tillfora flera
vuxna till barnantalet. Forfattarna forklarar att desto fler vuxna som vistas i samma rum
desto mer samtalar pedagogerna med varandra. Det kan i sin tur leda till att barnet far
mindre samspelstid, men &ven ge Okat inslag med avbrott i samspelet mellan pedagog
och barn. Néar barnantalet 6kar och mindre tid till varje enskilt barn ges menar Alvestad,
Bergen, Eide, Johansson Palmadottir och Winger (2014) att det blir av storre vikt for
pedagogerna att fa tid for planering och reflektion i lugn och ro. Rosenqvist (2014)
lyfter ocksa gruppstorlekens paverkan i forhallande till relationen mellan barn och
pedagog. Ju fler barn desto svarare blir det att uppratthalla och utveckla relationen till

varje enskilt barn.



4. Metod

| detta kapitel beskrivs studiens val av metod och tillvagagangssatt. Vidare redogors
urval och en kort beskrivning av den utvalda forskolan samt hur de rekryterats.
Avslutningsvis presenteras de etiska forhallningssatten och tillforligheten i forhallande

till studien.

4.1 Val av metod

Studiens utformning bygger pa en kvalitativ metod med inriktning mot en
etnometodologisk tradition. Bryman (2018) menar att en etnometodlogisk utgangspunkt
syftar till en forstaelse av hur en social ordning skapas och formas genom
kommunikation och samspel. | detta ses vikten av att samtalet inte bara bestar av ord
utan blir ett omsesidigt samspel. Vilket anses vara en passande metod for att svara pa

studiens syfte och fragestallningar.

Under studiens process har strukturerade observationer utférts med hjalp av ett
observationsschema (se bilaga 1). Med denna teknik forutbestdms regler for
observationer samt hur de ska registreras under en viss tidsrymd. Bryman (2018) menar
att denna teknik &r vanlig nar forskaren eller forskarna vill sakerhetsstélla att
deltagarnas beteende och agerande registreras pa ett systematiskt satt. Det bidrar till att
samanstéllningen av beteendekategorier som studeras blir mer likvardig, da samma
observationsschema foljts. | forhallande till studiens syfte valdes skuggning som
observationsmetod. Det innebdr att forskaren eller forskarna foljer den utvalda
individens dagliga aktiviteter och sysslor under en viss period. En metod som lampar
sig bra nar observatoren ska studera nagot som snabbt forflyttar sig mellan olika platser
(Czarniawska, 2015).

For att samla in ytterligare material till studien har en semistrukturerad intervju
genomforts med en forskolldrare och barnskotare som arbetar pa avdelningen dar
studien utforts. Bryman (2018) menar att semistrukturerade intervjuer passar bra nar det
ar fler forskare i faltarbetet, da chansen okar for ett mer likvardigt intervjuande. |
kvalitativa intervjuer anvands ofta ett frageschema eller en intervjuguide som ett stod
vid intervjun. Trots anvandande av tidigare uppsatta intervjufragor finns utrymme for
respondenterna att vidga sina svar samt for forskaren att folja upp och stélla féljdfragor
darefter. Bryman beskriver hur metoden mojliggor for forskaren eller forskaren att fa
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mer detaljerade och fylligare svar, vilket anses vara viktigt i férhallande till studiens

syfte.

4.2 Beskrivning av den utvalda forskolan

Forskolan som deltar i studien bestar av fyra avdelningar med sammanlagt 64 barn. Pa
varje avdelning arbetar tva forskollarare och tva barnskétare i en grupp om ca femton
till arton barn. Avdelningarna &r aldersindelade, varav tva grupper bestar av barn i alder
ett till tre &r medan de resterande tva grupperna ar fordelade med barn i alder tre till sex
ar. Det pedagogiska arbetet sker i subgrupper mellan avdelningarna under vissa
formiddagar. Det vill sdga att de arbetar i mindre tvargrupper med den andra
avdelningen som har barn i samma alder. Forskolan bestar av en mangkulturell kultur
och ar belagen i ett centralt bostadsomrade déar statusen ar lag socioekonomisk. |

verksamhet ar barngruppen och personalstyrkan fulltalig mellan klockan nio och tva.

Studiens undersokning har utforts pa en av forskolans fyra avdelningar, dar arton barn
ar inskriva i alder tre till sex ar. Den ordinarie personalstyrkan pa avdelningen bestar
som tidigare namnts av tva forskolldrare och tva barnskotare. Under observationsveckan
var dock ena forskollararen tjanstledig, varav en barnskétare gick pa vikariatet. Enbart
en pedagog arbetar heltid vilket resulterar i att deras fulltaliga styrka bestar av tre
pedagoger i barngrupp. Utover det s delar de pa en resursroll vilket innebar att
pedagogen foljer ett specifikt barn med sarskilda behov, medan 6vriga tva pedagoger
arbetar i resterande barngrupp. Under studiens gang var barnen enbart indelade i mindre

grupper under samling- och maltidsituationer.

Inomhusmiljon bestar av tva storre rum som de med hjalp av avskarmningsvéaggar har
delat upp i sma rum med olika teman. | ena rummet finns bland annat tva matbord,
hemvra, bygghorna, soffa och samlingsmatta. Medan det andra rummet bestar av
ytterligare tva matbord, lashdrna och ateljé. Utomhusmiljon ar formad som en rektangel
med en inramning i mitten som innehaller sandlada, gungor och lekstéllning. Tre dagar i
veckan lanar de en lekpark som &r beldgen i naromradet tillsammans med den andra

avdelningen som bestar av barn i samma alder.

11



4.3 Urval

Syftet och fragestallningarna fokuserar pa samspel mellan barn och pedagog vilket
resulterar i ett naturligt val att observera barn inom forskoleverksamhet. Samtliga
forskolechefer i den valda kommunen har blivit tillfragade att medverka i
undersdkningen. Dock var det enbart en forskola som visade intresse for att delta och
darmed valdes denna forskola. For insamling av relevant material i forhallande till syftet
har en slumpmassig urvalsteknik anvants utifran de barnen med godkéanda
tillstandsblanketter fran vardnadshavare. Urvalstekniken &r vald i hopp om att 6ka varje
individs chans till medverkan, men &ven for att minimera risken att paverka den
befintliga forskolegruppens samspel och kultur. Bryman (2018) menar att
urvalstekniken minimerar den manskliga faktorns inverkan pa urvalet av deltagare.

Vidare belyser han att den passar bra for att frimja ett representativt urval.

Totalt antal barn som skuggats ar tio stycken i aldrar fyra till fem ar. I relation till
studiens syfte har ett genusperspektiv inte varit av stor betydelse, da arbetet vilar pa alla
barns behov av samspel med den vuxne, oavsett kon. Darmed kommer de barn som

medverkat i studien bendmnas med en siffra mellan 1-10 i samtliga avsnitt.

4.4 Forberedelser och genomférande

Infor undersokningen skickades ett mail med intresseforfragan ut till samtliga
forskolechefer och bitrddande férskolechefer i den valda kommunen, sammanlagt
forfragades 35 stycken. | mailet bifogades dven ett missiv (se bilaga 2) dar en mer
utforlig information om studiens syfte, fragestallning och tillvagagangsatt
presenterades. | missivet upplystes bland annat deltagarna om de etiska
forhallningssatten som studien forhaller sig till samt ett sista datum for intresseanmalan.
Enbart en forskola visade intresse till att delta i studien. Veckan darpa bokades en traff
in tillsammans med pedagogerna pa avdelningen. Traffen bestod av en kort presentation
av oss och undersokningen, samtidigt som bade vi och pedagogerna fick mojlighet att
stalla fragor. Efter traffen delades tillstandsblanketter (se bilaga 3) ut till barnens
vardnadshavare, dar aven de fick ta del av studiens syfte, fragestéllningar och
tillvagagangssatt. En vecka senare samlades tillstandsblanketterna in. Utifran de
godkanda tillstanden valdes barn ut genom en sannolikhetshaserad metod, vilket innebar
att urvalet randomiserats. Detta i hopp om att minska den manskliga faktorns paverkan
av urvalet samt att ge varje barn lika stor chans till att bli utvald.

12



Skuggningen genomfordes under fem dagar, mandag till fredag mellan klockan 9.00
och 13.00. Tidfordelningen baserades pa att personal- och barnstyrkan var fulltalig
under detta tidsspam. Sammanlagt skuggades tio barn av tva observatérer med en
fordelning pa ett barn per dag. Barnen skuggades vid all inne- och utevistelse i
verksamheten. Skuggningen utfordes i stérsta mojliga man passivt i forhallande till
aktivitet och lek. Under observationerna férdes ett 16pande protokoll dér aktivitet, rum,
avbrott samt den sammanhéngande tiden i samspelet antecknades. Samspelet har
klockats med hjélp av ett tidtagarur och tiden har avrundats till ndrmaste hel sekund.
Tidtagningen klockades direkt nar barn eller pedagog inledde kontakt och avslutades
nar samspelet brots. I slutet av dagen utférdes en gemensam reflektion dér materialet
renskrevs, tiden sammanstalldes och eventuella fragor diskuterades for att underlatta

kommande analysarbete.

Efter avslutad observationsvecka utfordes en gruppintervju dar en forskollarare och
barnskotare deltog. Intervjufragorna (se bilaga 4) mailades till respondenterna dagen
fore intervjutillfalle for att ge dem mojlighet att bekanta sig med kommande fragor.
Intervjun agde rum i forskolans konferensrum i hopp om att minimera stérningsmoment
fran omgivningen. Intervjun spelades in pa mobiltelefon. Bryman (2018) menar att
ljudupptagning under interjuver ar vanligt for den kvalitativa metoden. Detta for att 6ka
chansen for forskaren eller forskarna att ta del av vad och hur respondenterna uttryckt
sig. Vid enbart anteckning finns risken att tonfall, ordval och uttryck som ar

betydelsefulla for ssmmanhanget gar forlorade.

4.5 Bearbetning av material

Efter att ha renskrivit all insamlade data fran skuggningen har bearbetning och
kategorisering paborjats. Under samtliga sammanstéllningar av tid har flera
omrakningar gjorts for att sakerhetsstalla tillforligheten. Inledningsvis stélldes all tid
samman for att se den totala samspelstiden som det enskilda barnet fatt tillsammans
med pedagog under en verksamhetsforlagd dag. Dérefter analyserades hur den
sammanlagda tiden fordelades under olika aktiviteter. Denna systematisering skedde
genom att det enskilda barnets tid organiserades och placerades under sex olika
aktivitetskategorier som beskriver i vilken aktivitet samspelet utspelar sig. Dessa

aktiviteter ar detsamma som anvandes i observationsschema och redogors likasa i
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resultatet. Nar samtliga tider var placerad under ratt aktivitetskategori raknades den
totala tiden ut som barnet fick i respektive aktivitet som sedan redogors i form av en
tabell.

For att fa en 6verblick av hur mycket tid som ar sammanhéngande utan avbrott togs ett
genomsnitt fram med hjalp av de enskilda barnets totala samspelstid. Vid utrdkning av
ett genomsnitt har antal interaktionstillfallen staplats upp efter Iangden pa samspelet for
att ta fram ett medianvarde. | och med att resultatet visar stora variationer valdes ett
medianvarde framfor ett medelvarde som metod for utrakning. Detta pa grund av att ett
medelvarde skulle ha paverkat den genomsnittliga tidsaspekten kraftigt, som i sin tur
kan leda till missvisande bild av resultatet.

De informella samtalen fran gruppintervjun transkriberades i sin helhet direkt efter
intervjutillfallet. Bryman (2018) menar att i transkribering av samtal ar fokus pa detaljer
centralt. I samtalsanalysen har Brymans forslag pa tecken och symboler anvants for att
synliggora detaljer som exempelvis kort respektive lang paus, forlangning av ljud samt
betoning av ord. Transkriberingen skrevs pa dator dar respondenternas svar har skrivits i
tva olika farger for att enkelt kunna urskilja vem som sager vad, men aven for att
sékerhetsstalla anonymitet. Norrby (2014) menar att sammanhanget av respondenternas
svar ar av storre betydelse dn de enskilda orden eller uttalet. Darav har en gemensam
reflektion och analys av de bearbetade materialet utforts, for att sedan skapa ett nytt
dokument dér relevant information i férhallande till studien skrivits ut. Vidare har
respondenternas svar sammanstéllts under varje intervjufraga for att urskilja olikheter
och likheter. Detta synliggjorde olika ménster som har kategoriserats utifran de som

kunnat mota upp studiens syfte och fragestallningar.

For att fa en 6verblick av de bearbetade materialet har tiderna organiserats och
systematiseras i bade tabell- och figurform, medan de informella samtalen och

reflektionerna framstallts i text.

4.6 Etiska forhallningsatt

Studien har utforts med stod fran vetenskapsradets (2016) fyra forskningsetiska

huvudkriterier: informationskrav, samtyckeskrav, konfidalitetskrav och nyttjandekrav.

Kortfattat handlar detta om hur forskolan, vardnadshavare och samtliga deltagare som

medverkat tagit del av information om studiens innehall samt vilken roll de har som
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deltagare i undersokningen. De &r informerade om sina rattigheter att avbryta sin
medverkan nar som helst under studiens gang om sa 6nskas. All insamlade data har
antecknats utan namn pa inblandande personer i handelserna och har istallet tilldelats en
siffra for att undvika igenkannande fran utomstaende. | och med detta blir bade forskola
och deltagare anonyma och far fingerande namn i studien. Urval av underariga deltagare
omfattas enbart av de barn som fatt godkant tillstand av vardnadshavare att medverka i
undersokningen. Efter transkribering och renskrivning av insamlade data har samtliga
originaltexter och ljudupptagningar raderats. Detta for att sakerhetsstélla deltagarnas

och verksamhetens anonymitet.

4.7 Tillforlitlighet i studien

For att studien ska ha ett bevisligt varde behdver kvalitativa forskare granska
tillforlighet och trovardighet, samt undersoka om studien svarar pa den valda
fragestallningen. Bryman (2018) menar att begreppen reliabilitet och validitet inte alltid
anses vara relevanta for kvalitativa forskare. Han far medhall av forskarna Guba och
Lincoln som ar tveksamma till dessa begrepp inom kvalitativ forskning da det innebér
att resultat skulle pavisa en absolut sanning av den sociala verkligheten. Istallet anvands
begrepp som trovardighet och akthet for att undersoka tillforligheten i den kvalitativa
forskningen (a.a). Efter ha granskat begreppens innebord har studiens tillforlighet valts

att bedémas utifran trovardighet och ékthet.

I denna unders6kning medverkar tio barn och fyra pedagoger. Detta innebér att studiens
resultat inte kan generaliseras, utan istallet visar pa hur det kan vara pa en forskola.
Likasa kan inte heller intervjun generaliseras da innehallet speglar pedagogernas egna
erfarenheter och upplevelser. I och med att tio barn studerats i samma miljé och med
samma pedagoger visar resultatet en rattvis bild pa hur de kan se ut inom en viss social
miljo. Dessutom var pedagogerna helt omedvetna om vilket barn som skuggades under

dagen, vilket tillsammans bidrar till trovardighet och akthet i studien.
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5. Resultat

| det har kapitlet redogors resultatet utifran de bearbetade materialet. Studiens syfte var
att understka samspelstillfallena mellan barn och pedagog under en verksamhetsforlagd
dag i forskolan, samt undersoka hur omgivningen kan paverka interaktionen
daremellan. Resultatet presenteras under tva 6vergripande teman med tillhGrande
kategorier som framkommit under analysen. De Gvergripande temana bendmns som
“Det enskilda barnets totala samspelstid” och “Sammanhéllande samspelstid”. Barn
som deltagit i studien har namngetts med en siffra mellan 1-10, medan pedagogernas

uttalande bendmns som respondent 1 och respondent 2.

5.1 De enskilda barnets totala samspelstid
| det har avsnittet redovisas de enskilda barnets totala interaktionstid tillsammans med
pedagog, samt hur tiden fordelats under olika aktiviteter. Vidare presenteras

respondenternas tankar och synsétt i forhallande till samspel med barn.

5.1.1 Variation fran barn till barn

For att tydliggora den totala samspelstiden varje enskilt barn fatt tillsammans med
pedagog under en dag sa illustreras detta i figur 1 har nedan. Tiden som raknats in
speglar all form av samspel som sker mellan pedagog och barn i verksamheten, det vill
sdga bade vid inne- och utevistelse.
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Figur 1: Det enskilda barnets totala samspelstid tillsammans med pedagog under

en verksamhetsforlagd dag.
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| figuren ovan visas stora variationer pa barnens interaktionstid tillsammans med
pedagog. Detta blir framforallt tydligt mellan barn 1 och 10 dér de skiljer 56 minuter
och 35 sekunder i samspelstid. Likasa finns en markant skillnad pa tidférdelning fran
barn 1 till de resterande barn i gruppen. Trots de stora variationer som framstar visar
barn 2,3,4 och 5 pa en relativt snarlik interaktionstid i férhallande till varandra.
Samtidigt som barn 6,7,8,9 och 10 har betydligt mindre tid i jamférelse med Gvriga sa

aterfinns anda likheter daremellan.

Samtliga respondenter ar medvetna om att det kan finnas variation pa den samspelstid
barnet idag far i deras verksamhet. De beskriver att vissa barn tar mer plats &n andra och
darmed lattare far deras uppmarksamhet, tillskillnad fran de barn som ofta ar inne i den

egna leken.

Det kanns som vissa barn far mer tillfallen till samspel 4n andra barn, dven fast vi kanske har tid
och mojlighet. Det finns barn som leker, som ofta kanske &r uppe i leken. D4 blir det automatiskt
att barnet kanske inte far samma samspelstid fran oss vuxna for att behovet inte finns (respondent
2).
Den andra pedagogen instammer att det tyvarr kan se ut sa i deras verksamhet samtidigt
som att hon menar att det blir fel. Bara for att barnet leker betyder det inte att behovet
av samspel tillsammans med den vuxne inte finns. Hon poangterar att det inte ar
barnens ansvar att ta initiativ till samspel, utan det ligger hos de vuxna att erbjuda alla

barn tid till interaktion.

Vidare framkommer det utmaningar att erbjuda samspel till de barn som inte utméarker
ett behov av narhet och stod. En pedagog menar att detta faller tillbaka pa pedagogernas

forhallningssatt, att erbjuda samspelstid aven till dessa barn.

Vissa av véra barn soker inte samma kontakt som andra vilket kan leda till att de far betydligt
mindre tid [...] eftersom vi har vissa barn som kraver mycket tid och stdd i vardagen blir det latt
att missa barnen som bara flyter med. Har &r det viktigt att vi forséker skapa situationer som
erbjuder samspel till barnen i vardagliga situationer. Det kan handla om att nar vi som pedagog ska
plocka ur diskmaskinen valjer att ta hjélp av ett barn for att erbjuda samspel med oss vuxna istéllet
for gora det sjalva (respondent 1).

Hon far medhall av sin kollega som poangterar vikten av deras roll att skapa situationer
I vardagen som erbjuder ett samspel dar alla barns chans till inkludering 6kar, samtidigt

som stora variationer kan minska.
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5.1.2 Hur fordelas den sammanlagda tiden under aktiviteter

Infor skuggningen har forskolans aktiviteter kategoriserats in i olika

aktivitetskategorier, vilka beskrivs nedan.

Tabell 1: Aktivitetskategorier

Aktivitet Beskrivning
Oplanerade Den tid pedagogen samspelar tillsammans med det enskilda
aktiviteter barnet i lek, samtal och varande i bade innevistelse och

utevistelse under oplanerade aktiviteter.

Av och pakladnad

Samtal och tid nar pedagog hjalper barnet vid in-och utgang.

Maltider Samtal och hjalp vid inplanerade maltider sasom lunch.

Omsorg All form av omsorg som sker i verksamheten, exempelvis byta
bl6ja, hjalpa till vid toalettbesok, halla hand, sitta i kna, kramar,
byta klader och se dver valmaende hos barnet.

Samling Den tid som speglar interaktion mellan det enskilda barnet och
pedagogen under en planerad samling i stdrre barngrupp.

Tills&gelse Nér barnet blir tillsagd eller tillrattavisad att folja forskolans

normer och regler med en envagskommunikation fran pedagog
till barn.

Tabellen ovan representerar var och i vilken form samspelet utspelar sig i

verksamheten. Dessa aktivitetskategorier har anvants bade i skuggningsschema och

analysarbete for att visa den faktiska fordelningen av tid. I ndstkommande tabell

redogors det enskilda barnets samspelstid i forhallande till vilka situationer och

aktiviteter som interaktionen utspelar sig.

Tabell 2: Faktisk fordelning av samspelstid mellan aktivitetskategorierna

Barn Oplanerade | Av och Maltider Omsorg Samling Tillségelse
aktiviteter | pakladnad

Barn 1 33m 17s 5m 8s 5m 3s 15m 15s Om 36s 1m 27s
Barn 2 33m 8s 1m 30s 2m 49s Om 0Os 2m 21s Om 3s
Barn 3 13m 50s Om 17s 3m 35s 9m 25s 1m 13s Om 29s
Barn 4 12m 5s Om 23s 3m 35s Om 26s 4m 10s 4m 26s
Barn 5 5m 1s 2m 8s 3m 1s 19m Os Om 22s 0Om 53s
Barn 6 4m 42s 2m 3s 1m 38s Om Os 2m 58s Om 27
Barn 7 3m 35s Om Os* 3m 0s 3m 27s Om 5s 1m 34s
Barn 8 2m 11s Om 44s 3m7s Om 16s Om 9s Om 7s
Barn 9 Om 12s 1m 10s 2m 30s Om Os Im 11s 0Om 42s
Barn 10 1m 14s Om Os* 2m 50s Om Os 1m4s Om 42s

I tabell 2 betecknas minuter med “m” och sekunder med ’s”.

* verksamheten agde rum inomhus hela dagen darav Om och Os i av och pakladnad.
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Den faktiska fordelningen av tid visar sig i hogst utstrackning under oplanerade
aktiviteter vid bade inne- och utevistelse. A andra sidan visar tabell 2 pa en ojamn
fordelning av samspelstid under just denna aktivitet. Tillskillnad fran maltider dar
kortare samspelstider aterfinns men med en mer likartad fordelning mellan barnen. |
forhallande till av- och pa kladnad, samling och omsorg blev det tydligt under
skuggningen att tiden fordelades utifran barnen egna kontakttagande. Det vill sdga att
barn som ofta sokte kontakt till pedagog likasa fick mer interaktionstid under dessa tre
aktiviteter. Under tillsagelser speglas variationer, men i forhallande till den
sammanlagda tiden tenderar barnen med mindre samspelstid ha 6kad tid under

tillsagelse.

Ena pedagogen menar att var och i vilken form samspelet utspelar sig kan variera fran
dag till dag. Dock lyfter hon maltider som en aterkommande situation som erbjuder

goda mojligheter for att samspela med barnet.

Det som &r positivt tycker jag, ar nar vi dter mat. DA sitter vi samlade med ett visst antal barn och
de blir lattare att fanga varje barn for att fora diskussioner. Ett samspel som jag tycker ar bade
larorikt och roligt (respondent 2).

Den andra pedagogen instammer att maltider &r en situation som erbjuder mycket
samspelstid. Vidare menar hon att under inne- och utevistelse finns goda chanser att
samspela med barnet bade i den fria och styrda aktiviteten, da barngruppen oftast &r

indelad i mindre grupper.

Jag tror vi kan erbjuda barnet mer samspel dven i den fria leken om vi ndrmar oss barnens
perspektiv. [...] &ven en riskzoon da man ofta hénvisar till forskolans regler. Da kanske barn med
mycket samspelstid samtidigt far mycket i en negativform. Saklart inget jag hoppas pa, men jag
tror de kan vara sa (respondent 1).

Precis som respondenterna belyser ar maltider en av aktiviteterna som faktiskt ger
samtliga barn mojlighet till samspel. Dock framkommer det inte i tabell 2 att de barn
som har langre samspelstid har ndgon ¢kad form av negativitet. Daremot kan man tyda
att barnen som har mindre tid istéllet tenderar att fa okat inslag av negativt innehall,
vilket visas genom tillségelser. Det framkom &ven under skuggningen att majoriteten av

tillsagelser utspelade sig under oplanerade aktiviteter bade vid inne- och utevistelse.
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5.2 Sammanhallande samspelstid
| detta avsnitt presenteras hur langa stunder barnet far ssmmanhangande tid i samspel
tillsammans med pedagog samt hur omgivningen kan orsaka avbrott. Det redogors

likasa for vad respondenterna sagt i forhallande till langden av samspeltid.

5.2.1 Interaktion
For att tydliggdra den sammanhangande tiden av samspelet redogdrs ett medianvérde av

tid per interaktionstillfalle i figur 2 hér nedan. Det betyder att den sammanhéangande

tiden varierar fran varje tillfalle men presenteras har i resultatet i form av en snittid.

0
a2
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50
a0
a0
20

13
10 7 - ? I : : ; 5 ;
D n 1B m n un 0 &
Barnl Ban 2 Band Ban g Bans Bang Ban’ Barnd Ban9 Barnl
B Tidisekunder per barn
Figur 2: Det enskilda barnets genomsnittliga sammanhallande samspelstid

tillsammans med pedagog

Figur 2 visar pa kraftig variation i forhallande till barnet som har langst respektive
kortast sammanhallande tid. Daremot har majoriteten av barn en relativt likartad

tidssekvens for samspel utan avbrott.

Pedagogerna tror att barn i behov av lek- och sprakstdd tendera att erbjudas langre
interaktionstillfallen. De menar att dessa barn troligtvis omedvetet kan fa langre
samspelstider &ven i andra situationer dar behovet inte &r lika starkt. Detta kan &ven ses
i figur 2 da barn nummer 1 som har 6verlagset langst sammanhallen tid ar ett av barnen

de menar ar i behov av stod i bade lek- och spraksituationer. Likasa har pedagogerna
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gett uttryck for hur barn nummer 5 och 9 &r i behov av sarskilt stdd i sociala samspel.
Aven hir kan man tyda att de ligger nagorlunda hogt tidsmassigt i forhallande till dvriga

barn i figur 2.

Bada pedagogerna beskriver olika satt for att kunna erbjuda samtliga barn langre
sammanhallande tidssekvenser. De &r eniga om att den centrala delen syftar till att

sjalva bli medveten om sitt forhallningssatt.

[...] att vi faktiskt &r medvetna om hur vi erbjuder alla vara barn kontakt och samspel [...]
uppmarksamma vilka barn vi ger langre och kortare tider till, tink om det alltid & samma som far
langa eller korta samspel (respondent 2).
Aven den andra pedagogen forklarar vikten av samspeltiank genom att namna viktiga
aspekter som de behdver reflektera och utvardera kring, for att 6ka chansen att deras

medvetenhet ska speglas i verksamheten.

[...] och barn som inte har uttalat behov av sirskilt stod méste ocksa fa tid. Jag tanker att vi har
vissa barn som inte &r har lika ofta sen har vi ndgra som ar mer tillbakadragna. Det kanske &r de
barnen som behdver langre stunder egentligen. Har behdver vi bli medvetna om hur vi faktiskt gor
for att erbjuda alla barn langre samspelstider och sa inte ndgon alltid far korta stunder (respondent
1).

Bada pedagogerna lyfter vikten av att 6ka medvetenhet kring sitt férhallningssatt for att

kunna erbjuda samtliga barn samspel som varar i langre tidssekvenser.

5.2.2 Innehall och kvalitet pa samspelet
Pedagogerna &r eniga om att langden pa samspelet inte alltid &r av storst betydelse. |
detta fall menar de att korta samspelstider ocksa kan vara betydelsefulla. Vidare

beskriver de att deras viktigaste uppdrag ar att varje dag se det enskilda barnet.

Samtalet kanske inte varar sa lange som man alltid énskar. Vi vill ju sdklart ha tid att erbjuda alla
barn langre samspelstid &n bara ett par minuter per gang. Men om man ser till vara forutsattningar
blir det svart att ge alla barn det. D4 &r det viktigt att alla barn dtminstone far kinna sig sedd varje
dag. [...] Viktigast blir det att barnet far ett positivt och innehallsrikt samspel om de nu é&r sa att de
far korta stunder &t gangen (respondent2).

Hon far medhall av sin kollega som anser att samspelets kvalitet ar av storre betydelse

an langden pa varje interaktionstillfalle. Med det menar hon att ett samspel som blir kort
men &r innehallsrikt anses vara mer vart an ett langre som speglas av negativitet.
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Tiden ar saklart jatte viktig, men det beror ju dven pa vad den faktiskt innehaller. Vi sager att ett
barn exempelvis far flera minuter per gdng men mesta dels av tiden &r i negativform. D3 skulle det
kénnas varre for mig, sa darfor ar kvaliteten viktigare #n ldngden. [...] 4r de innehallsrikt kanske
de automatiskt blir langre stunder vid varje samspel (respondent 1).
Det sistnamna var nagot som framkom &ven under skuggningen. Dér det blev tydligt att
samspelet ofta varade en langre sammanhallande tid nar pedagogen klev in i barnets
pagaende lek. Likasa under maltider nar pedagogen vid ett flertal tillfallen bjod in
barnet till diskussion baserat pa barnets individuella intresse och kunskapsniva sa

tenderade samtalet att paga langre stunder utan avbrott.

5.2.3 Avbrott i samspel
Eftersom den sammanhéngande tiden visat sig vara relativt kort i férhallande till den

sammanlagda tiden blir det tydligt att aktiviteterna ofta blev avbrutna. Detta har
resulterat i att barnet far fler korta stunder dar pedagogen behaller fokus pa det enskilda
barnet och dess samspel. Pedagogerna upplever en viss svarighet att komma tillbaka i
det pdgdende samspelet om de blivit avbrutna. Aterigen poéngterar de sitt

forhallningssatt som en viktig del i situationen.

Om jag leker med ett barn s kommer ett annat barn och rycker i mig ar det viktigt att jag forklarar
for barnet att de far vdnta och varfor. Om det inte ar nagot akut saklart, da ar det istéllet viktigt att

jag beréttar for barnet jag leker med varfor jag lamnar. [...] ofta ndr man kommer tillbaka ar leken
avbruten eller flyttad (respondent 1).

Under skuggningen framkom det att de vanligaste orsakerna i omgivningen som
resulterade i avbrott berodde pa rutinsituationer, andra barn och pedagoger. De mest
forekommande avbrotten orsakades av rutinsituationer. Vilket utspelade sig bland annat
nar pedagogen lamnade for att exempelvis rakna in barn, samling, maltider, stadning
och toalettbesok. Det aterfinns dven i form av att det sker mycket parallellt i
verksamheten. Detta synliggjordes vid exempelvis av- och pakladnad, da pedagogerna
ofta och hastigt bytte fokus fran barn till barn. I faltanteckningarna visas dven hég andel
avbrott bero pa andra barn som avbryter samspelet. Det kan handla om barn som
behover hjélp, vill visa upp nagot eller bara séker narhet. Slutligen visar det sig att
andra kollegor ofta omedvetet avbryter varandra under pagaende samspel med barn. |
dessa fall handlade det inte om att pedagogerna blev staende i samtal med varandra utan

de stallde fragor som rorde den dagliga verksamheten samt forde vidare information.
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6. Diskussion

| det har avsnittet kommer resultatet som framkommit i studien diskuteras i forhallande
till tidigare forskning och litteratur som presenterats i bakgrunden. Avslutningsvis

diskuteras den valda metoden som anvands i undersékningen.

6.1 Resultatdiskussion

| resultatet framkom stora variationer i relation till den tid varje enskilt barn samspelade
tillsammans med pedagog under en dag i verksamheten. Detta synliggdrs framforallt i
figur 1 som visar pa en markant tidsskillnad mellan de barn som fick mest respektive
minst tid tillsammans med pedagog. Med tanke pa att ett flertal barn ligger under 10
minuter i den totala samspelstiden under en dag sa vacks funderingar kring tidens
betydelse. Kan den korta tiden ses som tillracklig for att pedagogen ska kunna
uppmarksamma och ta tillvara pa det unika hos varje barn? | férhallande till relationen
mellan barn och pedagog poangterar Rosengvist (2014) vikten av att erbjuda samtliga
barn langre interaktionstillfallen for att kunna uppratthalla och utveckla goda relationer.
Stora tidsvariationerna kan ha en negativ inverkan pa de barn som enbart far runt fem
minuters samspelstid under en dag. Det innebar att individen far en begransad tid for
delaktighet och inflytande, vilket kan bidra till att barnet inte k&nner sig tillrackligt sedd
och hord. Att pedagogens tid till det enskilda barnet varierar var nagot respondenterna
redan i intervjun gav uttryck for en viss medvetenhet kring. De forklarade hur bade barn
som ar kontaktsdkare och i behov av sarskilt stod tenderar att ta upp mer av deras tid i
verksamheten. Nagot som dven Niss och Soderstrom (2006) uppméarksammat i tidigare
studie. Daremot menar forfattarna att barn som inte soker kontakt kan behdva mer tid
for att utveckla ett fortroende till den vuxne och pé sé vis kanna gladje av samspelet.
Vilket framhéaver vikten av att erbjuda samtliga barn interaktionstillfallen, oavsett om
barnet ger ett starkt eller svagt gensvar i relation till samspel. Det vill sdga att alla barn
ar i behov av samspel med den vuxna for sin kognitiva- och sociala utveckling (Niss,
Hindgren & Westin 2007).

Studiens resultat framhaller vikten kring att reflektera runt hur tiden anvands for att
undvika stressade situationer som leder till avbrott i samspel. Pedagogerna framhaller
att det sker manga saker parallellt under en dag i verksamheten. Vilket i studien visat
sig vara en av orsakerna till avbrott i samspel. Detta kan framforallt ses i figur 2 dar

man kan tyda att barnen inte har sérskilt langa sammanhallande samspelstider. Manga
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avbrott har visat sig bero pa forflyttning mellan rum och aktiviteter. Ekstrom (2007)
menar att praktiska gérandemal kan bidra till att pedagogen tillhandahaller snabba
I6sningar, som i sin tur ger kortare samspelstider till varje enskilt barn. Vilket ocksa
framkom under skuggningen vid ett flertal tillfallen. Det blev extra tydligt i exempelvis
hallsituationer vid av- och pakladnad dar manga korta samspelstider utspelade sig for att
fa verksamheten att flyta pa. Pedagogens fokus skiftade ofta och hastigt mellan samtliga
barn och andra gérandemal. | tidspressade situationer begransas pedagogernas majlighet
att forhalla sig till ett vagledande samspel. For att narma sig den kansloméssiga- och
meningsskapande dialogen menar Bygdeson-Larsson (2010) att det krévs langre

sammanhallande stunder for att fraimja pedagogens narvaro i barnens aktiviteter.

Vidare framkommer betydelsen av barngruppens storlek for att erbjuda positiva
samspelsupplevelser. | resultatet kan man se hur barn i mindre grupper far mer enskild
tid tillsammans med pedagog. Mindre barngrupper menar ocksa Pramling Samuelsson,
Williams och Sheridan (2015) vara en bidragande faktor for att erbjuda bade fler och
langre interaktionstillfallen mellan pedagog och barn. | var studie kan detta framforallt
ses i tabell 2 dar maltider ar ett av tillfallena dar barnen vistas i mindre grupper. Dar
framkommer det hur samtliga barn erbjuds langre sammanhallande tider nar pedagogen
fokuserar pa det enskilda barnet. Det ar likasa den enda kategorin som visar pa en
likartad tidfordelning mellan barnen. Tillskillnad fran maltider dar pedagogerna
medvetet delat in barnen i mindre grupper kunde vi i oplanerade aktiviteter se hur
barnen sjalva delade in sig i mindre subgrupper. Aven under dessa situationer visar
resultatet pa bade langre och fler interaktionstillfallen. En bidragande faktor till detta
kan vara att barnen vistades i mindre grupper samtidigt som pedagogerna var jamt
fordelade i de olika rummen. Mardsjo Olsson och Lafstrom (2008) beskriver hur
samspel till barn tenderar att minska nar flera vuxna vistas i samma rum. Forfattarna
menar att det kan leda till att pedagogerna samtalar mer med varandra &h med barnen.
Vidare framkommer det hur pedagogernas mojligheter till att anpassa samspelet efter
barnets behov blir lattare i mindre grupper. Det blir darmed viktigt att se 6ver
omgivningen for att prioritera mindre grupper och erbjuda mer samspelstid till det
enskilda barnet.

Respondenterna lyfter vid ett flertal tillfallen att samspelets langd kanske inte alltid &r

av storst betydelse i relation till innehallet. De beskriver istéllet vikten av att erbjuda
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barnet ett positivt och innehallsrikt samspel. I relation till det framkommer det dock att
samspelets langd har en betydelse for hur vida innehallsrikt samspelet ska bli. For att
frdmja ett meningsskapande ur barnets perspektiv menar Bygdeson- Larsson (2010) att
det kravs tid fran pedagogen. Detta for att kunna narma sig barnets livsvarld och beméta
varje individ utifran deras intressen och kvalifikationer. Precis som respondenterna
tidigare lyft ar positiva samspelsupplevelser mellan pedagog och barn av stor betydelse.
De ganger samspelet mellan pedagog och barn formades utifran barnets intresse och lek
kunde vi se tendenser till langre sammanhallande tider. Under dessa tillfallen fick barnet
stdd i sitt utforskande av pedagogen. Vilket liknar den meningsskapande dialogen som
Bygdeson-Larsson (2010) beskriver vara en viktig del for att framja positiva samspel.
Vidare uttryckte respondenterna en viss oro kring samspel med negativt inslag i
forhallande till tidfordelningen. Med det menar de att barn med mycket samspelstid kan
riskera att fa okat inslag av negativt innehall. Vi kunde & andra sidan se att barn som lag
i riskzonen for negativa samspel var de barn som hade bade farre och kortare
interaktionstillfallen tillsammans med pedagog. Farre och kortare interaktionstillfallen
kan i sin tur leda till en bristande Iyhordhet da den vuxne far samre forutsattningar att
inta barnets perspektiv. Genom att ndrma sig barnets perspektiv minskar likasa risken
for onodiga tillsagelser. Det vill séga tillsdgelser som sker utan tidigare iakttagelser av
situation eller handelse. Ett risksamspel som speglas av 6vervagande negativitet kan
enligt Kilén (2014) bidra till ett beteende hos barnet dar de medvetet utfér negativa
handlingar i hopp om att fa respons fran den vuxne. Vilket framhaver vikten av att
observera och reflektera kring samspelets innehall for att inte skapa en ond cirkel som

drabbar barnets sjalvkénsla negativt.

Respondenterna ar eniga om att pedagogens forhallningssatt ar avgérande i relation till
den totala och sammanhallande samspelstiden verksamheten erbjuder barnet. For att
samtliga barn ska ges tillfalle till interaktion menar respondenterna att det faller tillbaka
pa pedagogens forhallningssatt. Om arbetslaget ar medvetna om den faktiska
fordelningen kan de darefter skapa situationer som erbjuder bade fler och langre
samspelstillfallen som &r format efter barnets behov. Bygdeson- Larsson (2010) menar
att nar pedagogen har en insyn i barnets samspelsprocesser kan den vuxne enklare tolka
barnets perspektiv som i sin tur kan leda till langre sammanhallande tidsekvenser utan

avbrott.
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6.2 Metoddiskussion

For att besvara studiens syfte har en kvalitativ metod anvants. Genom att utféra en
kvalitativ studie har deltagarnas perspektiv kunnat tagits fram i deras naturliga och
sociala miljo. Samtidigt som respondenternas fatt mojlighet att utveckla sina svar mer
utforligt kring intervjufragorna. Ovanstaende aspekter tro vi inte en kvantitativ studie
kunnat gett oss, da den utfors i en mer konstlad miljo, samt har striktare ramar att
forhalla sig till (Bryman, 2018).

Den storsta utmaningen i samband med studien var att finna férskolor som var villiga
att delta. Studiens grundtanke syftade pa att ha tva medverkande férskolor dar tio barn
skulle skuggas pa vardera forskola under en tva veckors period. Samtliga forskolor i
kommunen tillfragades, varav enbart en forskola anmalde intresse. En orsak till detta
tror vi kan bero pa att de tillfragade inte uppfattat hur studien ses utifran barnets
perspektiv. Vilket delvis har framkommit i efterhand vid kontakt med chefer som
patalat en oro for att pedagogerna ska uppleva sig utpekade. | missivet framgar det att
skuggningen utfors i forhallandet till barnet, dock kan de mojligtvis fortydligas
ytterligare. En till forskola i studien hade kanske bidragit till ett bredare resultat med
eventuellt flera likheter och olikheter daremellan. Dock anser vi att det insamlande

materialet ger en rattvis bild av hur det kan se ut inom en viss social miljo.

I studien har strukturerade observationer utforts med hjalp av ett observationsschema.
Det visade sig i efterhand att observationsschemat varit till stor hjalp da studien inriktar
sig pa ett smalare omrade i en storre kontext. Med tydlig ram och struktur har det
forenklats att halla fokus bade under skuggning och bearbetning av material. Den valda
metoden hjalpte dven oss som observatorer att folja barnet utifran ett mer likartat
perspektiv, da vi utgick fran samma mall. | férhallande till studiens syfte och
fragestallningar valdes skuggning som observationsmetod. En metod som visat sig vara
valdigt passande till studiens perspektiv i och med att barnen som studerades forflyttade
sig snabbt mellan rum och aktivitet. Dock har tillvagagangsséttet upplevts tidskravande,
da det speglats av manga olika moment under insamling av material. Processen har
omfattats av observationer, renskrivning av observationsschema och faltanteckningar
samt konverteringar av tid till minuter och sekunder. Vilket dven Stukat (2011) patalar
som en tidskrdvande nackdel i metoden. Vidare upplevdes utmaningar i att vara en

passiv observator i situationer nar barn behovde hjélp eller stéd. En annan svarighet var
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hur pass ndra barnet som observerades vi kunde befinna oss utan att ge barnet signaler
till interaktion. I och med att vi alltid befann oss i samma rum som barnet ledde det ofta
till att de sokte kontakt med oss. | storsta mojliga man undveks interaktion med bade

barn och pedagog da studien undersokte samspelet daremellan.

I studien har semistrukturerade interjuver anvénts for att erbjuda respondenterna
utrymme till att vidga sina svar samtidigt som foljdfragor varit tillatna (Bryman, 2018).
| efterhand visade det sig att respondenternas svar var tillrackligt utforliga for att
foljdfragor skulle behdvas. Intervjun genomfordes under ett tillfalle dar bada
respondenterna deltog tillsammans. Gruppintervju valdes i hopp om att respondenterna
inte skulle fa en kéansla av att vara i underlage da vi var tva stycken som intervjuade
samtidigt pa grund av begransad tid. En bristande faktor i denna metod kan vara att
respondenterna enklare fargas av varandras perspektiv. Om enskilda intervjuer istallet
agt rum hade mojligtvis respondenternas svar kunnat ge ett bredare perspektiv. Dock
anser vi inte att var studie var i behov av ett bredare perspektiv ur pedagogens

synvinkel, d& majoriteten av materialet ar hamtat fran barnets perspektiv.
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7. Slutsats

| den héar studien har samspelstillfallen som uppstatt mellan det enskilda barnet och
pedagog under en verksamhetsforlagd dag undersokts. Studien har fokuserat bade pa
hur mycket- och hur langa interaktionstillfallen varje barn far, samt hur omgivningen
kan paverka interaktionen daremellan. Bade den totala- och sammanhéangande
samspelstiden har i undersokningen visat sig vara relativt kort i forhallande till den tid
barnet spenderar i férskolans verksamhet. Det har framkommit svarigheter att erbjuda
samtliga barn tid for samspel i sammanhang dar barngruppen varit fulltalig. For att
narma sig barnets perspektiv kravs det betydligt mer tid fran pedagog till barn, vilket
forsvaras i storre gruppsammanhang dar fler barns behov ska tillgodoses. En annan
faktor som paverkat interaktionen har visat sig bero pa att det sker mycket parallellt i
forskoleverksamheten. Framforallt har forflyttning mellan rum och aktivitet varit en
vanlig orsak till avbrott i samspel. Samtidigt som det skapat tidspressade situationer dar
pedagogen tillhandahallit snabba losningar. Detta har i sin tur resulterat i korta

sammanhangande samspelstider.

Vidare framkommer betydelsen av samspelets kvalitet i forhallande till tiden. For att
frdmja positiva samspelsupplevelser kravs langre interaktionstillfallen. Detta for att det
ska genera i ett meningsskapande hos barnet dar deras intresse och behov tas tillvara pa.
Medan ett aterkommande samspel som omfattas av tillsagelser och andra inslag av
negativitet riskerar att ge barnet sdmre forutséttningar i relation till sin fortsatta sociala-
och kognitiva utveckling. Med andra ord ar det inte enbart antal interaktionstillfallen

som &r av storst betydelse, utan vad innehallet speglar.

Slutligen har pedagogens ansvarsroll visat vara en avgorande aspekt for att barnet ska
erbjudas samspel i verksamheten. Det kravs bade eftertanke och medvetenhet for att
kunna skapa interaktionstillfallen i vardagen, vilket respondenterna uttryckt som en viss
utmaning. Detta da barn som inte utmarker ett behov av narhet och stod ofta forlorar
samspelstid tillsammans med pedagogen. Vilket lyfter vikten av att reflektera kring
forhallningssattet gentemot barnen, for att alla barn ska erbjudas fler och langre

interaktionstillfallen.
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8. Forslag pa vidare forskning

Utifran studiens resultat framkommer ett flertal intressanta teman som kan vara en bra
utgangspunkt for vidare forskning. I var studie har barns perspektiv synliggjorts och
varit en betydelsefull del i arbetet. Det vore intressant att titta narmare ur barnets
perspektiv hur de upplever samspelet tillsammans med pedagog? Och hur de ser kring
pedagogens delaktighet i deras livsvérld? En annan intressant utgangspunkt vore att
undersoka hur innehallsrikt och meningsfullt barnet upplever samspelet under korta
interaktionstillfallen? Men framforallt studera narmare hur avbrott i samspel paverkar

barnet?
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10. Bilagor

Bilaga 1-Observationsmall

Tid

Aktivitet

Rum

Antal
barn/pedagog

Avbrott

Ovrigt
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Bilaga 2-Missiv

Hej!

Vi ar tva forskollararstudenter fran Hogskolan i Gavle som nu laser var sista termin.
Under kommande manader kommer vi att skriva vart examensarbete inom pedagogik.
Vart valda &mne fokuserar pa samspelet som utspelar sig mellan pedagog och barn.
Syftet med var studie ar att undersoka samspelstillfallen mellan barn och pedagog under
en verksamhetsforlagd dag i forskolan, samt undersoka hur omgivningen kan paverka

interaktionen daremellan.

Undersokningen kommer att utféras genom skuggning av barn med godkénda
tillstandsblanketter, dvs. att vi kommer folja barnet pa avstand for att undersoka
samspelstillfallen som utspelar sig mellan pedagog och barn. Vi kommer dessutom att
observera omgivningen for att se narmare vilken inverkan den kan ha pa interaktionen
daremellan. Vi onskar kunna félja tio barn mellan klockan nio och ett under en tva
veckors period. Det vi soker &r tva forskolor som vill delta en vecka var under vecka 40
och 41. Var malgrupp ar 3-5 arsalder, darmed 6nskar vi att fa vistas pa en aldersindelad

grupp med aldre barn.

I var studie kommer vi ta hansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Det
innebar att samtliga deltagare och férskolor ar anonyma och kommer ha fingerande
namn i vart arbete. Dessutom har varje individ ratt till att avbryta sin medverkan om sa
onskan under processens gang. Slutligen vill vi poéngtera att resultatet enbart kommer

att presenteras i vart examensarbete.
Har du en forskola som &r intresserad av att delta meddela gérna oss senast den 14e
september.

Vid eventuella fragor eller funderingar sa tveka inte pa att hora av er till nagon av oss.

Martina Alftberg ofk15mag@student.hig.se

Veronica Garneryd vss12vim@student.hig.se
Handledare: Paula Larsson paalan@hig.se
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Bilaga 3-tillstandsblankett till vardnadshavare

Till vardnadshavare!

Vi ar tva forskolararstudenter fran Hogskolan i Gavle som nu laser sista terminen.
Under kommande manader kommer vi att skriva vart examensarbete inom pedagogik.
Vart valda &mne fokuserar pa samspelet som utspelar sig mellan pedagog och barn.

| var studie kommer vi att undersoka samspelstillfallen mellan barn och pedagog under
en verksamhetsforlagd dag i forskolan, samt undersoka hur omgivningen kan paverka

interaktionen daremellan.

For att samla in material till var undersékning kommer vi att anvanda oss av
observationer och skuggning av barn. Det innebar att vi foljer det enskilda barnet pa hall
under en verksamhetsforlagd dag pa forskolan. Vi kommer att anvanda oss av papper
och penna for att anteckna samt en klocka for tidtagning. Det innebdar att barnen som
deltar kommer varken fotograferas eller fangas pa ljudupptagning. Samtliga deltagare,
forskolor och den befintliga kommunen kommer vara anonyma och ha figurerade namn

i vart arbete. Resultatet kommer enbart att presenteras i vart examensarbete.

Endast barn som fatt tillstdnd av vardnadshavare kommer att delta.

Tveka inte att hora av er vid eventuella fragor och funderingar.

Martina Alftberg ofk15mag@student.hig.se
Veronica Garneryd vss12vim@student.hig.se

LAMNAS TILL FORSKOLAN SENAST DEN 25/9-18
() Ja, jag ger tillstand for mitt barn att delta i undersékningen.

() Nej, jag ger inte tillstand till att mitt barn deltar.
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Bilaga 4-Intervjuguide

Bakgrundsfragor

Hur lange har du arbetat inom foérskolan?

Hur stor barngrupp arbetar ni med idag?

Hur manga anstéllda barnskétare och forskollarare ar ni pa er avdelning?

Hur manga timmar per dag ar ni full personalstyrka i gruppen?

Intervjufragor

1. Vad anser ni klassificeras som samspel mellan pedagog och det enskilda barnet?

2. Hur upplever ni att tiden i er verksamhet erbjuder ett samspel gentemot det enskilda
barnet?

3. Upplever ni att omgivningen eller andra uppdrag inom férskolan har en inverkan pa
samspelet, i sa fall vad och hur?

4. Vad tror ni att eventuella avbrott som sker under samspelet i er verksamhet kan bero
pa?

5. Hur upplever ni att er miljo &r anpassad for att erbjuda ett samspel mellan pedagog
och barn?

6. Hur upplever ni att ni kan erbjuda barnen sammanhéangande tid under en
verksamhetsforlagd dag?

7. Anser ni att det ar viktigt att barnet far ta del av ett samspel som har
sammanhangande minuter under en dag, i sa fall varfor eller varfor inte?

8. Har ni nagon utformad metod for att se och hora alla barn under en dag?
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