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Abstract

Syftet med studien var att 6ka kunskapen om férskollarares uppfattningar om
inkludering av barn i behov av sarskilt stod. Fragestallningar som styrde studien var hur
forskollararna definierar begreppet inkludering samt vilka mojligheter och hinder de ser
med inkludering av barn i behov av sarskilt stod. For att uppna syftet med studien
anvandes en kvalitativ metod dar semistrukturerade intervjuer genomfordes med sju
verksamma forskollarare. Studiens teoretiska ansats utgick fran Nilholm och
Goranssons tre definitioner av inkludering: den gemenskapsorienterade definitionen,
den individorienterade definitionen samt den placeringsorienterade definitionen. Den
teoretiska ansatsen anvandes for att analysera forskolldrarnas olika uppfattningar om
inkludering av barn i behov av sarskilt stod. Resultatet i studien visar att forskollararna
uppfattar inkluderingshegreppet som mer an en placeringsdefinition da de anvénder sig
av begrepp som delaktighet, tillhérighet och individens forutsattningar. Resultatet visar
att forskollararna anser att inkludering av barn i behov av sérskilt stod ger alla barn
mojlighet till att lara av varandra samt att acceptera olikheter. De hinder som
framkommer i studiens resultat ar saknad av personal och kompetens. Studien bidrar
med en forstaelse for att forskollararnas vision om den gemenskapsorienterade
definitionen av inkludering forsvaras pa grund av de hinder som de moter. Nar hinder
uppstar ger forskollararna uttryck for att det blir en placeringsorienterad inkludering da
de inte kan sakerstélla alla barns aktiva deltagande i forskolan.
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1. Inledning

Ett uppdrag som férskolan har ar att formedla och forankra respekt for allas lika varde
och de demokratiska vérderingar som finns i samhéllet (L&roplanen for forskolan, Lpf6
18, Skolverket, 2018). Enligt barnkonventionen (UNICEF, 2018) har alla barn ratt till
att fa forutsattningar till att bli aktiva deltagare i samhallet, vilket visar vikten av en
inkluderande férskola. Under var utbildning har begreppet inkludering frekvent varit
uppe till diskussion och dess betydelse i férskolan och for vart framtida yrke. Forskolan
i Sverige ska vara tillganglig for alla barn och forskollarare méter dagligen barn med
olika forutsattningar, dar en del barn &r i behov av olika stod. Begreppet inkludering
anvands inte i forskolans laroplan men det framkommer att alla barn har ratt till
utveckling och larande, dar hansyn ska tas till det individuella barnets forutséattningar
och behov (Lpf6 18, Skolverket, 2018).

Alla barn ska fa en utbildning som ar utformad och anpassad sa att de utvecklas
sa langt som mojligt. Barn som tillfalligt eller varaktigt behdver mer stéd och
stimulans ska fa detta utformat utifran sina egna behov och

forutsattningar. (Lpfo 18, Skolverket, 2018, s. 2)

Forskolan ska enligt laroplanen anpassas efter alla barn och forskollararna bor darmed
besitta kompetens om hur de kan arbeta for en inkluderande forskola (Akalin m.fl.,
2014). Begreppet inkludering foddes genom kritiken till integreringsbegreppet som
framfor allt handlade om att barn i svarigheter fick tillgang till den vanliga utbildningen
(Carlsson, 2010). Inkluderingsbegreppet introducerades for att forbattra situationen for
barn i svarigheter och innebar bland annat att utbildningen forvéntas anpassas till alla
individers behov (Carlsson, 2010).

Nilholm och Goransson (2014) uppger dock att begreppet inkludering kan forstas pa
olika satt och redogor for tre olika definitioner av hur inkludering kan forstas: den
placeringsorienterade definitionen, den individorienterade definitionen och den
gemenskapsorienterade definitionen. Begreppet kan saledes ses som tolkningsbart vilket
visar att det finns utmaningar i arbetet med inkludering, da det ar av vikt att det finns en
gemensam forstaelse av begreppets betydelse for att kunna tala om en inkluderande
utbildning (Nilholm & Goransson, 2014). Tidigare forskning pekar aven pa andra
utmaningar med inkluderingsarbetet i forskolan da verksamma forskollarare

k&nner saknad av kompetens for att inkludera alla barn i forskolan (Karlsudd, 2021).
Aven barngruppens storlek ses som ett problem samt att tillgang till resurser inte ses
som tillrackliga (Karlsudd, 2021). Diskussionen om inkludering menar Nilholm (2019)
inte enbart kan stanna vid begreppets betydelse utan svarigheter som larare moter i
arbetet med inkludering behover tas i beaktning ndr diskussionen fors.

Med tanke pa att det finns ett behov av att belysa inkludering som ett komplex begrepp
vill vi med denna studie 6ka kunskapen om forskollarares uppfattningar om inkludering
av barn i behov av sarskilt stod.



2. Bakgrund

| foljande kapitel presenteras begreppen inkludering och barn i behov av sérskilt stdd.
Avsikten med foljande kapitel &r att fa en forstaelse for hur inkluderingsbegreppet blev
en del av utbildningssystemet samt for att skapa tydlighet i vad studien avser med
begreppet barn i behov av sarskilt stdd. Vidare presenteras den teoretiska ansatsen som
studien lutar sig mot.

2.1 Inkludering

Begreppet inkludering framkom i kritiken av integreringsbegreppet. Tankarna om en
integrerad utbildning véxte fram vid starten av grundskolan, dar en skola for alla skulle
forverkligas (Carlsson, 2010). Begreppet kom dock att kritiserats da det resulterade i att
barn i behov av sérskilt stod enbart var placerade men inte delaktiga i utbildningen.
Salamancadeklarationen skapades ar 1994 och syftade till att ge lander vagledning vid
undervisning av barn med behov av sarskilt stdd, denna deklaration betonas ha politisk
betydelse snarare an réttslig (UNESCO, 2006). | deklarationen framkommer att alla
barn har ratt till en likvérdig undervisning oberoende individuella olikheter, vilket
innebar att barn i behov av sarskilt stod nu ska ha tillgang till vanliga skolor som kan
tillgodose barnets behov. | deklarationen foresprakas en pedagogik dar skillnader
mellan manniskor ses som normalt, dar uthildningen ska anpassas utifran barnens behov
och att det inte &r barnen som ska anpassas efter de normer som efterstravas (UNESCO,
2006). Nilholm (2019) uppger att Salamancadeklarationen var genombrottet for
begreppet inkludering inom det specialpedagogiska omradet.

2.2 Barn i behov av sarskilt stod

| foreliggande studie aterkommer begreppet barn i behov av sarskilt stod. | forskolans
styrdokument definieras inte begreppet men det framgar att varje barn som av fysiska,
psykiska eller andra skal behover stdd har ratt till det (SFS 2010:800, 8 kap. 9 8).
Begreppet avser i foreliggande studie att beskriva barn som moéter svarigheter i
utbildningsverksamhet och behdver anpassningar och sarskilt stod for att kunna delta
och lara i utbildningen (Lundqvist, 2016).

2.3 Teori

| avsnittet presenteras den teoretiska utgangpunkten som ligger till grund for studien.
Studien utgar fran Nilholm och Géranssons (2014) tre definitioner av begreppet
inkludering. Teorin har valts da vi anser att definitionerna ar ett bra verktyg for att
synliggora hur forskollarare definierar begreppet. Nilholm och Géranssons (2014)
definitioner utgar fran inkludering i skolan, men vi ser dndock att definitionerna kan
anvandas i foreliggande studie da forskolan idag &r en del av utbildningssystemet.



Definitionerna &r foljande:

« Den gemenskapsorienterade definitionen
 Den individorienterade definitionen
 Den placeringsorienterade definitionen

Den gemenskapsorienterade definitionen av inkludering innebdr att alla elever har en
sjalvklar plats i ett gemensamt utbildningsystem dar olikheter ses som en tillgang och
inga segregerande losningar som till exempel sérskolor eller sarskilda
undervisningsgrupper bor skapas (Nilholm & Goéransson, 2014). Inom denna definition
ska alla elever vara socialt- och pedagogiskt delaktiga, vilket dels innebdr att vara
delaktig i en larandegemenskap dels ratten att utvecklas sa langt som mojligt utifran
sina egna forutsattningar samt kénna sig delaktig i gemenskapen. Vasentliga aspekter
utifran den gemenskapsorienterade definitionen ar samarbete, gemensam
problemlésning och demokratiska processer (Nilholm & Goéransson, 2014).

Den individorienterade definitionen utgar fran varje enskild elevs forutsattningar dar
faktorer som trivsel, sociala relationer och om eleven nar malen &r avgoérande for hur val
eleven &r inkluderad (Nilholm & Goransson, 2014). Utifran det individorienterade
synsattet ar elever i svarigheter ofta mer intressanta, dar eleven kan vara en del av en
klass men inte behdver vara inraknad i det gemensamma larandet. Har blir kvaliteten pa
elevens situation avgoérande for om inkludering uppnas eller inte, men tar inte hansyn
till om eleven kanner sig delaktig eller ses som en tillgang (Nilholm & Gdéransson,
2014).

Den placeringsorienterade definitionen menar Nilholm och Goéransson (2014) ar en av
de vanligare definitionerna pa inkludering. Den placeringsorienterade definitionen
behandlar vart elever i svarigheter placeras och darmed handlar denna definition enbart
om elevers fysiska placering. Inom denna definition innebdr inkludering att elever i
svarigheter ska placeras i vanliga klassrum med 6vriga elever (Nilholm & Goransson,
2014).



3. Tidigare forskning

Foljande kapitel avser att presentera tidigare forskning. Utifran syftet med studien
kommer tidigare forskning lyfta olika perspektiv och forutsattningar i relation till
inkludering och barn i behov av sérskilt stod. Tidigare forskning har sékts fram via
stkbasen Discovery och Swepub, for mer ingaende information om databassokningen,
se bilaga, 3.

3.1 Perspektiv pa inkludering

| tidigare forskning framkommer olika perspektiv pa vad inkludering innebér. Foljande
avsnitt avser att presentera dessa perspektiv under rubrikerna: delaktighet och
engagemang, tillhorighet och olikheter som en tillgang samt stodinsatser en del av
inkludering.

3.1.1 Delaktighet och engagemang

Ett perspektiv pa inkludering &r att alla barn ska fa en meningsfull utbildning som ar av
hdg kvalitet tillsammans med andra barn, dér delaktighet och engagemang lyfts som
betydande delar i arbetet (Ginner Hau m.fl., 2020). For det forsta kan delaktighet forstas
som att vara narvarande och involverad i forskolan, bade i interaktion med andra och i
gemensamma aktiviteter (Ginner Hau m.fl., 2020; Lundqvist, 2016). For att vara
inkluderad i en utbildning menar Nilholm och Géransson (2014) att alla elever behover
vara bade socialt- och pedagogisk delaktiga, vilket innebér att skapa en gemenskap och
ett gemensamt larande. For det andra beskrivs engagemang som tiden barnet ar
involverade i forskolans aktiviteter tillsammans med andra barn och personal samt
barnets aktiva lek med olika material i forskolan (Sjoman, 2018). Engagemang kan ses
som betydande i relation till inkludering da barn som &r engagerade i forskolans vardag
har battre forutsattningar till utveckling och larande samt att de i hdgre grad upplever
valmaende (Ginner Hau m.fl., 2020; Sjéman, 2018).

3.1.2 Tillhorighet och olikheter som tillgang

Ett annat perspektiv pa inkludering &r att tala utifran begreppen tillnérighet och
olikheter (Karlsudd, 2021; Nilholm & Goransson, 2014). Begreppet tillhorighet i
relation till inkludering handlar om att vara en del av gemenskapen och Karlsudd (2021)
hé&vdar att detta ar betydande for inkludering i forskolan. Vidare menar Karlsudd (2021)
att detta innebadr att varje barn ska vara en sjalvklar del i gruppen, vilket handlar om en
gemensam kansla mellan individ och grupp. Detta kan forstas som att det till exempel
finns en saknad nar en individ ar franvarande (Karlsudd, 2021). Tidigare forskning visar
att svenska forskollarare anser att den fysiska miljon pa forskolan inte hindrar
inkludering, men att for stora barngrupper och saknad av personal samt resurser hindrar
att kunna stddja alla barn till att kdnna tillhorighet (Ginner Hau m.fl., 2020).



Utifran Karlsudd (2021) samt Nilholm och Géransson (2014) framkommer det att
inkludering innebdr att olikheter inte ska ses som ett problem utan att utbildningen

ska anpassas utifran varje enskild individ for att skapa forutsattningar till att tillhéra
gemenskapen. Forskning pekar dock pa att forskollarare talar om inkludering med
gruppen som utgangspunkt och det individuella barnet hamnar i skymundan

(Ginner Hau m.fl., 2020). For att 6ka barns engagemang i aktiviteter behéver barnets
individuella behov definieras och vid planering behdver hansyn tas till alla barns
olikheter (Sjoman, 2018). Darmed lyfts vikten av kollegiala reflektioner i arbetslaget for
att planera och organisera aktiviteter utifran de olikheter som finns i barngruppen for att
mojliggora inkludering (Sjoman, 2018). Alla barns individuella egenskaper

ska beaktas och ses som en tillgang (Karlsudd, 2021; Goéransson & Nilholm, 2014).
Forskning visar &ven att forskolepersonal anser att det viktigaste i arbetet med
inkludering &r att alla barn kénner en samhdorighet och att de accepteras for den de ar
(Karlsudd, 2021).

3.1.3 Stodinsatser en del av inkludering

Ett perspektiv pa inkludering &r att stodinsatser ar en del av arbetet. Att satta in
allménna atgarder som ger ett inbyggt stod till barn som &r i behov av ett sarskilt stod
karaktariserar en inkluderande forskolemiljé (Ginner Hau m.fl., 2020). Saknad av stod
kan resultera i att barn som &r i behov av det inte far ta del av den utbildning de har ratt
till (Lundqvist, 2016). Stodinsatser ger inte bara forutsattningar till barns deltagande och
larande i utbildningen, rutiner och i lekar utan ger dven forutsattningar till barns
utveckling (Lundgvist, 2016).

Forskning visar att barn som &r i behov av sarskilt stdd ges materiella och relationella
integrerade stdd i form av personliga dagsscheman, vuxen- och kamratstod i lek,
horselskydd och positiv aterkoppling (Lundgvist, 2016). Ett annat stod som satts in i
forskolan &r att dela in gruppen i olika mindre gruppkonstellationer (Ginner Hau
mfl.,2020; Sheridan m.fl., 2014) Forskolldrare anser att nar grupperna blir mindre ger
det mojligheter for forskollararna att interagera med alla barn samt att barnen far béttre
forutsattningar till att delta (Sheridan m.fl., 2014; Ginner Hau m.fl., 2020).

Stod och anpassningar varierar dock fran olika forskolor och det framkommer i
forskning att specialiserade och segregerade utbildningsmiljoer, sasom sérskolor,
tilldelas mer resurser an de icke specialiserade och inkluderande miljéerna, sdsom
vanliga forskolor (Lundqvist, 2016). Forskning pekar pa att forskollarare anser sig
sakna resurser och tid samt att grupperna &r for stora for att kunna ge stod till alla barn
(Ginner Hau m.fl., 2020; Karlsudd, 2021). Darav menar Lundqvist (2016) att det beh6vs
utvecklas en strategi pa hur resurser ska tilldelas sa att barn i inkluderande
utbildningsmiljoer far tillgang till rétt resurser, detta for att undvika att barn som éar i
stora behov av stod ska forflyttas fran inkluderande och icke specialiserade
utbildningsmiljoer.



3.2 Forutsattningar for inkludering

Tidigare forskning lyfter olika forutsattningar for att skapa en inkluderande utbildning
och féljande avsnitt presenterar tre olika forutsattningar under rubrikerna: kvalité i
forskolan, forskollararens kompetens och forskollararens forhallningsstt.

3.3.1 Kvalité i forskolan

Forskolans kvalitet lyfts som en forutséttning for att skapa en inkluderande utbildning
dar alla barn far samma forutsattningar till utveckling och larande (Lundqvist, 2016).
Forskning visar att forskolors kvalitet kan variera och Lundqvist (2016) menar att
forskolor med lag kvalitet behover identifieras for att sakerstalla att alla barn far samma
forutsattningar. Att skapa en forskola med hog kvalitet innefattar ett flertal aspekter
havdar Lundqvist (2016). For det forsta behover forskolan sakerstalla att ratt
anpassningar och sérskilt stod ges for att alla barn ska kunna delta och lara. For det
andra behover forskolan sakerstélla resursfordelningen i utbildningen, vilket saledes
innebdr att det finns ratt antal personal per barn (Lundgvist. 2016). Barngruppens
storlek och antal personal per barn paverkar forskollararens arbete med inkludering, dar
en for stor grupp forsvarar forskollararens interaktion med barnen (Sheridan m.fl.,
2014). Detta leder till att forskollarare inte kan vara med och stodja eller ta vara pa
larandesituationer som uppstar och forsvarar forskollararens arbete med att gora alla
barn delaktiga i férskolan (Sheridan m.fl., 2014). For det tredje behdver kraven som
aterfinns i forskolans styrdokument uppfyllas (Lundgqvist. 2016). Vidare beskrivs
personalens utbildningsnivaer och erfarenheter samt barnens interaktion med bade
vuxna och barn som bidragande faktorer for en forskola med hog kvalitet (Lundgvist,
2016; Sjéman, 2018).

3.3.2 Forskoll&rarens kompetens

Forskollararens utbildningsniva, kunskap och erfarenheter lyfts fram som betydande for
barn i behov av sarskilt stods forutsattningar till inkludering i forskolan (Lundgvist,
2016; Akalin m.fl., 2014). For att lyckas med inkludering bor forskollararen besitta
kunskap om olika inkluderingsmetoder (Akalin m.fl., 2014). Tydliga instruktioner,
formagan att anpassa undervisningen samt att anvanda sig av olika strategier for att
mota alla barns olika behov beskrivs som inkluderingsmetoder forskoll&rarens bor ha
kunskap om (Akalin m.fl., 2014).

Forskning visar dock att svenska forskollarare anser sig sakna utbildning, kunskap och
fardigheter for att mota barn som &r i behov av sarskilt stod (Karlsudd, 2021). Liknande
resultat synliggors &ven i internationell forskning. Akalin m.fl. (2014) studie visar att
forskollararna anser sig sakna kunskap for att arbeta med inkludering a&ven om de stéller
sig positiva till att alla barn ska inkluderas, da de menar att inkludering mojliggor ett
larande av varandra. Forskollararna menar att de behéver utbildning for att fa mer
kunskap om barn i behov av sérskilt st6d, strategier och forebyggande metoder (Akalin
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m.fl., 2014). En kunskapsutveckling ses ddrmed som betydande for att forskollararna
ska kunna mota barn som &r i behov av sarskilt stdd och &ven for att skapa positiva
attityder till arbetet med inkludering (Akalin m.fl., 2014; Lundqvist, 2016).

3.3.3 Forskollararens forhallningssatt

Forskollararens forhallningssétt lyfts fram som en betydande aspekt for arbetet med
inkludering, dar deras formaga att ta hansyn, vara lyhord samt syn pa

barnen paverkar arbetet med inkludering (Sjéoman, 2018; Jonsdottir, 2007; Syrjamaki
m.fl., 2018). For det forsta uppger Sjdman (2018) att visionen om en inkluderande
forskola beror pd hur vil personalen tar hansyn till mangfalden i barngruppen, dér
inkluderande inldrningsmetoder ses som frimjande av barns engagemang och larande.
For det andra visar forskning att forskollararens lyhérdhet &r betydande i arbetet med
inkludering (Sjoman, 2018). Lyhoérdhet beskrivs som att lararen kan lasa av barnens
kanslomassiga signaler och darmed méta samt besvara barnet pa ett lampligt satt och
detta havdar Sjoman (2018) paverkar barnets intresse av att vara engagerade och stanna
kvar i aktiviteter. FOr det tredje paverkar personalens syn och uppfattningar om barn
deras forutsattningar till sociala relationer och delaktighet (Jonsdottir, 2007). Barns
samspel med andra barn ses som betydande i relation till inkludering, da

samspelet gynnar barnens utveckling, vdlmaende och larande (Sjoman,

2018; Syrjamaki m.fl., 2018). A ena sidan paverkar samspelet barns engagemang i
aktiviteter, dar ett samspel mellan barn i och utan behov av sarskilt stod hojer
engagemanget (Sjéman, 2018). A andra sidan menar Jonsdottir (2007) att samspelet

ar en forutsattning for att utveckla en forstaelse for samhéllets normer och varderingar.
Forskollararen behdver genom ett professionellt forhallningsétt och den pedagogiska
verksamheten skapa en miljo dar barnen ges forutsattningar att mota varandras olikheter
genom samspel (Jonsdottir, 2007).

3.4 Forskningssammanfattning

Den tidigare forskningen lyfter olika perspektiv pa inkludering dar delaktighet,
engagemang, tillhdrighet samt olikheter ses som betydande delar i arbetet med
inkludering av barn i behov av sarskilt stod. For att skapa en inkluderande forskolemiljo
bor stodinsatser sattas in for att barn i behov av sarskilt stod ska kunna delta och
utvecklas. Forskning har visat att forskolor satter in materiella och relationella stod,
dock varierar dessa stdd och forskoll&rare anser sig sakna resurser for att kunna ge alla
barn det stod de &r i behov av.

Kvaliteten pa forskolor &r en férutsattning for inkludering av barn i behov av sarskilt
stod, dar forskolor med hogkvalitet dr betydande for att alla barn ska fa samma
forutsattningar till utveckling och larande. Vidare lyfts forskollararens kompetens som
en betydande aspekt for inkludering dock framkommer att forskoll&rare anser sig sakna
utbildning, kunskap och fardigheter for att mojliggora inkludering av barn i behov av
sarskilt stod. Slutligen redogor tidigare forskning for att forskollararens forhallningsatt



dar hansyn, lyhérdhet och deras syn pa barn paverkar mojligheten till inkludering.
Samspelet lyfts fram i den tidigare forskningen som en forutsattning till inkludering da
det paverkar barnets larande, utveckling och valmaende.

4. Syfte

Syftet med den hér studien &r att 6ka kunskapen om forskollarares uppfattningar om
inkludering av barn i behov av sarskilt stod i forskolan.

4.1 Fragestallningar

e Hur definierar forskollarare begreppet inkludering?
¢ Vilka mojligheter och hinder ser forskollarare med inkludering av barn i behov av
sarskilt stod?



5. Metod

| det har kapitlet redogors valet av kvalitativa intervjuer som metod, hur de
genomfordes, urval, etiska stallningstaganden och hur data har analyserats for att svara
pa studiens fragestallningar.

5.1 Kvalitativ intervju

En kvalitativ metod har valts i form av semistrukturerade intervjuer, da metoden lampar
sig nar forstaelse for respondentens perspektiv eftersoks, saledes respondentens
uppfattningar om vad som é&r viktigt och betydelsefullt (Bryman, 2018). Data har
samlats in genom semistrukturerade intervjuer for att fa en forstaelse om hur
respondenterna upplever, forstar och tolkar begreppet inkludering. Semistrukturerade
intervjuer innebar att den som intervjuar utgar fran en frage- eller intervjuguide dar
specifika teman berors, dock mojliggor semistrukturerade intervjuer en viss frihet for
respondenterna (Bryman, 2018). Metoden innehaller saledes en viss struktur men
fragorna behover inte stallas i specifik ordning samt att metoden lamnar utrymme for att
franga forbestamda fragor. Att det finns en viss struktur underlattar nar data fran flera
respondenter ska jamforas, vilket styrker valet av metod i foreliggande studie da data
samlats in fran fler respondenter (Bryman, 2018).

5.2 Urval och genomforande

Sju verksamma forskollarare medverkade i studien dar urvalet har skett utifran ett
bekvamlighets urval, da respondenterna framst valts utifran tillganglighet (Bryman,
2018). De respondenter som medverkat i studien har vi dels kommit i kontakt med
genom forskolechefer i en medelstor kommun, dels genom vart eget kontaktnét. | borjan
av november 2021 skickades ett missivbrev (se Bilaga 1) ut till de respondenter som
forskolecheferna och kontakter hanvisat till. Efter att missivbreven skickats ut och
respondenterna gett sitt samtycke till att medverka paborjades intervjuerna och totalt
genomfordes sju intervjuer. En pilotintervju genomférdes innan de riktiga intervjuerna
dels for att sakerstalla att fragorna inte var ledande och att de var relevanta for studiens
syfte dels for att vi som intervjuare skulle fa erfarenhet innan de riktiga intervjuerna
utfordes (Bryman, 2018). Intervjuguiden foljdes inte fullt ut under intervjuerna med
respondenterna da ordningen varierade och individuella fragor stalldes utifran
respondenternas svar, dock 1ag guiden som grund for att sékerstalla syftet med
intervjuerna. Tanken var att samtliga intervjuer skulle utféras 6ga mot 6ga men utifran
respondenternas 6nskemal genomfordes nagra over telefon. Tre av intervjuerna
genomfdrdes fysiskt och fyra av intervjuerna genomfordes 6ver telefon, dar tid och plats
anpassades utifran respondenternas forutsattningar. Intervjuerna varade ca 30 minuter
och spelades in med hjalp av vara telefoner. Genom att spela in intervjuerna kunde vi
koncentrera oss pa samtalet i stéllet for att anteckna och ljudinspelningen gav oss dven
mojlighet till att lyssna pa intervjuerna flera ganger. Att anvanda ljudinspelning ar dven
till fordel vid kvalitativa undersékningar da dessa undersokningar oftast kraver en



detaljerad analysering (Bryman, 2018). Intervjuerna transkriberades direkt efter att
intervjuerna genomforts.

5.2.1 Intervjupersoner

Sju forskollarare deltog och kommer i studien att bendmnas med fiktiva namn, detta for
att hansyn tas till etiska stallningstaganden (Vetenskapsradet, 2017). For att skapa
tydlighet i studien kommer respondenternas alder, examens ar och vilken barngrupp de
arbetar i att redovisas. Detta for att skapa en forstaelse om respondenterna och deras
erfarenheter.

Tabell 1: Verksamma forskollarare, alder, examensar och alder pa barngrupp de arbetar
i.

Namn Alder Examens ar Barngrupp
Anna 55 1996 3-5ar
Bodil 39 2012 3-5ar
Carina 42 2010 1-2 ar
Daniella 31 2014 4-5 ar
Emma 32 2015 3 ar
Felicia 30 2020 Blandad
Greta 53 2001 3-4 ar

5.3 Bearbetning och analysmetod

Ljudinspelningarna fran intervjuerna transkriberades dar bade respondenternas samt
intervjupersonens ord skrevs ner i sin helhet. Utifran den teoretiska ansatsen skapades
tre kategorier: den placeringsorienterade definitionen, den individorienterade
definitionen och den gemenskapsorienterade definitionen. For att fa en 6verblick av
materialet skapades en tabell (se Bilaga 4) med stod fran Bryman (2018). De tre
kategorierna lIag till grund for att se pa vilka olika satt forskollararna definierar
begreppet inkludering samt vilka mojligheter och hinder de ser med inkludering. Alla
citat som kunde kopplas till respektive kategori kopierades in i tabellen for att sedan
analyseras utifran betydande begrepp inom varje definition. Vid analysering av
kategorin: den placeringsorienterade definitionen framkom temat: alla far ga
tillsammans. Vidare analyserades alla citat inom den individorienterade definitionen och
temat barn i svarigheter skapades. Avslutningsvis analyserades samtliga citat i
kategorin: den gemenskapsorienterade definitionen och temana: social delaktighet,
pedagogisk delaktighet, olikheter som tillgang samt utvecklas tillsammans med andra
utifran sina egna forutséttningar skapades.
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5.4 Etiska aspekter

Studien har tagit hansyn till Vetenskapsradet (2017) allmanna forskningsetik. For det
forsta har ett informerat samtycke, saledes ett missivbrev (se Bilaga 1) i forvag skickats
ut till samtliga respondenter dar de erhallit information angaende deras roll i
undersokningen samt pa vilka villkor de deltar. | enlighet med Vetenskapsradet (2017)
har respondenterna genom missivbrevet fatt information om studiens syfte, att det ar
frivilligt att delta samt att de n&r som helst kan avbryta sin medverkan. Respondenterna
har dven genom missivbrevet fatt information angaende var och hur resultatet kommer
redovisas, att intervjuerna kommer att spelas in samt att intervjuerna berdknas ta 30 till
45 minuter. Respondenterna har i samband med missivbrevet fatt tillrackligt med
information for att kunna ta stallning till om de vill ge sitt samtycke att delta eller ej,
vilket Vetenskapsradet (2017) beskriver som en betydande aspekt.

For det andra har respondenterna genom missivbrevet (se Bilaga 1) informerats om att
personuppgifter samt andra uppgifter kommer behandlas med sekretess och forvaras pa
ett sakert satt, vilket styrker att hansyn tagits till konfidentialitetskravet och
anonymiseringskravet (Vetenskapsradet, 2017). Anonymisering beskriver
Vetenskapsradet (2017) innebér att svar inte gar att koppla till en specifik respondent
och darmed kommer respondenterna i foreliggande studie forbli anonyma och bendmnas
med fiktiva namn. Konfidentialitet innebar enligt Vetenskapsradet (2017) att uppgifter
som forskaren fatt i fortroende inte far spridas till obehdriga och respondenterna har
som ovan namnt fatt information genom missivbrevet (se Bilaga 1) angdende att deras
verksamhet eller ort inte kommer réjas. Detta styrker dven att hansyn tagits till lagen om
GDPR, vilken handlar om hur personuppgifter hanteras.

5.5 Tillforlitlighet

Studien lutar sig mot Brymans (2018) forklaring till begreppet tillforlitlighet med
tillhérande delkriterier trovardighet, 6verforbarhet, palitlighet samt en mojlighet att
styrka och konfirmera. Begreppen anvands inom den kvalitativa forskningen da
kvalitativ forskning inte beskriver en absolut sanning (Bryman, 2018).

Trovardigheten i studien har styrkts genom att fragor har stallts under intervjuerna for
att sikerstalla att respondenternas uttalanden uppfattats ratt (Bryman, 2018)
Respondenterna har dven fatt ta del av studiens slutresultat, vilket Bryman (2018)
havdar ar av vikt for att 6ka trovardigheten. Vidare okar trovardigheten i foreliggande
studie da studien forhaller sig till dels metodlitteratur dels Vetenskapsradets
forskningsetiska principer. Att studier forhaller till de regler som finns

menar Bryman (2018) 6kar trovardigheten.

Overforbarheten i studien forvantas vara god att tillampas i en liknande kontext vid en
annan tidpunkt, da metodavsnittet ger en beskrivning for hur insamling av data samt
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analysering av det insamlade materialet gick till (Bryman, 2018). Detta mojliggor for
andra att genomfora studien med liknande resultat (Bryman, 2018).

Vidare kan palitligheten i studien for det forsta styrkas genom att alla faser i
forskningsprocessen pa ett noggrant och fullstandigt vis redovisas, vilket Bryman
(2018) beskriver som ett kriterium for att 6ka palitligheten. For det andra kan
palitligheten styrkas genom att handledning dels fran en handledare dels fran
studiekamrater erhallits kontinuerligt under studiens gang och aven detta

menar Bryman (2018) &r ett kriterium for en studies palitlighet.

Slutligen for att styrka och konfirmera foreliggande studie har personliga tankar och
asikter i mojligaste man lamnats utanfor, saledes har ledande fragor vid intervjuerna
undvikits for att sedan transkribera intervjuerna i sin helhet (Bryman, 2018).
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6. Resultat och analys

Foljande kapitel redogdr for studiens insamlade data och presenteras utifran de tre
kategorierna: den placeringsorienterade definitionen, den individorienterade
definitionen samt den gemenskapsorienterade definitionen tillsammans med tillhérande
teman. Kategorin placeringsorienterade definitionen presenteras tillsammans med temat:
alla far ga tillsammans. Kategorin den individorienterade definitionen presenteras
tillsammans med temat: barn i svarigheter. Slutligen presenteras kategorin den
gemenskapsorienterade definitionen tillsammans med temana: social delaktighet,
pedagogisk delaktighet, olikheter som tillgang samt utvecklas tillsammans utifran sina
egna forutsattningar.

6.1 Den placeringsorienterade definitionen

Under denna kategori kommer resultat som visar hur forskollarare definierar
inkludering utifran placeringsorienterade definitionen presenteras under temat: alla far
ga tillsammans.

6.1.1 Alla far ga tillsammans

Resultatet visar att forskollarare vanligtvis inte talar om att inkludering enbart handlar
om placering. Anna har dock svart att definiera vad begreppet inkludering star for men
talar om inkludering utifran placering:

Alltsa inkludering &r ju ett ord eller ett begrepp som &r sa svart och man marker nar vi
pratar om det kan vi liksom inte sitta eller bestimma det hir ar inkludering /.../. Jamen,
for mig handlar inkludering forst om att alla barn ska fa ga tillsammans, att alla ska ga
pa samma forskola. (Anna)

Andra forskollarare lyfter placeringsfragan déar de menar att inkludering handlar om att
alla ska ga tillsammans, dock lyfter de dven att det handlar om mer an enbart en
placeringsfraga. Greta uttrycker till exempel att inkludering handlar om delaktighet men
lagger aven till vikten av att utga fran varje enskild individ:

Inkludering for mig &r en forskola déar alla barnen far delta och att man utgar fran
barnet, alltsa vad varje barn behover. (Greta)

6.2 Den individorienterade definitionen
Under denna kategori kommer resultatet som visar hur forskollarare definierar

inkludering utifran den individorienterade definitionen presenteras under temat:
Inkludering utifran barn i svarigheter.
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6.2.1 Inkludering utifran barn i svarigheter

Resultatet visar hur forskollarare talar om inkludering utifran barns svarigheter. En
forskollarare talar om arbetet med inkludering och redogor for hur de delar in barnen i
mindre grupper for att mojliggora egen tid for ett barn som ar i behov av sarskilt stod.

Men sen nar vi har lasvila och sa da delar vi ju upp oss. Och da &r vi i tre grupper. Och
da far ju till exempel ett av de har barnen som behdver mer stod en liten guldstund med
en av oss och far jobba lite extra med annat. (Daniella)

Nér forskollararna talar om barn i behov av sarskilt stod framkommer att forskollarare
ser saknad av kompetens som ett hinder for inkludering. En forskollarare uttrycker att
de inte kan stotta alla barn da de dels saknar kunskap om diagnoser dels anser sig ha for
lite personal:

/.../. och har kommer ju &ven kunskap in, vi eller jag i alla fall kdnner inte att jag har
kanske ratt kunskap for att kunna arbeta med alla diagnoser. Nar man kénner att man
inte har varken personal sa vi racker till eller ratt kunskaper sa kanns det svart att lyckas
med en bra inkludering. (Anna)

En annan forskollarare uttrycker saknad av utbildade resurser. Daniella beskriver att
oerfaren personal satts in som resurser och darmed inte har samma forhallningssétt eller
kunskap som resterande utbildad personal.

Ja, men jag tanker ocksa pa att nar man far resurser sa far man ofta outbildade. Sa man
har ju inte samma tank, och da krockar det lite, det galler ju att man har ett gemensamt
forhallningssatt. (Daniella)

Daniella menar att nar barn som &r i behov av sarskilt stod inte far ratt forutsattningar pa
grund av till exempel outbildad personal, far barnen inte méjlighet att utveckla sin fulla
potential:

Manga av de hér barnen som &r i behov av sarskilt stod, att dom inte far bli sitt basta jag
i den h&r miljon. (Daniella)

6.3 Den gemenskapsorienterade definitionen

Under denna kategori kommer resultat presenteras som visar hur férskollarare definierar
inkludering utifran den gemenskapsorienterade definitionen. Resultatet presenteras
utifran fyra teman: social delaktighet, pedagogisk delaktighet, olikheter som tillgang
samt utvecklas tillsammans med andra utifran sina egna forutsattningar.

14



6.3.1 Social delaktighet

Studiens resultat visar hur forskollarare forklarar att inkludering handlar om tillhorighet
och delaktighet. Bodil uttrycker:

Inkludering tanker jag innebdr att alla far vara med pa samma villkor. Att man kanner
tillhdrighet till en grupp och delaktighet i en grupp. (Bodil)

Andra forskollarare anvénder sig inte direkt av begreppen tillhérighet och delaktighet,
Carina menar:

For mig ar en lyckad inkludering nar man liksom kanner att alla barnen i gruppen
kanner sig som en av 0ss, som jag sa att man skapar en gemenskap pa nagot
sétt. (Carina)

Nér forskollarare talar om hur de arbetar for att 6ka barnens tillhérighet och delaktighet
talar de ofta om att stoédja barnen i deras sociala relationer med de andra barnen.

...hér arbetar vi dagligen med att 6ka deras deltagande och verkligen forsoka fa med
dom in i lekar och aktiviteter med de andra barnen. (Felicia)

Ja men vi dr jattenara barnen, pa barnens niva, alltsa pa golvet valdigt ofta. Vi forsoker
vara med i situationer och stddja dom i kommunikationen, sa att de kan utveckla och,
vad ska man séga, stdrka sina sociala relationer. (Emma)

Anna berdttar om hur arbetet med inkludering och delaktighet bidrar till att barnen ges
mojlighet att véxa och utvecklas tillsammans med andra. Vidare forklara Anna vad hon
menar med detta:

Némen jag menar val att vissa som kanske har haft svart att vara med och sen lyckas med
det sa ser man ju en stolthet. Jag tanker att det véxer dom ju av eller utvecklas nar de far
vara med andra. (Anna)

Att skapa ett socialt deltagande menar Anna ger mojlighet for individen att véxa, vilket
aven Bodil papekar. Bodil beskriver hur inkluderingen skapar mojlighet att
vidareutvecklas i till exempel sitt sprak:

Jo men jag tanker att det ar viktigt att arbeta inkluderande. Det ger alla barn, men dven
personal, en moéjlighet till att 1ara av varandra. Och till exempel vi som har barn som
inte kan svenska riktigt, och de barnen ser man ju lar sig mer nar dom &r med de andra
barnen. (Bodil)

En annan forskollarare lyfter att inkludering inte enbart gynnar barn som ar i behov av
sarskilt stod utan att det gynnar alla barn pa forskolan:
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For jag tror, jag har for mig att jag laste nagon forskning om specialpedagogik. Och da
var det ju det, det gynnar ju alla att jobba inkluderande. Inte bara med barnen som &r i
behov av stdd, utan hela gruppen. Det mérker ju vi jattetydligt nu nér vi har jobbat
mycket med tydliga larmiljoer och bildstdd och TAKK, det hjélper ju alla barn. Oavsett
om de behdver riktat stod eller inte. (Emma)

6.3.2 Pedagogisk delaktighet

| resultatet framkommer att forskollarare talar om inkludering i relation till planerade
aktiviteter och hur de stottar barnen till att delta. En forskolléarare berattar hur de arbetar
for att ge forutsattningar till deltagande i samlingen pa deras forskola:

Vi forsoker att utga fran alla barn i gruppen och de barn som har lite svarare med att
stanna kvar i en aktivitet forsoker vi hitta saker som gor att de kanske blir mer
intresserade. Till exempel sa sitter vi inte ner hela samlingen utan forsoker ha med
nagon form av rorelseaktivitet. Vi brukar forsoka anvanda oss av ett intresse hos barnen
som vi tar med oss in i samlingen. Vissa dagar delar vi upp samlingen i mindre grupper,
aldersindelat och det gor vi ju for att alla ska fa mer méjligheter till att delta. (Anna)

En annan forskollarare talar om inkludering i relation till planerade aktiviteter och
beréttar hur deras arbetslag tar hansyn till de barn som finns i gruppen nar de planerar
en aktivitet:

Inkludering handlar ju mycket om hur vi forskollarare kan skapa en verksamhet dar alla
barn kan delta liksom. Téanker nar vi har planering forsoker ju vi utga fran gruppen och
barnen som finns i gruppen. Nér vi ska gora en aktivitet sa planerar vi ju efter det.
(Greta)

Daniella talar om barns rétt till att f en betydelsefull tid pa forskolan dr alla ska ges
mojligheten att delta utifran sina egna forutsattningar. Hon menar att det ar
forskollarares ansvar att tillgodose detta for alla barn:

/... det &r ju mitt ansvar att se till att de far en meningsfull tid har pa forskolan. Och
sen ar det ju sa att alla barn ska kunna delta i vara planerade aktiviteter, och sen far ju vi
anpassa 0ss sa att det passar alla. (Daniella)

Resultatet visar att forskollarare anser att en inkluderande forskola dar barnen far
forutsattningar till att delta i aktiviteter med andra barn skapar mojligheter att lara av

varandra:

Har ser ju vi stora fordelar att man far lara av varandra och att barnen verkligen ges
mdjlighet till att vara med andra barn. (Felicia)

I intervjuerna framkommer att saknad av personal skapar hinder for personalen att skapa
en pedagogisk delaktighet hos barnen:
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Men fran tidigare erfarenheter ser man ju nackdelar eller i alla fall hinder for att det i
forskolan inte finns resurser till att inkludera alla. Det blir ju att alla bara far vara med
fast man kanske inte utgar fran det basta for barnet, alltsa de kanske ocksa behdver vara
med men man gor inget speciellt for att 0ka deras deltagande i aktiviteten. (Felicia)

Greta berattar att de ar svart att fa tag i vikarier och att hennes avdelning ofta ar
underbemannad, vilket leder till att det inte finns tid till att stotta alla barn till att delta:

Det finns ju absolut dagar vi bara forsoker 6verleva dagen och da blir det att vissa barn
far klara sig sjalva. Eller alltsa det finns ju ocksa barn som behdver lite extra stod och
det kanske vi inte hinner med att ge sa som vi vill och gér i vanliga fall. (Greta)

6.3.3 Olikheter som en tillgang

Resultatet visar att forskollarare talar om att inkludering ger mojligheter till att fa en
forstaelse for varandras olikheter och att detta leder till en acceptans att alla &r med
utifran sina egna férutsattningar.

Skulle man inte arbeta med inkludering sa blir det ju pa nagot satt ett vi och ett dom.
Satt mojligheterna blir ju da att man faktiskt lar barnen att alla ar olika och att alla far
vara med utifran sina egna forutsattningar. (Carina)

Bade Daniella och Emma ger uttryck for att inkludering skapar mojlighet att fa en
forstaelse for varandras olikheter:

Ja det &r val att den Gvriga barngruppen far en forstaelse for att alla ar olika. (Daniella)

Na& men det ger ju, alltsa mycket majligheter tycker jag, alltsa, pa det sattet att dom far
se olikheter och s4, jag ser inget negativt Gverhuvudtaget. (Emma)

Carina lyfter aven att forstaelse och acceptans av varandras olikheter bidrar till att 6ka
kanslan att duga som en ér.

Namen jag tanker att man ska fa kanna att man duger som man ar men anda tillhora den
ordinarie gruppen. (Carina)

7.3.4 Utvecklas tillsammans med andra utifran sina forutsattningar

Resultatet visar hur forskollarare uttrycker att inkludering handlar om att utga fran
individens forutsattningar och behov for att mojliggora deltagande och uppna
inkludering. Greta uttrycker att inkludering for henne handlar om att alla barn ska kunna
delta och att det ska ske utifran barnets behov:

Inkludering for mig ar en forskola dar alla barnen far delta och att man utgar fran
barnet, alltsa vad varje barn behover. (Greta)
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En forskollarare menar pa att inkludering handlar om rétten att fa utvecklas och delta
utifran sina egna villkor och intressen:

Ja, att alla ska kunna fungera och utvecklas i gruppen, och kunna delta utifran sina
villkor och intresse. (Daniella)

Resultatet visar att forskollarare satter in stod for den enskilde individen for att kunna
ge barnen forutsattningar till inkludering. Bodil menar pa att det ar viktigt att utga fran
det enskilda barnet och utifran det ge det stod som behdvs for att mojliggora ett
deltagande i gemenskapen:

Men det beror vél alldeles pa vilket stod som behévs ges. Man maste ju titta pa, eller
inte titta utan utga fran varje enskilts barn forutsattningar vad som behdvs. Jag tanker
att det &ar mitt ansvar som forskollarare att fa med dom barnen som behéver lite extra
stdd och anpassningar in i gruppen. (Bodil)

En annan forskollarare beréttar hur de anvander sig av bildscheman med ett enskilt barn
for att underlatta barnets deltagande i forskolan:

Vi anvander ju ett bildschema till ett av vara barn. Det gor vi ju for att underlétta dagen
for hen och da far vi ju med hen mer (Greta)

6.4 Resultat sammanfattning

Resultatet visar att forskollarare talar om inkludering utifran att alla far ga tillsammans,
dar individens forutsattningar och behov ska beaktas. Resultatet visar att hansyn tas till
individen for att dels skapa individutveckling dels for att skapa forutsattningar till att
delta i gemenskapen, dar olika stod satts in. Vidare visar resultatet att forskollarare talar
om inkludering genom delaktighet, dels i sociala relationer dels i larande situationer.
Inkludering anses av forskollarare ge moéjlighet till ett larande av varandra och att
barnen far lara sig acceptera olikheter. Hinder som forskollarare lyfter i resultatet ar att
de sjélva samt resurser saknar kunskap och personalbrist.
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7. Diskussion

Féljande kapitel inleds med en diskussion av den valda metoden for att sedan diskutera
studiens resultat och slutsatser i relation till tidigare forskning samt den teoretiska
ansatsen. Avslutningsvis foljer tankar om vidare forskning.

7.1 Metoddiskussion

| foljande avsnitt diskuteras valet av metod dér ett resonemang fors om urval och
genomforande samt styrkor och svagheter i studien.

| studien har semistrukturerade intervjuer anvants for att 0ka kunskapen om
forskollarares uppfattningar om inkludering av barn i behov av sarskilt stod. Vi ansag
att intervjuer skulle ge oss en storre forstaelse for respondenternas svar och darmed
valet av metod. Valet av semistrukturerade intervjuer gav oss majlighet att franga
intervjuguiden beroende pa respondenternas svar, vilket bidrog till ett mer 6ppet samtal.
Detta anser vi bidrog till en storre forstaelse for vad respondenten faktiskt menade.
Intervjuerna foljde en intervjuguide som bestod av tre bakgrundsfragor foljt av sju
specifika fragor angdende inkludering. En pilotintervju genomfordes innan de riktiga
intervjuerna for att se éver eventuella justeringar av intervjufragorna (Bryman, 2018).
Vi ansag intervjuguiden relevant och darmed gjordes inga justeringar av fragorna, dock
oppnade pilotintervjun upp for diskussion angdende vilka foljdfragor som kunde stéllas
for att fa ett tydligare svar. | efterhand anser vi att detta var fordelaktigt och kan ha
paverkat resultatet att bli mer trovardigt.

Fyra av intervjuerna genomfordes via telefon vilket vi sag som en fordel.
Telefonintervjuerna var mindre tidskravande, vilket gjorde det lattare for
respondenterna att delta. | jamforelse med de fysiska intervjuerna upplevde vi att
respondenterna var mer avslappnade under telefonintervjuerna. Nackdelen med
telefonintervjuerna var att vi som intervjuar inte far ta del av respondentens kroppssprak
och ansiktsuttryck tillskillnad fran de andra intervjuerna som genomférdes 6ga mot 6ga
(Bryman, 2018). Vi upplevde att bade intervjuerna som genomfordes fysiskt och via
telefon fungerade val och upplevde inga hinder med att anvanda tva olika metoder.

Studiens tidsram begransade antalet respondenter och vi fick dven ett bortfall, vilket
resulterade i en mindre respondent &n vad vi hade tankt oss. Bortfallet berodde pa att en
av respondenterna hade svart att hitta en tid som passade och darmed gjorde vi ett val att
inte vara patrangande. Vi uppfattar &ndock att vi uppnadde méttnad i vara sju intervjuer
vi genomforde da manga av svaren liknade varandra.

Vi anser, med tanke pa studiens omfattning, att metoden lampade sig val utifran
studiens syfte.
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7.2 Resultatdiskussion

Syftet med studien var att 6ka kunskapen om férskollarares uppfattningar om
inkludering av barn i behov av sarskilt stod. Fragor som styrt studien ar hur
forskollarare definierar begreppet inkludering samt vilka moéjligheter och hinder de ser
med inkludering av barn i behov av sarskilt stdd och diskussionen kommer presenteras
efter dessa fragestallningar.

7.2.1 Hur forskollarare definierar begreppet inkludering

Studiens resultat visar att forskollarare inte vanligtvis talar om inkludering utifran
placerings definitionen, da forskollararna ger uttryck for att det handlar om mer &n att
barn i svarigheter ska placeras i en vanlig forskola. Flera forskollarare lyfter att
inkludering handlar om att alla ska fa ga tillsammans men menar andock att det kravs
mer an placering for att mojliggora inkluderingen, vilket stimmer 6verens med Ginner
Hau m.fl. (2020) syn pa inkludering. | studien framkommer att majoriteten av
forskollararna ger uttryck for att inkludering handlar om att utga fran individens
forutsattningar samt kanna en tillhérighet och delaktighet, vilka &r begrepp som kan
kopplas till den gemensamorienterad definition av inkludering (Nilholm & Gdransson,
2014).

Nar forskollararna i studien talar om inkludering utifran den gemenskapsorienterade
definitionen framkommer for det forsta att de talar om inkludering utifran social
delaktighet. Forskollararna talar om social delaktighet genom att uttrycka att barnen ska
kénna delaktighet och tillhérighet i gruppen for att uppna inkludering. Karlsudd (2021)
beskriver begreppet tillhérighet som att kdnna sig som en sjalvklar del i en grupp och
resultatet i foreliggande studie visar hur Carina forklara detta utan att direkt anvanda sig
begreppet, da hon redogor for att en lyckad inkludering handlar om att alla kanner sig
som en del av 0ss. Resultatet visar darmed att forskollarare ser delaktighet och
tillhorighet som en betydande roll for inkludering, vilket stodjer Karlsudds (2021)
resultat. Karlsudds (2021) studie visade att forskollararna ansag att barns samhorighet
med andra var det viktigaste arbetet med inkludering. Resultatet i foreliggande studie
visar aven hur forskollararna lyfter samspelets betydelse for inkludering da de talar om
hur de stddjer barnen in i lek och aktiviteter med andra barn for att 6ka barnens
delaktighet och tillhérighet. Tidigare forskning bekréftar samspelets betydelse for
inkludering dar samspel mellan barn i och utan behov av sarskilt stod lyfts som

en forutsattning for att uppna inkludering, utveckling och larande (Syrjamaki m.fl.,
2018; Sjoéman, 2018).

For det andra talar forskollararna om inkludering utifran pedagogisk delaktighet. Detta
genom att ge uttryck for att inkludering handlar om att skapa en utbildning dér alla barn
ska kunna delta i ett gemensamt larande, vilket &ven tidigare forskning lyfter som en
betydande del av arbetet med inkludering (Ginner Hau m.fl., 2020; Sjoman, 2018;
Nilholm & Goransson, 2014). | féreliggande studie beskriver forskollarare hur de
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arbetar for att 6ka barnens deltagande i aktiviteter, vilket kan kopplas till Sjomans
(2018) beskrivning av begreppet engagemang, da det avser tiden barnen &r involverad i
forskolans aktiviteter tillsammans med andra. En aspekt som paverkar barnens
engagemang ar hur val forskolléarare tar hansyn till barngruppen (Sjéman, 2018) och
resultatet i foreliggande studie visar hur Anna beréttar att de vid samlingar tar hansyn
till alla barns olika behov for att ge mojlighet for alla att stanna kvar i aktiviteten,
darmed Oka barnens engagemang.

| resultatet framgar att nar forskollarare talar om inkludering ar stodinsatser en del av
inkludering, dar samtliga anvénder sig av olika stod for att ge for att ge forutsattningar
till alla barn att kunna delta i férskolan. Att satta in stod till barn som &r i behov av det
handlar om att alla barn ska fa den utbildning de har rétt till och tidigare forskning lyfter
likt forskollararen i foreliggande studie att stodinsatser ger forutsattningar for barn att
kunna delta, l4ra och utvecklas i forskolan (Lundqvist, 2016). Aterkommande stéd som
forskollararna i studien anvander sig av ar bildstdd, bildschema och TAKK, vilket kan
kopplas till materiella integrerade stod (Lundqvist, 2016). Andra strategier som lyfts ar
att dela in barnen i mindre grupper och att samlingar/aktiviteter anpassas utifran de
behov som finns. Resultatet visar att forskollararna talar om stodinsatser pa olika sétt.
Daniella talar om stodinsatser utifran den individorienterade definitionen av
inkludering, da inkludering inom den definitionen handlar om att individen ska ha det
bra samt uppna sina mal (Nilholm & Goransson, 2014). Daremot tas det inte hansyn till
ett gemensamt larande inom denna definition och Daniella berattar hur de delar in
gruppen for att skapa forutsattningar for ett enskilt barn att fa egen tid for larande och
utveckling. Andra forskollarare talar om stodinsatser utifran den gemenskapsorienterade
definitionen da de uttrycker att stod satts in antingen till individen eller till hela gruppen
for att ge forutsattningar till att delta i gemenskapen, detta menar Ginner Hau m.fl.
(2020) karaktariserar en inkluderande forskola. Till exempel berattar Greta att de
anvander sig av bildstod, saledes ett materiellt integrerat stod, till ett enskilt barn, for att
underlatta deltagande och fa med barnet med de andra. Har blir det synligt att ett stod
satts in till det individuella barnet for att barnet ska fa forutsattningar in i gemenskapen.
Anna lyfter i intervjun att de delar in gruppen i mindre grupper for att 6ka barns
deltagande. Denna strategi har aven visats i tidigare forskning da forskollarare anser att
nar det &r mindre grupper ges det forutséattningar till att integrera med alla barn och
darmed Oka barnens deltagande i aktiviteter (Ginner Hau m.fl., 2020; Sheridan m.fl.,
2014). En annan forskoll&rare uttrycker att deras arbetslag stottar barnen i deras sociala
samspel genom att vara narvarande vilket visar att ett relationellt integrerat stod ges for
att skapa en gemenskapsorienterad inkludering (Lundqvist, 2018; Nilholm &
Goransson, 2014). Sjéman (2018) beskriver att kollegialreflektioner i arbetslaget ar av
vikt for att kunna planera utbildningen utifran gruppens olikheter och i resultatet i
foreliggande studie synliggors hur arbetslaget planerar aktiviteter och samlingar utifran
gruppen och individens behov. Detta menar Sjoman (2018) &r en foérutsattning for att
mojliggora inkludering.
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Resultatet som framkommer i studien skiljer sig fran Ginner Hau m.fl. (2020) resultat
da deras studie visade att forskollarare glommer bort individen i arbetet med
inkludering medan foreliggande studies resultat synliggor hur forskollérare talar om
bade gruppen som helhet samt individens forutséttningar och behov nar de definierar
begreppet inkludering.

7.2.2 Mojligheter och hinder med inkludering av barn i behov av sarskilt stod

Studiens resultat visar att forskollarare anser att inkludering gynnar alla barn. Emma
uttrycker att inkludering inte enbart gynnar de barn som &r i behov av sérskilt stod utan
hela gruppen, vilket stimmer 6verens med Akalin m.fl. (2014) studie. Akalin m.fl.
(2014) resultat visar att forskolldararna anser att inkludering ar till fordel for alla barn
genom att det ger barnen mojlighet till att lara av varandra vilket aven framgar i
foreliggande studie. Resultatet i foreliggande studie visar att forskollararna talar om
mojligheter pa skilda satt. For det forsta talar forskollararna om majligheter inom den
pedagogiska delaktigheten dar de lyfter att barnen far lara av varandra i planerade
aktiviteter. For det andra menar de att den sociala delaktigheten ger mojlighet till att
utvecklas och véxa som manniska. For det tredje talar de om att inkludering ger barnen
mojligheter till att fa en forstaelse for samhallets demokratiska vérderingar, saledes lara
sig att acceptera varandra olikheter och alla ska fa vara med utifran sina egna
forutsattningar. Jonsdottir (2007) menar att for att barnen ska fa forutsattningar till att
utvecklas till demokratiska medborgare kravs att forskollararna skapar ett samspel
mellan barnen, dér de far mota varandra olikheter och i intervjun med Emma framgar att
deras arbetslag arbetar nédra barnen for att stotta samspelet mellan dem.

Nér forskollararna i studien talar om inkludering av barn i behov av sarskilt stod och
vilka mojligheter det ger sa ar samtliga positiva till arbetet, dock framkommer vissa
hinder som forsvarar arbetet. Likt tidigare forskning (Karlsudd, 2021; Akalin m.fl.,
2014; Lundgvist, 2016; Ginner Hau m.fl., 2020) visar resultatet i foreliggande studie att
majoriteten av forskolldrarna anser att saknad av personal och kunskapsbrist &r hinder
som forsvarar arbetet med att skapa den inkludering de énskar for barn i behov av
sarskilt stod. Nar forskollararna talar om inkludering sa antyder de att inkludering
handlar om mer &n att bara vara placerad i en verksamhet och ger bland annat uttryck
for att ett aktivt deltagande &r en betydande aspekt for inkludering och detta menar de
inte gar att mojliggdra nér det saknas personal och kunskap. Barngruppens storlek och
antal personal paverkar barns deltagande i férskolan da forskollararna inte har méjlighet
till att kommunicera och stétta alla barn nar barngruppen blir for stor (Sheridan m.fl.,
2014). Detta ar nagot som Felicia i foreliggande studie lyfter. Felicia uppger att nar
resurser saknas sa utgar de inte fran barnets béasta och att det latt blir att barnet bara ar
dar men inte ar aktivt deltagande. Vidare visar resultatet att forskollarare papekar att nar
resurser utan erfarenheter satts in paverkas arbetet med inkludering da forhallningssattet
skiljer sig hos outbildad och utbildad personal. Detta gar i linje med tidigare forskning
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som lyfter att forhallningssattet ar en forutsattning for att mojliggora inkludering av
barn i behov av sérskilt stod (Sjoman, 2018; Syrjamaki m.fl., 2018; Jonsdottir, 2007).

Personal- och kunskapsbrist paverkar kvaliteten pa forskolan och darmed majligheten
till inkludering (Lundgvist, 2016). Detta &r dven nagot som resultatet i foreliggande
studie visar pa, da brist pa dessa aspekter leder till att barnens forutsattningar till larande
och deltagande minskar enligt forskollararna. En av forskolldrarna menar att nér inte réatt
forutsattningar finns far inte barn som ar i behov av sérskilt stod majlighet att utveckla
sin fulla potential. Den svenska forskolan ska vara tillganglig for alla barn och
utbildningen ska anpassas utifran individen for att skapa forutsattningar till utveckling
och larande (Lpf6 18, Skolverket, 2018). Detta visar vikten av att kvalitén pa férskolan
sakerhetsstélls genom att avlagsna de hinder som uppstar i utbildningen sa att alla barn,
i och utan behov av stod, far ratt mojligheter for utveckling och larande. Om inte
kvaliteten kan sakerhetsstallas sa forskollararna kan arbete med visionen om en
inkluderande forskola kan detta enligt Lundqvist (2016) leda till att barn som ar i behov
av sérskilt stod kan behova flyttas till special forskolor, darmed bli exkluderade.

7.3 Vidare forskning
Resultatet av studien bidrar med kunskap om hur forskollarare kan uppfatta inkludering
av barn i behov av sarskilt stod, dock kan studien inte visa hur arbetet gar till i

praktiken. En intressant vidare forskning skulle darmed vara att utfora observationer pa
forskolor for att se hur arbetet med inkludering utfors i praktiken.
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8. Slutsats

Studiens syfte var att 6ka kunskapen om forskollarares uppfattningar om inkludering av
barn i behov av sarskilt stod dar fragorna: hur forskollarare definierar begreppet
inkludering samt vilka mojligheter och hinder de ser med inkludering av barn i behov
av sérskilt stod styrt studien.

Slutsatsen av studien &r att forskollarare uppfattar inkludering utifran mer dn enbart en
placeringsdefinition. Resultatet visar hur forskollararna lyfter att inkludering handlar
om att utga fran individen och begrepp som tillhérighet och delaktighet &r
aterkommande. Stod satts in antingen for individen eller for hela gruppen med malet att
underlatta deltagandet for barn. En annan slutsats ar att forskollararna anser att
inkludering av barn i behov av sarskilt stod mojliggor ett larande, dels kunskapsmassigt
dels forstaelse for demokratiska rattigheter. Dock framkommer att de hinder som
uppstar i forskolan resulterar i att det blir en placeringsorienterad inkludering, men att
forskollararnas vision ar att arbeta for den gemenskapsorienterade definitionen av
inkludering.
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Bilaga 1

HOGSKOLAN
I GAVLE

Gavle 2021.11.02

Medgivande infor studie

Under hostterminen 2021 kommer vi att genomfora en studie som ar del i vart examensarbete i
pedagogik inom forskollararprogrammet vid Hogskolan i Gavle. | var studie vill vi oka
kunskapen om forskollarares uppfattningar om inkludering. Du far det har brevet da vi behover
ditt medgivande for studien.

Syftet med studien dr att 6ka kunskapen om forskollarares uppfattningar om inkludering av barn
i behov av olika stdd.

Det kravs ingen handledning fran arbetsplatsens sida men respektive arbetsplats ska informeras
om studiens syfte. Data kommer samlas in genom intervjuer. Intervjuerna beréknas ta 3045
minuter. Under intervjun kommer ljudupptagning att forekomma for att pa basta sétt kunna
analysera intervjun. Under intervjun kommer dven anteckningar att goras. De data som samlas
in kommer endast att anvandas i examensarbetet. Uppgifterna kommer att bli behandlade
konfidentiellt och inte finnas tillgangliga for obehodriga. Inga namn pa deltagare, forskolor eller
kommuner kommer att redovisas i examensarbetet. Deltagandet i studien ar frivilligt. Deltagare
kan avsta fran att svara pa fragor eller avbryta sitt deltagande utan sarskild motivering. Vi foljer
uppsatta regelverk enligt GDPR (fd.PUL) och etikprévning avseende examensarbeten.

Senast den 2/11-2021 behdver vi fa besked om du kan tanka dig att delta i var studie.

Var handledare for arbetet ar Ulrika Bergstrand, Adjunkt i pedagogik;
For mer information kring studien kontakta undertecknad:

Sandra Borg Klara Oberg

Med bésta hélsningar

Sandra Borg & Klara Oberg

Hogskolan i Gavle « 801 76 Gavle » Kungsbacksvagen 47, Gavle « 026-64 85 00 » www.hig.se

Hogskolan i Gavle ar miljdcertifierad enligt ISO 14001

27



Bilaga 2
Intervjufragor

Bakgrundsfragor
Beratta om ditt yrkesliv:

e Hur lange har du arbetat som forskollérare?
e Beratta kort om din arbetsplats.
e Hur ser din barngrupp ut just nu?

Inkludering:

e Vilka barn uppfattar du ar i behov av sarskilt stod?
e Vad innebér inkludering for dig som forskollarare?

e Hur ser du pa ditt uppdrag som forskollarare nér det galler inkludering av barn i
behov av sarskilt st6d?

e Hur arbetar ni med inkludering av barn i behov av sarskilt stéd pa eran
avdelning?

Maojligheter och hinder

e Vilka mojligheter finns det for att arbete med inkludering pa din forskola?

e Finns det nagot som du anser hindrar dig fran att arbeta sa som du vill med
inkludering?

¢ Vilka for och nackdelar ser du med inkludering?

Slutfragor:

Finns det nagot som du kanner att vi har glomt som du vill tillagga?
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Bilaga 3

Sokord

Forskning har sokts fram genom databasen sokbasen Discovery samt genom Swepub.
For att begrénsa sokningarna och lattare finna relevant och nyare forskning har dels
artalen begrénsats till 2005 dels har enbart “peer reviewed” forskning anvénts. Ett
axplock av sokord och fraser har anvants i olika konstellationer. Citationstecken har
ibland anvénts for att sakerstalla att sokord och fraser skulle finnas med i sékningen
samt att en * har anvants bakom nagra ord for att fa fler traffar pa ord som kan ha olika
andelser.

Sokord som anvants:

“inclusive preschool”

Inclus*

“inclusive education”

Preschool teach*

Preschool or kindergarten or early childhood education
“teacher™”

Teachers perspectives or attitudes

“Inclusion children with special needs”

”special education”

“Children with special need*”
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Bilaga 4

Respondent

Citat

Kategori

Tema

Bodil

Inkludering ténker jag
innebar att alla far vara med
pa samma villkor. Att man
kanner tillhorighet till en
grupp och delaktighet i en
grupp. (Bodil)

Gemenskapsorienterad

Social delaktighet

Greta

Inkludering handlar ju
mycket om hur vi
forskollérare kan skapa en
verksamhet dér alla barn kan
delta liksom. Tanker nr vi
har planering férséker ju vi
utga frdn gruppen och
barnen som finns i gruppen.
Nar vi ska gdra en aktivitet
sd planerar vi ju efter det.
(Greta)

Gemenskapsorienterad

Pedagogisk
delaktighet

Daniella

Ja, att alla ska kunna fungera
och utvecklas i gruppen, och
kunna delta utifran sina
villkor och intresse.
(Daniella)

Gemenskapsorienterad

Individens
forutsattningar och
behov for att
kunna delta

Anna

Jamen, for mig handlar
inkludering forst om att alla
barn ska fa ga tillsammans,
att alla ska ga pa samma
forskola. (Anna)

Placerings definition

Alla ska ga
tillsammans

Daniella

Men sen nér vi har lasvila
och s& d& delar vi ju upp oss.
Och da &r vi i tre grupper.
Och da far ju till exempel ett
av de har barnen som
behdver mer stdd en liten
guldstund med en av oss och
far jobba lite extra med
annat.

Individ definitionen

Barn i svarigheter

Carina

Skulle man inte arbeta med
inkludering sé blir det ju p&
négot satt ett vi och ett dom.
Satt mojligheterna blir ju da
att man faktiskt lar barnen
att alla ar olika och att alla
far vara med utifran sina
egna

forutséttningar. (Carina)

Gemenskapsorienterad

Olikheter som en
tillgang
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