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Sammanfattning

Detta examensarbete har handlat om att designa en kulturell ekosystemtjanst for urban miljo.
Kulturella ekosystemtjénster kan beskrivas som de tjanster naturen ger oss som har en positiv
inverkan pa var halsa (Naturskyddsféreningen, 2021). Exempelvis sa mar vi manniskor bra
av att vistas i naturen da det minskar stress och ger oss ro. | och med att Sverige &r ett land
som fortsatter att urbaniseras sa behéver dessa ekosystemtjanster implementeras aven i
stdderna. Stadsgronska har lange haft en bevisad betydelse for stadsbornas hélsa (Stigsdotter,
2005). Det kan vara allt fran parker och skolgardar till tradgardar som tillhor hus.

Trots att det finns mycket forskning som pekar pa att gronska i stadsomraden paverkar
manniskors halsa positivt sa finns det fortfarande en viss problematik kring hur grénytor ska
planeras och utformas for att attrahera stadsborna. Genom litteraturstudier, intervjuer, enkater
och observationer har jag forsokt komma fram till ett svar pa just denna fraga - Hur skapar
man en gronyta som attraherar stadsborna?

Nagot som jag upptackte genom min process var att manga endast besoker grénytor pa varen
och sommaren for att de upplever utomhusmiljon pa vintern som kall, gra och trakig. Darfor
sag jag att det fanns ett behov av att skapa en utemiljo som ar trivsam under alla arstider. En
viktig del i mitt koncept blev darfor de vintergrona vaxterna som majliggor just detta. Bade
genom sitt estetiska varde och sitt rekreationsvarde, samt genom alla andra ekosystemtjanster
som vaxterna ger oss. En annan viktig del av detta koncept ar de uppvarmda bankarna som
gor platsen trivsam och tillganglig under alla arstider. Konceptet i sin helhet skapar liv i en
annars bortglomd men mycket vacker och betydelsefull plats for hamnstaden Gavle.

Sokord: Ekosystemtjanster, Kulturella ekosystemtjanster, Rekreation, Gronytor
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1. Introduktion

1.1 Bakgrund

Ett ekosystem &r allt levande som finns i naturen eller i mindre gronytor (Naturhistoriska
riksmuseet, 2020). Dessa kan vara bade stora och sma. Ett ekosystem kan exempelvis vara
gronska i staden, en tradgard, en skog eller hela var planet. Inom dessa omraden samarbetar
olika djur och vaxter och skapar tillsammans en levnadsmiljo, det vill sdga ett ekosystem.
Ekosystemen ger 0ss i sin tur tjanster som vi ménniskor ar beroende av, dessa kallas for
ekosystemtjanster.

Ekosystemtjanster kan exempelvis vara vaxter som renar luften eller skogar som skyddar oss
mot 6versvamning (Naturskyddsforeningen, 2021). Ekosystem som levererar
ekosystemtjanster ar avgorande for att vi ska kunna hantera de utmaningar som kommer med
klimatférandringar (Naturvardsverket, u.d.). Dessutom bidrar de till var vélfard och vart
valmaende. Dessa ekosystem finns vanligtvis bortom stadsgranserna men i och med att
manskligheten fortsatter att bli alltmer urban s& behéver fler ekosystem implanteras aven i
stdderna (Bolund & Hunhammar, 1999).

| Gavle pagar olika projekt for att involvera gronska i stadsrummen, men det finns
fortfarande platser som gloms bort och som har behov av fler ekosystemtjénster. En av dessa
platser ar Forsta Magasinsgatan pa Alderholmen. Detta &r en plats som har varit mycket
viktig for Gavles historia som pa 1600-talet dominerades av fiske och hamnindustri (Gévle
kommun, 2020). Hamnverksamheten blev under 1800-talet sa pass stor att hamnen blev
otillrécklig for de stora fartygen och darmed forflyttades verksamheten till en ny hamn i
Fredriksskans, som &n idag ar i bruk.

Den bebyggelse som finns kvar i omradet idag ar rena arkitekturmuseet. Har star bland annat
kafferosteriet Gevalia kvar, som pa mitten av 1900-talet var ett av Europas storsta
kafferosterier, och likasa brandstationen som var en av de forsta byggnaderna i Sverige i
jugendstil, ritad av en av Sveriges frdmsta arkitekter: Ferdinand Boberg (Henricson, 2002).
Dessa dr bara tva exempel pa historiska byggnader i omradet som bjuder pa arkitektur fran
olika tidsepoker. Aven de gamla hamnmagasinen i tra och tegel, som bar pa en viktig historia,
star pa sin plats an idag.

Forutom att nya verksamheter och foretag flyttat in i hamnmagasinen idag sa ser omradet i
stort sett oforandrat ut. Gatorna ar tomma och outnyttjade - vilket ar trakigt da detta ar en
vacker plats med mycket historia, som fortfarande vantar pa att nagonting ska handa.
Magasinomradet har dessutom en total avsaknad av vaxtlighet. Har finns idag endast
hardgjorda ytor. Det finns daremot gronytor och gronstrak i narheten av som skulle gynnas av
att dven denna plats far véxtlighet da det skulle bidra till fler spridningsvagar for véaxter och
djur som mojliggor att de kan forflytta sig mellan de olika ekosystemen.



1.2 Syfte

Syftet med detta examensarbete &r att designa en gron métesplats for Forsta Magasinsgatan i
Gavle.

1.3 Problemformulering

e Hur skapar man en gron moétesplats i en historisk miljo?
e Hur ska den grona métesplatsen utformas for att bli trivsam alla arstider?
e Hur skapar man en gron motesplats som attraherar stadsborna?

Magasinsomradet i Gavle &ar en vacker plats som bar pa en spannande historia. Tyvarr sa ar
omradet idag outnyttjat och upplevs nagot eftersatt och slitet. Har finns dessutom en total
avsaknad av vaxtlighet. Platsen har stor potential for att kunna vara en gron métesplats dar
manniskor kan umgas, men det finns en viss problematik kring hur en sadan plats ska
utformas sa att den passar in i den befintliga och historiska miljon.

1.4 Etiska-, samhalleliga-, och hallbarhetsmassiga aspekter

Hallbarhetsmassiga aspekter har berdrts genom hela examensarbetet. Losningen som tagits
fram &r en ekosystemtjanst som bidrar till ett gronare och mer héllbart stadsomrade.

Samhalleliga aspekter har berorts i och med att ekosystemtjanster paverkar manniskors hélsa
och valmaende (Naturskyddsforeningen, 2021). Att skapa grona omraden i en urban miljo har
positiva halsoeffekter och bidrar till en mer levande stadsmilj6. Denna I6sning bidrar &ven till
motesplatser for manniskor som majliggor att de kan umgas i en utomhuskontext.

Etiska aspekter har berdrts under intervjuer och enkéter. Jag har valt att forhalla mig till de
huvudkrav som Blomkvist och Hallin (2014) beskriver. De forklarar att det inom vetenskapligt
skrivande finns fyra olika huvudkrav inom etiken som ska uppfyllas: personer som deltar i
intervjuer eller enkéter maste informeras om syftet med studien, personer som deltar i intervju
eller enkat maste ge sitt samtycke, den information som samlas in under studien maste
behandlas konfidentiellt (far inte delas fritt, personer eller foretag kan behéva anonymiseras)
och till sist sa far den information som du samlar in endast anvandas till det du informerat att
den ska anvéndas till. Deltagande i mina intervjuer och enkater har saklart aven varit frivilligt.



2. Metod

2.1 Designprocess

Den huvudsakliga metoden som anvénds i detta examensarbete ar en designprocess. Schon
(1983) beskriver designprocessen som en iterativ process, den &r dynamisk och kreativ. Han
beskriver den dessutom som en cirkuldr process dar man kan jobba med problem och
I6sningar parallellt. Detta ger utrymme till att utvéardera de foreslagna I6sningarna redan tidigt
i processen och designern behdver inte borja om fran forsta borjan och losningarna inte
fungerar. Han beskriver ocksa att mer erfarna designers ofta jobbar pa detta sétt eftersom de
kan forlita sig pa sin erfarenhet och har 16st designproblem manga ganger tidigare.

Wikberg Nilsson et al. (2015) skriver att en iterativ process handlar om att upprepa delar av
processen flera ganger. Det kan exempelvis handla om att planera, utforska, skapa och
prototypa for att sedan bdérja om och gora samma steg igen. Detta till skillnad fran en linjar
process som handlar om att f6lja de olika stegen i den ordning de &r beskrivna.

Jag vill precis som Schén (1983) och Wikberg Nilsson et al. (2015) beskriver jobba med en
iterativ process. Om jag ser till den designprocess som de beskriver sa lamnar den ett stort
utrymme for bade kreativitet och misstag. Jag tror att det ar betydligt mer effektivt att jobba
med designproblemet och lI6sningar parallellt. Dessutom tror jag att detta kommer att bidra
till att jag kan utforska en stérre bredd av lésningar. Denna designprocess kanske inte passar
for att 16sa alla sorters designproblem, dessutom kan den vara svar att tillampa om man &r en
nybdrjare inom design. Jag tror daremot att denna process passar bra for mitt examensarbete
da jag genom min utbildning fatt mycket erfarenhet av att l16sa olika designproblem.
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Figur 1. Designprocess (Wikberg Nilsson et al, 2015).
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2.2 Intervju och enkat

Jag har valt att genomfora intervjuer och enkater for att skapa en forstaelse for vad manniskor
som bor i urbana miljoer saknar i from av ekosystemtjanster och grénytor och hur de
upplever de befintliga utomhusmiljéerna i narheten av deras bostad. Jag ville dven ta reda pa
hur manga som besoker gronomraden eller grénytor regelbundet och varfor dem gor det. Jag
lat nagra av mina klasskompisar delta samt la upp enkéten i en grupp pa Facebook. Jag har
aven intervjuat nagra personer i Boulognerskogen. Totalt var det 17 personer som deltog, de
som deltog var i aldrarna 21 till 65 ar.

| intervjuerna och enkéten stravade jag efter att stalla Gppna fragor for att skapa diskussion
och undvika att personen leds in pa ett specifikt svar. Jag valde att kombinera intervju och
enkat for att na ut till fler manniskor. Risken med enkéten var att jag enbart skulle fa korta
och koncisa svar men i kombination med intervjuerna upplevde jag att jag fick en bredare

informationsinsamling.

2.3 Behovsanalys

For att kartlagga de olika behoven for min 16sning sa har jag valt att gora en behovsanalys.
Behovsanalysen ar baserad pa litteraturstudier, observationer, intervjuer och enkater.
Wikberg Nilsson et al. (2015) forklarar att det &r lattare att 16sa designproblem om vi forstar
oss pa dess karna, alltsa sjalva behoven. Genom att fokusera pa manniskans behov ékar vi
chansen for att ta fram innovativa losningar. Om vi enbart valjer att fokusera pa problemen
bidrar oftast detta till att vi kommer fram till en 16sning pa det uttalade problemet, men om vi
istallet fokuserar pa de behov som finns har vi méjlighet att skapa nya lésningar som
overtraffar forvantningarna.

2.4 Persona

For att fa en battre forstaelse for min malgrupp och for mina anvandare sa valde jag att
utforma tva personas. Wikberg Nilsson et al.(2015) beskriver en persona som en pahittad
person som tillhér malgruppen. Personan har skapats utifran litteraturstudier, intervjuer,
enkater och observationer som jag har genomfort. Syftet med att skapa en persona ar att
forsoka skapa en levande beskrivning av en tankt anvandare for att fa battre forstaelse for
vilka krav, behov och 6nskemal den har.



2.5 ldégenerering

Idégenereringfasen har bestatt av insamling av inspiration som jag sammanstéllt i en
materialboard och en moodboard.

Den har aven bestatt av skissande for att visualisera olika tankar och idéer. Som komplement
till mina skisser har jag dven skissat i CAD for att fa en battre kansla for hur idéerna skulle
kunna se ut i den valda miljon.

3. Genomforande

3.1 Litteraturstudier — Ekosystemtjanster

Ekosystemtjansterna brukar delas upp i fyra olika grupper: forsérjande, reglerande, kulturella
och stédjande (Naturskyddsforeningen, 2021).

e Forsorjande ekosystemtjanster ger oss det vi behdver for att dverleva, exempelvis mat
fran djur och natur, bréansle till varme och energi och dricksvatten
(Naturskyddsfoéreningen, 2021).

e Reglerande ekosystemtjanster ar de som forutser att naturen fungerar pa ett bra sétt,
exempelvis luftrening, vattenrening och pollinering.

e Kaulturella ekosystemtjanster ar sadant som far oss manniskor att mar bra, exempelvis
minskad stress, rekreation och friluftsliv.

e Stddjande ekosystemtjanster ar sadant som forutsatter att ekosystemen fungerar,
exempelvis naringsrik jord, vattnets kretslopp och fotosyntes.

3.1.1 Kulturella ekosystemtjanster

Jag har i mitt examensarbete valt att fokusera pa kulturella ekosystemtjanster. Kulturella
ekosystemtjanster kan beskrivas som de tjanster naturen ger oss som har en positiv inverkan
pa var halsa (Naturskyddsféreningen, 2021). Exempelvis sa mar vi manniskor bra av att
vistas i naturen da det minskar stress och ger oss ro. | naturen kan vi aven gora aktiviteter
som far oss att ma bra, exempelvis att promenera, rida, cykla, aka skidor och sa vidare.
Bolund och Hunhammar (1999) menar att kulturella ekosystemtjénster ar en av de hogst
varderade ekosystemtjansterna i stadsomraden.

| och med att Sverige &r ett land som fortsatter att urbaniseras sa behover dessa
ekosystemtjanster implementeras dven i stdderna. Stadsgronska har lange haft en bevisad



betydelse for stadsbornas halsa (Stigsdotter, 2005). Det kan vara allt fran parker och
skolgardar till tradgardar som tillhor hus.

Trots att det finns mycket forskning som pekar pa att gronska i stadsomraden paverkar
manniskors halsa positivt sa finns det fortfarande en viss problematik kring hur grénytor ska
planeras och utformas for att attrahera stadsborna. Gronytor som kan locka ut stadsborna ar
ocksa viktigt da svenskar tillbringar den storsta delen av sina liv inomhus, vilket inte ar
sarskilt hdlsofrdmjande dé forskning visat att ménniskan ar “designad” for att leva i nira
kontakt med naturen. Moderna stadsmiljoer kan, till skillnad fran naturen, upplevas som
onaturliga och gora att vi lattare upplever kanslor som stress och angest, medan naturen
hjélper oss att koppla av.

En undersokning som gjordes av Stigsdotter (2005) visar att tva av de huvudsakliga
anledningarna till att stadsbor inte besoker urbana gronytor &r brist pa tid och att narmaste
gronyta ligger for langt bort fran deras bostad. Detta gallde da narmaste gronyta lag mer an
50 meter bort fran bostaden. Resultaten av studien visade att ha tillgang till tradgard eller
grénytor har en positiv effekt pa halsan.

3.1.2 Andra ekosystemtjanster som ar viktiga i urban miljo

Kulturella ekosystemtjénster bidrar &ven till andra ekosystemtjanster som ar viktiga i en
urban miljo och darfor har jag valt att &ven skriva om dessa i min rapport.

Bolund och Hunhammar (1999) forklarar att det finns sex stycken ekosystemtjénster som ar
mer betydande for stadsmiljoer: luftfiltrering, mikroklimatreglering, bullerreducering,
regnvattendranering, avloppsrening och rekreations/kulturvérden.

Det &r bevisat att vaxtlighet minskar luftféroreningar, men i vilken grad beror pa typen av
vaxtlighet. Tradens kapacitet att rena luften beror pa tradens I6varea och trad ar darfor mer
effektiva for luftrening an buskar och gras. Daremot har barrtrad en &nnu battre
luftreningsformaga da barren utgor en storre yta totalt i jamforelse med I6vtrad. Dessutom
faller inte barrtraden sina barr under vinterhalvaret vilket bidrar till att luftreningskapaciteten
ar lika hog aret om. Barrtraden har dock visat sig vara kansliga for luftféroreningar och
I6vtrad ar darfor battre pa att absorbera gaser. Darav ar en blandning av olika typer av trad ett
mycket bra alternativ. Den storsta kéllan till luftféroreningar i Stockholm stad &r trafiken.
Avgaserna innehaller bland annat kvaveoxider, bensen och andra partiklar fran forbranningen
av bréansle. Gronska inom staden bidrar till att filtrera och rena luften fran dessa partiklar
(Bolund och Hunhammar, 1999). Enligt en studie fran USA ar det 85 % mindre
luftféroreningar i en park i jamforelse med en lika stor yta som ar bebyggd och 70 % mindre
luftféroreningar langs en gata med trad i jamforelse med en gata utan trad.

10



Forutom luftrening sa bidrar traden aven till att reglera temperaturen (Bolund och
Hunhammar, 1999). Detta gor de genom att skugga husen pa sommaren och pa sa satt sanka
temperaturen, och pa vintern kan traden minska vindhastigheten och pa sa satt minska
energianvandningen for uppvarmning.

Buller &r ett annat problem i urbana omraden dar ekosystemtjéanster kan anvandas for att
minska problemet (Bolund och Hunhammar, 1999). Buller fran bland annat trafik leder till
halsoproblem for manniskor som lever inom tatorter. Vegetation har en férmaga att reducera
en stor del av detta buller. Dessutom kan gronskan hjalpa till att avskédrma trafikens visuella
intrang och gora att den upplevs mindre storande. | detta fall ar vintergrona trad som barrtrad
det basta alternativet da de skarmar av och reducerar buller aret om.

Dessutom finns det manga ogenomtrangliga belaggningar i urbana miljéer som gor att
dagvattnet leds bort med minimala infiltrationsytor vilket forstor den normala vattencykeln.
Infiltrationsytor &r gronytor dar vattnet kan rinna ner i marken och filtreras och renas
(Miljobarometern, 2022). Genom att anlagga fler gronytor kan vi minska risken for
dversvamningar och forbattra infiltrationsytorna.

For att kunna astadkomma en hog mangfald av vaxter och arter inom urbana miljéer maste vi
bibehalla och skapa kopplingar mellan de olika ekosystemen och se till att dessa inte stors
(Bolund och Hunhammar, 1999). Dessa maste aven kunna kopplas till naturomraden utanfor
staden da de urbana ekosystemen oftast ar fér sma for att kunna uppréatthalla en varierad flora.
Végar, jarnvagar och tatbebyggda omraden kring stader ar ofta det som hindrar manga arters
vandring mellan ekosystemen. Det finns flera olika strategier for att skapa sadana gronytor
inom staderna, exempelvis att plantera trad pa parkeringsplatser och anvanda smala
grasmattor som avskiljare mellan olika filer.

Bolund och Hunhammar (1999) forklarar vidare att en 6kad medvetenhet om
ekosystemtjanster forhoppningsvis kan leda till en mer resurseffektiv utformning av stader.
En forstaelse for hur viktiga ekosystemtjanster ar i en urban miljo skulle dven kunna leda till
att outnyttjade stadsomraden inte bebyggs utan istallet blir en plats for ekosystemtjéanster.

3.1.3 Ekosystemtjanster i urbana miljoer - utmaningar

Vaxter inom stadsmiljoer blir ofta utsatta for extrem stress (Colding, 2013). Detta beror bland
annat pa forandrad temperatur och vindar, vattenbrist, naringsbrist, for starkt eller for svagt
ljus, markkompaktering eller fororeningar och gifter fran utformningen av stadsrummen.

Om luftféroreningarna i en stad blir for stora kan det stora tradens tillvéxt och hdmma tradens

fotosyntes (Colding, 2013). De kemiska fororeningarna kan under fuktiga forhallanden &ven
forstora bladens vavnad. Pa trad med harda och blanka blad kan fororeningarna lattare spolas
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bort av regn, medan trad med mjuka och hariga blad haller kvar féroreningarna langre. Detta
kan komma att leda till att vi maste ersatta manga av dagens inhemska trad med frammande,
exotiska arter. Ar 2014 planterades exempelvis den kinesiska tradarten, Gingko kiloba, langs
Hornsgatan i Stockholm som en del av gatans miljéupprustning. Dessa trad ska vara robusta,
langlivade och toleranta mot luftféroreningar.

Ekosystem i urbana miljoer kan ocksa orsaka problem (Bolund och Hunhammar, 2999). En
del av de tradarter som ar vanliga i stadsmiljoer, exempelvis Tall och Pil, avger organiska
foreningar som kan bidra till smog- och ozon-problem och vissa vatmarken kan bidra till
myggklackning och dalig lukt. Parker kan upplevas som obehagliga och vara farliga omraden
under nattetid. Detta &r aspekter som maste tas hansyn till nar nya ekosystemtjanster
implanteras i staderna.

3.1.4 Socialekologiskt stadsbygge

Nar nya bostader ska byggas inom stadsomraden &r det viktigt att optimera forutsattningar for
att skapa och gynna ekosystemtjanster (Colding, 2013). Bostader kan anléggas pa ett sadant
sétt att de tillsammans kompletterar varandra och forser organismer med storre
sammanhé&ngande livsmiljder och spridningskorridorer mellan de olika ekosystemen. Det
finns studier som tyder pa att urbana ekosystem kan ha minst lika stor artrikedom som
ekosystem utanfor urbana miljoer, men tyvarr sa gar ekosystemen ofta forlorade till foljd av
Okad bebyggelse i staderna.

Forskare och arkitekter har tillsammans utvecklat en metodik som kallas for socialekologiskt
stadsbygge. Socialekologiskt stadsbygge handlar om att fortsétta producera traditionella
funktioner i staden som trygghet, tillgdnglighet, offentlighet och samtidigt utveckla
forutsattningar for ekosystemtjanster (Colding, 2013). Detta kan goras genom att integrera
ekosystemen i stadsrummen pa samma satt som de sociala och ekonomiska systemen alltid
har integrerats. Dessutom finns det liknande behov for bade sociala och ekologiska system.
Dessa ar bland annat att bada behdver rumsliga forutsattningar for tillganglighet, de bada
kraver sammanbindande strak for forflyttning mellan rummen, samtidigt som det behover
finnas en rumslig uppdelning sa att skilda aktiviteter kan paga i rummen utan att de stor
varandra. For de sociala systemen i staden kan detta handla om behovet av gator, byggnader
och avgransningar mellan olika bostadsomraden, samt offentliga platser for manniskor att
motas. Gator och promenadstrak maste da fungera som sammanbindande strak for
forflyttning mellan de olika platserna.

Nar det galler de ekologiska systemen handlar det om grona artarer, performativa byggnader
och aktiv mark (Colding, 2013). Grona artarer ar ocksa strak som binder samman de olika
stadsrummen, men i det har fallet handlar det om att dessa strak aven ska fungera som
spridningsvagar for véxter och djur som gor att de forflytta sig mellan olika ekosystem.
Darfor ar det viktigt att dessa strak forses med vaxtlighet vilket gor att de blir attraktiva for
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bade manniskor och djur. Performativa byggnader kan handla om att exempelvis anlagga
grona vaggar eller grona tak vilket bidrar till ekosystemtjanster som exempelvis luft- och
vattenrening och skydd mot 6versvamning. Att skapa aktiv mark handlar om att skapa en
mangfald av gréna rum i staden. Dessa rum ska helst ha olika egenskaper for att stodja olika
ekosystem och mangfald.

3.1.5 Ekosystemtjanster under vintern

Under sommarhalvaret har vaxterna en hog kapacitet att leverera ekosystemtjanster men
under vinterhalvaret nar manga av vaxterna féller sina I6v blir denna kapacitet inte lika stor.
Precis som Bolund och Hunhammar (1999) beskriver &r darfor barrtraden viktiga da de inte
faller sina barr under vintern och behaller sin formaga att exempelvis rena luften eller
reducera buller.

Déremot finns det fler vintergrona véxter an bara barrtradd som kan erbjuda oss dessa tjanster
aret om och dessutom bidra till en mer gron och trivsam miljo under vinterhalvaret. Ett
exempel pa en vintergron vaxt ar varljung, Erica Carnea, som ar en mycket hardig och
torktalig vaxt (Johansson, 2018). Varljungen &r kand for att klara av alla typer av vintrar
oavsett om det mycket sno eller frusen mark. Varljungen satter knopp for den kommande
varen i juli och haller dem sovande under vintern. Nar ljuset 6kar under tidig var (ibland
redan i slutet av februari eller bérjan av mars) slar blommorna ut och blommar sedan i tva
manader. Denna vaxt lockar darfér humlor och bin tidigt pa aret nar det knappt finns nagot
annat som lockar. Dessutom kan vi ménniskor njuta av ljungens grona farg under vintern och
fargrika blommor under tidig var nar utomhusmiljon kan upplevas som gréa och trakig.

3.2 Utforska

3.2.1 Forsta Magasinsgatan

Gavle var under 1600-talet en stad som dominerades av fiske och Alderholmen bestod av
sjobodar och magasin (Gavle kommun, 2020). Under 1700-talet expanderades
jarnframstallningen i Gastrikland och skeppningen av jarn fran Gavle blev en stor néring for
staden. Under samma period blev varvs- och rederindringen stark och Gévle hamn blev
darmed den tredje storsta i landet.

Ar 1869 drabbade den stora stadsbranden Gavle och all tidigare bebyggelse i omrédet
forstordes (Gavle kommun, 2020). Efter branden byggdes omradet upp igen och ser i stort
sett ut som det gér idag. Ar 1872 byggdes de forsta magasinen vid an, dessa tegelbyggnader
star kvar an idag. Likasa de bakomliggande magasinen byggda av trd. Hamnverksamheten
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blev under 1800-talet sa pass stor att hamnen blev otillracklig for de stora fartygen och
darmed anlades en ny hamn i Fredriksskans, som &n idag ar i bruk.

Den bebyggelse som finns kvar i omradet idag ar rena arkitekturmuseet. Har star bland annat
kafferosteriet Gevalia kvar, som pa mitten av 1900-talet var ett av Europas storsta
kafferosterier, och likasa brandstation som var en av de forsta byggnaderna i Sverige i
jugendstil, ritad av en av Sveriges framsta arkitekter, Ferdinand Boberg (Henricson, 2002).
Dessa ar bara tva exempel pa historiska byggnader i omradet som bjuder pa arkitektur fran
olika tidsepoker.

Staden podcast har spelat in ett podcastavsnitt som heter “Gévle - etablerad outsider”. I detta
avsnitt sa pratar de bland annat om Gavles historia och dven de gamla hamnmagasinen pa
Alderholmen. Dan Hallemar, redaktor pa Arkitektur forlag och kulturjournalist pa Expressen,
och Hakan Forsell, urbanhistoriker, arkitekturskribent och forfattare ar de som tillsammans
gor denna podcast. De har sjélva besokt Alderholmen och hamnmagasinen och beskriver det
som en plats med mycket internationell kansla (Staden, 2020). De drar associationer till bade
Hamburg och Liverpool. Eftersom Gavle hamn hade ett stort behov av att na ut, med bade
sina varor och drémmar, ger denna plats en kénsla av att man befinner sig mitt i varlden
forklarar dem. De beskriver sedan att Alderholmen idag upplevs som eftersatt och slitet,
vilket delvis bidrar till en del av charmen, men att det &r férvanande Gver att man inte
omfamnat den har delen av staden mer da den ger en sadan 6verraskande internationell
kénsla.

Forutom att nya verksamheter och foretag flyttat in i hamnmagasinen idag sa ser omradet i
stort sett oforandrat ut. Gatorna ar tomma och bestar endast av parkeringar vilket ar trakigt da
det ar en valdigt vacker plats som kanns outnyttjad och fortfarande vantar pa att nagonting
ska handa. Det var detta som motiverade mig till att valja just detta omrade. Magasinomradet
ar delvis detaljplanelagt for boende och verksamheter.
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Figur 2: Forsta Magasinsgatan - Endast hardgjord mark och parkeringar.

Nagot som &r valdigt tydligt och som motiverade valet av omrade annu mer var att denna gata
har en total avsaknad av véxtlighet (se figur 2 och figur 3). Har finns endast hardgjord mark
vilket troligtvis beror pa platsens langa historia av transportering av varor, men detta ar inte
langre ett behov som finns idag. | mitt forslag vill jag darfor ta bort dessa parkeringar for att
skapa plats for gronska och motesplatser. Det finns dessutom gronytor och gronstrak i
narheten av omradet som skulle gynnas av att denna plats far vaxtlighet da detta skulle bidra
till fler spridningsvagar for vaxter och djur som gor att de kan forflytta sig mellan de olika
ekosystemen. Som figuren nedan visar ligger forsta Magasinsgatan i anslutning till havet
vilket delvis ar en forutsattning, men detta innebdr &ven att platsen &r utsatt for mer vind
vilket var nagot jag aven behdvde ha i atanke genom min process.
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Figur 3: Flygfoto 6ver Forsta Magasinsgatan (Google earth, 2021).
En av de verksamheter som nyligen har flyttat in i ett av hamnmagasinen ar caféet Little Art
Cakery som ar ett café som erbjuder veganskt och ekologiskt fika och aven haller i olika
evenemang som musikkvéllar, workshops, yoga och sa vidare (Little art cakery, u.a.).
Bilderna som ni ser har ar tagna utanfor Caféet pa forsta Magasinsgatan och det &r har utanfor
som jag skulle vilja gora mitt examensarbete.

Figur 4: Little Art Cakery.
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Figur 5: Little Art Cakery fran sidan,

3.2.2 Observation

For att ta reda pa min malgrupp sa valde jag att besoka platsen for att observera vilka
personer som vistas i det narliggande omradet (Alderholmen). Observationen genomfordes
mitt pa dagen pa en vanlig veckodag. Jag besokte Forsta Magasinsgatan som i stort sett var
folktom, dar kunde jag endast se nagra elever som promenerade frdn Realgymnasiet och tva
kvinnor som satt pa en bank i solen utanfor ett av foretagen. Jag besokte sedan Gavle strand
dar det var lite mer rorelse. De flesta i omradet var ute och promenerade och var i aldrarna
30-70 ar. Jag kunde bland annat se ndgra mammor som promenerade med barnvagnar, nagra
var ute pa promenad med sin hund och sedan var det nagra aldre personer som hade slagit sig
ner pa en bank vid vattnet.

Jag besokte omradet ytterligare en gang for att observera vilka manniskor som ror sig i
narheten och vad de gér. Denna gang satte jag mig ner pa en bank vid Gavlean pa Norra
Skeppsbron (Gatan som ligger framfor Férsta Magasinsgatan). Jag var den enda som hade
slatt mig ner pa en bank vid vattnet denna dag da det var valdigt blasigt. Har var det dock
mycket folk i rorelse. Manga promenerade eller cyklade pa gangstraket langs vattnet. Jag lade
aven marke till tva personer som fiskade i an. Jag blundade och lyssnade efter vilka ljud som
fanns pé platsen. De ljud som hordes mest var vattnet som forsade i an, fiskmasar och
trafiken. Jag upptéckte att det var mycket tung trafik (lastbilar) som kordes pa Norra
Skeppsbron och bullernivan upplevdes darfor som ganska hog. Nar jag sedan gick tillbaka till
Forsta Magasingatan, som ligger bakom Norra Skeppsbron, sa var ljudnivan betydligt lagre
da byggnaderna avskarmade fran trafiken. Jag upplevde dessutom att det blaste nagot mindre
har da byggnaderna aven skyddade fran vinden.
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3.2.3 Intervju och enkat

Som en del av min research sa valde jag att genomfora intervju och enkatundersokningar.
Totalt var det 17 personer som deltog, de som deltog var i aldrarna 21 till 65 ar.

Jag fragade forst om personen bor i lagenhet eller hus. 9 av 17 personer svarade att de bor i
ldgenhet och 8 av 17 personer att de bor i hus.

En annan fraga som jag stillde var “Brukar du besoka gronomraden som skog, parker
eller annan natur? Om ja, varfor brukar du gora det?”

14 av 17 personer svarade ja pa den fragan. Exempel som de gav pa varfor de brukar besoka
gronomraden var: for att promenera, sola, avkoppling, sinnesfrid, motion, rasta hunden, titta
pa faglar, rekreation och umgas med andra.

De som svarade nej pa denna fraga beskrev att det var for att det inte fanns gronomraden i
narheten och for att de anser att det under denna arstid ar for kallt och gratt (Unders6kningen
gjordes i Mars). Det var flera av de svarande som beskrev utomhusmiljon som gra och trakig
pa grund av arstiden men att den upplevs annorlunda pa sommaren.

En fraga som jag stillde var “Hur upplever du utomhusmiljon i omradet kring din
bostad? (inom en radie pa ca 50-100 meter frin bostaden) Varfor upplever du den s3?”

4 av 17 personer beskrev den omgivande miljén som positiv. Detta berodde pa att det bland
annat fanns en park i narheten som blev valdigt fin pa sommaren, for att det fanns narhet till
sjo och rekreationsomrade, for att det fanns skog i narheten med vandringsled och for att det
fanns en dunge med tallar utanfor fonstret.

13 av 17 personer var negativa till den omgivande miljon. Orsaker som de gav till detta var
bland annat att miljon var trakig, det var mycket byggnader, det fanns endast lagenheter, inte
sd mycket natur, byggarbetsplats, det kiandes tomt, sag ut som industriomrade, endast
kortklippt gras, for lite vild natur och att det var gratt och trakigt under vintern.

Till sist sa stillde jag fragan “Finns det nagot som du saknar eller nagot som du énskar
fanns i utomhusmiljon kring din bostad?

15 av 17 personer svarade ja pa den fragan. Exempel pa vad de saknade var: en kolonilott, en
plats dar man kan umgas med andra méanniskor, park, sittplatser, grillplats, mer trad och
vaxtlighet, buskar och blomrabatter, paviljonger, skogsmark, biologisk mangfald, och mer
farger.
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3.2.4 Behovsanalys

Utifran de litteraturstudier som jag har gjort och svaren jag fick fran mina intervjuer och min
enkat sa valde jag att gora en behovsanalys for att kartlagga de mest centrala behoven.
Huvudbehovet for mitt examensarbete &r att erbjuda en kulturell ekosystemtjanst i stadsmiljo.
Behov som jag kom fram till var viktiga for en kulturell ekosystemtjanst ser ni i figur x
nedan.
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Figur 6: Behovsanalys for motesplatsen.
Jag gjorde dven en behovsanalys for att kartlagga vad véaxterna behover.
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Figur 7: Behovsanalys for véaxterna.
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3.2.5 Persona 1l

Jag valde att gora tva personas som representerar fiktiva anvandare for mitt examensarbete.

” \

Figur 8: Persona 1 (Andrea Piacquadio, 2018).

Namn: Klara

Alder: 28 &r

Bor: | en lagenhet pd Gavle strand

Jobbar: P& Coop Tullhuset pa Alderholmen

Intressen: Umgas med kompisar, sin hund, véxter och att mala
Egenheter: Vegan

Scenario: Klara har precis slutat jobbet. Det &r en solig torsdag i februari och hon ska ga hem
och hamta hunden for att ga pa en promenad i solen. Hon moter upp tva kompisar som ocksa
vill folja med. De é&r fikasugna och Klara vill ga till ett Café som heter Little art Cakery som
ligger pa Alderholmen och erbjuder veganskt fika. Problemet &r att de garna vill sitta ute da
det ar bra véder och solen skiner men Caféet har tyvérr inga platser utomhus och
parkbédnkarna som finns i ndrheten &r fortfarande tackta av snd. De bestammer sig for att kdpa
med sig fika och ga hem till klara istéllet.

Behov: En plats att sla sig ner for att fika som majliggor att hunden kan félja med - garna
aven under tidig var nér solen tittar fram.
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3.2.6 Persona 2

Figur 9: Persona 2 (Craig McKay, 2018).

Namn: Klas

Alder: 36 &r

Bor: Fridhem i Gavle med sin fru och sina tva barn.

Jobbar: P& Greencon energi & miljo AB pa Alderholmen

Intressen: Mat, vin, historia, trdning och att resa.

Egenheter: Tycker om att cykla till jobbet och ga paA AW med sina kollegor.

Scenario: Det ar en solig och varm fredag och Klas ar pa jobbet. Det borjar narma sig lunch
och han och hans kollegor ska snart ga ut och ata. De diskuterar var det ska ga nagonstans da
dem gérna vill sitta ute i solen. De finns nagra restauranger i narheten men de har svart att
komma Overens da alla inte ar sugna pa samma mat. De hade 6nskat att det fanns nagon
lamplig sittplats utomhus i narheten sa att de kunde kopa med sig mat fran olika restauranger
och dnda ata tillsammans.

Behov: En samlingsplats utomhus som erbjuder mojligheter till att sitta ner och ata
tillsammans med kollegorna.

21



3.2.7 Moodboard

Jag gjorde en moodboard for att visualisera den kansla jag ville skapa med hjalp av
vaxtligheten.

Figur 10: Moodboard (Pinterest, u.a.).

3.2.8 Materialboard

Jag gjorde dven en materialboard for att fa inspiration till vilka material jag ville anvanda mig
av.

Figur 11: Materialboard (Pinterest, u.a.).
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3.3 Koncept

3.3.1 Uppvarmda bankar

Utifran den research som har gjorts och de behov som tagits fram genom intervjuer och
enkater har jag valt att integrera uppvarmda sittplatser som en del av mitt koncept. Som
tidigare namnt har jag i mitt koncept valt att fokusera pa att skapa en kulturell
ekosystemtjanst i stadsmiljo, som ar trivsam under alla arstider. Ett stort behov i mitt koncept
ar darfor att skapa sittplatser som ar bekvama och gar att nyttja aven nar det ar kallt ute. Jag
har valt att gora en uppvarmd sittplats i betong da detta &r ett material som har manga
egenskaper som lampar sig valdigt bra for detta andamal. Dessutom &r det ett material som
jag anser forstérker platsens industriella kdnsla. Jag tanker att bankarna i mitt koncept ska
varmas upp med hjélp av returvatten fran fjarrvarmenétet.

Betong har inte alltid ansetts vara ett hallbart material, men utvecklingen av detta material gar
framat hela tiden. Nya cementsorter, alternativa bindemedel och optimering av
betongsammansattning har gjort att betong idag har cirka 40 % mindre klimatpaverkan &n
tidigare (Svensk Betong, u.a.). Betong uppfyller faktiskt manga krav utifran ett
hallbarhetsperspektiv. Betong har en mycket Iang livslangd, minst 100 ar, och det kraver
knappt nagot underhall. Dessutom har betong en bra férmaga att lagra bade varme och kyla
och &r darfor ett mycket energieffektivt material. Betong ar dven ett brandsakert material och
lampar sig darfor valdigt bra for offentliga miljéer. En annan egenskap som gor betong till ett
mycket hallbart material &r att det faktiskt binder koldioxid under hela sin livstid.

P4 senare tid har flera regioner investerat i just uppvarmda bankar i betong. Ar 2014 invigdes
en uppvarmd bank av betong pa Skansen. Banken har tagits fram i ett samarbete mellan
formgivaren Stina Lindholm och materialféretaget Cementa (Cementa, 2014). Under banken
har det monterats ledningar som varmer upp banken genom returvatten fran fjarrvarmenatet.
Denna bank har bidragit till stor gladje for Skansens bestkare som dven pa vintertid kan
nyttja banken till att sla sig ner och vila en stund. Denna bank ar dven ett tydligt exempel pa
att betong kan vara bade ett hallbart och vackert material.

23



Figur 12: Uppvarmd bank i betong (Cementa, 2014).

I mars 2015 invigdes aven en uppvarmd betongbénk i pa Kantatgatan i Malmo (Brunner,
2015). Denna béank varms upp med hjélp av inbyggda varmeslingor som tar upp returvarme
fran lagenheterna. 1dén bakom denna bank var att kunna mojliggora en motesplats for
hyresgésterna som &r trivsam aven pa vintern. Varmen regleras beroende pa
utomhustemperaturen, desto kallare det &r ute desto varmare blir béanken.

LAl
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3.3.2 Bord

Jag valde aven att integrera bord som en del av konceptet. Detta val gjorde jag eftersom den
plats jag har valt &r utanfor ett café. Detta mojliggor att manniskor dven kan anvénda platsen
for att sitta ner och &ta. Borden valde jag att gora i tra da detta gav en mycket varmare och
mer inbjudande kansla. Jag valde att anvanda mig av furu da det &r ett bestandigt traslag som
lampar sig bra for utomhusbruk. Jag sag inget behov i att skapa bord som ar uppvarmda da
manniskor oftast inte sitter utomhus och &ter nar det ar sa pass kallt att borden skulle kunna
vara snotéckta.

3.3.3 Vintergrdna vaxter

Flera av personerna som deltog i min enkat forklarade att de endast besoker gronytor och
gronomraden pa sommaren da de upplevde att utomhusmiljén pa vintern ar kall, gra och
trakig. Dessutom forlorar vaxter som faller sina 16v under hosten sin kapacitet att leverera
ekosystemtjanster under vinterhalvaret. Detta galler delvis kulturella ekosystemtjénster men
aven andra ekosystemtjanster som bullerreducering, luftrening och vindskydd. Daremot finns
det vintergrona vaxter som behaller sin formaga att leverera dessa tjanster aret om. Jag har
darfor valt att fokusera pa vintergrona vaxter i mitt examensarbete. Jag har aven valt vaxter
som har vackra farger eller andra estetiska varden som skiftar under arstiderna.

| detta kapitel beskriver jag olika vintergréna vaxter som passar for Gavles véxtzon, alltsa
véxtzon 4. Valet av vaxter ar aven baserat pa platsens forutsattningar och véxternas
preferenser i form av solljus, jordtyp och vind. | mina intervjuer och enkéter efterfragades
dessutom véxter som upplevs som mer vildvuxna och darfor har jag valt att &ven ta hansyn
till detta i mitt koncept.

Liguster

Liguster ar en vintergron och mycket hardig buske med fa krav géllande jord och
planteringsplats (Plantinavia, u.d.). Den klarar sig mycket bra pa halvskuggiga platser.
Eftersom denna vaxt dr sa lattskott ser vi den ofta bade i privata tradgardar och pa allménna
utrymmen.
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- Liguster pa sommaren (Blomsterlandet, u.a. A).
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Figur 15: Liguster pa vintern (Gronska Stockholm, 2012).

Buxbom

Buxbom ar en mycket lattodlad och vintergron buske (Plantagen, u.a. B). Den trivs bra i alla
lagen, bade soliga och skuggiga. Buxbom trivs bra i de flesta jordtyper men allra bast i vanlig
tradgardsjord som ar naringsrik och rik pa kalk. Véaxten klarar torka bra men inte under en for
lang period, darfor kan det vara bra att vattna under riktigt torra perioder. Buxbomen &r en
héck som oftast anvands som avskiljare och den &r perfekt for att formklippas.
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Figur 16: Buxbom pa sommaren (Plantagen, u.a. A).

Figur 17: Buxbom pa vintern (Plantagen, u.a. B).

Murgrona

Murgréna ar en mycket hardig och vintergron vaxt som kan anvéandas bade som klattervaxt
och hack (Hackvaxter Heijnen, u.a.). Den kan placeras i alla lagen, bade sol och skugga, och
har fa krav gallande jordtyp. Murgronan vaxer snabbt och kan bli mycket hdg. De tita
bladverken gor att den &ven fungerar bra som insynsskydd.

Det finns tva sorters murgréna: Hedera Helix och Hedera Hibernica. Hedera helix har mindre
blad och upplevs darmed mer elegant. Bladen har dessutom en mdorkare farg. Denna
murgréna behaller dessutom sina grona blad under vintern. Hedera Hibernica har storre blad
och med en ljusare farg. Under mycket kalla vintrar kan denna murgréna tappa ett par blad.
Den &r dven kénsligare mot ohyra.
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Figur 18: Murgrona (Plantagen, u.a. C).
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Varljung
Varljung ar en vintergron véaxt som blommar tidigt pa varen (Blomsterlandet, u.a. B). Den
trivs i sur jord och soligt 1age eller halvskugga. Den planteras darmed med férdel framfor
buskar som exempelvis Rhododendron. Den vanligaste typen av varljung har rosa blommor
men den finns dven i andra farger. Varljungen &r dessutom en god bivaxt som blommar nar
det ar knappt om annat som lockar bina (Johansson, 2018). Den &r mycket hardig och klarar
torka likaval som vinter.

Figur 19: Varljung pa sommaren (Wexthuset, u.a. A).
Figur 20: Varljung pa hésten (Johansson, 2018).

Glansmiskantus

Glansmiskantus &r ett grds med rédbruna vippor som blommar september-oktober och sedan
bleknar under vintern (Zetas, u.d.). Graset har breda, mérkgrona och 6verhangande blad.
Glansmiskantus kan bli mellan 120 och 200 cm hég och ar mycket hérdig i skyddat lage. Den
trivs bast i sol eller latt skugga och naringsrik och fuktig jord med god dranering.
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Figur 21: Glansmiskantus pa sommaren (Zetas, u.a.).
Figur 22: Glansmiskantus pa vintern (Fasth, u.a.).

Carex Ice dance

Carex Ice Dance éar ett mycket dekorativt gras med grona blad med tjocka vita rander
(Wexthuset, u.a. D). Denna vaxt ar en effektiv marktackare som haller sig gron aven pa
vintern. Carex trivs i halvskugga till skugga och foredrar en valdranerad jord.
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Figuf 23: Carex Ice Dance (Wexthuset, u.a. B).

Naverhagg

Naverhagg ar en asiatisk motsvarighet till var svenska hagg (Tonnersjo Plantskola, u.a.).
Detta ar ett trad som vaxer upp valdigt fort, &ven i omraden som ar utsatta for mycket vind,
och den saknar dessutom manga problem som den svenska haggen har. Det som utmérker
naverhéggen ar dess blanka, fina bark i kopparaktig farg, vilken gor detta trad mycket vackert
aven under vintertid. Naverhaggens grona blad slar ut mycket tidigt pa varen, likasa dess vita
blommor. Detta &r ett trad som ar mycket taligt och kan véxa i stort sett i hela landet, men
vackrast ar den i landets norra halva da barken klarar sig béttre dar. Den foredrar en mullrik
och fuktighetshallande jord.

Figur 24: Naverhdgg i blomning (Odla.nu, u.a. A).
Figur 25: Naverhaggens stam (Odla.nu, u.a. B).

Katsura

Katsura r inte ett vintergront trad men det &r ett trad som ar mycket vackert under varen,
sommaren och framforallt hosten (Hasselfors Garden, u.a.). Pa varen far tradet blad med
rodskiftande farg, bladen blir sedan gréna pa sommaren och pa hosten 6vergar dom till
intensivt gula, orangea eller roda. Nar tradet sedan faller 16ven pa hosten far de en doft av
vanilj och nybakade kakor. Darfor kallas Katsuran &ven for kaktrad. Den trivs i sol till
halvskugga och vill helst ha ett vindskyddat 1&ge. Katsuran vill &ven ha en véldrénerad och
naringsrik jord.
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Figur 26: Katsura pa sommaren (Hasselfors Garden, 2022).
Figur 27: Katsura pa hosten (Stangby, 2022).

3.3.4 Placering av vaxter

Nagot som har varit avgorande for gestaltningen av mitt resultat ar placeringen av vaxter. Jag
har delvis utgatt fran véxternas estetiska uttryck samt utifran det lage som de trivs i
(sol/skugga/halvskugga) och vilken jordtyp som de foredrar. Darfor har jag behovt gora en
kartlaggning 6ver vilka véaxter som gar att placera tillsammans och i vilket lage de kan
placeras. Jag har dven behdvt tagit hansyn till forutsattningarna pa den valda platsen. Forsta
Magasinsgatan ligger i anslutning till havet och ar darfor en plats som ar nagot mer utsatt for
vind. Nagot som jag daremot upptackte genom mina observationer var att platsen som jag har
valt &r lite mer skyddad tack vare att det ligger mittemellan magasinsbyggnaderna. Jag har
trots detta behdvt tagit hansyn till att platsen fortfarande &r utsatt for vind och har darfor valt
att anvanda mig av véxter som inte ar sa kansliga. Magasinsbyggnaderna skuggar dessutom
mestadels av platsen under dagtid men den far sol under morgon och kvall. Dérav har jag valt
att anvanda mig av vaxter som trivs pa halvskuggiga platser.

3.3.5 Plantering

I mitt examensarbete behdvde jag dven besluta huruvida véaxterna ska planteras. Jag
undersokte darfor vilka for- och nackdelar som finns med frilandsodling kontra att plantera i
odlingslador.

Att odla pa friland innebér att odla i jord direkt pa marken (Lundén, 2018). Da blir odlingen i
mark hojd och véaxternas rétter vaxer nedat under markytan. Ett friland kan dven besta av
odlingshaddar som &r nagot upphojda frdn markytan. Att odla i odlingslador innebér att man
placerar lador ovanfor markytan och fyller dessa med jord som man odlar vaxterna i. Tyvarr
sa far sa vaxterna ingen direkt kontakt med marken och nyttiga organismer kan da inte ta sig
upp i jorden.
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Fordelar med frilandsodling

Det gar att odla mycket

Fukten i jorden behalls battre och rétterna kan soka sig nedat i marken for att hitta
vatska och naring.

Kravs mindre underhallning av jorden.

Dagvattnet kan tas tillvara pa av vaxterna

Véxterna kan ta upp nyttiga organismer fran jorden

Nackdelar med frilandsodling

Att anldagga ett friland ar krdvande och tar tid.
Det &r lattare for mordarsniglar att forstora odlingen.

Odlingen gar inte att flytta.

Fordelar med odlingslador

Underlaget spelar ingen roll.
Det gar att odla mycket.

Det ser mer ordnat ut.

Man behdéver inte grava.

Gar snabbt att anldagga en odling och &ndra den.

Odlingen gar att gora flyttbar, vilket skapar en dynamisk tradgard.

Kan dven forflyttas ut i solen eller skuggan beroende pa arstiden och vad véxterna
foredrar.

Sniglar far det svarare att ta sig till vaxterna och forstora odlingen.

Nackdelar med odlingslador

Det behdvs oftast tillforas mycket organiskt material for att fa en lucker jord.
Jorden torkar ut ganska snabbt.

Behover underhallas och vattnas mer.

Bidrar till mindre ekosystemtjéanster.

Kan leda till vattenansamling som gor att vaxterna ruttnar.
Gar inte att plantera trad i odlingslador.
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3.3.6 Odlingsbadd i Cortenplat

Jag beslutade mig for att ga vidare med upphdjda odlingsbaddar. Med hjalp av upphéjda
odlingshaddar gar det att skapa mer strukturerade planteringar och samtidigt behalla de
fordelar som kommer med frilandsodling. Detta var dessutom det basta valet for de véxter
som jag har valt. Dessutom mojliggor detta att jag kan anvanda mig av trad i mitt koncept
vilket inte hade varit mgjligt om jag valt att ga vidare med odlingslador. Genom att
odlingsbaddarna &r bottenldsa bidrar det till fler ekosystemtjanster som skydd mot
oversvamning och vattenfiltrering. Detta gor &ven att Overskottsvatten kan rinna av och inte
blir stdende vilket kan leda till att véaxterna ruttnar (Stangby, u.a.). En annan fordel med
odlingsbéaddar &r att vaxternas rotter kan leta sig ner i marken for att hitta vatten och néring.

Materialet som jag har valt att anvanda for att gora odlingsbaddarna ar Cortenplat. Cortenplat
ar ett vackert, taligt och underhallsfritt material som lampar sig valdigt bra for offentliga
miljoer (Stalmiljo, u.d.). Platen far med hjalp av naturen en vacker, rédbrun och rostig yta
som dessutom ar skyddande och skapar en vacker kontrast till véxterna (Wernamo Design,
u.d.). Med hjalp av detta material gar det att skapa stabila och robusta odlingslador som
hjalper till att férhoja den industriella kanslan som redan finns pa den valda platsen for mitt
koncept. Dessutom finns det redan inslag av rostig plat pa de gamla hamnmagasinen vilket
gor att odlingsbaddarna i Cortenplat skapar en sammanhangande kansla. Materialet ar
dessutom formbart och ger darmed manga majligheter till att skapa olika uttryck i tradgarden.

473 5
iy
9

Figur 28: Odlingslada i Cortenplat (Green City, 2022).
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3.4 ldégenerering

Utifran den research som gjorts och de behov som tagits fram genom intervjuer, enkéater och
observationer inleddes en idégenereringfas. Denna fas har bestatt av skissande bade for hand
och i CAD. Jag har aven utgatt fran de behov och mojligheter som finns pa den valda platsen.
Genom att observera denna plats har jag &ven tagit inspiration till vilka material och vilket
formsprak jag vill anvanda mig av.

!

Figur 29: tidig skiss pa kept med bankar och plantering.

Figur 30: Tidig skiss pa odlingslada.
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Figur 31: Tidig kis i CA for utforskad av form.
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Figur 32: tidig skiss Over kartlaggning av véxter.
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Figur 33: Tidigt koncept framifran.

Figur 34: Skiss i CAD med frilandsodling.

Figur 35: Skiss i CAD med odlingslador.
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Figur 37: Utforskande av odlingslada och bank.
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3.4.1 Form

Jag ville skapa en social plats som majliggor att manniskor kan sla sig ner ensamma eller i
sallskap av andra. Detta var nagot som var viktigt nar jag skapade formen for mitt koncept.
Planteringarna ar utformade for att skapa en spannande dynamik som ké&nns inbjudande. De
ar ocksa utformade for att skapa en social plats, darfor ar bankarna placerade mittemot
varandra. Jag ville &ven skapa en kénsla av rumslighet. Som Colding (2013) beskriver finns
det inom socialekologiskt stadsbygge ett behov av att skapa rumsliga forutsattningar for bade
sociala och ekologiska system. Denna rumsliga indelning behdvs bland annat for att skilda
aktiviteter ska kunna paga i rummen utan att de stor varandra. Mellan dessa rum ville jag
skapa sammanbindande strak for forflyttning mellan rummen, detta ar dven en viktig del av
socialekologiskt stadsbygge (Colding, 2013).

Storleken pa odlingsbaddarna ar anpassade dels efter det utrymme som tradens rotter
behdver. Jag valde dven att utga fran storleken pa en vanlig parkeringsplats. Detta for att visa
pa hur mycket utrymme som frigérs om de parkeringsplatser som finns pa platsen idag skulle
ersattas med vaxtlighet istallet. Det ryms tva av odlingsbéaddar pa en parkeringsplats med
standardmattet 2,5 x 5 meter.
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4. Resultat

Mitt resultat ar en kulturell ekosystemtjanst for urban miljo. Detta har i mitt koncept handlat
om att skapa en uteplats i stadsmiljo, som med hjalp av vaxtlighet, har en positiv inverkan pa
méanniskors hélsa. En viktig del i detta koncept &r de vintergrona véxterna som bidrar till en
trivsam utemiljoé under alla arstider. Bade genom sitt estetiska varde och sitt rekreationsvérde,
samt genom alla andra ekosystemtjénster som véxterna ger 0ss. Som tidigare namnt har jag
valt att utga fran Forsta Magasinsgatan pa Alderholmen i Gavle, mer exakt utanfor cafét
Little Art Cakery. Konceptet kan daremot appliceras i andra omraden och skulle kunna
fungera som ett genomgaende koncept for hela Forsta Magasinsgatan.

Materialen som har valts har en lang livslangd och forhéjer och framhaver den industriella
ké&nslan som &r starkt forknippad med platsens historia. Genom formen och placeringen av
odlingsbaddarna och bankarna skapas en social och inbjudande milj6. Samtidigt som de
skapar en rumslig uppdelning och sammanbindande strak for att forflytta sig mellan rummen.
De uppvarmda bankarna i betong gor platsen tillganglig under alla arstider och tillsammans
med borden dppnar platsen upp for fler anvandningsmajligheter. Varje béank har tre stycken
ben som hjalper till att bara upp konstruktionen och leder returvatten fran fjarrvarmenétet
som gor bankarna uppvarmningsbara. Med hjalp av belysning skapas en kénsla av trygghet
som gor platsen trivsam dven under kvéllstid och morkare arstider. Konceptet i sin helhet
skapar liv i en annars bortgldmd men mycket vacker och betydelsefull plats for hamnstaden
Gavle.

Figur 40: Konceptet pa varen.
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Naverhdgg ————»

Figur 42: Koncept med namn pa véxter.
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Figur 43: Konceptet pa hosten.

Figur 44: Konceptet pa vintern.
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Figur 45: Konceptet

Bankarnas matt.

Figur 46:
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Figur 47: Odlingshaddarnas matt.

Figur 48: Placering av konceptet pa Forsta Magasinsgatan.
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5. Diskussion och slutsats

Nar jag paborjade mitt examensarbete hade jag i stort sett inga férkunskaper om vaxter. Jag
har darfor dven lagt ner mycket tid pa att gora research om olika vaxter. Detta var nagot som
jag ansag var valdigt viktigt da jag vill att mitt koncept ska kunna fungera i verkligheten. Jag
har darfor varit véaldigt noggrann i de val av vaxter jag har gjort. Mitt intresse for vaxter har
aven vuxit under detta arbete och det har 6ppnat upp mina 6gon for alla de fantastiska vaxter
som finns runt omkring oss och hur de paverkar vart valmaende, och forhoppningsvis skulle
mitt koncept kunna vara en plats som gor detsamma for andra.

Om jag hade vidareutvecklat mitt koncept sa hade jag velat gora fler visualiseringar. Detta
skulle exempelvis kunna vara en animering som visar pa hur konceptet ser ut nar man
besdker det. Jag hade dven énskat att det fanns mer tid till att utforska olika formsprak och
jobbar mer pa detaljerna. Dessutom hade jag 6nskat att jag haft tid att utveckla nagon typ av
fysisk modell for att visualisera konceptet ytterligare och fa battre forstaelse for hur konceptet
skulle kunna konstrueras for att fungera verkligheten.

Det har varit bade utmanande och larorikt att jobba med en sadan Iang designprocess pa egen
hand. Det svaraste har varit att ta beslut for att komma vidare i processen. Detta ar nagot som
jag ar van vid att gora tillsammans med andra designstudenter. | slutdndan anser jag dock att
jag har underlag for de beslut som jag har tagit, och att dessa har lett mig fram till ett koncept
som jag kanner mig n6jd med.
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