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Forord

Under detta arbete har vi blivit pdminda om vikten av att som ldrare, noggrant vilja
metod och alltid arbeta madlinriktat. Vi har dven fatt en storre forstaelse for vad
lasforstaelse innebdr samt hur man kan vilja att effektivt arbeta med det i rskurs 2, men
dven 1 skolans yngre aldrar. Avslutningsvis vill vi rikta ett stort tack till ldrarna som
engagerat sig och tagit sig tid till att delta i intervjuerna samt bidragit med underlag,
som gjort det mojligt att genomfora denna studie.

Vi hoppas att detta arbete ska inspirera andra blivande eller redan verksamma ldrare till
att utveckla sin forstaelse for &mnet.

VT 2022

Sophie Nilsson
My Dahlgren



Sammandrag

Syftet med examensarbetet dr att undersoka sex larares arbete med lasforstaelse i arskurs
2. Till foljd av undersdkningen vill vi bilda oss en djupare forstéelse kring hur man som
verksam ldrare definierar vad lasforstaelse innebér. Vi vill dven 6ka kunskapen om hur
verksamma ldrare 1 arskurs 2 beskriver sitt arbete, for att utveckla elevers liasforstaelse
samt undersdka huruvida informanterna anvénder sig utav strategier i sin undervisning.
Studien utgar fran kvalitativa intervjuer med sex ldrare. Litteraturldsningen visar hur det
finns fordelar med att gora eleverna medvetna, om vilken strategi de ska anvénda nir de
moter olika texttyper i undervisningen. Forskningsresultaten i studien visar att strategier ar
en gynnsam metod for elevers utveckling av kunskaper i lasforstdelse. Studiens resultat
visar att samtliga sex informanter definierar lasforstaelse som formaga till att kunna forsta
och aterge innehdll, kunna dra slutsatser av det ldsta innehéllet samt gora textkopplingar
med stdd av egna erfarenheter. Alla deltagare i studien var eniga om att automatiserad
avkodning, lasflyt, ordforstaelse samt ett utvecklat ordforrdd ar viktiga delar i elevens
lasforstaelseutveckling. Goda forutséttningar till att utveckla lasforstéelse bottnar i1 att
eleverna dr medvetna om syftet och mélet med undervisningen. Det framgér i ldroplanen
att eleverna genom strategier ska kunna tolka texter och forstd innehall. Att kunna tolka
innehdllet ur en text &r en foOrutsittning for att kunna inhdmta nya kunskaper.
Lasforstaelsen blir siledes ett viktigt begrepp i undervisningen samt ett omrade som lagger
grund for annan kunskapsutveckling.

Nyckelord: 1asforstaelse, strategier, avkodning, undervisningsmetoder, arskurs 2,
sociokulturellt perspektiv, kognitiv teori.
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1 Inledning

Siffror visar hur elevantalet i1 klasstorlek 6kar pd skolor runt om i Sverige. Det stéller
hogre krav pa lararens &mneskompetens. Enligt ldroplanen (Skolverket 2019, s.6) har
lararen 1 uppgift att utbilda elever for att utveckla kunskaper och formégor for att kunna
verka i ett demokratiskt samhélle. Det innebdr saledes att formagan till att kunna ldsa
och forstd innehallet 1 texter spelar en betydande roll. Litteraturldsningen sédger att det
faktiska syftet med ldsning &r att forsta innehallet (Lundberg 1984, s. 90). Braten (2008,
s.11) beskriver hur betydelsefull l4sforstaelsen &r for att kunna verka pa ett fullvardigt
vis som medborgare, eftersom individens forméga till att tilligna sig ny kunskap
grundar sig i just ldsforstaelse. Vidare beskriver forfattaren hur ldsforstdelsen liagger
grunden for minniskors deltagande i demokratiska processer. Enligt vir uppfattning
stdlls dels verksamma, men dven blivande ldrare infor utmaningar i sin yrkesroll, med
bland annat stora elevgrupper, personalnedskirningar, flersprakighet och hoga krav frén
bade ledning samt vardnadshavare. Med dessa utmaningar hojs kraven pa ldrarens
amneskompetens och kunskap kring hur undervisning i lasforstielse bedrivs. Vi har valt
att undersoka omrddet ndrmare for att bilda oss en béttre forstaelse.

Vid starten av detta examensarbete diskuterade vi tidigare erfarenheter fran den
svenskundervisning som vi varit delaktiga i under vér verksamhetsforlagda utbildning.
Var erfarenhet dr att majoriteten av eleverna i klasser vi undervisat, tenderar att ldsa
med flyt, men saknar forstaelse for vad som precis blivit ldst. Detta gav oss incitament
att undersoka hur lirare definierar lasforstdelse och hur undervisning med fokus pa
lasforstéelse utformas och genomfors. Det dr 1 synnerhet en viktig del 1 elevernas tidiga
lasutveckling. Vi har valt att undersoka begreppet ndrmare med stod av tidigare
forskning, litteraturstudier och verksamma larares beskrivningar. Syftet med detta arbete
ar didrmed att undersdka hur verksamma ldrare definierar begreppet lasforstéelse.
Undersokningen kommer att utgd frén tva fragestédllningar som lyder: vad tycker ldrarna
1 arskurs 2 definierar 14sforstaelse? och vilka strategier beskriver lararna i arskurs 2 att
de anvinder for att utveckla lasforstaelse?

Lasforstdelse ar ett komplext begrepp enligt Braten (2008, s. 13). Lésforstaelse blir
meningsfullt nir individen behérskar formagan av att dra egna slutsatser fran avkodade
texter. Vidare beskrivs lasforstaelse som en konstruktionsprocess vilket kraver
engagemang fran bdde liraren och eleven. Ldsning handlar om att forstd budskapet i en
text for att kunna koppla innehallet till egna erfarenheter, och i sin tur samspela med en
text (Alatalo 2019, s. 11). Skolverket (2016, s. 8) for fram hur man som individ stidndigt
anvinder sig av lasforstéelse 1 det vardagliga livet. Lasforstielse dr aterkommande 1 de
flesta skoldmnen och en forutséttning for att kunna uttrycka sig vél i bade tal och skrift
for ett rikt liv 1 samhallet. Enligt litteraturldsning skriver Westlund (2009, s. 11) hur man
som ldrare bor arbeta med ldsstrategier 1 undervisningen som en process baserat pa flera
steg. Forskningsresultaten visar hur strategier dr en gynnsam metod for elevers
utveckling av kunskaper 1 ldsforstdelse. Litteraturen sidger dven att det finns fordelar

med att gora eleverna medvetna, om vilken strategi de ska anvinda ndr de moéter olika
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texttyper i undervisningen. Westlund (2009, s. 70) beskriver hur lasforstaelse ar en
dynamisk process som hela tiden fortgar, genom att ldsa skapar vi oss mening. Mening
som enligt henne handlar om att ldsaren ska kénna sig engagerad till innehallet.

Det framgar 1 ldroplanen (Skolverket 2019, s. 258) hur eleverna genom strategier ska
kunna tolka texter och fOorstd innehdll. Att kunna tolka innehéllet 1 en text dr en
forutséttning for att kunna inhdmta nya kunskaper. Lasforstaelsen blir saledes ett viktigt
begrepp 1 undervisningen samt ett omradde som ldgger grund fOr annan
kunskapsutveckling. I studien tar vi del av verksamma ldrares erfarenheter och utifran
detta material redovisar vi ett resultat. I sin tur ska detta generera en bredare forstaelse
for oss, 1 var kommande yrkesroll.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med examensarbetet dr att undersoka sex ldrares arbete med ldsforstaelse i
arskurs 2. Till f6]jd av undersdkningen vill vi bilda oss en djupare forstdelse kring hur
man som verksam ldrare definierar vad lasforstaelse innebdr. Vi vill ocksa undersoka
om ldrarna anvénder sig av strategier for att utveckla elevernas lasforstaelse.

Studien genomfors genom intervjuer med sex ldrare och ar tinkt att besvara foljande
fragestéllningar:

e Vad tycker ldrarna i arskurs 2 definierar lasforstaelse?
e Vilka strategier beskriver ldrarna i arskurs 2 att de anvinder for att utveckla
lasforstaelse?



2 Bakgrund

Nedan forklaras centrala begrepp som forekommer 1 arbetet mer ingaende.

2.1 Avkodning

En kvalifikation for att kunna utveckla lasforstdelse dr att man p4 ett obehindrat sétt kan
tolka skrivna ord. Det ska ske per automatik och kridver ddrmed inte ndgon storre
anstrangning menar Lundberg och Herrlin (2014, s. 12). Skolverket (2016, s. 18)
bendmner avkodning som en slags avlidsning dar ord dels kan ldsas korrekt men ocksa
att ldsaren samtidigt kan identifiera ordets betydelse. For att kunna fokusera pa att forsta
innehallet 1 en text s& behdver ldsarens avkodning vara automatiserad. Pa s vis behdver
inte ldsaren tdnka pa hur hen laser (Westlund 2009, s. 175). Braten (2008, s. 49) skriver
hur ldsarens uppmairksamhet kan fordelas och pa sa vis paverka lasforstaelsen. Om
lasaren lagger mycket energi pa att avkoda sa aterstar desto mindre till att kunna forsta
innehdllet. Déarmed blir avkodning ett forsta nddvindigt steg 1 den tidiga
lasutvecklingen. Avkodning kan ses som en successiv process, det tar tid att kdnna igen
ord automatiskt, snabbt och felfritt (Lundberg & Herrlin 2014, s. 13). Elbro (2004, s.
48) papekar hur en automatiserad avkodning paverkar ldsarens uppmaérksamhet.
Eftersom en automatiserad avkodning innebér att ord identifieras med ett minimum av
uppmaérksamhet sd kan ldsarens fokus istillet 1dggas pa innehéllet snarare dn att kunna
utldsa de ord som stér skrivna.

2.2 Lastlyt

Lundberg och Herrlin (2014, s. 14) beskriver lasflyt som ett stadie d& man som l4sare
kan fa fram en satsmelodi som klingar samman med innehéllet. Det bringar liv i
meningar och gor texten forstielig pa ett djupare plan. Det kriver att ldsaren dels har en
automatisk avkodningsformaga men ocksa formaga till att kunna gora pauser samt
betoningar pd ritt stillen. En ldsare som har dessa formégor, far det léttare att ldsa
langre sammanhédngande texter, 1 sin tur bidrar detta till en battre lasforstaelse. Perfetti,
Landi och Oakhill (2005, s. 230) menar att 1angtidsminnet hjélper ldsaren att komma
ihdg lista ord. Da en individ har en hog ordigenkénning, innebér for eleven att kunna
utldsa ord utan nagon storre belastning pd arbetsminnet. Vilket ger forutséttningar till att
lasningen ska bli flytande. Alatalo (2019, s. 94) definierar 14sflyt med tre element som
ska samspela: ldsa med god hastighet, ha god ordigenkénning samt 14sa med lampligt
prosodimonster. Alla de tre komponenterna behdvs for att en text ska kunna éterges
uttrycksfullt. Det innebér saledes att 1dsflyt inte enbart handlar om férmégan att kdnna
igen ord och ldsa med snabb hastighet.

2.3 Spraklig medvetenhet

Det finns ett flertal sprékliga nivder som alla ingér 1 begreppet spriklig medvetenhet;
pragmatisk, semantisk, syntaktisk, morfologisk och fonologisk medvetenhet. Nir en
individ ska utveckla en god lasformaga sé& kriavs det att alla delar sammanfaller och att
individen 1 frdga har fardigheter i samtliga delar. Nér individen uppnér en spréklig
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medvetenhet innebidr det att fokus medvetet kan riktas dels mot sprékets uppbyggnad,
dess form men ocksa till innehdllet i en text (Alatalo 2019, s. 45). Vidare beskriver
Elbro (2004, ss. 140-145) mer ingdende hur de olika delarna i begreppet spraklig
medvetenhet kan forklaras. En pragmatisk medvetenhet handlar om att man innehar en
formaga till att gora val av sprék sa den tillfaller i den aktuella situationen. Det handlar
saledes om formagan att tolka det som sagts och utifran detta vélja vad som kan passa
hérnést. En semantisk medvetenhet innebér att man kan skilja pa ett ord, att det kan ha
tvd olika betydelser men se likadant ut samt kunna avgora hur tvd meningar skiljer sig
at. Vad det giller en syntaktisk medvetenhet sa innebér det att man kan genom lyssnat
sprék, pa ett enkelt sétt kan tidnka sig hur en text fortloper. Man har ocksa féormagan till
att bygga en mening utifrdn ord som blandas huller om buller, kan s& har man en
medvetenhet kring satsbyggnad och hur orden ska placeras for att bilda en korrekt
mening. En morfologisk medveten individ kan laborera med ord och forstd hur
betydelsen kan komma att fordndras, om man tar bort eller lagger till bokstdver. Nar
man dr fonologiskt medveten sd handlar det om att man har forstéelsen for att ord &r
uppbyggda av sprékljud som kommer i en viss ordning.

2.4 Lasforstaelse

Reichenberg (2014, s. 12) forklarar hur god lasforstaelse ar nyckeln till framgéng dels i
skolans alla @mnen, men ocksé pa sikt 1 det livslanga ldrandet. Genom fOrstielse for
lasta texter bildar sig elever kunskaper och utvecklar nya perspektiv. Braten (2008, s.
13) forklarar ldsforstaelse som en komplex fardighet. Det dr en delkomponent i ldsning
som handlar om att ldsaren ska kunna tolka och forsta text. Vidare menar forfattaren hur
det innebir ett meningsskapande genom att dra egna slutsatser utifrdn det man avkodar.
Enligt Westlund (2013, s. 237) innebdr ldsforstdelsekunskap kring hur man kan
interagera med textens budskap och g& bortom skrivna ord, for att skapa sig en egen

uppfattning. Genom att anvinda olika ldsstrategier kan elever utveckla l4sforstaelse
skriver Lundberg (2006, s. 44).

2.5 Léasinldrning

For att kunna uppnd férdigheter inom omradet ldsning, krivs arbete med olika
strategier; avkodnings- och ldsforstielsestrategier. Genom kontinuerligt arbete med
dessa strategier genererar det nya fardigheter. Nir dessa sedan anvénds av ldsaren vid
varje lastillfdlle, samverkar strategierna och som i en del av progressionen blir de
alltmer automatiserade (Skolverket 2016, s. 19). Léararens kompetens har en avgorande
betydelse. Detta eftersom ldraren ska kunna stodja elever i dess ldsinldrning och avgdra
vilken pedagogisk insats som krdvs (Elbro 2004, s. 14). Fridolfsson (2015, s. 40) menar
att lasinlarning kan ske genom olika strategier och faser. Ndgra vanligt forekommande
strategier dr pseudoldsning, logografisk ldsning, alfabetisk ldsning samt ortografisk
lasning. Betydelsen av att ldraren bemaéstrar dessa kunskaper inom ldsinldrning ger
mojligheten att undersoka vilken strategi som eleven anvénder sig utav och vilka delar
som eleven eventuellt inte beméstrar.



2.6 Lasforstaelsestrategier

Strategier definieras som mentala aktiviteter som ldsaren véljer ut beroende pa vilken
text som ska ldsas. Syftet dr att kunna tilligna sig, ordna och uppméirksamma ny
information frdn den ldsta texten (Braten 2008, s. 69). For att en elev ska kunna
utveckla en mer djupgdende ldsforstdelse krdvs en kontinuerlig undervisning i
lasstrategier enligt ldroplanen (Skolverket 2019 s. 258). Det finns tva olika kategorier
inom lasforstéelsestrategier, kognitiva strategier och metakognitiva strategier.

2.6.1 Kognitiva strategier

Kognitiva strategier kan beskrivas enligt Braten (2008, s. 38) som ett antal strategier dér
lasaren behandlar ny information genom att minnas, skapa struktur och skildra. Det ar
direkta strategier som ger ldsaren mojlighet till bearbetning av innehdllet (Lundberg
2006 s. 88). For att minnas kan ldsaren anvénda sig av upprepning i ldsningen, vilket
betyder att ett stycke kan ldsas flera ganger pa rad i syfte till att minnas innehéllet. Om
lasaren antecknar ned nyckelord frén texten s dr det ocksé en slags minnesstrategi. Det
finns dven struktureringsstrategier dir syftet ar att fi en helhetsbild av det ldsta, som
dven kan skapa ett sammanhang. Detta kan ldsaren goéra genom exempelvis en
sammanfattning av texten. Genom att gora jamforelser till textens innehall s& anvénder
lasaren en utvecklad strategi. Textens innehall skildras da direkt till ldsarens tidigare
erfarenheter och pa sa sitt bildas en djupare forstaelse.

2.6.2 Metakognitiva strategier

Indirekta strategier i ldsforstaelse bendmns som metakognitiva strategier. Metakognition
handlar om att en individ 4r medveten om sitt eget tinkande (Smidt 2010, s. 67).
Strategierna syftar till att ldsaren ska kunna utvdrdera sin forstdelse. Under ldsning kan
individen med metakognitiva strategier, avgora huruvida forstielsen existerar och
utifran det vélja en ldsstrategi som ska anvindas for att utveckla sin lasforstéelse
(Lundberg 2006, s. 60). Larare kan anvdnda metakognitiva strategier for att hjdlpa
eleven fram till en idé, om hur ny information skall bearbetas och pé sikt automatiseras
till en rutin. Nér eleven i fraga blir medveten om sitt eget lirande, kommer eleven sjalv
anvinda rutinen och dédrigenom bli sjdlvstindig (Braten 2008, s. 45).

2.7 Skolans uppdrag och kursplanen for svenska spraket

I ldroplanen (Skolverket 2019, s. 8) kan man ldsa hur skolans uppdrag ar att delvis
framja ldrande for att eleven ska kunna stimuleras till att inhdmta nya kunskaper och
viarden. Det star klart och tydligt hur skolan ska formedla samt forankra de
grundlidggande véirden som finns i vart samhille samt ge dem forutsittningar till att
kunna forbereda sig pé ett liv i samhaéllet. Darigenom behdver eleven ocksa utveckla
kunskaper som innebir att kunna végleda sig samt agera i den mangsidiga virld vi lever
1. Ser man till kursplanen 1 svenska och det centrala innehdllet, 4r malet med
undervisningen delvis att eleverna ska anvédnda sig av ldsstrategier for att kunna forsta
samt tolka texter. De ska ocksd ges mojlighet till att genom strategier anpassa ldsningen
efter textens form och innehall (Skolverket 2019, s. 258). Ser man till den reviderade
laroplanen Lgr 11 (Skolverket 2019 s. 10) under centralt innehéll, synliggors krav pd att
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lararen ska ge eleven mojlighet att utveckla svenska spréket genom arbete med
gemensam ldsning och i grupp av lararens ledning. Eleven ska dven ges tid for enskild
lasning, vilket innebédr individens egen stund for ldsning. Gruppldsning och enskild
lasning har ingen tydlig skiljelinje 1 Lgr 11, eftersom grundtanken &ar att de skall
samspela med varandra. Skolverket (2019, s. 258) menar att varje elev ska ges kunskap
for att kunna anvinda enskilda ldsstrategier. Eleverna ska i huvudsak anvinda sig av
strategier for att tillgodogdra sig grundlaggande kunskaper i det svenska spraket.



3 Teoretisk utgdngspunkt

I detta kapitel presenteras de valda teoretiska utgédngspunkterna for arbetet. Studien
utgar fran vara tolkningar av kognitivt perspektiv (Piaget 1968) samt ett sociokulturellt
perspektiv (Vygotskij 1980).

3.1 Kognitivt perspektiv

Jean Piaget dr grundaren till det kognitiva perspektivet och ser pd ldrande som en
process 1 stindig utveckling. Likt organiska vixter, s vixer minniskors kroppar och
mognar. Aven den mentala utvecklingen uppnér under en process, en mognad och
hamnar di i1 balans (Piaget 1968, s. 40). Begreppet kognition handlar om som en
individs mentala processer och tinkande. Vidare beskriver Dysthe (2003, s. 69) i sin bok
Dialog samspel och ldrande hur inlarning utgar fran sprak, lek, forstaelse samt mental
utveckling. Genom att ldraren 1 sin undervisning, skapar ett innehdll som intresserar
eleven, ges lararen ett verktyg till att kunna forstd samt samspela med barnet. Synen pa
kunskap utifrédn ett kognitivt perspektiv handlar om att barn tar emot information av
olika slag, bearbetar den samt kopplar i1 sin tur samman det, med vad de redan har
kunskap kring. Larandet sker nir individen &r aktiv och testar sig fram, for att komma
till nya insikter samt kunskaper (Piaget 1968, s. 41). Piaget menar att genom spraket s
skapar ménniskor forstielse for vad som tidigare hant men dven for vad som komma
skall. Genom spraket kan barnet i1 sin utveckling tillgodogora sig ny information samt
bearbeta den. Formagan till att kunna uttrycka sina egna tankar i motsats till vad den
nya informationen ger, blir ett sétt att utveckla sina kunskaper (Piaget 1968, s. 124). |
teorin kring inldrning finns tvad viktiga begrepp, assimilering och anpassning. Dessa
begrepp interagerar med varandra vid kognitiv utveckling och ett ldrande. Det innebér
saledes att de 16per parallellt och &r alltid likadana.

3.1.1 Kognitiva scheman

Kognitiva scheman star for méanniskans sitt att tdnka, tolka och minnas. Scheman
baseras pa tidigare erfarenheter och paverkar manniskans sitt att tinka samt végleder i
formagan att kunna fatta beslut. Alla har olika scheman som utgér frén varje enskild
individs tidigare erfarenheter, dirmed uppfattar ménniskor saker och ting pé olika sitt
(Dysthe 2003, s. 72).

3.1.2 Assimilering

Genom assimilation kan ménniskor ta till sig ny kunskap. Det kan beskrivas som en
kognitiv process dér individen tar ny information samt nya upplevelser och f6r ssmman
med redan existerande erfarenheter. Minniskan bygger pd sd vis upp en slags
kunskapsbas och genererar hela tiden nya kunskaper likt en process under stindig
utveckling (Dysthe 2003, s. 70). Niar ménniskan ska bilda sig en helhetsbild kring hur
omvirlden dr skapad, s& behover redan befintliga erfarenheter l4ggas ihop med nya. De
nya erfarenheterna och den nya informationen, kan liggas samman med de befintliga
utan att manniskans kognitiva scheman behdver dndras, detta dr assimilation (Piaget
1968, s. 50).



3.1.3 Ackommodation

I jaimforelse med assimilation, sa kan ackommodation beskrivas genom att de gamla
erfarenheterna behdver omstruktureras nir ny information kommer till méinniskan.
Minniskans kognitiva scheman behodver justeras for att kunna forstd samt ta in nya
kunskaper. Syftet ér att f4 en helhetsbild, den gamla samt nya informationen behdver
slas samman och bli enhetlig (Piaget 1968 s. 56).

3.2 Sociokulturellt perspektiv

Vi har dven valt att anvdnda oss av Lev Vygotskijs syn pa kunskap och lirande, det
sociokulturella perspektivet. Larande sker enligt Vygotskij (1980, s. 23) i samspel med
andra och kommunikation ses som en betydelsefull komponent d& man genom den, kan
tilldgna sig ny kunskap samt fora kunskap vidare till andra individer. Smidt (2010, ss.
43—44) tolkar 1 Vygotskij och de sma och yngre barnens ldrande och menar, dé det hela
tiden utvecklas nya sétt att kommunicera pa, s& fordndrar det ockséd tinkandet och
forstaelsen. Till exempel sa kan man fordndras genom att ldsa en bok, konversera med
en vin eller lyssna pa en forestillning. Det finns olika kommunikationssitt som
forandrar individens sitt att tdnka. Dysthe (2003 s. 42) beskriver hur sprak ar det
larandet bygger pd och att genom samtal uppstir nya kunskaper. Foljande avsnitt
beskriver centrala begrepp inom det sociokulturella perspektivet.

3.2.1 Mediering

Kommunikation av olika slag som formedlas via sprakliga samt materiella redskap kan
definieras som mediering (Smidt 2010, s. 43). Vidare beskrivs hur individens
interaktioner med omvérlden medieras, med hjélp av sprékliga redskap i form av siffror
och bokstiver. Interaktion med omvérlden kan dven ske genom sociala tecken som
bestar av grupper med ménniskor. Ser man till hur ldrande sker sa anser Smidt (2010, s.
109) genom Vygotskijs idéer att barn lar genom sin interaktion med andra samt hur
larandet omfattar redskap i1 form av tecken, som har utvecklats genom kulturen och
dérefter forts vidare generation efter generation. Lédrande i sociala kontexter dr inte
enbart ndgot som forekommer i sdrskilda sammanhang, utan i princip alla situationer
dar flertalet individer ingar och kan kommunicera (Vygotskij 1980, s. 56). Enligt
Vygotskij ar dels dialog men framst sprdket den centrala delen i1 sittet att se pa
utveckling som dven Siljo skriver i Ldrande, skola, bildning (2017, s. 256). Vidare
tolkar Sdljo (2017, s. 257) hur minniskan dr en art som stindigt utvecklas, den kan
aldrig uppnd for ménga kunskaper. Fordndringar 1 manniskans utveckling sker konstant,
det grundar sig pd den omgivning som den befinner sig i.

3.2.2 Proximala utvecklingszonen

En mer kunnig person végleder och stimulerar eleven mot ndsta niva i den proximala
utvecklingszonen ZPD (Zone of Proximal Development). Séljo (2017, s. 257) tolkar
ZPD som en process dir ménniskan kan uppna nya fardigheter som annars inte hade
varit mojligt. Det ar viktigt enligt Vygotskij (1980, s. 43) att ménniskan befinner sig pa
ritt nivd ndr hen ska utveckla nya kunskaper. Detta eftersom man bor ta hénsyn till
tidigare erfarenheter och utifran det bygga en forstaelse for de nya kunskaperna. Smidt
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(2010, s. 14) tolkar Vygotskijs teori kring utvecklingsnivaer som en sirskilt intressant
del for ldrare, eftersom de far en viktig roll 1 stottandet av intrddet till nidsta
utvecklingsniva. Vidare beskrivs hur ldraren successivt bor rora sig framat i processen
och forsdkra sig om att eleven inte distraheras samt se till sa eleven forstar. Lararen bor

dven individanpassa undervisningen och pa sé vis tillgodose elevens behov (Smidt
2010, s. 15).

3.2.3 Scaffolding

Scaffolding é&r ett vilként begrepp inom omradet och handlar om st6ttning. Under de
standiga utvecklingsprocesser som en individ utsétts for under ett lirande, sa kan man
enligt det sociokulturella perspektivet, utveckla en ny fardighet och dven vara néra till
att bemaéstra ytterligare kunskaper i nista utvecklingszon. De nya kunskaperna dr med
andra ord inom rickhdll menar Séljo (2017, s. 260). Vidare menar forfattaren att en
viktig faktor for att det ska kunna ske, &r att individen som utvecklar nya fardigheter,
har en person med mer kunskap som végleder. Scaffolding innefattar stod fran en mer
kompetent person och i liknelse med en byggstillning, kan personen béra fram
individen till nya kunskaper, pd samma sitt som en byggstillning stottar husbygget
(Smidt 2010, s. 47).



4 Tidigare forskning

I detta kapitel presenterar vi en liten del av all den forskning som finns inom &mnet
lasforstéelse. Lasinldrning och metoder for hur det bor gé till, diskuteras stiandigt i och
runt skolverksamheten och ddrmed finns mycket forskning att tillgd. Den forskning som
vi valt att utgd fran och sammanfatta &r ett urval, baserat pa vad vi tycker &r relevant for
vért examensarbete samt den teoretiska utgdngspunkt som ligger till grund for arbetet.

4.1 Att bedoma elevers lasforstaelse

Westlund (2013, s. 27) skriver i1 sin avhandling hur hon undersokt fem svenska och fem
kanadensiska ldrare 1 arskurs 4 och deras syn pa lasforstaelse. Hon har genomfort
intervjuer med ldrarna, 1 syfte till att reda ut vilka faktorer som péaverkar de
kanadensiska elevernas studieresultat i 14sfOrstaelse. Det har visat sig hur dessa elever
uppndr hoga, bestdende resultat medan de svenska elevernas prestationer blivit sémre.
Vidare i resultatdelen kan man ldsa att lasforstdelse uppfattas olika nir det giller
undervisningsmetoder. I Sverige far eleverna utveckla kunskaper inom omradet pa egen
hand och d& via ldromedel. Ser man till den andra parten i unders6kningen, de
kanadensiska eleverna, si far de en mer konkret undervisning i lasforstaelse. Med det
menas att lararna aktivt formedlar olika tankestrategier samt visar eleven hur de ska ta
sig an texttyper, for att i sin tur imitera lararens instruktioner. Pa detta vis blir eleverna
medvetna om hur man kan vélja att arbeta med olika ldsstrategier, for att uppnd en god
lasforstaelse (Westlund 2013 s. 277). Virt att ndmna &r att under den tid som studien
genomfordes géllde en dldre laroplan Lpo94 varvid begreppet ldsforstaelse inte fanns
med. Daremot om man ser till dagens Lgr 11 s& forekommer ordet upprepade ganger.
Westlund (2013, s. 22) framfor hur hon undersokt kunskapsméitningar fran PISA och att
de visar hur svenska elevers resultat i lasforstaelse inte ar sa goda. Hon forklarar detta
med att eleverna inte har forméga till anvdndande av strategier, 1 mdtet med olika
texttyper. Vidare forklarar hon hur strategier ar véldigt viktigt for att kunna forsta en
text. Westlund kommer ater in pa vikten av att alla ldrare modellerar och végleder
eleverna till att plocka fram mentala verktyg, for att kunna stanna upp i en text och
fundera 6ver vad som precis blivit ldst. Lidsaren kan bland annat fundera 6ver om denne
kan aterberitta och vad som anses svart med texten (Westlund 2013, s. 25).

4.2 Increasing Reading Comprehension and Engagement through
Concept-Oriented Reading Instruction

Forskarna Guthrie et al. (2004) skriver en studie som har genomforts i USA, med syfte
till att undersoka skolresultat med inriktning pa lasforstdelse 1 &rskurs 3.
Undersokningens metod beskrivs genom olika jimforelser mellan elevgrupper, som haft
olika forutsittningar géllande strategier och motivation. Den ena gruppen kallas for
CORI och har fatt instruktioner till anvindandet av lédsstrategier samt givits extra
motivation. Den andra elevgruppen kallas for SI och har da fatt stottning med hjilp av
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enbart strategier. Vid en ytterligare jimforelse, inkluderades ytterligare en grupp som
kallas TI och har givits s& kallad traditionell instruktion i undervisningen. I resultatet
kan man ldsa hur CORI gruppen har presterat battre 1 lasforstéelse, eftersom de har
givits mer verktyg och stod.

En anledning till att motivation och engagemang kan paverka utvecklingen av
lasforstielse, dr eftersom att motiverade elever vanligtvis vill forstd textens innehall
fullt ut och darmed ocksa bearbetar informationen pa djupet. Nér elever anvénder sig av
kognitiva strategier, utvecklas dven motiverade elever. Det dr uppenbart enligt studien
att motivation stddjande metoder, gav inverkan péd resultatet for CORI-eleverna. I
studiens resultat gillande ldsforstaelse, ldsmotivation och ldsstrategier, fick TI-eleverna
lagre resultat &n CORI-eleverna. Studien menar att CORI-eleverna hade motivations
metoder, vilket sannolikt bidrog till kognitiva sdvdl som motiverande fordelar till
eleverna. Resultatdiskussionen 1 studien hénvisar till att ge eleverna innehallsméssiga
mal 1 ldsundervisningen, som &r motiverande och elevnira. Genom att anpassa
innehdllet 1 ldsningen och ta fram elevndra bocker, menade forskarna hur det gav ett
okat intresse och motivation till eleverna.

Andra gynnsamma strategier som stodjer utvecklingen av ldsforstéelse, dr praktiska
aktiviteter i samspel med elevndra och intressanta texter. Dessutom anvénder eleverna
ofta kognitiva strategier, som kréver anstrangning for att sammanfatta texter, om de
laser en sjdlvvald bok. Detta leder till att individerna Ovar ldsstrategier pa ett mer
effektivt sdtt. Nar eleverna ar intresserade av vad de ldser, sd bearbetar de materialet pa
ett djupare plan och far ett bredare ordforrad. Avslutningsvis presenterar forskarna hur
elever som saknar fardigheter 1 ldsforstdelse och motivation for att ldsa, riskerar att
begrinsas i sin lasutveckling. Dérfor dr strategier viktigt och i manga fall avgérande for
elevers utveckling i lasforstéelse.

4.3 Reciprocal Teaching of Comprehension- Fostering and Comprehension-
Monitoring Activities.

Palinscar och Brown (1984) har genomfort en studie bland elever pa hogstadiet, dar
svaga ldsare fick i uppgift att anvinda sig av samma slags strategier, som goda ldsare
anvinder. Syftet var att undersoka huruvida strategierna ger effekt. Genom tester, har
forskarna kunnat avldsa elevernas kunskaper i ldsforstaelse. Testerna gick ut pa att
eleverna skulle visa formaga till att kunna sammanfatta text, kunna stélla relevanta
frdgor och dven besvara dem samt formégan till att kunna forutspa vad som skulle
kunna hénda. Efter sammanstillning och analys visar resultatet, hur de strategier som ar
mest effektiva vid utvecklandet av lasforstaelse, dr dé lasarna anvénder sig av kognitiva
strategier. Det visar sig att eleverna som fatt vetskap om strategier, anvinder dem.
Forskarna belyser vikten av ldraren som stod och att svaga ldsare behdver mer stod, for
att kunna anvinda sig av strategier.

Vidare forklarar de hur Reciprocal Teaching, RT ir en modell, som innebir att lararen
tanker hogt kring texter samt visar hur val av strategi kan ga till. Eleven far da lararen
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som en frontfigur att imitera. Stegvis kan lararen ta ett steg tillbaka och eleverna fér
byta roll med lararen. Det blir da elevens uppgift att tinka hogt och ge de andra verktyg
till att védlja strategi som ldmpar sig bast. I ett arbete med vixlande roller mellan
larare-elev sd uppstar ett lirande som innebir att eleverna med stod av ldrare, kan
identifiera och tillimpa strategier pa ett sjalvstandigt sitt. Westlund (2009, s. 79) har
atergett de strategier som anvéndes i studien och bendmner dem som: Nicke nyfiken
som stéller fragor, froken detektiv reder ut oklarheter, spAgumman Julia fOrutspér
framtiden och cowboy Jim sammanfattar text. Dessa rollfigurer géar under
samlingsnamnet Lasfixarna.

4.4 Improving 4th Grade Primary School Students' Reading
Comprehension Skills

Bulut (2017) har genomfort en forskningsstudie i Turkiet med hjélp av turkiska elever i
arskurs 4 och ldrare. Studien syftar till att reda ut hur elever anvénder sina kunskaper 1
lasforstaelse. Strategin som anvénts vid studien bendmns SQ3R. Anledningen till den
valda strategin 1 undersOkningen, dr for att den kan anses som frimjande for
kunskapsutvecklingen av lasforstielse for elever. I studien ingick elever fran arskurs 4
och totalt sju skolor medverkade. Under en tio veckors period fick eleverna explicit
undervisning av klassldraren. Undervisningen bestod av arbetspass som pédgick under tre
timmar, tre skoldagar i veckan. Genom intervjuer samt observationer kunde forfattaren
skriva fram 1 resultatet, hur eleverna presterar goda resultat i ldsforstaelse vid
anviandandet av strategin SQ3R. Strategin beskrivs som en av de dldsta och mest
forekommande. Eleverna arbetar systematiskt via flera mindre stopp i1 en cirkulér
modell:
e Survey = undersokning. Eleverna borjar med att ldsa igenom texten och bildar
sig en forforstéaelse.
® Question = fraga. Eleverna kan nu producera frgor till texten som berdr
innehéllet.
e Read = las. Eleverna har de tva foregaende stegen i bakhuvudet medan de laser
texten igen. Lasningen blir nu aktiv och de engagerar sig ytterligare i1 innehallet.
e Recite = himta. Eleverna gar igenom texten och repeterar de svar som det givit
(pa deras egna fragor till innehéllet). Detta stdttar eleven i formulering av
innehallsbeskrivning.
e Review = granska. Nér eleverna last texten, granskas innehéllet och de
huvudsakliga innehallet repeteras med egna ord.

Som ldrare kan man vilja att arbeta med ett omrdde at gdngen, om behov finns. Nagot
som enligt forfattaren ar uppskattat eftersom alla elever dd far forutsittningar till att
kunna né sina mal. Denna studie visade att SQ3R-testet i lasforstaelse bidrog till 6kade
kunskaper for eleverna som deltog. Resultatet av den data som erhallits fran denna
studie gar att tolka att elevernas fardigheter i att analysera visuell information, kunna
dra slutsatser utifran textinnehall och forstaelsen forbéttrades under studiens process.
Dessutom okade elevernas resultat av att ldsa antal ord per minut och ordigenkdnning
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avsevirt. Sammantaget gar det att dra slutsatsen att SQ3R-strategin bidrog till
utveckling till de bittre for eleverna i lds- och forstdelseforméga. Studien hanvisar till
tidigare studier dar SQ3R-strategin har anvénts och kommit fram till liknande slutsatser.

4.5 What Else Matters Besides Strategies And Skills

Peter Afflerbach (2013) undersoker vad som ligger till grund f6r en lyckad
lasutveckling bortom strategier. Han menar att laroplaner och mal tar for stort utrymme
1 undervisningens innehéll och vill dérfor, med stod av forskning se vad motivation,
engagemang, metakognition och sjidlvfortroende kan bidra med. Studien utgar fran fyra
klassrums scenarier pa lagstadiet, som éar illustrerade och synliggor huruvida olika
faktorer fungerar 1 forhdllande till elevernas strategi- och fardighetsutveckling.
Situationerna dr sammansatta portritt av elever samt larare och dr himtade fran sparade
klassrums- och forskningserfarenheter. Fokus ligger pa begreppet metakognition och
hur det kan bidra till elevernas utveckling i ldsforstielse. Andra begrepp sasom
ordforrdd, flyt och fonemisk medvetenhet har visat sig vara viktigt vid
lasforstaelseundervisning. Forskaren beskriver hur metakognition dr av stor vikt for att
lasningen ska uppnd framgéng, eftersom det bidrar till utvecklandet av lisforstaelse.
Metakognition beskrivs tillhora individens kognition och innebir att man blir medveten
om sina tankeprocesser, forstdelse till vad som kravs for att uppnd nya kunskaper,
formaga till att kunna styra val av strategier och fardigheter. Genom metakognition kan
elever bli medvetna om sitt eget lirande och dirmed ocksa sin ldsforstaelse.

I studiens resultat framkommer en elev de kallar Rhonda, som gar i drskurs 2. Hon
formar inte att sjalv kunna vilja ldmpliga strategier vid arbete med text och blir ddirmed
instruerad av ldrare 1. Samtidigt som hon blir guidad, s& arbetar hon dven sjélvstindigt,
vilket ockséd paverkar hennes studieresultat negativt. Lérare 2 uppvisar en undervisning
som fokuserar pd att utveckla elevernas sjdlvstindighet. Liraren genomfor en
undervisning som utgér fran att lararen vagleder till en borjan, for att sedan efter hand ta
ett kliv tillbaka. Eleverna far arbeta med fragor och checklistor som baseras pa
metakognition. Hon forklarar hur hennes mil &r att eleverna ska motiveras av
utmanande frdgor och pa sé vis vilja arbeta sjdlvstandigt. Larare 2 moter Rhonda och
ger henne ldxor och nya rutiner vid arbete med text, for att pd sikt oka hennes
metakognitiva medvetenhet. Forskaren beskriver hur Rhonda fir genom en stegvis
process lédra sig bli metakognitivt medveten och pa sé vis kunna ta rollen dver sitt eget
larande. Larare 2 beskriver hur det &r viktigt att eleverna far kinna att de lyckas och kan
se sina framsteg pd ett konkret vis. Frigor till text bor inrikta sig pd foljande
inriktningar menar hon:

- Finns det ndgot problem i texten som behdver 16sas?
- Ar detta rimligt? Hur kan jag géra det rimligt?

Genom att kontinuerligt arbeta med fragor till text och automatisera den rutinen, menar
larare 2 att eleven blir medveten om sitt eget tdinkande. Kognitiva strategier stér i fokus
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om man ser till grundskolans tidiga ar. Studien péstar dock att mer dn sa krédvs for att
lyckas med lasforstaelse. Andra gynnsamma faktorer som har en betydelsefull inverkan
pa elevernas utveckling dar metakognition, motivation och engagemang samt sjalvinsikt.
Eleverna som undervisas av ldrare 2 1 anvindandet av strategier och metakognition, har
sammanfattningsvis visat engagemang och en positiv syn till lasning. Studien pédvisar
dven 1 motsats till ldrare 2, hur Rhonda tillhérande ldrare 1 saknar metakognition,
motivation och sjélvfortroende. Hon har svarare for att utveckla god ldsforstaelse med
de forutséttningarna, enligt studien.

Slutsatsen av studiens resultat visar hur det ar av stor vikt att lararen véljer att arbeta
med bade kognitiva och affektiva faktorer, vid lasforstdelseundervisning. Eleven ska
genom ldrarens stod, utveckla metakognitiv medvetenhet for att sedan bilda sig en god
lasforstaelse.

4.6 Teaching Children To Read

NRP ir ett forskningsteam bestdende av verksamma ldrare och forédldrar. Gruppen syftar
till att bedoma effekten av vetenskapliga forskningsstudier géllande ldsundervisning och
larares arbetsmetoder (National Reading Panel 2000, s. 1). NRP inrdttades r 1997 i
USA, de fick da i uppgift att utvirdera effekterna av olika ldsmetoder. Forskare har
lange studerat elevers medvetenhet kring ldsning och de faktorer som paverkar elevers
utveckling av lasforstaelse. Genom analyser av olika studier gillande 14sforstaelse, har
de uppmirksammat hur bade unga och édldre ldsare misslyckas med att uppticka
slutsatser och gora motsdgelser i text. lakttagelserna ledde forskarna till en utveckling
av strategier 1 undervisningen, med syfte till att forbdttra elevernas resultat i
lasforstaelse (National Reading Panel 2000, s. 39). Resultatet visar hur sju
grundstrategier visar sig vara effektiva, nir det kommer till undervisning med inriktning
pa lasforstéelse.

1. Comprehension monitoring = eleven lér sig bli medveten om hur man hanterar
problem gillande forstaelsen, som uppstar under ldsningen.

2. Cooperative learning = eleverna arbetar tillsammans for att léra sig strategier

3. Use of graphic and semantic organizers (including story maps) = eleven kan rita
eller skriva betydelser/idéer baserat pa innehéllet

4. Question answering = besvara egna fragor till texten som till exempel: vad? nir?
hur? var? varfor?

5. Question generation = besvara fragor fran lararen

6. Story structure = beskriva textens struktur och sammanfatta det viktigaste
delarna

7. Summarization = skriva sammanfattning av texten

Alla strategier har visat sig ge dokumenterade forbattringar vid elevers utvecklande av
lasforstaelse. Vidare betonas vikten av strategiundervisning i forskningsrapporten, som
ett bra sitt for ldrare att bryta elevernas passivitet och i stéllet involvera dem 1 sitt eget
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larande. Sammanfattningsvis har studien visat fordelaktiga resultat av elevernas
utveckling i lasforstaelse. Positiva resultat har konstaterats, nér eleven undervisats med
stod av direkta strategier. Darmed menar forskarna hur inldrning av fonemisk
medvetenhet, flyt, ordforrad samt forstaelse ar till fordel for en bra utveckling. De lyfter
fram betydelsen av elevens delaktighet i sin individuella ldasprocess. En slutsats som
kunnat fastslds, ar vikten av ldrarens roll till att vara vél forberedd, strukturerad och
tydligt malinriktad med sin undervisning till eleverna.

4.7 Reading comprehension instruction

I en studie gjord av McKeown et al. (2009) har forskare studerat elever i arskurs 5 under
en tvaarsperiod. Syftet med studien ar att undersoka huruvida eleverna presterar i
lasforstaelse utifran olika forutsdttningar. Eleverna fick i uppgift att ldsa texter och
aktivt bearbeta dem, men pé olika sitt. De tva olika tillvigagéngssitten samt utfallen
jamfordes sedan med varandra i en analys. Studien har dven kontrollerat via test,
huruvida eleverna befdst sina kunskaper.

I resultatet beskrivs hur nigra elever fick i uppgift att arbeta med text genom osorterade,
Oppna fragor. Resterande elever i1 studien arbetade med en sd kallad aktiv
strategiundervisning. Det innebér att lararen stoppar ldsningen vid vissa tidpunkter och
kontinuerligt pdminner eleverna, om att anvdnda olika strategier som de undervisats i.
Lararen vagleder aktivt eleverna i strategianvindandet. Det forskarna kunde pavisa var
hur eleverna med O6ppna fragor som verktyg, presterade simre pa testen i jimforelse
med de elever som fétt strategiundervisning. Avslutningsvis forklarar forskarna hur det
krdvs en balans mellan undervisning med fritt utrymme och en aktiv
strategiundervisning med ldraren i spetsen. En slutsats for studien kan forklaras med att
elever bor fa stdd i sin utveckling av ldsforstaelse nir de &r i behov av det, for att
undvika isolerad fardighetstréaning.

4.8 Sammanfattning

Studierna som lagts fram anser vi vara relevanta for vért arbete eftersom de alla ar
inriktade pd ldsforstaelse samt majoriteten riktar sig till grundskolans forsta ar. Guthrie
et al. (2004) samt Afflerbach (2013) presenterar studier som vi menar dr sdrskilt
intressanta, eftersom det ligger néra det aldersintervall som vi valt att undersoka. Vi har
sammanfattningsvis kunnat utldsa hur all forskning som presenterats, bendmner
strategianvindning som ett fordelaktigt verktyg i1 utformandet av undervisning med
fokus pé lasforstaelse. Det framkommer 1 flera studier hur ldraren tar en aktiv roll som
ledare och végleder eleverna in mot texten och en lasforstaelse.
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5 Metod

I detta kapitel beskrivs de metoder samt tillvigagéngssitt som anvénts for studien.
Kapitlet dr indelat 1 avsnitt ddr material och urval (5.1) beskrivs forst, darefter
datainsamlingsmetod (5.2), genomforande (5.3), analysmetod (5.4), metodkritik (5.5)
och avslutningsvis en redogorelse kring etiska aspekter (5.6).

5.1 Material och urval

I studien har en kvalitativ metod wvalts, didr intervjuer kommer utgdra
materialinsamlingen. Anledningen till att vi valt intervjuer, dr eftersom vi Onskar
utforliga svar med mojlighet till att kunna stilla specificerade frdgor som kan besvara
studiens syfte. Med hjdlp av flertalet 6ppna frdgor, har vi haft férhoppningen om att
kunna gora tolkningar av svaren och dven sinda tillbaka fragor som vi uppfattar som
oklara. Studien har till utgédngspunkt att belysa ldrarnas erfarenhet av &mnet
lasforstielse. Lararna som deltagit i undersokningen valdes ut av bekvimlighetsskél, da
vi bdda arbetar pd skolor sd hade vi mojligheten till att frdga nagra bekanta pa
arbetsplatsen. Bryman (2011, s. 150) skriver hur man genom samtal fir en storre
kunskap kring andra ménniskors erfarenheter. Studien efterstrévar ett kvalitativt resultat
utifrén intervjuer och kan ses som en studie med hermeneutisk metod. Odman (2016, s.
33) menar att sddana studier handlar om att studera, analysera och tolka. Genom
direktkontakt med de berorda ldrarna gavs tillgang till detaljerad information. Det som
ar signifikant for den hermeneutiska metod vi anvént, dr att det ar en intervjustudie som
baseras pa de intervjuade ldrarnas erfarenheter. Vi kan med hjélp av intervjuerna sedan
dra egna slutsatser om resultatet. Didremot kan inga generella slutsatser goras, utan
dessa dr kopplade till storleken av denna studie.

5.2 Datainsamlingsmetod

Trost (2010, s. 23) menar att just kvalitativa intervjuer dr en metod som lampar sig for
att fa reda pa minniskors &dsikter. Eftersom det dr en intervju med fa respondenter och
tolkas av oss, anser vi att en kvalitativ metod &r det alternativ som passar vér studie
bast. Nir en studie gar ut pé att beskriva, forklara och tolka s héller den sig inom
ramarna for en kvalitativ studie (Johansson & Svedner 2010, s. 34). Till skillnad fran en
kvantitativ studie som istéllet kan presentera statistik. Kvalitativa intervjuer lampar sig
ocksa for intervjustudier eftersom fragorna stillts med Sppna svar och blir svérare att
hantera som statistiskt material (Bryman 2011, ss. 40—41).

5.3 Genomf6rande

Inledningsvis s& berittade vi for de bekanta pa respektive skola dér vi arbetar, hur vi
genomfor en studie som syftar till att undersdka begreppet lasforstaelse. Dérefter blev
tre larare (pé respektive skola) tillfragade om de skulle vara intresserade av att delta i en
intervju. Responsen blev positiv och alla de tillfrdgade tackade ja. Datum for
intervjuerna spikades och ldrarna fick i samma veva informationsbrevet (bilaga 2). Infor
intervjuerna utformades en intervjuguide (bilaga 1) med fragor som har baserats pa

16



studiens syfte samt fragestéllningar. Nagra inledande bakgrundsfragor finns med sdsom:
hur ldnge ldraren varit legitimerad, hur ldnge denne arbetat pd den nuvarande
arbetsplatsen, vilken arskurs den undervisar i samt hur manga elever som gér i klassen.
Anledningen till dessa bakgrundsfragor ar delvis att vi ska fa ett underlag och for att
kunna se eventuella samband mellan erfarenhet och undervisningsmetoder. Men dven
for att vi vill bjuda in till ett samtal, som ska kénnas naturligt och pa sd vis generera
utforliga svar utan nédgot filter. Christoffersen och Johannessen (2015, s. 87) beskriver
hur det kan vara bekvimt for informanten, att forst tilldelas ndgra enkla inledande
fragor. Alla sex intervjuer har genomforts pd plats i den skola dér ldraren arbetar,
ndrmare bestdmt i det klassrum som hen arbetar i. Ahrne och Svensson (2015, s. 44)
papekar vikten av att kunna halla intervju dér det lampar sig bast for bada parter. I detta
fall s& foll det naturligt att intervjuerna genomfordes 1 ett klassrum. Inledningsvis blev
de medverkande ldrarna pdminda om studiens syfte samt de etiska aspekterna som ingar
1 arbetet. Christoffersen och Johannessen (2015, s. 87) menar att en intervju bor starta
med ett tydliggdrande av vad materialet ska anvéndas till. Vi var dérfor tydliga med att
fora fram till de deltagande, hur den information som framkommer under intervjun, inte
kommer att belysas som ndgot bra eller daligt i vart arbete. Dérefter har vi foljt
intervjuguiden och de fragestillningar som ingér i studien.

Intervjuerna varade mellan 20-30 minuter och skedde enskilt. Under intervjuerna
ndrvarade en ldrare tillsammans med en av oss studenter vid respektive tillfalle. Svaren
spelades in med hjdlp av en inspelningsfunktion i véra mobiltelefoner. Fordelen med
detta ar vi kunde lyssna om innehéllet vid ett senare tillfélle for att transkribera l4rarnas
svar. Detta kan vara en behjélplig metod att anvinda vid kvalitativa intervjuer, for att
samla underlag till utforliga svar enligt Trost (2010, s. 11). Vidare skriver forfattaren att
den som intervjuar inte behdver fora anteckningar vid en inspelning, istdllet bor fokus
vara pa samtalet och den medverkandes svar. Samtidigt menar Bryman (2011, s. 429) att
vid inspelning kan informanterna begrénsa sina utsagor av olika anledningar. Detta &r
dock nagot som vi forstatt kan forekomma och dr dirmed védl medvetna om. Nér
intervjuerna genomforts paborjade vi transkriberingen av materialet som vi samlat in. Vi
transkriberade intervjumaterialet eftersom det underldttade for analysarbetet. Det gav
oss en bittre overblick for att bearbeta datan. Da vi inte ser ndgot skél till att anvénda
oss av smé ovésentliga ord s som mm och andra signaler i talsprék, har vi aktivt valt
att inte ha med dessa i det fardigstdllda materialet. Vi har darfor skrivit om frin talsprak
till skriftsprék eftersom vi anser att det ar tillrdcklig information till vér analys.

5.4 Analysmetod

Det som studien har till syfte dr att analysera hur informanterna beskriver sitt arbete
med ldsforstaelse. Det finns olika faktorer som kan paverka utfallet av studien. Till att
bdrja med prepareras de inspelade intervjuerna genom att samtliga transkriberas till text,
som underlag for studiens bearbetning. Mélet med analyseringen dr att sammanfora
lararnas svar och bearbeta dem till ett hanterbart samt forstaeligt material. For att kunna
sammanfora svaren och hitta monster anvinds kodning. Vid kodning kategoriseras
svaren och far etiketter, dessa etiketter bildar koder som gor det mojligt att pa ett enkelt
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sitt soka specifika koder som upprepas i materialet. Bryman (2018, s. 243) menar att
kodning kan medfora att irrelevant information utesluts. Nar transkriberingen slutforts
s har vi delat upp lararnas svar i olika kategorier. Dessa kategorier har skapats utifran
de frigestillningar som ingétt i intervjuguiden (bilaga 1). De kategorier som vi valt att
utga fran vid analysering av material ar:

e Definition av l4sforstielse

e Viktiga faktorer for undervisning i lasforstaelse
e Arbete med lasforstaelse

e Anpassningar av undervisning

e Utmaningar vid lasforstdelseundervisning

I nésta steg har vi borjat tolka de svar som hamnat under respektive kategori.
Tolkningen som har gjorts, har haft koppling till undersokningens syfte samt
fragestillningar. Vi har utformat ytterligare tre kategorier som vi anser ramar in
materialet, pd en mer detaljerad nivd. Odman (2016, s. 12) beskriver begreppet
hermeneutik som en samling regler som mojliggdr en tolkning av text pé ett sd bra sitt
som mgjligt. Vidare menar Ricceur (1993, s. 34) hur forskare genom centrala teman kan
tolka data for att sedan i sin tur finna samband. Med héinsyn till detta s blir det tydligt
att vi anvant oss av hermeneutik vid vara tolkningar av den insamlade datan. Det sista
steget 1 analysen blev att leta samband, likheter samt skillnader i det material som
kategoriserats. Med hjdlp av kodning sa har en tematisk analys varit genomforbar och
det som kommer att presenteras i avsnitt 6 Resultat, dr baserat pa foljande tre kategorier.

Viktiga faktorer vid
lasforstaelseundervisning

Lirarnas definition av ldsforstaelse

Lararnas arbete med ldsforstielse

Bild 2: Kategorier som anvénts vid tematisk analys.

5.5 Metodkritik

Valet av metod for denna studie, dr kvalitativa intervjuer som skett I0pande. Vart mal
med intervjuerna har varit att samla ett material, som kan ge oss en insyn i ldrarnas
arbete och ddrmed ocksé bilda en storre forstaelse. Enligt Bryman (2011, s. 369) sa ér
kvalitativa metoder ndgot som har blivit kritiserat av olika forskare. Detta eftersom
forskarna menar att vid en kvalitativ studie, sa aterfinns bara sddant som forskaren sjilv
finner intressant eller pa nagot annat vis ldmpligt for studien. Det sker ocksa en egen
tolkning av det insamlade materialet, vilket kan ge missvisande konsekvenser. Vidare
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menar han att det dr svart att aterskapa ett identiskt genomforande eftersom det &r
forskaren i frdga som har samlat in materialet baserat pd dennes egna intressen.
Trovérdighet dr ett begrepp inom forskning som kan beskrivas genom ett sitt att
bedoma kvaliteten for en undersokning menar Yin (2013, s. 23). Enligt det Bryman och
Bell (2017, s. 47) skriver kan en kvalitativ undersdkning anses som tillforlitlig da
informanterna far mojlighet till att ta del av studien. Syftet ar att de ska kunna garantera
att den information som de givit, har tolkats pa ett anstandigt sdtt. Vi har informerat de
medverkande ldrarna om att de kommer kunna ta del av arbetet nér det &r fardigstéllt.
Diarmed antas trovirdigheten for denna studie vara av god kvalité.

Den valda metoden anser vi fungerade vél. Vi samlade in det material som vi rdknat
med utan problem. Huruvida vi hade fétt ett annat resultat med fler informanter &r svart
att forutsdga. Denna studie skulle vara intressant att genomfora med en annan metod,
observation. Syftet hade séaledes justerats till att undersoka hur ldrarna faktiskt arbetar
och inte hur de beskriver att de arbetar, som vi presenterat 1 denna studie. Ett annat
tankvirt alternativ hade varit att kombinera observationer med intervjuer, detta hade
formodligen givit ett mer omfattande material, som man sedan kunnat dra mer generella
slutsatser fran. Vi vill podngtera att eftersom de ldrare som medverkat i studien har varit
fa till antalet, sa kan vi inte redogdra for hur ldrarna i Sverige ser pa, samt arbetar med
lasforstéelse 1 klassrummet. Vi kan endast spegla de informanter som ingatt 1 studien
och deras egna beskrivningar.

5.6 Etiska aspekter

De fyra etiska principer som enligt Vetenskapsrddet (2002, s.6) géller
humanistisk-samhéllsvetenskaplig forskning har vi tagit hidnsyn till i arbetet. Det
handlar om  samtyckeskravet, konfidentialitetskravet, nyttjandekravet samt
informationskravet. Nar méanniskor deltar i studier for forskningssyfte sé ar det viktigt
att se till de etiska aspekterna anser Kvale och Brinkmann (2009, s. 90).

Samtyckeskravet handlar om att de som blivit tillfrdgade for medverkan i studie, har
efter egen vilja ritten till att vara med eller vélja att tacka nej. De som viljer att inga i
studien tillskrivs ocksa en anonymitet som innebér att personuppgifter inte kommer vara
med och i sin tur kommer deltagarnas identiteter inte att kunna rdjas. Detta gir under
konfidentialitetskravet. Nyttjandekravet handlar om att det material som vi samlar in vid
intervjuerna endast fir anvindas till vart arbete och dess syfte. Informationskravet
innebdr att de som deltar i studien ska fa information géllande syfte med
undersokningen. Studien dr en frivillig medverkan och respondenter har rétten till att
avbryta ndr som helst under intervjun (Bryman 2008, s. 94). Vi har tagit hiansyn till de
etiska principerna genom att informera alla medverkande larare, om syftet med studien
innan intervjuerna dgt rum (informationskravet). De tillfrigade ldrarna har alla sjilva
fatt vdlja om de vill medverka eller inte, det har ocksd poédngterats deras deltagande &r
helt frivilligt (samtyckeskravet). Genom att inte uppge nagra namn pa varken de
medverkande eller pd skolor/kommuner de arbetar i samt att vi studenter forvarar de
inspelade intervjuerna pa ett sidkert stdlle, som endast vi kénner till, s& har vi tagit
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hidnsyn till konfidentialitetskravet. Avslutningsvis s8 har vi poédngterat vid
intervjutillfdllena att det material som samlas in endast kommer att anvindas till studien
och for att besvara dess syfte (nyttjandekravet).

6 Resultat

I det har kapitlet kommer resultatet redovisas utifran den analys som genomforts baserat
pa den insamlade datan. Resultatet utgar fran sex informanter, som kommer fran skolor 1
olika kommuner i Sverige. Inledningsvis ges en tabell 6ver deltagande larare 1 studien.
Dérefter sammanfattas ldrarnas definition av lasforstaelse samt vad ldrarna anser vara
viktiga faktorer vid undervisning av ldsforstdelse. Slutligen belyses lararnas eget arbete,
hur de beskriver sin undervisning i lasforstaelse.

6.1 Deltagarna i studien

En kort sammanstillning av de deltagande lararna och lite bakgrundsinformation foljer
nedan. Eftersom deras identitet inte ska kunna avsldjas sa har vi dopt dem till fiktiva
namn.

Startir som Arbetstitel Antal elever Nuvarande
ldrare arskurs
Anna A 1993 Klassldrare 26 Ak 2
Petra B 2021 Klassldrare 25 Ak 2
Monica C 2017 Klasslédrare 25 Ak 2
Elsa D 2002 Amneslirare 84 Ak 2
Kim E 2020 Klassldrare 21 Ak 2
Jenny F 2014 Klasslirare 28 Ak 2

Tabell 1: beskrivning av ldrare som medverkar 1 intervjuerna.

6.2 Lérarnas definition av lasforstéelse
I det material som vi samlat in kan vi utldsa att samtliga larare som ingatt i studien &r
eniga om att ldsforstdelse kan definieras som en forméga till att kunna forsta ett
innehall, och kunna aterge det man precis last.

Anna A och Elsa D definierar dven ldsforstdelse som en forméga till att kunna dra
slutsatser av det lidsta innehéllet och koppla det till egna erfarenheter samt upplevelser.
Med det menar Anna A hur eleverna kan l4sa en text, tolka innehallet och 1 sin tur finna
likheter samt skillnader som gér att relatera till sin egen omvérld. Hon fortsatter med en
forklaring kring hur det enligt henne, innebdr att eleverna har formaga till att dra
slutsatser av de ledtrddar som ges i texten. Utifrdn detta kan eleven &ven gora
jamforelser med andra bocker samt filmer. Att friga ett barn vad texten har for budskap,
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kan vara en svar fraga. Genom kontinuerligt arbete med texter, s kan formagan till att
forsta budskap utvecklas menar hon. Anna A tilligger dven hur elever som inte har
svenska som modersmal, behover arbeta med ord och uttryck i forsta hand for att sedan
kunna ta nésta steg 1 lasforstdelseutvecklingen. Anna A och Elsa D som ar de mer
erfarna av alla de intervjuade, delger en uppfattning av begreppet som ar en aning mer
utvecklat, 1 jimforelse med de andra ldrarnas redogorelse. Jenny F har ocksd en mer
utvecklad syn pa begreppet och forklarar hur lasforstaelse, dven innebdr formagan till
att kunna urskilja samt forstd olika typer av texter. Hon pépekar hur formégan till att
kunna forstd olika slags texter definierar ldsforstaelse, utifrdn hennes perspektiv i
citatet:

Enligt mig 4r 1dsforstaelse att eleverna ska vara medvetna om vad dom ldser for nagot,
eleverna ska forstd inneborden i texten och inte enbart 14sa en text och sen inte ha en
aning om vad som hénder i texten. Det innebdr ocksa att eleven ska kunna ta ut det
viktigaste delarna ur en text och inte fastna i detaljer. Det som &r utmanande med
lasforstaelsen for elever och kanske &r det viktigaste det ar att de ska kunna svara pa
fragor om innehallet som finns under ytan. D& maste de vinda och vrida pa texten och
lagga lite pussel med hjélp av egna erfarenheter.

(Jenny F)

Monica C beskriver sin definition av lasforstaelse som en formaga till att kunna ldsa en
text och aterge innehallet av den. Hon fortsétter beritta att eleverna ska behérska ldsning
och forsta texter, som forekommer i olika sammanhang. Monicas uppfattning &r att
lasning ingdr i alla undervisningsdmnen och det dr sdrskilt viktigt att arbeta med
lasforstaelse. Detta eftersom eleverna behover nd innehéllet pa ett sitt som gor att de
verkligen fOrstar. Nar de ldser flera olika typer av texter, s& bor de anvédnda sig av
strategier for att bilda sin forstdelse. Nér de forstar innehallet s& kan det anvédndas i det
fortsatta skolarbetet. Det dr viktigt att hon som lérare, tar alla mojligheter som finns for
att utveckla lasforstaelsen hos eleverna menar hon. Monica C arbetar utifran att fa in
lastrdning i alla undervisningstillfillen oavsett dmne. Hon menar att lasforstielse ar
mangbottnat och handlar om mycket mer dn ordavkodning. Monicas beskrivning och
syn pd begreppet dr betydligt mer omfattande, i jamforelse med de andra ldrarnas
beskrivningar. Hon forklarar hur forstdelsen for vad som precis blivit ldst spelar roll,
men att det d&ven handlar om att kunna forstd utifrdn sammanhang. Hon menar da att det
stiller storre krav pé eleven, som d& maste kunna orientera sig i vilket typ av
sammanhang som texten forekommer. Monica C dr den enda ldraren i undersdkningen,
som genast borjar beskriva hur hon gér tillviga nédr hon arbetar med ldsforstielse. De
andra informanterna beskriver sitt arbete nér de blir tillfrdgade.

Kim E definierar lasforstaelse utifran att eleven kan aterberidtta innehallet i en text,
vilket paminner om det som de andra lararna ocksa beskriver. Ddaremot sa menar Kim E
dven att lasforstaelse finns i tre faser: pd, mellan och bortom raderna:

Lasforstaelse for mig innebér att man helt enkelt forstar vad man ldser, att den som
laser kan aterberétta vad den ldst. For mig finns lasforstaelse i tre faser, pa, mellan och
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bortom raderna. Det &r ocksa dirfor jag anser att det &r viktigt att tdnka pa just
variationen av niva i fragorna som eleverna far.
(Kim E)

Kim E definiera lasforstaelse med tre faser, vilket skiljer sig fran de andra ldrarnas
berittelser. Kim E forklarar dven sin syn pa begreppet vildigt kortfattat likt Petra B. De
bada har minst erfarenhet i lararyrket.

6.3 Viktiga faktorer vid lasforstdelseundervisning
Alla ldrare ndmner hur avkodning, ordforstaelse samt ett utvecklat ordforrad ar viktiga
delar i undervisning med fokus pa lasforstaelse. Petra B beskriver:

Fungerar inte avkodningen s& kommer eleven att haka upp sig p& ord och staka sig fram
i texten. Ofta fragar de mig om vad ordet betyder och helt plotsligt s& far de ldsa om
meningen och d& har de tappat lite av “flowet” i ldsningen. Det paverkar ocksa
forstéelsen eftersom de blir avbrutna i sin ldsning. (Petra B)

Elever bor enligt alla ldrarna ha dessa forkunskaper nér de trider in 1 klassrummet, for
att undervisningen ska bli sa bra som mgjligt. De kan dé enligt Anna A fokusera pd att
utveckla forstdelsen i det som de ldser. Texterna ska dven vara elevnira eftersom de da
kan relatera till dem pa ett enkelt sitt. Kan man relatera till ndgot, sd far man ofta upp
bilder i huvudet och detta bidrar till att komplettera forstdelsen menar hon. Anna A
fortsitter med att podngtera hur de nationella proven bor vara for alla. Hon ger ett
exempel pa hur ordet tivoli, kan vara med i en text pa ett prov och da menar hon att alla
inte har varit pé ett tivoli, vilket innebér att de inte kan relatera till det. I sin tur kan det
leda till att eleven som inte kan relatera, far ett séimre sammanhang samt forstaelse for
texten. Monica C och Jenny F bendmner hur texttyper har en viktig roll som faktorer vid
lasforstaelseundervisning. De uttrycker pd ett likartat sétt, vikten av att forsta vilken
texttyp man mdter. Dels for att gora egna kopplingar till textens innehdll, men &ven for
att forstd inneborden av ordet som man méter i texten. Monica C beréttar:

Det ar litt att tro att ldsforstaelse ar lika med ordavkodning, om man inte dr inom
professionen. Lasforstaelse handlar inte enbart om att forstar manga ord. Det har ju att
gora med bakgrund och sammanhang, som exempel ska de veta att ordet "val" betyder
olika saker i biologiboken, den skonlitterdra eller samhillskunskapsboken som
exempel. Eleven ska kunna sétta sig in andra karaktérers perspektiv, s& som vi moter
dem framforallt i skonlitteraturen.

(Monica C)

Anna A och Petra B anser att eleven maste ha ett 1asflyt. De menar att det ar ett krav for
att lasforstaelse ska kunna utvecklas. Utan ett flyt 1 ldsningen sd finns risken att man
tappar bort sig i texten och da kraver det mer av ldsarens uppmarksamhet. I jamforelse
med om ldsaren kan avkoda obehindrat, d& kan allt fokus ldggas péa att forsta innehallet.
Anna A, Monica C, Elsa D och Kim E pépekar dven hur det dr betydelsefullt i
lasforstaelseprocessen, att bryta ned texten. Det kan forklaras enligt Elsa D genom att
man som ldrare tillsammans med eleverna, bearbetar den l4sta texten. Som ett exempel
kan ldraren vilja ett stycke i en text, som man sedan i helklass diskuterar utifrdn olika
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perspektiv. P4 sd sétt kan man gd ner pa detaljnivd och verkligen gréva i innehallet,
detta menar hon &ar véldigt viktigt att genomfora d& och di for att eleverna ska fa
strategier som de kan anvénda, for att bearbeta och slutligen forsta text. Kim E forklarar
pa ett likartat sétt hur man kan stélla fragor till en text och att denna aktivitet da bidrar
till att utveckla elevernas sitt att se samt tolka innehallet 1 den l4sta texten.

Forst och framst sa ser jag till att eleverna kan avkoda text. Det &r viktigt att eleven far
flyt i sin ldsning, att de inte forhindras av stopp eller svarigheter. Om inte flytet finns sa
ar det svart for eleven att sjalv hora vad som sédgs eller vad som hénder i texten.

(Kim E)

6.4 Lérarnas arbete med lasforstéelse

Kim E forklarar sitt arbete med lasforstielse, genom att hennes utgangspunkt utgors av
gemensam ldsning tillsammans med eleverna. Detta sker sa ofta som det bara dr mojligt,
eftersom hon anser det som givande for elevernas utveckling. Arbetet sker 1 foljande
steg: ndgra utvalda texter tas upp pa storbild i klassrummet. Hon ldser sedan texten hogt
och direfter far eleverna som vill, komma fram till storbildsskdrmen och lidsa en rad
eller fler. Kim E repeterar texten genom att ldsa den hogt for eleverna ytterligare en
ging. Efter den gemensamma ldsningen presenterar hon anpassade fragor till texten
eller ger eleverna specifika uppgifter de ska utfora, beroende pa texttyp och syfte med
lektionen. Hon forklarar hur det bortsett frdn den gemensamma ldsningen som visat sig
ge resultat, dr viktigt med variation i undervisningen.

Forst och framst ar det viktigt att jag tédnker pa variationen av nivé i innehallet av allt
arbete med eleverna. P4 sd sitt kan jag fa in badde utmanande och grundliaggande
kunskaper till eleverna kring lasforstaelse. Nagot jag alltid brukar forsdka tinka pa ar
att stélla fragor till eleverna om innehallet, oavsett vad vi ldser, lyssnar eller tittar pa.

(Kim E)

Kim E anser att det dr vildigt betydelsefullt att framhédva lektionens mal till eleverna.
Hon menar att hon ser storre motivation och eleverna tenderar arbeta effektivt under
lektionerna, nér de vet exakt vad de ska gora. Vidare berdttar hon hur hennes elever ar
relativt sjdlvgdende och fixar att arbeta pa egen hand, for det mesta. Anledningen till det
tror hon beror pé att de far tydliga direktiv, till vad de ska gbra och hur. De elever som
behdver stottning 1 sin lasforstdelseutveckling, far vigledning genom individanpassad
aterkoppling. Detta anser hon ér ett tillvigagdngssétt som mdjliggdr att eleven faktiskt
fir kdnna att de lyckas. Har de rimliga mal framfor sig, som de kan uppnd, s& kommer
de att vilja fortsétta lyckas. Daremot uttrycker Kim E hur hon har en begrinsad kunskap
kring lasforstaelseundervisning, vilket paverkar hennes egen undervisning. Hon ndmner
att:

Just nu arbetar jag inte fran ndgon specifik modell nir det kommer till lasforstaelsen.
Det kan ha att gora med att jag inte har allt for stor kinnedom om olika sorters modeller
inom omrédet s& det finns sidkert modeller jag anvénder bitar av utan att jag vet.

(Kim E)
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Anna A ger sina elever tillfdllen till att trana ldsning pé olika sitt, i syfte till att utveckla
lasforstaelsen. Hon forklarar hur de arbetar med hogldsning, eleverna fér ibland ldsa i
par samt hur de ibland enskilt laser tyst. Hon vidareutvecklar och berittar hur det 4ven
finns sdrskilda pass, dir man gar in lite djupare 1 undervisningen med fokus pa just
lasforstaelse. D& arbetar man med fragor till texten och ibland far eleverna sjdlva stélla
egna fragor till texten. Detta gér i linje med hur Kim E ocksé arbetar med lasforstéelse,
via fragor till text. Vid parldsning berittar Anna A hur den ena eleven far lasa under en
viss tid, medan den andra foljer med i texten, direfter byter de av varandra. Efter det sd
far de en tillhdrande uppgift till texten, som de tillsammans ska diskutera. Det kan till
exempel vara en frdga som lyder “vilken karaktdr skulle du vilja vara?”. Syftet med det,
ar att eleverna ska fa ett djup i innehallet. Hon nimner dven att:

Anledningen till att jag vill att de diskuterar med varandra ar for att fa ett djup i
innehéllet fran texten. Pratar man om det ldsta och pé sa sitt knddar det, sd kan man fa
ut mer av innehallet i jimforelse med om man suttit sjdlv. Ibland far de hitta pa en egen
titel pa en bok, det kan man inte géra om man inte har forstéelse.

(Anna A)

Jenny F beskriver sitt arbete med 14sforstaelse genom att berdtta hur hon ger eleverna
olika verktyg. Dessa verktyg ska anvindas i syfte till att ta sig an olika typer av text och
utveckla ldsforstdelse. Av egen erfarenhet, lyfter hon hur individuellt arbete med
lasforstéelse inte ar effektivt. Eleverna utvecklas nédr undervisningen utformas efter
individen, men sker i ett ldrande av varandras kunskaper. Med det menar hon att elever
lar sig 1 samspel med andra, det behdver finnas dialog och ett samarbete for att
kunskaper ska kunna utvecklas. Ett annat arbetssitt som Jenny F véljer att berétta, dr nér
hela klassen arbetar gemensamt med samma text. Vilket dven liknar Kim E’s tankesétt
och metod for lasforstaelseundervisning. Jenny F forklarar hur det innebir att bryta ner
textens innehdll i mindre delar, for att hitta nyckelord. Det har visat sig vara en viktig
komponent 1 undervisningen eftersom det underldttar nédr eleverna ska hélla
informationen 1 arbetsminnet.

Det dr ganska svart att jobba med lasforstaelse helt sjélv. Eleverna ska helst arbeta
tillsammans for att kunna ta till sig innehallet ordentligt. Det gér man genom att
bearbeta text ithop med kamrater och dven lérare.

(Jenny F)

Jenny F séger att en lyckad undervisning sker, ndr hon som lérare styr eleverna mot ett
tydligt mal. Vilket dven kan utldsas i Kim E’s redogorelse, de bada ar eniga om att
malséttning ar viktigt. Hon fortsétter med att forklara, hur eleverna arbetar tillsammans
men far utrymme till att tinka lite sjdlva. Det kan handla om allt ifran diskussioner till
att arbeta med texter enskilt och tillsammans utifrdn varierad svérighetsgrad. Jenny F
beskriver hur hon ldgger tid pa att hitta texter som dr pd elevernas niva, s att de kdnner
att de lyckas. Det kan vara vildigt enkla texter till en borjan, for att sedan 6ka
svarighetsgrad allt eftersom. Anledningen till att det ska vara en enkel niva forst, &r for
att hon som ldrare kan avgdra om de behérskar nivan eller behdver mer traning. Hon
beréttar dven hur hon tycker det &r viktigt att ha hdga forvantningar pa sina elever, for
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att skapa motivation. Men med det sagt, sd vill hon dven poédngtera hur det inte far sla
over och bli ndgot slags ideal. Hon menar ett eleven inte far kdnna press till att prestera,
likt sina klasskamrater. Alla dr olika och som ldrare behdver man se till varje enskild
elev och utgd fran dennes behov samt forutsédttningar. Andra verktyg som hon arbetar
med 4r bland annat samtal kring text. Hon beskriver hur det ar viktigt att stilla
utmanande fragor till elever, eftersom de vid varje lastillfille ska tinka pd vad de
faktiskt ldser. Vet eleverna att det kommer frigor, sa tror Jenny F att de ténker till lite
extra. Hon berittar vidare hur de anvidnder Sprakskrinet som undervisningsmaterial. Det
ar en bok som ar utformad sa att eleverna forst ska fundera, for att samla idéer. Sedan
ska de skapa en individuell tankekarta. Nar de &r fardiga med den, sa far eleverna utfora
kamratrespons pa sin uppgift. Eleverna fir dessutom arbeta med lasforstéelse utifran att
sammanfatta olika slags texter. Enligt Jenny F s& dr det en bra lixa, som eleverna far
genomfora hemma. Hon fortydligar hur hon tror att de flesta har stdd frdn sina
vardnadshavare och att eleverna uppskattar den individuella stottningen. Jenny F
beréttar:

Jag satte hoga kunskapsmadl och gav eleverna en svar hemléxa, som bestod av att
sammanfatta tre sidor text. Forst var manga elever tvivelaktiga, men efter ett par gdnger
hade eleverna full forstaelse for hur de skulle gora och inte alls lika osékra, och
kunskapsutvecklingen blev synbar bland eleverna.

(Jenny F)

Elsa D ser modeller som stottning i sitt arbete, med att belysa olika strukturer och hur
texter dr uppbyggda. Hon uttrycker hur beskrivande texter oftast har underrubriker och
att man lir eleverna kénna igen strukturen och automatisera uppbyggnaden. Vidare
arbetar hon aktivt med att ligga grund for lasforstaelse, genom att ldra ut hur olika
texter ser ut samt deras kénnetecken. Hon menar hur det underldttar avsevért i
lasforstaelseundervisningen. Hon vill att eleverna ska anvinda arbetsminnet till textens
innehdll och andra betydelsefulla delar. Elsa D beskriver hur kommunikation i
klassrummet, har ett stort virde i1 arbetet med lasforstaelse, eftersom elever far tinka
hogt och sétta ord pa sina tankar. Genom dialog och diskussioner kommer eleverna i
kontakt med textens innehdll pa ett helt annat sitt, gentemot om eleven arbetat enskilt.
Vikten av diskussioner i undervisningen gar i linje med Anna A och Jenny F’s
forklaringar. For att skapa ett klassrum dér elever kommunicerar behover Elsa D
fundera over hur och vilka frdgor hon stéller till eleverna. Hon lagger ddirmed mycket
tid pd att forma fragor samt hur de laggs fram, for att kunna ta tillvara pé elevernas
motivation. Genom kooperativa 6vningar som fraga, fraga, byt, samtalar eleverna kring
begrepp och hidndelser bortom raderna. De 6var pé att beskriva ord for varandra och alla
elever aktiveras under lektionen.

Fragorna handlar kanske inte bara om: vilken férg var flickans kldnning? Utan hur tror
du att hon kénde sig? Att man som ldrare forsoker forma fragor som mojliggdr for
eleverna att g pa djupet i texten och fa dem till att forsoka beskriva hur de tror att
karaktédren kénner sig baserat pd sammanhanget.

(Elsa D)
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Petra B berittar hur hon arbetar dterkommande med hogldsning i klassrummet och
staller fragor utifran det ldsta, som eleverna forvéntas besvara och diskutera tillsammans
1 helklass. Hon beskriver hur hon har ldsstrategierna som ingar i1 Lésfixarna
(spagumman, cowboyen, detektiven, Nicke nyfiken) i bakhuvudet nir hon stiller fradgor
till eleverna. Anledningen till att hon har dem i bakhuvudet, beskriver hon som en slags
strategi till att skapa effektiva frégor till eleverna, som dven ska bidra till att de indirekt
lar sig att ta till ldsstrategier vid arbete med text. Eftersom Petra B har mycket
hoglésning 1 sitt klassrum, sd har hon en forhoppning om att eleverna lér sig att tinka pa
hur man kan stélla olika slags fragor till en text. Eleverna har lasldxa som de far ldsa
hemma och dir finns dven fragor till texten som syftar till att utveckla elevernas
lasforstaelse. Innan eleverna far ta hem sin ldxa s& gar hon igenom fragorna i helklass,
eftersom hon vill forsdkra sig om att alla vet vad de ska gdra och hur de ska tdnka. Hon
fortsdtter berdtta hur hon med jimna mellanrum ger eleverna forslag till strategier att
arbeta med, nir de moter text. Petra B betonar hur hon ser att eleverna har mycket nytta
av att imitera, de forstdr enligt henne mycket béttre om hon forst visar. Hon ndmner
dven att det dr viktigt att individanpassa ldsningen efter elevens egna behov samt
forutséttningar. Detta goér hon genom att stotta dem vid val av bok. Eleverna far ldsa
nagra sidor i boken och beroende pa huruvida eleven stakar sig i avkodningen, s& avgor
Petra B om boken ska bytas till en mer 1dmplig niva. Vidare forklarar hon hur det inte
far ske allt for mycket avbrott i avkodningen, eftersom det stjdl uppméarksamhet frén
elevens forstaelse for textens innehall. Precis som Anna A resonerar, det krévs ett flyt i
lasningen for att eleven inte ska bli alltfor stord och tappa fokus. Petra B’s elever skriver
bokrecensioner efter att de last en bok. Det blir ett sitt att dels kontrollera huruvida de
forstatt nagot av bokens innehall, men d&ven om boken &r pa lagom niva.

Monica C beskriver hur hon ofta utgar frdn cirkelmodellen i sin undervisning, men
hidmtar ocksd inspiration fran ldsfixarna. Hon poédngterar hur de arbetar
amnesoverskridande med lasforstielse, eftersom begreppet forekommer i de flesta
skoldmnen. Monica C betonar vikten av att eleverna kan anvédnda sig av aktuella
strategier oavsett skoldmne. I So-d&mnen stéller hon tillsammans med eleverna, fragor
till texter. Hon fOredrar att ha en modell att utgd frdn som bland annat Lésfixarna.
Modellen som ldsfixarna baseras pa, ger struktur i undervisningen och ett konkret stod
till eleverna. Lésforstdelse har betydande roll for hur eleven tar till sig innehdllet i
lasning menar Monica C. Arbetet med att 6va eleven i att mota olika texttyper och bli en
god ldsare, kriaver att eleven ser monster i textens uppbyggnad som har betydelse for
innehallet. Hon exemplifierar olika situationer i sin undervisning, dér 1asforstaelse krivs
for elevens fortsatta kunskapsinhdmtning och pa sitt synliggér hon syftet med
undervisningen. Monica C beskriver hur l4sforstaelse kravs till att bland annat kunna
forsta faktatexter, kunna arbeta med texters strukturer och rubriker, kunna skriva till
bilder samt kunna utldsa kartor. Modellerna som hon anvénder sig av, stodjer henne i
arbetet for att automatisera strategier hos elever. Diaremot anser hon att modellernas
svaghet dr ndr de tar over syftet. Nar eleverna inte formér anvinda dem som redskap
utan snarare en mall. Férdelen med att utga fran en modell, 4r tydlighet och struktur for
bade henne som ldrare och for eleverna. Monica C menar att hon har sett goda resultat
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utifrdn det. Hon ser ddremot utmaningar med att arbeta med l4sforstaelse fran en
modell, nér elever ser ldsning som en skoluppgift och inte tar till sig av ndjeslésning.
For att anpassa undervisningen utifrén alla elevers olika behov och inldrningsformagor
anvinder hon sig av inslag fran kooperativa arbetssitt. Syftet med kooperativa
arbetssitt, ger eleverna nytta av varandras styrkor i olika uppgifter. Hon anpassar texter
1 sin undervisning efter eleverna. Monica C strukturerar ofta lektionerna utifrdn
differentierad undervisning, som hon sett gynnar alla elever, oavsett cirkelmodell eller
lasfixaren som grund.

6.5 Sammanfattning av resultat

Lararnas definition av lasforstaelse dr: formaga till att kunna forsta och aterge innehall,
kunna dra slutsatser av det ldsta innehéllet och gora textkopplingar med stod av egna
erfarenheter.

Anna A, Petra B, Monica C, Elsa D, Kim E och Jenny F delade sammantaget
uppfattning av hur ldsforstaelse definieras, ndgra redogor for sin syn pd begreppet mer
utforligt. Samtliga deltagare i1 studien var dven eniga om att automatiserad avkodning,
lasflyt, ordforstdelse samt ett utvecklat ordforrdd dr viktiga delar som ger eleven
forsprang i sin lasforstaelseutveckling.

Texter bor vara elevnira, eftersom eleverna enklare kan relatera samt skapa inre bilder
som framjar forstaelse. Goda forutsittningar till att utveckla lasforstaelse bottnar 1 att
eleverna dr medvetna om syftet och malet med undervisningen. Genom gemensamt
arbete 1 helklass eller med ldrare som frontfigur, ges eleverna utrymme till att imitera,
vilket har visat sig vara genomgédende i ldrarnas beskrivningar av deras undervisning.
Kommunikation i klassrummet dr betydelsefullt, eftersom ldarande uppstir i samspel
med andra. Lirarna beskriver hur de arbetar med modellerna Spréakskrinet, Lasfixarna
samt cirkelmodellen. Sammanfattningsvis s& anvéander ldrarna sig av foljande strategier
1 sin undervisning: att stdlla frdgor till text, bryta ned text och finna nyckelord,
sammanfatta 1ast text samt gora forutsdgelser av text med hjédlp av egna erfarenheter
eller idéer.
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7 Diskussion

I det hir kapitlet kommer en diskussion foras kring studiens resultat, med stod av
tidigare forskning och valda teorier. Syftet med studien dr att unders6ka hur larare
verksamma 1 arskurs 2 definierar begreppet lasforstaelse samt hur de beskriver sitt
arbete med lasforstaelse. De fragestillningar som vi anvint for att besvara studiens syfte
ar foljande: Vad tycker ldrarna i1 &rskurs 2 definierar ldsforstéelse? Vilka strategier
beskriver ldrarna i rskurs 2 att de anvénder for att utveckla lasforstaelse?

7.1 Definition av lasforstaelse

Enligt Westlund (2009, ss. 69-70) definieras lasforstielse som ett begrepp med manga
sammansatta fardigheter. Vi har utifrdn den forskning som vi last och som finns
redovisad 1 avsnitt 4, kunnat se hur ldsforstaelse handlar om undervisning av olika slags
strategier, med syfte till att komma en text pa djupet och i sin tur kunna forsta
innehallet. Majoriteten av de intervjuade ldrarna beskriver lasforstaelse genom, att forsta
innehallet man ldser. Tva av informanterna beréttar d&ven hur l4sforstaelse handlar om att
kunna dra slutsatser av det ldsta och kunna gora kopplingar till egna erfarenheter.
Uppfattningen gar i linje med hur Briten (2008, s. 13) framhéller definitionen av
lasforstaelse som en komplex fardighet. Vidare beskriver forfattaren hur en ldsare
utifran sin l&sprocess, ska kunna tolka och forstd det skrivna. Genom att skapa sig en
forstaelse for textens innehéll och sedan 1 sin tur kunna relatera till innehéllet, skapar det
nya perspektiv hos ldsaren (Reichenberg 2014, s. 12). Vilket gér i linje med vad Dysthe
(2003, s. 70) skriver om 1 sin tolkning av det kognitiva perspektivet. En méinniska
genererar nya kunskaper genom assimilation dd ny information kopplas samman med
redan existerande erfarenheter.

Var uppfattning ar att 14sforstaelse ar ett synnerligen viktigt moment i &mnet svenska.
Det handlar inte enbart om att forstd den rad man precis ldst, det innebdr dven att man
bor utveckla formaga till att ndrma sig en text och koppla till sin egen omvérld. Som
redan ndmnt, sd pavisar tidigare forskning hur strategianviandning i undervisningen &r
fordelaktigt. Bulut (2017) framfor hur en specifik strategi har kunnat visa att elever
presterat med goda resultat vid anvdndandet av strategin. Enligt litteraturldsning har vi
fatt forstaelse for att elevernas formaga till att kunna forsta text och skapa egna inre
forestillningar, kommer péverka det livsldnga ldrandet och pa sikt det framtida liv som
de viljer att leva. Enligt det kognitiva perspektivet, sa sker inldrning nir individen aktivt
intresserar sig och mottar ny information, som sedan liggs samman med redan befintlig
och 1 sin tur utvecklas nya kunskaper (Piaget 1968, s. 41). Ser man till Reichenberg
(2014 s. 15) sa beskriver hon hur lasforstaelse indirekt ingar i manga vardagliga
situationer och ar betydelsefullt for att kunna verka fullt ut som medborgare. Darmed
anser vi att 1dsforstdelse dr ett omrdde som man behdver dva kontinuerligt, for att bygga
goda forutséttningar for sina elever. Nagot som dven Westlund (2013) {6r fram.

Formégan till att kunna relatera till egna erfarenheter, kan anses komplex och vi menar i
enlighet med Westlund (2009, s. 34) att det krdvs mycket traning med lasforstaelse i
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skolans alla amnen. Detta betonas dven i Skolverket (2016, s. 19) samt hur man genom
olika ldsstrategier, kan ndrma sig nya fardigheter. For att kunna relatera till egna
erfarenheter, beskriver en informant hur man kan fa vrida och vinda pa texten. Med
detta menas att man med lite anstringning, kan gé pa djupet och sétta sig in i innehéllet.
Utifran var tolkning sa kan det méngfacetterade begreppet lasforstaelse angripas, genom
att man som ldrare aktivt viljer att arbeta med olika ldsstrategier.

7.2 Viktiga faktorer vid lasforstdelseundervisning

Med utgingspunkt i tidigare forskning, har vi kunnat tolka strategiskt anvéndande,
varierade arbetssétt och stottning av larare som viktiga faktorer vid undervisning med
fokus pa lasforstaelse. De intervjuade ldrarna beskriver dven forkunskaper som
betydelsefull faktor, for att utveckla lasforstaelse. Forkunskaper beskrivs som formaga
att kunna avkoda obehindrat och ldsa med flyt, vara forsedd med ett relativt brett
ordforrdd och ha ordforstaelse. Informanterna delade uppfattningen om att eleverna da
kan lagga hela sitt fokus pa att utveckla lasforstéelse 1 de texter som de ldser. Nér vi
tolkat informanternas beskrivningar av viktiga faktorer vid lasforstaelseundervisning, s
kan vi finna ett samband med en av studiens valda teorier, kognitiv teori. Piaget (1986,
s. 50) forklarar begreppet assimilation som ett stadie, dd vi minniskor anvinder tidigare
erfarenheter eller kunskaper for att mota nya. I denna kontext kan vi koppla det till
elevers forkunskaper.

Det uppkommer redogdrelser i resultatet, som menar att materialet ska vara elevnéra.
Med det menas att texterna som eleverna moéter och arbetar med i klassrummet ska vara
pé elevens niva, for att de ska kunna relatera och skapa inre forestdllningar av det lésta.
Vygotskij (1980 s. 43) menar hur det dr viktigt att individen befinner sig pa rétt niva i
den proximala utvecklingszonen samt att man tar hansyn till tidigare erfarenheter och
bygger nya kunskaper utifran dem. Liraren menar att det underlittar, nér eleven ska
utveckla lasforstdelse. Samma ldrare berdttar hur hon upplever att det kan finnas ord
som forekommer pa nationella prov, som inte ér elevndra. Vilket exkluderar en del av
elevgruppen eftersom de inte fir samma fOrutsdttningar som de Ovriga. Hennes
beskrivning dr ett intressant inslag i denna studie, eftersom det enligt var uppfattning
kan vara ett &mne vért att diskutera vidare for framtida forskning.

Tva av de intervjuade ldrarna, pratar dven om vikten av att eleverna ska kunna
identifiera olika slags texttyper och att detta 4r mojligt med hjdlp av lasforstaelse. Det
kravs stindig 6vning och bearbetning av olika slags texter for att uppna forstaelse for
vad som skiljer dem at. Vi uppfattar det som att ldrarna later eleverna arbeta med text pa
olika sétt. Dels med ldraren som frontfigur, som da leder eleverna och styr lektionen,
men dven hur eleverna sjdlva kan stélla egna fragor till en text som sedan bearbetas i
mindre grupp eller helklass. Nér ldraren agerar frontfigur sa gar det att koppla till
Vygotskijs tankar om scaffolding och hur ldraren som besitter mer kunskap, ger stod at
elever som &r pa vidg mot ndsta utvecklingszon (Vygotskij 1980, s. 58). Forskning gjord
av Palinscar och Brown (1984) belyser ocksa vikten av att lararen visar och att eleverna
sedan far imitera. Likasa nér elever i grupp far bidra med sina fragor till en text och
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diskutera innehéllet tillsammans, sa gér det i linje med vad Vygotskij menar med att
larande inom det sociokulturella perspektivet, utgar fran dialog samt interaktion med
andra 1 ett socialt sammanhang (Vygotskij 1980, s. 56). Eftersom det finns flera
tillvigagangssatt, sa tolkar vi det som att en varierad undervisning, dr det mest effektiva
ndr det kommer till arbete med lasforstdelse. Det finns enligt ldrarna dven olika
lasstrategier som man kan vélja att arbeta med, for att 6va lasforstaelse. Mer om det 1
kapitel 7.3.

7.3 Lasforstaelse 1 praktiken

Ett aterkommande inslag i ldrarnas beskrivningar av deras arbete, dr hur de anser att en
lararledd undervisning, dir eleven imiterar, dr en framgangsrik metod. Westlund (2013)
presenterar 1 sin avhandling ett likartat tillvigagdngssitt som visat sig vara effektivt nér
det kommer till elevers prestationer i ldsforstaelse. Hon menar att ldraren aktivt bor
formedla till eleverna, hur man kan tidnka samt ta sig an en text. Detta bekréftas av vad
Skolverket (2016, s. 9) skriver, de menar att man kan utvecklas till en stark ldsare
genom mycket stottning av ldraren. Lararens uppgift dr att observera elevernas aktuella
strategier och korrigera dessa genom att visa hur eleven kan ta sig an en text, med andra
strategier som ldmpar sig béttre. I forskning som &r gjord av Guthrie et al. (2004) s kan
man ldsa hur liraren genom stottning, ger eleverna bittre forutsattningar att utveckla sin
lasforstdelse. Likasa Palinscar och Brown (1984) skriver i sin unders6kning, hur lararen
bor anvénda sig av vl valda metoder 1 sin undervisning.

Det vi dven har kunnat komma fram till 1 var studie, ar att 1asforstaelse utvecklas nér
eleverna vet vad syfte och mdl med undervisningen dr. Darmed blir det viktigt att
lararen utgér fran vl valda metoder. Ett tillvigagangssétt som visat sig effektivt enligt
forskning McKeown et al. (2009) ar da lararen tinker hogt kring en text och sedan visar
vilken strategi man kan anvénda. Detta gér i linje med vad négra av lararna i studien
delgett, nir de arbetar med text tillsammans 1 helklass. Syftet dr da att vigleda eleverna
och pa sikt automatisera anvindning av strategier vid ldsning. Arbete med text i grupp,
kan anses effektivt enligt var tolkning av ldrarnas svar, eftersom larande sker i samspel
med andra. Vilket ses som positivt, utifrdn ett sociokulturellt perspektiv (Vygotskij
1980, s. 61). En ldrare podngterar hur kommunikation i klassrummet dr viktigt, for att
eleverna ska kunna delge varandra sina tankar samt fragor kring en text. Att stilla fragor
till en text pastar Lundberg och Herrlin (2014, s. 30) dr ett sétt att komma ndrmare
innehallet och bilda sig en djupare forstaelse. Vygotskij (1980, s. 43) menar hur dialog
och kommunikation dr det frimsta redskapet. Detta menar vi understryker vikten av att
en god kommunikation, faktiskt &r av betydelse for en gynnsam undervisning i
lasforstéelse. Spraket dr den centrala delen i larandet (Vygotskij 1980, s. 44).

I studien redogér de sex ldrarna for hur de arbetar med olika strategier, i syfte till att
utveckla elevernas ldsforstielse. De strategier som ndmns &r: att stélla fragor till text,
bryta ned text och finna nyckelord, sammanfatta ldst text samt gora forutségelser av text
med hjdlp av egna erfarenheter eller idéer. Westlund (2013, s. 34) uttrycker hur
strategier dr fordelaktigt och vi kan tolka hur det gér i linje med vad Bulut (2017)
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kommit fram till 1 sin slutsats. Anvindandet av strategier dr gynnsamt vid utvecklandet
av elevers lasforstaelse (National Reading Panel 2000).

Genom resultatet synliggors betydelsen for ldsstrategier 1 undervisning med fokus pa
lasforstaelse. Samtliga strategier ingar i kategorin kognitiva strategier som beskrivs mer
ingdende 1 avsnitt 2.6.1. Vi kan ldsa 1 laroplanen (Skolverket 2019, s. 258) hur arbete
med strategier ingér i1 centralt innehdll, 1 &mnet svenska. Vilket innebér att lararen aktivt
bor arbeta med strategier, for att utveckla elevers lasforstaelse. Daremot har vi dven
kunnat lésa, hur en ldrare beskriver sitt arbete med lasforstaelse genom att ligga det
genomgaende 1 alla &mnen. Anledningen till det 4r att elever inhdmtar nya kunskaper
med hjélp av att kunna forstd text, det behdver nddvindigtvis inte enbart ske under
svensklektioner. Lasforstaelse kan med fordel, aktivt anvédndas 1 all undervisning. Som
ett exempel s kan ldraren inom SO-dmnena, formedla hur man som ldsare tar sig an en
faktatext och vilka strategier som &r bra att anvinda. Westlund (2009, s. 11) menar att
formagan till att forstd text bidrar till battre &mneskunskaper. Utifrén det material som
resultatet dr baserat pa, sd kan vi endast utldsa hur en ldrare tainker amnesoverskridande
géllande lasforstaelseundervisning. Vi kan tdnka oss, att man som ldrare generellt
arbetar med lasforstdelse under svensklektioner, eftersom det stér tydligt i ldroplanen for
dmnet svenska. Det hade diremot enligt var syn pa saken, varit mer givande for
eleverna om de fitt strategier att arbeta med, under all 1asning som forekommer 1 skolan
oavsett &mne. Vi tror att det hade bidragit till kdnslan av ett storre sammanhang och en
bredare forstielse till eleverna.

Enligt laroplanen (Skolverket 2019, s. 258) kan man utldsa specifika strategier som
eleven ska ova, vilket enligt vér tolkning beror pa att det idag existerar ett storre fokus
pa just lasforstielse. Vikten av elevers formaga till att kunna tolka, forstd samt relatera
till all text de standigt mots av Okar. Det stéller i sin tur krav pa ldrarna, att de besitter
kunskaper och kan formedla dessa pa ett effektivt sitt. Vi anser att Skolverket med
fordel kan specificera vilka strategier som eleverna forvintas arbeta med, for att det dels
ska generera virdefulla kunskaper men ocksd for att underlitta vid utformning av
undervisning med fokus pa lasforstéelse.

Enligt forskning av Palinscar och Brown (1984) sa utgar strategierna fran att lararen
tanker hogt vid lasning och stannar upp for att redogdra for textens innehdll samt visa
eleverna vilken strategi som ldmpar sig bést, for att bilda sig forstaelse. Léraren
anvander sig 1 denna situation av mediering for att formedla kunskaper till elever enligt
det sociokulturella perspektivet. Vi utgar frdn att liraren dr den som besitter mer
kunskap 1 undervisningssituationer. Lararen ska d& dels utmana, men dven stétta elever i
deras kunskapsutveckling. Vid undervisning av ldsstrategier, dir ldraren formedlar olika
sdtt att ta till sig text och dess innehédll, sa agerar ldraren frontfigur och ger eleven de
verktyg som #r nddvindiga. Aven detta finner vi i enlighet med Vygotskijs teori
relevant for vér studie, eftersom det bekréftas i praktiken. Liraren i denna kontext
handlar genom scaffolding. Vygotskij podngterar dven hur forstaelse grundar sig pa ett
effektivt samspel med andra individer (Vygotskij 1980, s. 58). Barn tar med sig
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upplevelser samt tillignas nya erfarenheter, dessa spelar en stor roll i huruvida
forstaelsen for begrepp utvecklas och i sin tur for deras fortsatta sprakutveckling
(Westlund 2009, s. 44). Med tiden forklarar forskarna hur en vixelverkan bor uppsta
mellan ldrare-elev och att eleven successivt ska dverta rollen som ldrare och végleda
andra elever. Under processens ging, sa ska det avslutningsvis mynna ut 1 att eleven
automatiserar ett strategianvdndande och pa egen hand kan ta till sig text samt utveckla
en lasforstdelse. Vi kan tyda hur ldraren anvinder assimilering for att hjilpa eleverna
inhdmta nya kunskaper, vilket anses positivt utifran ett kognitivt perspektiv. Arbetssittet
har dversatts av Westlund (2009) som skapat karaktirer. Tanken &r att dessa figurer ska
elever kunna anvinda sig av for att vicka tankar, idéer och bilda forstielse kring texters
innehéll. Som vi kunnat utldsa 1 resultatet, s forekommer arbete med Lisfixarna och
dess karaktdrer. Vi tolkar modellen som anvédndbar i undervisning med fokus pé
lasforstéelse, eftersom det ligger pa en elevnira niva samt innefattar kognitiva strategier
vilket visat sig vara gynnsamt.

7.4 Slutsats och slutord

Det vi har kunnat se i var studie dr att ldrarna dr 6verens och beskriver ldsforstdelse som
formagan till att kunna forsta vad man ldser. Dédremot s dr det en fardighet som kraver
att man som elev utvecklar formaga till aktiv anvindning av olika ldsstrategier, for att
komma pa djupet och kunna relatera till egna erfarenheter. Tidigare forskning pavisar
hur stottning fran ldraren spelar en betydande roll i utvecklingen av lasforstaelse
eftersom strategier innebédr hogre kognitiva investeringar. Vi har kunnat tolka ldrarnas
beskrivningar géllande deras undervisning som relativt samstimmiga. De forklarar
sammanfattningsvis sin undervisning som malinriktad med varierande tillvigagingssitt.
Enligt dem bor texter ligga ndra eleven samt bearbetas med fordel, i helklass eller 1
mindre grupp eftersom ldrande sker i en social kontext. Olika kognitiva strategier
anviands baserat pa bland annat konceptet Lasfixarna, som dven framstills 1 tidigare
forskning.

Studien utgér ifrdn sex ldrares svar som dr insamlade via intervjuer. Vi dr medvetna om
att det inte gér att dra ndgra generella slutsatser kring undervisning med lasforstielse 1
fokus. Diremot sd har det givit oss insikter samt vardefulla verktyg till var kommande
yrkesroll.

7.5 Forslag pa vidare forskning

Som tidigare ndmnt i avsnitt 7.2, s& skulle det vara intressant att undersdka huruvida
nationella proven @mnar vara utformat till alla elever. En ldrare 1 var studie beskriver
hur elever har olika bakgrunder och kan referera till ord pa olika vis eller inte
Overhuvudtaget. Detta innebdr saledes en simre forstaelse. Vi har dven under arbetets
ging funderat kring hur beddmning av lasforstielse genomfors. Det skulle vara ett
spdnnande dmne att studera vidare. Det hade dé& varit mgjligt att f4 en storre inblick
samt en helhet i det aktuella omradet lasforstaelse anser vi.
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Bilaga 1

Intervjufragor

Bakgrundsfragor

Hur ldnge har du varit legitimerad l4rare?

Hur linge har du arbetat pd din nuvarande skola?
Vilken érskurs undervisar du 1?

Hur ménga elever har du i din nuvarande klass?

Fragor som beror undersokningens dimne

Vad ar viktigt att du som ldrare tdnker pa i undervisningen for att elever ska
utveckla lasforstielse?

Vad innebar l4sforstaelse enligt dig?

Vilka faktorer dr viktiga for att eleven ska forstd det den ldser?

Hur arbetar du med 14sforstéelse i undervisningen?

Utgér du frdn ndgon modell i undervisningen av lasforstaelse?

For och nackdelar med det séttet att arbeta pa?

Ser du ndgra utmaningar med arbetssittet?

Hur gor du for att anpassa undervisningen efter elevernas behov och
forutséttningar?

Har du arbetat pa ndgot annat sétt tidigare? Hur? Varfor har du éndrat
undervisningen?

Vilka metoder anvénder du i din undervisning for att férankra lasforstaelsen hos
dina elever?

Vilka arbetssitt erbjuder du som lirare dina elever for att utveckla
lasforstaelsen?

Hur arbetar du explicit med din undervisning for utveckling av lasforstaelse?
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Bilaga 2

Informationsbrev
Akademin for svenska med didaktisk inriktning F-3.

Forfragan om deltagande i intervju for behoriga lirare i svenska F-3.

Studien handlar om anvéndandet och utformningen for utvecklandet av ldsforstielse 1
undervisningen for elever i arskurs 2.

Studien &r ett examensarbete pd avancerad niva och dr en del av utbildningen till
grundskolelérare for F-3 vid Hogskolan i Gévle. Studien kommer att genomf{oras med
en intervju. Intervjun dr anonym och kommer att spelas in och transkriberas men utan
mojlighet till identifiering.

Studien fokuserar péd hur ett fatal lirare uppfattar begreppet lasforstdelse samt hur en
undervisning med lasforstaelse 1 fokus for att bidra till att na liroplanens malsdttning.

Syftet med den hér studien &r att ta reda pa hur ldraren 1 arskurs 2 definierar
lasforstaelse, vilka strategier som anvinds vid undervisning med inriktning pa
lasforstéelse.

Resultatet kommer sedan att presenteras vid en muntlig ventilering med andra
studerande samt examinerande lirare vid Hogskolan i Gévle. Det kommer dven att
presenteras 1 form av ett examensarbete. Vid godkdnnande och fardigstéillande av arbetet
kommer det att finnas tillgdngligt 1 en databas vid Hogskolan 1 Gévle. De deltagande
lararna har mgjlighet att ta del av examensarbetet genom att fa en kopia.

Deltagandet ar helt frivilligt du kan nir som helst avbryta din medverkan utan ndrmare
motivering.

Vi fragar hdrmed om du vill delta i denna studie

Ansvariga studenter for studien &r My Dahlgren och Sophie Nilsson. Har du/ni nagra
frigor om studien &r ni varmt vidlkomna att hora av er till oss.

Ansvarig handledare for examensarbetet dr Carin RGjdalen.

Sophie Nilsson och My Dahlgren
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