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Abstract
Syftet med studien var att skapa storre forstaelse for hur AKK bidrar till inkludering och

delaktighet i foérskolan samt om det férekommer hinder i anvandningen av AKK.
Studien utgick fran en kvalitativ ansats dar verksamma forskollarare intervjuades. Det
insamlade materialet analyserades utifran ett sociokulturellt perspektiv och en tematisk
analysmetod. Resultatet visade att AKK anses gynna barns inkludering och delaktighet i
forskolan. Forskollarare stravar efter att AKK ar lattillgangligt for alla barn for att
gynna barns sprakutveckling och kommunikation trots hinder som kan forekomma.
Slutsatsen av den genomfoérda studien ar att AKK kan anvéndas i dagliga verksamheten
for alla barn for att det bidrar till barns inkludering och delaktighet.
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1.Inledning

Kommunikation &r viktig for alla individer och det & genom kommunikation som
manniskan uttrycker sig och kan paverka sin situation (Venersson, 2007). Manniskor
utvecklas genom att bli sedda och hérda och for att detta ska ske behdvs ett sprak och
kunskap om hur man kan uttrycka sig (Venersson, 2007). Férskolans laroplan
(Skolverket, 2018) ndmner vikten av att forskolan ska ta tillvara barnens intresse och
nyfikenhet till att kommunicera pa olika satt. Vidare havdas vikten av att forskolan ska
uppmuntra barnen att fora fram sina tankar och idéer och att alla som verkar i forskolan
skapar forutsattningar for det. Lpfd (2018) menar att varje enskilt barn ska bemotas
utifran barnets egna forutsattningar. Forskolan ska vara utformad pa ett sadant satt sa att
varje enskilt barn utvecklas sa langt som mojligt och att barn som &r i behov av extra
stod eller stimulans ska fa det utifran sina egna behov (Lpf6 18). Alternativ och
kompletterande kommunikation som vidare ndmns for "AKK” dr alternativa
kommunikationsmetoder och hjalpmedel. AKK anvands antingen for att ersatta eller
forstarka kommunikationen for individer som &r i behov av stod i sin kommunikation
(Heister Trygg, 2008). Vidare papekar Heister Trygg (2008) att det ar sarskilt viktigt att
anvanda sig av AKK med barn for att skapa en inkluderande milj6 for att ge barnen en
likvardig utbildning. Brady et. al. (2013) hdvdar att barns interaktioner 6kade i samband
med anvandningen av AKK. Barns delaktighet och inkludering begrénsas nér barn inte
erbjuds alternativa kommunikationssétt (Cologon & Mevawalla, 2018).

2. Syfte och fragestillning

Syftet med studien &r att bidra till en fordjupad forstaelse om hur AKK bidrar till
inkludering och delaktighet i forskolan samt om det forekommer hinder i anvandningen
av AKK.

2.1 Fragestéllningar
1.Hur anvénder foérskollarare sig av AKK i forskolan?

2.Pa vilket satt framjar AKK inkluderingen och delaktigheten i forskolan?
3. Vilka hinder stoter forskollarare pa i anvandningen av AKK?

3. Centrala begrepp
Inom detta avsnitt kommer en forklaring pa vad AKK &r samt vad det ar som ingar
inom det. Det kommer daven finnas forklaringar till olika begrepp som anvénds i studien.

3.1 AKK

Alternativ och kompletterande kommunikation som vidare ndmns for "AKK” &r
alternativa kommunikationsmetoder och hjalpmedel. AKK anvands antingen for att
ersatta eller forstarka kommunikationen for individer som &r i behov av stdd i sin
kommunikation (Heister Trygg, 2008)

3.2 BRO-modellen
BRO-modellen inom AKK menar Heister Trygg (2008) ar kommunikationen som sker

utifran ett samspel mellan B som star for barnet eller brukaren, R for redskap och O for

omgivningen vilket bildar en BRO tillsammans. Vidare papekar Heister Trygg (2008)
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att brukaren eller barnet anvander sig av redskapet for att uttrycka sig och kommunicera
med omgivningen.

3.3 Kommunikation
Heister Trygg och Andersson (2003) belyser att ordet kommunikation ursprungligen ar

fran latinska communicare och betyder att meddela eller gora gemensamt vilket
summeras med att en person sander ut ett meddelande som kan vara format i bade
verbal och/eller icke verbal kommunikation till en annan person som uppfattar
meddelandet och reagerar eller svarar pa det tillbaka med en reaktion som kan vara bade
verbal och/eller icke verbal.

3.4 TAKK
TAKK star for tecken som stod dér endast kroppen anvands som hjalpmedel till

kommunikationen (Heister Trygg, 2012). TAKK anvénds for att komplettera det talade
spraket och som ska bidra till sprakutvecklingen enligt Heister Trygg (2012). Heister
Trygg (2012) papekar vikten av att inte se TAKK som teckensprak eftersom TAKK inte
ar ett sprak utan endast hjalpmedel till det talade spraket men att det finns tecken som &r
direkt tagna fran teckensprak.

3.5 GAKK / BILDSTOD
GAKK dr en fysisk hjalpmedelsform och star for grafisk AKK. GAKK kraver alltsa

fysiska redskap och Heister Trygg (2005) menar att barnet anvander sig av fysiska
redskap istallet for att uttala ordet eller anvanda sig av tecken for att beskriva nagonting
eller vad som ska ske. GAKK inkluderar flera olika verktyg och bildstod/PCS &r en av
dem. PCS star for picture comunication symbols och ar ett verktyg som oftast anvands i
sammanhang dar ordforradet ar begransat menar Heister Trygg (2005) och uppger att
bildstod anvands for att beskriva bade féremal och aktiviteter exempelvis anvands det i
samlingen for att beskriva hur dagen ska se ut eller i hallen for att beskriva vilka klader
barnen ska ha pa sig.

3.6 Ritsagor
Edfelt et. al. (2019) beskriver anvéndningen av ritsagor dar det fors ett samtal mellan

pedagogen och barnet genom att rita pa ett papper det som ska ske eller for att fora ett
samtal. Pedagogen kan exempelvis rita pd pappret vad som ska goras nu, vad det ar for
vader ute och vad det forvantas att barnet ska kla pa sig exempelvis jacka och sedan
stovlar och detta gors i form av en ritsaga.

3.7 Samtalskartor
Samtalskartor ar en form av AKK som anvands for barnen som har

kommunikationssvarigheter som Edfelt et. al. (2019) menar att det laggs fram olika
bilder som barnet sedan far svara pa med hjalp av en bild som &r glad eller ledsen for att
visa vad den tycker om det. Edfelt et. al. (2019) h&vdar att dessa samtalskartor oftast
anvands i forskolan dar det hanger flera bilder dar barnen far peka pa bilden och visa
vilken aktivitet det ar dem vill utfora.



3.8 Kroppssprak
Det som hor till kroppssprak menar Heister Trygg (2003) ar gester, mimik, signaler och

all reaktion som gors med kroppen exempelvis det som gors med vara hander nar vi
pekar eller nar vi skakar pa huvudet.

4. Styrdokument

Enligt Skollagen (SFS 2010:800, 8 kap. 9 8) ska ett barn som behdver sérskilt stod i sin
utveckling utifran psykiska, fysiska eller andra skal ges det stod som behdvs utifran
barnets behov. I Lpf6 (2018) ndmns att forskolan ska leva upp till de véarden och
rattigheter som uttrycks i barnkonventionen och att utbildningen ska ha barnets basta
som utgangspunkt. Barns ratt till delaktighet och inflytande éver sin utbildning
podngteras i Lpfo (2018). Barnkonventionen (UNICEF, 2018) konstaterar i artikel 12
vikten av att varje barn har ratt att uttrycka sin mening och att barnet har ratt att vara
delaktig i beslut som fattas kring barnet. | artikel 23 Barnkonventionen (UNICEF, 2018)
uppges vikten av att varje barn som har en funktionsnedsattning eller ar i behov av extra
stod ska fa sina behov tillgodosedda. Lpfo (2018) poéngterar att arbetslaget i férskolan
ska respektera varje barns ratt till att uttrycka sina asikter med olika uttrycksformer och
att det ocksa tas tillvara i barnens utbildning. Vidare star det i Lpfo (2018) att
arbetslaget ska forbereda barnen for delaktighet och ansvar samt vilka rattigheter och
skyldigheter som galler i ett demokratiskt samhalle. Barnen ska ocksa fa mojlighet att
utveckla sin formaga att kommunicera enligt Lpfo (2018) och att det ar forskollararens
ansvar att se till att varje barn stimuleras och utmanas i sin kommunikation och att
arbetslaget ska skapa forutsattningar for barnet att utveckla sin formaga att
kommunicera och formedla sina tankar och idéer med olika uttrycksformer. Allmanna
raden (2017) poangterar att forskolans miljo har en betydelse for vilken
kunskapsutveckling som barnen far och att detta &r sarskilt viktigt for barn som ar i
behov av stod. Vidare namns ocksa vikten av personalens kompetensutveckling och att
det &r huvudmannens ansvar att ge personalen verktyg att kunna pa ett professionellt
satt mota sina arbetsuppgifter. Forskolan ska vara anpassad utifran alla barn och
poangteras bade i Ipfo (2018) och i de allméanna raden (2017). Barn som under en
kortare tid eller barn som behover stod och stimulans varaktigt ska fa det utifran sina
egna behov och forutsattningar sa att de kan utvecklas sa langt som majligt (Allméanna
raden, 2017).

5. Tidigare forskning

Inom denna del kommer den tidigare forskningen som &r relevant inom det valda &mnet
att presenteras. Jag har anvant mig av databasen ERIC for att soka relevanta artiklar och
avhandlingar.



5.1 AKK stodjer kommunikationen
Den tidiga interaktionen mellan barn och vuxna &r émsesidig imitation d&r barnet tidigt

bdrjar imitera vuxna genom att gora olika gester eller symboler (Sundgvist, 2010). En
annan viktig formaga ar delad uppmarksamhet som Sundqvist (2010) forklarar med att
barnet tidigt lar sig att integrera med ett foremal tillsammans med en annan person och
kan forsta samt se likheter (Sundqvist, 2010). Barker et. al. (2013) utforde en
observationsstudie med syfte att fa en okad forstaelse for vilka mojligheter AKK bidrog
med for barn med utvecklingssvarigheter och i vilken utstrackning lararna anvande sig
av AKK. Studien visar att AKK gynnar kommunikationsfardigheterna hos barn som &r i
behov av det och att det aven bidrar till barns sprakutveckling. Sprak &r en
kommunikativ handling som sker mellan individer och det inte har ingen betydelse om
inte det fylls med innehall som andra kan forsta (Sundqvist 2010). Talkington et. al.
(2013) gjorde en studie for att se om inforandet av AKK bidrog till barns 6kade
kommunikation. Resultatet visade att barns beteende forandras efter inforandet av AKK
genom att barn vid fler tillfallen fragar om hjalp eller deltar i kommunikativa
sammanhang. Det visar aven att barns sprakliga fardigheter utvecklas samt att barn
anvander olika begrepp for att uttrycka sig. Studien som Barker et. al. (2013) gjorde
visar att AKK bidrar till att barn som inte har behov av AKK anvénder det till att
kommunicera med andra som &r i behov av det. Vidare havdar forfattarna att detta
bidrar till barns kommunikation pa ett positivt sétt eftersom barnens forvantningar pa
sprak och kommunikationen héjs. AKK som anvands i leken for bade barn som ar i
behov av det och barn som inte &r i behov av det 6kade barnens interaktion och
kommunikation tillsammans (Barker et. al., 2013). Brady et. al. (2013) uppger att barn
innan sin verbala kommunikation anvéander sig av symboler och gester i leken. Studien
havdar aven att antal kommunikativa interaktioner under vardagliga situationer ar direkt
kopplat till barns sprakliga och kommunikativa framgangar. Det lyfts ven i studien att
barn som tidigt far inga i sociala interaktioner som omger kommunikation bidrar
positivt till barns sprakliga utveckling.

5.2 AKK kan bidra till inkludering och delaktighet
Forskolans miljo bor vara av sadan karaktar att barnen ska kunna delta och gora skillnad

i sin utbildning och om den maéjligheten inte ges sa ar det ett hinder for inkluderingen
och delaktigheten (Cologon & Mevawalla, 2018). Studien av Sundgvist (2010)
fokuserade pa barn som anvander sig av AKK och hur sprak, interaktion och socialt
natverk bidrar till barns utveckling. Tidiga formagor som Sundqvist (2010) tar upp ar
delad uppmérksamhet och imitation. Det innebér att barn tidigt borjar imitera andra for
att sjalv forsta det som hander runt omkring sig. Studien forklarar att delad
uppmérksamhet ar nar ett barn tillsammans med en annan person integrerar genom att
anvanda samma foremal och se likheter i den. Formagan att samspela fortsatter att
utvecklas ju aldre barnet blir och att det till stor del beror pa vilken kulturell och social
stimulans barnet far uppleva (Sundqvist, 2010). Om barn inte far uttrycka sig pa olika
sétt leder det till minskad interaktion samt farre mojligheter att delta i sociala
sammanhang som gor att barnet far lara sig mer om sig sjélv och sin omgivning.
Resultatet pavisade att barn som anvander sig av AKK inte har brist pa interaktion eller
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socialt samspel (Sundqvist, 2010). Det visade snarare att barnen behévde AKK och att
det bidrar till att barnen har 6kad interaktion med andra (Sundqvist, 2010). En studie
som utfordes i Australien pa 121 familjer till barn med funktionsnedsattning hade syftet
att fa en forstaelse for den upplevda inkluderingen (Cologon, 2014). Enligt studien fann
man att inkludering hos dessa familjen var tillhérighet, delaktighet och méjlighet till
erkant och varderat bidrag. Med vérderat bidrag menade Cologon (2014) att familjerna
kanner att deras bidragande har ett varde samt betydelse for samhéllet. Fér familjerna
ska kanna tillhorighet, delaktighet samt bidragande kravs det kommunikation. Det &r
darfor AKK anses vara en viktig faktor i barns rétt till inkludering och delaktighet
(Cologon, 2014). En studie som utfordes av Barker et. al. (2013) i USA pa 48 forskolor
hade syftet att ta reda pa barns kommunikation i klassrummen utifran anvandningen av
AKK. Resultatet pavisade att halften av lararna som hade fatt professionell utbildning
inom AKK kénde sig sékrare pa att anvanda sig av AKK. Studie av Cologon och
Mevawalla (2018) var syftet att se hur AKK bidrar till inkludering och metoden gick ut
pa att sista ars studenter pa lararutbildningen fick fordjupa sig extra inom TAKK.
Studenterna skulle anvénda TAKK inom verksamheten med barnen for att se om AKK
bidrog till barns inkludering och delaktighet. Resultatet visade att l&ararna anvander
TAKK under dagliga sammanhang eftersom lararna anser att anvandningen av TAKK
bidrar till en mer inkluderande milj6 (Cologon & Mevawalla, 2018). Hinder och
problematik som kan uppsta av att inte anvanda AKK kan paverka barns delaktighet och
inkludering genom att det sanker barns sjalv- och samhérighetskéansla (Cologon &
Mevawalla, 2018). Forfattarna lagger vikt pa att forskollararna ska forsta att
anvandningen av AKK sander budskap som &r betydelsefulla till barnen och deras
vardnadshavare.

5.3 AKK och pedagogers verbala kommunikaton
Vuxnas verbala kommunikation stodjer barns kommunikativa och sprakliga utveckling

(Brady et. al., 2013). Cologon och Mevawalla (2018) pastar att forskollarare &r viktiga
kommunikationspartner for barnen. Vuxna som aktivt anvander sig av AKK med
barnen som ar i behov av det ar meningsfullt for barns sprakliga och kommunikativa
utveckling (Cologon & Mevawalla, 2018). Dorney och Erickson (2019) gjorde en studie
for att se interaktionsmonster mellan pedagoger och barn som var i behov av AKK.
Studien utfordes pa 3 olika klassrum med 6 pedagoger och 13 forskolebarn. Syftet med
studien var att lararna skulle lara sig abstrakta grafiska symboler och anvénda det med
barnen och samtidigt undersoka om det sker forbattring i barnens kommunikation.
Resultatet visar att barnen anvénder sig av dessa abstrakta grafiska symbolerna som
introduceras av lararna. Resultatet visar dven att elever anvénder verbal kommunikation
I storre utstrackning som ett resultat av pedagogernas dkade anvandning av verbal
kommunikation tillsammans med grafiska symboler. Forskningen visar att det ar
framgangsrikt nar vuxna anvander sig av verbal kommunikation tillsammans med
symbolisk kommunikation for barn som &r i behov av det (Dorney & Erickson, 2019).
For att det ska bli framgangsrikt bor vuxna ha tillgang till grafiska symboler som
representerar orden vilket bidrar till framgangsrik kommunikation (Dorney & Erickson,
2019). Brady et. al. (2013) hdvdar att barn som upplever mer verbal kommunikation
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fran sina larare tenderar ocksa att kommunicera mer. Vidare havdar forfattarna att
verbal kommunikation som involverar flera olika kommunikationssétt exempelvis
TAKK och bildstod tillsammans hade positiva effekter pa barns sprakutveckling.
Forskning har visat att pedagoger som &r kunniga inom AKK har positiva effekter pa
barns kommunikations specifikt barn som &r i behov av det (Cologon & Mevawalla,
2018). Studien visade att pedagoger som &r otaliga eller okunniga inom AKK
medverkar till att barn gar fran att vara aktiv till passiv deltagare. Det ar viktigt att
barnet erbjuds ett varierat socialt natverk (Sundqvist, 2010). Nar barn far ingd i fler
djupgaende interaktioner dkar dven barns kommunikation (Sundgqvist, 2010). Barn som
ar i behov av AKK ar aven behov av en aktiv kommunikationspartner som ett stod for
kommunikationsutvecklingen och kraver mycket anstrangning och engagemang fran
bada parter (Sundqvist, 2010). Det &r viktigt att bade forskollararen och barnet &r
engagerade samt att barnet far ha kontroll Gver sina egna insatser inom AKK
(Sundqvist, 2010).

6. Teoretisk utgangspunkt

Inom detta kapitel kommer jag lyfta det sociokulturella perspektivet som kommer vara
grunden for resultatanalysen inom denna studie. Det sociokulturella perspektivet
harstammar fran den tyska psykologen Lev Vygotskij och star for att manniskan fods in
och utvecklas i samspel med andra manniskor och sin omvarld (Saljo, 2013).

Ett centralt begrepp inom det sociokulturella perspektivet & mediering som Séljo
(2013) menar star for redskap eller verktyg som manniskan anvander sig av for att agera
och forsta sin omvarld. Dessa ar antingen intellektuella (sprakliga) eller materiella
(artefakter). Det sprakliga omfattar bade symboler och tecken som vi ménniskor
anvander oss av for att kommunicera och dela tankar. Enligt Vygotskij (2001) &r ordets
betydelse inte konstant och ar under standig forandring samt varierar i tinkandets skilda
funktioner. Vidare havdar Vygotskij (2001) att ordet ar dynamisk och inte en statisk
bildning. Vygotskij (2001) anvénde sig av termen egocentriskt tal och menade att det ar
en dvergang mellan det inre och det yttre talet. Enligt Vygotskij (2001) sa betyder det
att barnen i forsta utvecklingsstadierna behdver ge uttryck for vad dem gor och tanker.
Vygotskij (2001) menar att barns forsta tal &r social och sker i interaktion med andra.
Vidare havdar han att det & genom den sociala interaktionen som barn lar sig
betydelsen av olika tecken och symboler. Smidt (2010) hévdar att inom det
sociokulturella perspektivet bidrar en god kommunikation till ett rikare tdnkande hos
barnet. De materiella redskapen som vi ocksa anvénder oss av for att forsta var omvarld
ar bilder, teckningar eller redskap. Dessa materiella redskap kallas inom det
sociokulturella perspektivet artefakter (Saljo, 2013) Forfattaren poangterar att alla
redskap och verktyg kompletterar och samspelar med varandra &ven om det verbala
redskapet inte finns sa kan vi kommunicera med hjalp av andra uttrycksformer. De
materiella redskapen som vi ocksa anvéander oss av for att forsta var omvarld ar bilder,
teckningar eller redskap. Vygotskij (2001) menar att barn tillagnar sig till en borjan
tecknet och darefter l&r sig att betrakta ordet som en egenskap till detta tecken.
Exempelvis lar barnet sig hur en mossa ser ut forst och efter att fa hora vid upprepade
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tillfallen ordet mossa kopplat till egenskapen moéssan kan barnet forsta att ordet mossa
hor till egenskapen mossa. Vidare tar Vygotskij (2001) upp om att ordets betydelse
forandras och far ett annat betydelse beroende pa hur tanken om den férandras. Inom
det sociokulturella perspektivet ar begreppet appropriering central och som Saljé (2013)
beskriver att manniskan forst bekantar sig med det sprakliga och materiella redskapet
for att sedan lara sig att anvanda det i vardagen. Sélj6 (2013) havdar att det som gor
manniskan laraktig ar just kommunikationen och formagan att skapa mening genom att
ge innebdrd till det som de ser, hor och gor. Ett till begrepp som &r centralt inom det
sociokulturella perspektivet ar det proximala utvecklingszonen som Saljo (2013) uppger
ar vad ett barn kan astadkomma med hjalp av nagon som har mer erfarenhet och
kunskap for att sedan klara av att gora det helt sjalv pa egen hand. Vygotskij (2001)
havdar att undervisningen ar lyckad endast om den kan leda barnet fran den utveckling
barnet &r i nu till vad den kan uppna med lite hjalp av nagon.

7. Metod

Inom detta kapitel kommer en redogdrelse for vilken metod som anvants, vilket
tillvagagangssatt som anvants vid datainsamlingen samt hur datainsamlingen har
bearbetats.

7.1 Genomforande
Utifran mitt syfte och fragestéllning valde jag en kvalitativ ansats och att genomfora

intervjuer med verksamma forskoll&rare som arbetar inom forskolan i fyra olika
kommuner. Bryman (2018) beskriver att kvalitativ ansats lagger tonvikt pa ord an
siffror. Jag borjade med att skriva ett informationsbrev (Bilaga 1) och déarefter skrev jag
intervjufragor (Bilaga 2). Jag utforde en pilotintervju med en forskollarare for att
sékerstélla att svaren jag fick 6verensstimde med mitt syfte. Det var 18 styckna som
gav sitt samtycke att delta i min studie. Jag valde att avsluta intervjuerna efter att jag
genomfort 10 intervjuer. Det var inga specifika forskollarare som foll bort.
Forskollararna fick sjalva bestamma vilken tid och datum intervjuerna skulle
genomforas pa. Jag genomforde intervjuerna utifran den som hade mojlighet forst.
Anledningen till att jag avslutade mina intervjuer var for att jag i princip fick samma
svar av alla deltagare och kunde se vilka kategorier som kom fram. Bryman (2018) tar
upp att det ar valdigt svart att saga exakt hur manga intervjuer som behdver goras for att
uppna en mattnad och beror helt enkelt pa vilken data som samlas in. Jag genomférde
10 intervjuer med verksamma forskollarare i 4 olika kommuner. Alla forskollarare som
intervjuades var verksamma forskollarare med forskollararutbildning och med en
yrkeserfarenhet mellan 1-15 ar. Intervjuerna som jag gjorde skulle ta max 30 minuter
och varierade allt mellan 10-25 minuter. Ndr jag var klar med intervjuerna
transkriberade jag materialet till en text och sorterade fragorna och svaren.

7.2 Urval
Jag valde att gora ett strategiskt malstyrt urval av deltagare. Bryman (2018) beskriver att

syftet med att ha strategisk malstyrt urval ar att fa deltagare som é&r relevanta och kan
besvara forskningsfragan. Urvalet gjorde jag genom att jag skrev till personer som jag
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vet &r aktiva och arbetar inom forskolan runt om i hela landet och som kunde fora vidare
informationen om min studie till verksamma forskollarare som arbetar med AKK och
som ville delta i min studie. Detta urval n&mns av Bryman (2018) som snébollsurval
och beskrivs som en teknik som anvands dar en liten grupp personer efterfragas och
som vidare kan foresla andra deltagare som ar relevanta att delta i undersékningen. Det
ar viktigt att kunna redogora for den valda urvalsmetoden menar Bryman (2018) och
varfér man anvant sig av den och hur man kommit fram till att den urvalstorleken ar
passande.

7.3 Datainsamling

Intervjuerna genomfdérdes genom att jag besokte fyra forskollararna pa deras arbetsplats.
Forst gick jag till en forskola dér tre av forskollararna arbetade. Jag fick genomfora
intervjuerna i deras fikarum eftersom ingen skulle vara dar under den tiden. Jag
intervjuade en i taget medan dem andra var i avdelningarna med barnen. Nar den ena
deltagaren blev klar ropade den in nasta. Jag spelade in intervjuerna pa en telefon och
forde anteckningar ibland. Jag ansag att jag fick utforliga svar och att intervjuerna blev
personliga. Intervjuerna pa forskolan tog 15 minuter ungefar men jag och deltagaren
pratade lite fore och efter intervjun vilket gjorde att jag satt ungefér en halvtimme med
varje deltagare. Nar jag var klar gick jag till nasta forskola dér en av forskollararna
skulle intervjuas. Vi genomforde intervjun pa en avledning i férskolan medan barnen
var ute och lekte. Jag spelade in intervjun via telefonen och férde anteckningar.
Intervjun tog 15 minuter och det var endast ett stbrande moment nar en av personalen
behdvde snabbt komma in och stalla en fraga till forskollararen. Nagra dagar efter
genomfdrde jag tre intervjuer via telefon. Jag pratade i telefonen pa hogtalare samtidigt
som jag spelade in i en annan telefon. Jag hade kommit 6verens med varje forskollarare
om vilken tid jag skulle ringa och genomf6ra intervjuerna och alla intervjuer
genomfordes tidigt pa formiddagen. Intervjuerna med tva av forskollararna tog 12
minuter och med en av forskollararna 25 minuter. Det som skiljde dessa tva
forskollarare fran den ena &r att en av forskollararna gav utforliga svar och vissa fragor
behdvde jag inte stalla da forskollararen besvarade fragorna genom att beratta utforligt
om sitt arbete med AKK. Jag utforde tre intervjuer via zoom pa begaran fran deltagare.
Jag anvénde mig av ljudupptagning med hjélp av en telefon och forde samtidigt
anteckningar. Alla Zoom intervjuer genomforde jag hemifran och alla deltagare var
ocksa hemma.

7.4 Bearbetning av data

Nar jag var klar med intervjuerna lyssnade jag pa varje intervju och transkriberade
materialet till text. Jag lyssnade pa varje intervju flera ganger for att forsakra mig om att
jag fatt med alla svar korrekt. Jag sorterade varje fraga med tillhérande svar fran alla
intervjuer och transkriberade materialet for att det ska bli enklare att analysera (Lundin,
2009). Det transkriberade materialet blev mitt underlag for analysarbetet. Jag utgick
fran en tematisk analysmetod som Bryman (2018) beskriver att materialet kategoriseras
utifran olika teman som ar kopplade till den tidigare forskningen. Jag upptackte att det
var fyra kategorier som var aterkommande utifran svaren jag fick pa intervjuerna.
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Kategorierna som framkom ar AKK stddjer barns kommunikationsmojligheter, skillnad
I barns kommunikation, AKK bidrar till inkludering samt hinder.

7.5 Etiska aspekter
De etiska aspekterna som jag har tagit hansyn till &r konfidentialitet, samtyckeskrav,

anonymitet och nyttjandekrav. Forskare bor forhalla sig till en del krav vid en
undersokning och Vetenskapsradet (2017) beskriver att konfidentialitet innebér att
forskaren ska halla alla personliga uppgifter hemliga och att ingen obehorig ska fa
atkomst till materialet. Alla personliga uppgifter, material och inspelningar finns
sparade pa min dator som ingen obehdrig har tillgang till. Vetenskapsradet (2017) tar
upp anonymitet kan uppnas genom att man gor insamlingen utan att deltagarnas
identitet antecknas. Jag valde att utelamna alla personliga uppgifter och anvande mig
istallet av fingerade namn som ar F1-F10. Nyttjandekrav menas att allt material ska
endast anvandas till undersokningen och far inte anvandas i ett annat syfte. Allt material
som samlats in anvands endast i min undersokning och raderas sa fort arbetet blev
godkant. Samtyckeskrav innebér att alla som deltar i undersdkningen ska ges
information om studien och att de ska ge sitt samtycke att delta i studien (Lofdahl
Hultman, 2021). Informationsbrevet bor innehalla information som é&r viktigt for
deltagaren att kunna ta stallning till sitt deltagande menar Léfdahl Hultman (2021). Det
ska dven framga att deltagaren har nar som helst ratt att dra tillbaka sitt medverkande i
studien. Jag informerade alla deltagare om min undersdkning och hanvisade dven till
Vetenskapsradet (2017) i min informationsblankett (Bilaga 1). Innan jag pabdrjade varje
intervju namnde jag for varje deltagare om allt som star i informationsblanketten
(Bilaga 1) och att dem hade ndr som helst ratt att dra tillbaka sitt medverkande (Lundin,
2009).

7.6 Reliabilitet och Validitet
Agnafors och Levinsson (2019) tar upp reliabilitet som betyder att undersékningen som

utfors ar palitlig och om nagon annan skulle géra samma undersokning ska denne kunna
komma fram till samma resultat. Bryman (2018) lyfter att det ar viktigt att gora en
tydlig redogorelse for att den som gor en likadan undersékning efter ska kunna uppna
samma resultat. Jag har gjort en tydlig redogorelse pa vilken metod jag anvant mig i
min undersokning (Roos, 2021). Om nagon annan skulle utféra samma studie sa kan
metoden foljas upp men inte resultatet eftersom det inte finns garanti pa att deltagarna
kommer ge samma svar i intervjun. Bryman (2018) havdar att det kan vara svart i
kvalitativa undersokningar att sakerstalla att det blir samma svar fran deltagare och att
det darfor inte &r helt sékert att man kommer fram till samma resultat. Agnafors och
Levinsson (2019) tar ocksa upp Validitet som betyder att forskaren undersoker det som
verkligen ska undersokas. Utifran mina fragestallning skapade jag intervjufragor som
besvarar mina fragestéllningar. Jag utforde en pilotintervju med en forskollarare for att
sakerstalla att svaren jag fick 6verensstimde med mitt syfte. Roos (2021) slar fast
vikten av att anvanda sig av ratt och meningsfull teknik for att mata det man ska mata.
trovardigheten i min studie har starkts genom att jag anvént mig av intervju som metod
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och stallde foljdfragor i intervjun for att fa fortydligande om deltagarnas svar och hur
dem ténkte.

8. Resultat

Inom detta kapitel kommer resultatet som framkommit utifran intervjuerna att
presenteras. Det fiktiva namnen som kommer anvandas ar F1-F10. Jag kommer utga
fran kategorierna som tidigare har belysts foljt av en resultatanalys. kategorierna ar

AKK stddjer barns kommunikationsmojligheter
Skillnad i barns kommunikation

AKK bidrar till inkludering

Hinder

| intervjuerna som har gjorts har det framkommit att alla forskollarare har olika
kunskaper om olika AKK former. Vissa forskollarare har gatt utbildning inom olika
AKK former och andra hade inte fatt ga pa ndgon utbildning. Det alla hade gemensamt
ar att alla anvande sig av bildstod. Alla forskollarare papekade att kroppssprak och
bildstod var en av AKK formerna som de kénde sig sakra pa att anvanda under hela
dagen i alla situationer. Vissa forskollarare kompletterade anvandningen av bildstéd och
TAKK tillsammans. Alla forskollarare beskrev AKK som en viktig del i barnens vardag
och nagra beskrev kommunikationen som en bro mellan dem och barnen. Det som
skiljde forskollararna at ar olika AKK former som dem kande sig sakrast pa att anvanda
i vardagen. Bildstod och kroppsprak beskrevs som enklaste AKK formerna.

8.1 AKK stddjer barns kommunikationsmojligheter
Forskollararna havdade att barns kommunikationsmojligheter 6kande i samband med

AKK. Forskollararna beskrev att kroppsspraket alltid anvands for att kommunicera med
barnen for att tydliggora bland annat kanslor. De visar med munnen, 6gonen men ocksa
kroppen nar dem &r glada eller ledsna. Forskolldrarna havdar vikten av tydlighet med
kroppssprak sarskilt ansiktsuttryck eftersom det gynnar kommunikationen. Flera
forskollarare uppgav ocksa att de kombinerade bildstod och TAKK. De upplevde att
bildstdd och TAKK underlattade kommunikationen sarskilt for barn som &r i behov av
det. Forskollarare anséag att barnen kunde anvanda sig av bilder for att ta kontakt i
manga sammanhang och att bildstodet var ett lattillgangligt material. Forskollarare
uppgav att de anvéande sig av ritsagor och samtalskartor for barn som visade ett behov
av det. Enligt deras upplevelser gynnades barnen av det eftersom det var ett bra
kommunikationsalternativ. Barn som anvande sig av ritsagor kunde i langden sjalva
kommunicera genom att rita for att beskriva sina ké&nslor eller vad de vill gora.
Forskollarare beskrev att det fanns barn som ritade tydliga ansiktsuttryck for att
beskriva sina egna kénslor. Forskollarare beskrev verbal kommunikation och
kommunikation genom ritsagor som framgangsrik. Forskollararen pratade och
forklarade vad som tecknades pa pappret. Flera barn som inte hade det talade spraket
anvande sig av tecken eller pekade pa bilderna for att visa och ta kontakt. Forskollararna
upplevde ocksa att barnen larde sig att peka pa bilden och saga ordet eftersom barnet
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kunde koppla ordet till bilden. Barnen visade genom att peka pa bilderna eller
dagsschemat och visade forstaelse for vad det star fér. Under samlingen upplevde
forskollararna att alla barn anvande sig av TAKK och uttrycker med ord vilket tecken
de tecknade. Forskolldrare uppgav att samtalskartor kunde gynna barns kommunikation
och en forskollarare sa att det dven upplevde att barns sprakutveckling gynnades.
Forskollarare beskrev att barn tog kontakt genom AKK och att det gynnade
kommunikationen. Det beskrev AKK som en forstarkning av kommunikationen och att
det var ett bra satt att na ut till alla barn. Forskollarare beskrev att det &r viktigt att prova
fram vilken AKK form som passar barnet som ar i behov av det bést.

Vi kunde kommunicera genom ritsagorna da barnen ritade exakt vilka
kéanslor hen hade med tydliga ansiktsuttryck. Under ett senare skede kunde
hen &ven sdaga kanslorna med ord samtidigt som hen ritade. (F1)

Bildstod finns tillgangligt 6verallt i var verksamhet exempelvis vid
samlingen, vi har en knippe med bilder och det hanger 6verallt sa det &r ett
material som ar latt att tillgd. Barnen kan kommunicera genom att peka pa
bilden. (F2)

8.2 Skillnad i barns kommunikation

Forskollararna sag att barns kommunikation forandrades med hjalp av AKK. Flera
forskollarare papekade att de ser en skillnad pa barns kommunikation fran innan de
anvande sig av bildstdd och TAKK mot efter. Skillnaden som férskollararna beskrev ar
att barnen kunde peka pa bilderna eller anvande sig av tecken under vissa situationer
sasom vid samlingen eller matsituationerna. Bildstod beskrevs som den enklaste AKK
formen eftersom den inte kravde anstrangning eller kunskap fran innan. Forskollararna
beskrev skillnaden fran innan anvandningen av bildstod och tecken mot efter dar barnen
anvénde sig av tecken och bildstod som forskoll&rarna erbjudit och anvént under
samlingarna samt matsituationerna. Forskollararna beskrev hur aven barn som inte var i
behov av AKK &ndrade sin kommunikation och tecknade olika frukter tillsammans vid
matbordet. Barnen fragade dven varandra om hur vissa ord tecknades och hjalptes at
med att teckna. FOrskollararna beskrev att dem anvande TAKK och bildstdd for att
beskriva véadret och sag skillnad pa hur barnen beskrev vadret med hjalp av TAKK.
Forskollararna havdade att de sag skillnad och framgang i barns verbala kommunikation
nar de anvande sig av AKK for barn som var i behov av det. Det framkom att
forskollararna inte sag nagon skillnad pa barns anvandning av AKK i leken eller i
oplanerade aktiviteter. Forskolldararna papekar att det fanns situationer dar de inte kunde
uppleva skillnad i barns kommunikation. | barns fria lek kunde forskoll&rarna inte se att
barnen anvande sig av AKK. Detta forklarade forskollararna med att vuxna inte
anvande AKK i samma utstrackning i den fria leken och papekade att det kan vara
darfor barn inte heller anvander det.

Nér vi borjat anvénda oss av ritsagor med ett barn som behdvde det som
alternativ kommunikation kunde vi direkt se en enorm skillnad pa barnets
sprakutveckling. (F7)
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8.3 AKK bidrar till inkludering

Flera forskollarare svarade att barn blir inkluderade genom att k&nna sig sedda och
hdrda. De menade att anvandningen av olika AKK former bidrog till att alla barn fick
mojlighet till kommunikation. Férskollararna papekade att manga barn som inte hade
det talade spraket kunde uttrycka sin vilja genom AKK vilket skapade en inkludering
och delaktighet. Forskollararna uppgav att bildstod var den mest anvéanda AKK formen
och menade att den bidrog till inkludering genom ett tydliggorande. Bildstodet
anvandes bade i samling och i vardagliga situationer. De anvande bildstod for
tydliggérande av miljon och for att gora 6vergangarna mellan aktiviteterna enklare.
Forskollararna havdade att barnen blir sedda och horda nér de erbjuds mojlighet till
AKK eftersom barnen da blir delaktiga och inkluderade i sin egen undervisning. Flera
forskollarare menade att AKK bidrog till barns delaktighet och inkludering eftersom det
finns barn som inte har det svenska spraket, barn som inte har borjat prata an av olika
anledningar eller barn som av diverse anledningar inte har det verbala spraket. AKK
bidrog till att fler barn kan kommunicerade med varandra och nadde ut till varandra
genom att uttrycka sig pa flera olika satt vilket gjorde att barnen blev delaktiga. Enligt
forskollararna ar AKK en viktig del i barnens vardag. De beskrev kommunikationen
som en bro mellan barnet och omgivningen och att det bidrog till att barnet kunde delta
i olika sammanhang och integreras. De havdade att genom AKK kunde barn som &r i
behov av det aktivt delta i olika aktiviteter som den annars inte skulle kunna gora.
Forskollararna beskrev upplevelser om att dagsschemat med bildstod skapade en
trygghet for barn. Dagsschema med bildstod skapade tydlighet for barn och bidrog till
att det blev tydlig struktur pa hur dagen skulle se ut vilket skapade en trygghet for
barnen. Forskollararna beskrev dven tryggheten med att det fanns bilder éverallt som
underlattade for barnen att veta vart leksakerna ar eller ska vara, vid utgang hangde
bilder som beskrev vilka klader barnen skulle ha pa sig efter vader eller nar barnen ska
ga pa toaletten fanns det beskrivande bilder pa hur barnen skulle torka sig, spola, tvétta
handerna. Genom anvandningen av bildstod i miljon som underléttade for barnen
skapades en inkluderande milj6 for alla. Forskollararna beskrev att de anvande sig av
olika AKK former i dagliga situationer. Alla uppgav att de anvéande sig mer av AKK
under samling, matsituationer och vid pakladning for att underlatta kommunikationen
samt inkludera barnen och géra dem delaktiga. Forskollararna uppgav att bildstod
anvandes i forskolans larmiljoer for att bidra till barns sprakutveckling och delaktighet.
En forskollarare papekar att dem anvénde en aktivitetstavla pa forskolan som bestod av
en tavla pa rummet och bilder pa olika aktiviteter som finns i rummet. Barnen kunde ta
sin egen bild och satta den pa vilken aktivitet de ville géra. Forskollararen pastod att
detta var ett bra satt att kommunicera pa med barnen och ett tydliggérande i miljon. Det
beskrevs aven att bildstodet som anvéands under samling, matsituationer och vid utgang
bidrog till en inkluderande miljo. Barnen kunde peka pa bilderna och kommunicera med
barnen som inte hade den verbala kommunikationen. Det framkom att de yngre barnen
som inte hade ett utvecklat talsprak anvande sig av bilderna for att peka.
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Genom att kombinera bildstod och TAKK ser jag att jag fangar flera barn
da jag bade anvander en bild for att forklara, ett tecken och ord som ar
beskrivande. (F5)

Det bidrar till en inkluderande miljo och alla barn blir delaktiga pa sitt satt
(F2)

8.4 Hinder
Alla forskollarare ansag att det finns en viss osékerhet kring anvandningen av AKK och

beskrev det problematiskt for inkluderingen. Det ansag att bada dem sjalva kan kanna
sig osékra kring vissa AKK former eller att 6vriga i arbetslaget saknade kunskap om
det. Det hdvdade att det bidrog till att det blev minskad anvandning av det och att barn
som &r i behov av AKK gar miste om den rattigheten och inkluderingen. Flera
forskollarare uppgav att de 6nskade att fler i personalen borde ges utbildning och
kunskap om AKK. De menar att personal som inte har kunskap eller utbildning inom
AKK saknar ocksa forstaelse for vikten av den i barngruppen. Vissa havdade att det inte
ser en riktig framgang med AKK pa grund av att det ar valdigt fa i arbetslaget som
kande sig sakra att anvanda AKK. Forskollarare tog upp problematiken med att man
inte har kunskap om AKK bidrog till att man inte heller forstar vikten av den.
Forskollararna menade att barn som inte erbjods AKK inte deltog i kommunikativa
sammanhang.

Den enda svarigheten med AKK ligger hos mig i min osakerhet av att
anvanda AKK. (F4)

8.5 Resultatanalys
Under denna del redovisas analys av resultatet med utgangspunkt i det sociokulturella

perspektivet. Analysdelen ar indelad i samma kategorier som i resultatet.

8.5.1 AKK stodjer barns kommunikationsmojligheter

Resultatet i studien visade att AKK gynnar barns kommunikation samt att de tog
kontakt med hjélp av AKK. Forskollarare beskrev dverensstammande erfarenheter om
att barn samspelade med hjalp av olika redskap och symboler. Detta framtrader som
mediering inom det sociokulturella perspektivet. S&ljo (2013) menar att redskap och
symboler anvands for att samspela och forsta sin omvérld. Férskollararna beskrev hur
barnen kommunicerade med hjalp av AKK. De beréttade om att barnen kommunicerade
genom att till exempel peka pa en bild eller med hjalp av tecken ge uttryck for sina
viljor. Vygotskij (2001) skriver att &ven om spraket inte finns sa kan kommunikationen
ske genom andra uttrycksformer. Forskollararna beréttade vidare om hur de kombinerar
anvandandet av ett tydligt kroppssprak i kombination med bildstod och TAKK for
optimal tillampning av AKK. Anvandningen av bildstdéd och TAKK tillsammans med
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det verbala spraket 6kade barnens kommunikationsférmaga. Forskollarare introducerade
olika bilder samtidigt som de anvande den verbal kommunikationen for att relatera till
bilderna. Detta avspeglar Vygotskijs (2001) syn pa barns inlarning av att betrakta
tecknet och déarefter lar sig betrakta ordet som en egenskap till tecknet.

8.5.2 Skillnad i barns kommunikation

Inom kategorin skillnad redogjorde férskollarare for hur anvandningen av AKK bidragit
till barns 6kade kommunikation. De upplevde skillnad pa barns kommunikation efter
inforandet av AKK. Forskollararna beréttade att de kontinuerligt anvénder bildstdd och
TAKK samt att de oftast kombinerade dessa tva metoder med varandra. De framhavde
att dem ser skillnad pa barn som ar i behov av stod efter inférandet av AKK. Detta
gestaltas i det sociokulturella perspektivet som Salj6é (2013) lyfter om socialt samspel
dar kommunikationen sker med redskap om den verbala kommunikationen saknas.
Forskollararna erbjod barnen verktyg att kommunicera med sa som bildstod, TAKK
eller ritsagor. Barnen fick tid att bekanta sig med verktyget for att sedan lara sig att
anvanda det i vardagen.Vygotskij (2001) menar att appropriering ar nar barnen bekantar
sig med det materiella redskapet for att sedan léara sig att anvanda det i vardagen.

8.5.3 AKK bidrar till inkludering

Forskollararna namnde att det fanns barn som kommunicerade genom ritsagor. Barnen
formedlade sina kanslor genom att rita ett djur pa papper med tydliga ansiktsuttryck dar
ansiktsuttrycket motsvarade barnens kanslor. Barnen framh&dver genom en teckning
kanslor som ledsen, glad eller arg. Det berattar vidare om hur barnen efter ett tag kunde
aven uttrycka med ord sina kénslor. Forskollarare beskrev att barns verbala
kommunikation 6kade genom att forskollararna erbjod AKK i verksamheten vilket
bidrog till barns delaktighet. Vygotskijs (2001) skriver i sociokulturella perspektiv om
den narmaste utvecklingszonen som star for vad ett barn kan astadkomma med lite hjélp
av nagon annan. Eftersom forskollarare introducerade ritsagor fér barnen och
kommunicerade genom det kunde barnen senare sjalv anvéanda ritsagor for att beskriva
sina kénslor.

8.5.4 Hinder

Det framkom i resultatet att forskollararna ansag att barnen deltog i fler sociala
sammanhang med hjalp av AKK och att barn som inte erbjods AKK hade begrénsad
kommunikation. Forskolldrarna anvénde sig av AKK for att skapa en inkluderande
milj6 samt for att gora barnen delaktiga. Forskoll&rarna beskrev att barns interaktion
med andra minskade i samband med bristen av anvandningen av AKK. Detta forklaras
utifran Vygotskijs (2001) sociokulturella perspektiv som menar att barns forsta tal ar
social och sker i interaktion med andra. Detta kan ses utifran ett sociokulturellt
perspektiv om att manniskan &r laraktig just pa grund av kommunikationen och att barn
genom den sociala interaktioner l&r sig betydelsen av olika tecken och symboler (Smidt,

2010 & Saljs, 2013).
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9. Diskussion

Denna del i studien innehaller diskussion som ar uppdelad i resultatdiskussion och
metoddiskussion, dar fragestallningen diskuteras. Syftet med studien var att bidra till en
fordjupad forstaelse for hur AKK bidrar till barns delaktighet och inkludering samt om
det forekommer hinder i anvandningen av AKK. Utifran studiens resultat och analys har
en djupare forstaelse for hur AKK bidrar till barns delaktighet och inkludering
antraffats.

9.1 Resultatdiskussion

9.1.2 Inkludering och delaktighet

Alla forskollarare i studien var dverens om att AKK bidrog till inkludering och
delaktighet i férskolan och &ven den tidigare forskningen bekréftar att AKK bidrar till
inkludering och delaktighet (Barker et. al., 2013; Cologon & Mevawalla, 2018;
Talkington. et. al., 2013). Forskollararna beskrev att dem nadde ut till fler barn och att
barns kommunikation 6kade genom anvandningen av AKK. De papekade hur barnen
anvande bildstod genom att peka pa bilderna eller visade med TAKK. Barker et.al.
(2013) papekade i sin observationsstudie att barn kommunicerar mer med hjélp av AKK
och att barns sprakutveckling gynnas av det. | studien som jag har gjort har det
framkommit att forskollarare anser att inkludering ar genom att barnen far kanna sig
sedda och horda. Forskollarare sdnder signaler till barnet om att den &r sedd genom att
erbjuda material och verktyg att kommunicera med och barnet blir delaktig nar den
anvander materialet och verktyget for att uttrycka sig. Lpfo (2018) slar fast vikten av att
barn inkluderas i sin egen undervisning och att barn som behéver extra stod ska fa sina
behov tillgodosedda. Barn som inte far mojlighet att uttrycka sig eller fa delta i
kommunikativa sammanhang far inte heller kianna att dem bidrar med nagot. Bade Ipf6
(2018) och barnkonventionen (UNICEF, 2018) hdvdar vikten av barns delaktighet och
inkludering i forskolan. Kommunikationen &r en viktig del i ménniskans vardag och det
ar det som gor manniskan laraktig precis som Vygotskij (2001) beskriver att det som
gor manniskan laraktig & kommunikationen. Inkludering och delaktighet kan uppnas i
genom att barn erbjuds en varierad kommunikativ miljo.

9.1.3 Planerade aktiviteter

Faorskolldrarna tog upp att dem under planerade aktiviteter eller rutinméssiga situationer
sa som samling, maltider och vid pakladning anvande sig av AKK i storre utstrackning
an resten av dagen. Forskollararna sag aven att barnen under de planerade aktiviteterna
anvande sig av AKK i storre utstrackning. Exempelvis anvéander alla barn AKK under
samlingen och detta ar pa grund av att forskollararna anvander AKK i under samlingen i
mer &n under den fria leken. Lpfd (2018) ndmner att barn bér erbjudas en miljé som
stimulerar barns kommunikation. Nar forskollarare erbjuder barn AKK sa stimuleras
barns kommunikation eftersom barn erbjuds flera olika satt att uttrycka sig pa. Dorney
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och Erickson (2019) papekade att larare som anvander sig av grafiska symboler ocksa
Okade anvandningen av verbal kommunikation med barnen. Den tidigare forskning
(Cologon & Mevawalla., 2018; Talkington et. al., 2013) visade att barn som anvander
sig av AKK deltog i storre utstrackning i kommunikativa sammanhang an innan
inforandet av AKK. Vidare havdar forskningen att barnens sprakutveckling dven gynnas
och att barnen kunde anvanda sig av fler ord for att uttrycka sig. Utifran min studie har
det framkommit att barn kommunicerar mer och deltar i fler kommunikativa
sammanhang &n innan inforandet av AKK vilket stammer 6verens med den tidigare
forskningen (Cologon, 2014; Cologon & Mevawalla, 2018; Dorney & Erickson, 2019).
Det har &ven framkommit att AKK har gynnat alla barn och inte endast barn som ar i
behov av det. Den tidigare forskningen lyfter vikten av kommunikationen for sociala
interaktioner och att barn som inte erbjuds AKK leder till minskade interaktioner
(Cologon & Mevawalla, 2018; Sundqvist, 2010; Talkington et. al. 2013).

9.1.4 Pedagoger som kommunikationspartner

Det framkom att forskollararna var viktiga kommunikationspartner for barnen i studien.
Forskollararna tog dven upp hinder nar 6vrig personal inte anvande sig av AKK i form
av bristande kommunikationsmojligheter hos barn som &r i behov av det. Den tidigare
forskningen har visat att vuxna &r viktiga kommunikationspartner for barnen (Brady et.
al., 2013; Cologon & Mevawalla, 2018). Lpfo (2018) havdar vikten av att alla som
verkar i forskolan ska respektera varje barns rétt till att uttrycka sina asikter med olika
uttrycksformer och att det ska tas tillvara i barnens utbildning. Vidare namns
forskollararens ansvar om att se till att alla i arbetslaget arbetar mot att uppna detta mal.
Barnkonventionen (UNICEF, 2018) som blev lag i Sverige 2021 konstaterar i artikel 12
att varje barn har ratt att uttrycka sin mening. Studien har visat att forskollarare
beskriver en framgang i barns kommunikation med hjélp av AKK. Det framkommer att
barn tar kontakt vid fler ganger an innan samt att den verbala kommunikationen gynnas.
Forskollarare beskriver aven problematik med att det finns personal som inte har
kunskap om AKK och att det drar ner anvéndningen av det. Barn som inte erbjuds AKK
gor att det blir en begransad kommunikativ miljé for barnen som ar i behov av det mest.
Det begransar aven barns delaktighet och inkludering. Talkington et.al (2013) pavisade i
sin studie att barn som erbjods AKK i storre utstrackning kunde delta i fler
kommunikativa situationer. Det visade ocksa att deras sprakutveckling forbattrades och
att barnen deltog och fattade beslut i sin egen undervisning. Studien som Cologon och
Mevawalla (2018) gjorde pa forskollararstudenter som fick utbildning inom AKK
visade att dem i storre utstrackning anvander AKK. Forskollararna sag skillnad pa barns
deltagande och barn som i vanliga fall inte kommunicerade borjade uttrycka sig och
kommunicera genom anvéandningen av AKK. Denna studie bekraftar vad tidigare
studier har konstaterat (Cologon & Mevawalla, 2018; Sundqvist, 2010; Talkington et.
al., 2013) om att barns verbala kommunikation gynnas av AKK.
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9.2 Metoddiskussion
Mitt syfte var att fa en fordjupad forstaelse for hur AKK bidrar till barns inkludering

och delaktighet samt om det forekom hinder i anvadndningen av AKK. Jag valde att gora
intervjuer med 6ppna fragor for att fa utforliga svar pa mina fragor och for att jag ska
kunna be deltagare att utveckla sina svar mer eller stalla foljdfragor (Bryman, 2018).
Det &r svart att generalisera resultatet utifran metoden som jag anvéant mig av eftersom
det ror sig om fa deltagare inom férskolan men det ger anda att dra en viss slutsats av en
del forskollarares upplevelser kring AKK. Bryman (2018) lyfter problematiken om att
en kvalitativ undersokning med fa deltagare kan gora det svart att generalisera ett
resultat till andra miljoer eller organisationer men att det gar att dra mattliga
generaliseringar. Tanken var att jag skulle intervjua 18 forskollarare men jag valde att
avsluta intervjuerna efter att 10 intervjuer eftersom jag upplevde att jag fick i princip
samma svar. Bryman (2018) havdar att det ar svart att veta nar man uppnatt en mattnad
och att det beror pa vilka svar man far fran intervjuerna. En sadan slutsats kan dras nar
ingen ny data framkommer eller nar omfattningen av vissa kategorier ar fullt utvecklade
och man kan forklara forhallandet mellan dem (Bryman, 2018). Jag utforde en del
intervjuerna med forskolldrarna pa sina arbetsplatser, en del per telefon och nagra via
Zoom. Det var krangligt med Zoom nér jag genomforde forsta intervjun med ljudet men
det 16ste vi genom att vi hade Zoom 6ppet och pratade via telefon. Det var flera
storande moment under intervjuerna med alla tre deltagare som var pa Zoom eftersom
de hade barn hemma som kom och fragade om saker eller vill prata. En av deltagarna
var foréaldraledig och hens barn borjade grata mitt under intervjun sa vi pausade och
genomforde intervjun under ett senare tillfalle. Intervjuerna som genomférdes pa plats
med forskollarare tycker jag var personliga. Jag fick ut mer av intervjuerna som
genomfordes pa forskollararnas arbetsplats och jag fick dven mojlighet att se och forsta
hur dem arbetar med AKK for att skapa inkludering och delaktighet. Bryman (2018)
lyfter att det &r bra att utfora intervjuerna med personerna pa sina arbetsplatser for att fa
en storre forstaelse for deras arbete och intressen. Vidare havdar Bryman (2018) att det
kommer underlatta tolkningen och forstaelsen for det personen beréttar. Jag tror att jag
skulle ha fatt storre perspektiv och storre forstaelse om jag hade fatt genomfora alla
intervjuer pa forskollararnas arbetsplatser.

9.3 Forslag till vidare forskning

Inom den tidigare forskning finns det mycket som &r utifran forskollarares perspektiv
och anhdriga till barn med funktionsnedsattning. Det hade varit intressant att studera
barns syn och barns egna erfarenheter om hur de upplever AKK. Exempelvis skulle en
intervju med barn som anses ha gynnats och utvecklats av AKK utsagor vara intressant
och vara avgorande inom detta falt.

10. Referenslista

18



Barker, R. M., Akaba, S., Brady, N. C., & Thiemann-Bourque, K. (2013). Support for
AAC use in preschool, and growth in language skills, for young children with
developmental disabilities. Augmentative and Alternative Communication, 29(4), 334-
346. Doi: https://doi.org/10.3109/07434618.2013.848933

Brady, N. C., Thiemann-Bourque, K., Fleming, K., & Matthews, K. (2013). Predicting
language outcomes for children learning augmentative and alternative communication:
Child and environmental factors. Doi: https://doi.org/10.1044/1092-4388(2013/12-

0102)

Bryman, A. (2018). Samhallsvetenskapliga metoder. (3., [rev.] uppl.).

Cologon, K. (2014). ““Not Just Being Accepted, but Embraced’: Family Perspectives on
Inclusion.” In Inclusive Education in the Early Years: Right From the Start. Cologon,

K(ed). 91-114. South Melbourne: Oxford University Press.

Cologon, K., & Mevawalla, Z. (2018). Increasing inclusion in early childhood: Key
Word Sign as a communication partner intervention. International journal of inclusive
education, 22(8), 902-920. Doi: https://doi.org/10.1080/13603116.2017.1412515

Dorney, K., & Erickson, K. (2019). Transactions Within a Classroom-Based AAC
Intervention Targeting Preschool Students with Autism Spectrum Disorders: A Mixed-
Methods Investigation. Exceptionality Education International, 29(2), 42-58. Doi:
https://doi.org/10.5206/eei.v29i2.9401

Heister Trygg, Boel (2012). AKK i skolan: en pedagogisk utmaning : om alternativ och
kompletterande kommunikation (AKK) i férskola och skola. 1. uppl. Malmé: Sodra

regionens kommunikationscentrum

Heister Trygg, Boel (2005). GAKK Grafisk AKK: om saker,bilder och symboler som
alternativ och kompletterande kommunikation. Malmé: Sodra regionens
kommunikationscentrum

19


https://doi.org/10.3109/07434618.2013.848933
https://doi.org/10.3109/07434618.2013.848933
https://doi.org/10.1044/1092-4388(2013/12-0102)
https://doi.org/10.1044/1092-4388(2013/12-0102)
https://doi.org/10.1080/13603116.2017.1412515
https://doi.org/10.5206/eei.v29i2.9401

Lundin, M. Att dokumentera en undersokning i en uppsats.
https://www.divaportal.org/smash/ get/diva2:302666/FULLTEXTO1.pdf

Lofdahl Hultman, A. & Ribaeus, K. (red.) (2021). Férskollararens metod och

vetenskapsteori. Liber (Andra upplagan)

Talkington, N., McLaughlin, T. F., Derby, K. M., & Clark, A. (2013). Using an
Augmentative and Alternative Communication Device to Teach a Preschooler with
Developmental Delays to Request Assistance and Seek Attention. Journal on School
Educational Technology, 8(4), 16-21.

Vernersson, 1. (2007). Specialpedagogik i ett inkluderande perspektiv. (2., [uppdaterad
och utok.] uppl.).

SFS 2010:800. Skollag. https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800

Smidt, S. (2010). Vygotskij och de sma och yngre barnens larande. (1. uppl.).

Skolverket (2017). Maluppfyllelse i forskolan. Skolverket.

Skolverket (2018). Laroplan for forskolan. Lpfo18.

Sundgvist. (2010) Knowing me, knowing you : Mentalization abilities of children who
use augmentative and alternative communication. (Doktorsavhandling Linkdping
universitet)

Saljo, R. (2013). Larande och kulturella redskap: om larprocesser och det kollektiva
minnet. (3. uppl.) Lund: Studentlitteratur.

UNICEF Sverige. (2018). Barnkonventionen: FN:s konvention om barnets rattigheter.

https://unicef.se/rapporter-och-publikationer/barnkonventionen

Vetenskapsradet. (2017). God forskningssed.Vetenskapsradet.

20


https://www.divaportal.org/smash/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
https://unicef.se/rapporter-och-publikationer/barnkonventionen

Vygotskij, L.S. (2001). Tankande och sprak. Daidalos.

Bilaga 1
Informationsbrev och samtyckes blankett
Mitt namn &r Hajir Alduhan och ar en student pa forskollararprogrammet, Hogskolan i

Gévle. Det ar dags for mig att skriva mitt sjalvstandiga examensarbete i pedagogik och
har valt att skriva om AKK (Alternativ och kompletterande kommunikation) i
forskolan. Syftet med denna studie ar att fa reda pa hur anvandningen av AKK bidrar till
barns delaktighet och inkludering i férskolan och hur férskollarare anvénder sig av
AKK.

Jag ar tacksam om du som forskollarare vill delta i min studie som kommer besta av
intervjuer. Medverkan i undersokningen &r helt frivilligt och du kan nér som helst
avbryta ditt deltagande. Genom att du ditt samtycke att medverka ger du mig som
student tillatelse att anvanda mig av ljudinspelning och anteckning under intervju som

berdknas ta max 30 minuter.

Resultaten fran intervjun kommer enbart att anvandas i mitt sjalvstandiga
examensarbete och jag kommer félja vetenskapsradets etiska riktlinjer som innebér att
alla era personuppgifter och svar kommer att hanteras konfidentiellt och ingen obehorig
kommer att fa ta del av det.
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Med vénliga hélsningar
Hajir Alduhan

Epost : hajen-pajens@hotmail.se Tel: 0763136161

Kontaktperson i Hogskolan i Gavle:

Handledare:

Epost Tel:

Samtycke: Genom att du skriver pa denna samtyckes blankett ger du ditt godkannande
att delta i intervju med mig som kommer att spelas in genom ljudupptagning och
anteckningar. Du har nar som helst réatt att avbryta ditt deltagande och det &r du som
valjer till vilken man du vill medverka i denna intervju. Ingen obehdrig kommer att ha
tillgang till det inspelade materialet och allt kommer att transkriberas sa fort detta arbete
ar godkant.

Ja jag ger mitt samtycke att delta i undersékningen

Underskrift

Namnfortydligande

22


mailto:hajen-pajens@hotmail.se

Bilaga 2
Intervjufragor
Antal ar i yrket: Alder pé barngrupp:

Har ni barn som &r i behov av AKK pa er forskola?
Kan du beratta hur ni arbetar med AKK i forskolan?
-1 vilka situationer?

-1 vilket syfte?

-Om AKK inte férekommer, Varfor?

Vilka former av AKK forekommer pa er forskola?

Ser ni skillnad pa barns kommunikation i anvandningen av AKK?

-Pa vilket satt

Finns det nagon specifik AKK form som du kéanner dig sékrare/osakrare pa att anvanda?

Upplever du att det finns svarigheter med anvandningen av AKK, isafall vilka?

Bidrar anvandningen av AKK till en inkludering och delaktighet?
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-Utveckla

Beréatta garna om vad inkludering ar for dig?
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