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Abstract 

Integration is a hot topic in our society today and we have a greater influence of other 

religious beliefs than ever before. As Swedish society grows with influences from other 

cultures to a greater extent, the Swedish political agenda focuses more and more on 

integration. I perceive working for integration in a multicultural society as something of 

a balancing act on the framework of laws and regulations that we must comply to with 

in Sweden. For example, according to the Freedom of Religion Act, we all have the 

right to practice religion and believe what we want, while the law also gives us the right 

to refrain from having a religious belief. Following, interpreting, and considering the 

Freedom of Religion Act can sometimes be complex, as religion has many definitions 

and in many cases is so much more than just a belief. In many cases, a person's identity 

and cultural background are strongly influenced by religious traditions and moral 

positions. 

The purpose of my study is to widen the knowledge about the relation between 

integration and freedom of religion by investigating how the political integration agenda 

works together with the Freedom of Religion Act. This have I tried to achieve through a 

discursive analysis of motions of the Swedish Riksdag.  

Three questions are posed to guide the study: Do the motions highlight religion as a 

factor to be considered in connection with the political integration work? Do the 

motions present religion as inner faith or something more cultural and/or identity-

based? Are the proposed integration policy measures compatible with the Freedom of 

Religion Act? 

I have found in my study that the integration policy is compatible with religious 

freedom on certain levels. On which levels and to what extent it differs between the 

various parties, as well as on how to define religion and religious freedom. 

 

 

 

 

 
Keywords: (Freedom of religion, integration, religion, integration policy, discursive theory) 



 

 

Innehållsförteckning 

Kapitel 1 Inledning ........................................................................................................... 1 
Inledning ....................................................................................................................... 1 
Syfte och mål ................................................................................................................ 2 
Frågeställning ............................................................................................................... 2 

Avgränsningar .............................................................................................................. 2 
Tidigare forskning ........................................................................................................ 3 
Religionsfrihet .............................................................................................................. 5 

Kapitel 2 Teori och Metod................................................................................................ 7 
Diskursanalys som teori och metod .............................................................................. 7 

Diskursteori .............................................................................................................. 8 
Arbetsmodell ................................................................................................................ 9 

Forskningsrelation ........................................................................................................ 9 
Material ....................................................................................................................... 10 
Validitet och reliabilitet .............................................................................................. 10 

Kapitel 4 Resultat och Analys ........................................................................................ 12 
Religion som faktor i integrationsarbetet ................................................................... 12 

Religion, inre tro eller något kulturellt och identitetsbetingat .................................... 15 

Integrationspolitiska åtgärder och religionsfrihet ....................................................... 17 
Slutsatser ..................................................................................................................... 18 

Kapitel 5 Diskussion ....................................................................................................... 20 

Teoretisk och metodisk reflektion .............................................................................. 20 
Reflektion kring tidigare forskning ............................................................................ 20 

Avslutande reflektion ................................................................................................. 22 
Framtida forskning ..................................................................................................... 23 

Sammanfattning .............................................................................................................. 24 

Referenser ....................................................................................................................... 25 

Referenser till de analyserade motionerna ..................................................................... 26 

Bilaga 1. Tabell över partiernas representation i förhållande till sökord ....................... 27 

 



 

 

 

1 

Kapitel 1 Inledning 

Inledning 

Integration är ett hett ämne i vårt samhälle idag, en orsak till detta kan kanske vara 

att år 2022 var mer än 2 miljoner av de ca 10 miljoner människorna i det svenska 

samhället födda i ett annat land (SCB 2023). Detta bär med sig att vi nu har ett 

större inflytande av andra religiösa övertygelser än någonsin tidigare. Eftersom 

det svenska samhället växer med influenser från andra kulturer i större 

utsträckning fokuserar den svenska politiska agendan mer och mer på integration. 

Detta är även något som efterfrågas av svenska folket då man i valundersökningar 

ser på integration som en av de fem viktigaste politiska frågorna (Novus 2023).  

Att arbeta för integration i ett mångkulturellt samhälle uppfattar jag som något 

av en balansgång på de ramar av lagar och regelverk som vi har att rätta oss efter i 

Sverige. Vi har till exempel alla enligt lag rätt att utöva religion och tro på vad vi 

vill samtidigt som lagen även ger oss rätt att avstå helt från att ha en religiös 

övertygelse. Att följa, tolka och ta hänsyn till religionsfrihetslagen kan stundtals 

vara komplext, då religion har många definitioner och i många fall är så mycket 

mer än bara en tro. I flera fall är en persons identitet och kulturella bakgrund 

starkt påverkad av religiösa traditioner och moraliska ståndpunkter. Med denna 

studie vill jag gå in på just denna balansgång som utspelar sig på den politiska 

arenan. Så hur förhåller sig den integrationspolitik som presenteras i Riksdagens 

motioner med lagen om religionsfrihet? Genom en studie av den politiska 

diskursen tittar jag närmre på om och hur politikerna tar sig an integrationsfrågor 

med hänsyn till religion. Jag försöker även skapa en bild av hur religionsdiskursen 

är uppbyggd och vad som innefattas i den i samband med frågor om integration. 
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Syfte och mål 

Syftet med min studie är att fördjupa kunskaperna kring relationerna mellan 

integration och religionsfrihet utifrån hur diskursen i politiska motioner utspelar 

sig. Då religionsfrihet är en del av de lagar om mänskliga rättigheter som ska 

efterföljas i Sverige men samtidigt är öppen för tolkning, kan det därför vara av 

intresse att belysa hur den politiska diskursen förhåller sig därtill. Detta då man 

kan se det som att religionen tagit ett nytt steg in i det offentliga rummet och 

genom det även påverkat politiken.  

Man kan använda religion som en förklaringsmodell i samhällsdebatten kring 

olika sociala problem, men också som ett verktyg i ett ”vi och dom”-begrepp. Den 

sociala identitetsteorin där en persons personlighet består av både sociala och 

personliga delar, där den sociala delen förenar oss med andra och får oss att 

identifiera oss med gruppen (Lindgren 2014, 49–50), är en sorts teori som kan 

vara till nytta när man undersöker samverkan mellan religion, identitet, kultur och 

tro. Den sociala världens betydelse kan även ses som konstruerad av diskursen 

och människors kollektiva och sociala identitet som resultatet av kontingenta 

diskursiva processer (Winther Jørgensen & Phillips 2000, 41). 

Frågeställning 

För att undersöka hur förhållandet mellan integration och religionsfrihet ser ut på 

den politiska arenan har jag utgått ifrån tre frågeställningar. De två första 

frågeställningarna söker jag svaret på genom diskursanalys av mitt empiriska 

material, vilka jag sedan låter ligga till grund för att besvara min tredje 

frågeställning. 

 

• Belyser motionerna religion som en faktor som ska beaktas i samband 

med det politiska integrationsarbetet? 

• Framställer motionerna religion som inre tro eller något mer kulturellt 

och/eller identitetsbetingat? 

• Är de föreslagna integrationspolitiska åtgärderna förenliga med lagen 

om religionsfrihet? 

Avgränsningar 

Den politiska diskursen går att återfinna på flera olika platser såsom debattartiklar, 

nyhetsprogram och partiernas egna hemsidor, men för denna studie har jag valt att 

enbart fokusera på politiska motioner publicerade på Riksdagens hemsida. Jag har 

valt att sätta en tidsgräns för mitt material för att sträva efter en så aktuell studie 

som möjligt. Jag har även valt att enbart låta mitt material utgöras av motioner 

som är skrivna av personer som är partianknutna då jag låter materialet 

representera hela politiska partier och inte individerna som skrivit det. 
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Tidigare forskning 

Ämnena religionsfrihet, politik och integration har behandlats av flera forskare i 

många olika former och perspektiv. Diskursanalyser i olika former av politiska 

motioner finns det också ett brett utbud utav, dock har jag inte funnit någon som 

berör just kombinationen av religion och integration. Inom diskursteorin ligger de 

politiska processerna som en bas, det är de politiska artikulationerna som ligger 

till grund för vårt tänkande och handlande och där med hur vi skapar samhället 

(Winther Jørgensen & Phillips 2000, 41). På basis av det har jag valt att här avstå 

från att redovisa annan forskning i form av diskursteoretiska analyser och i stället 

lyft fram såväl filosofiska, genealogiska som statistiska studier inom ämnet detta 

för att själv kunna ha en bredd att knyta an till i min studie, samt för att se om 

diskursteorins bas kan skönjas i andra former av forskning. 

Religionssociologen Magdalena Nordin (2023) har skrivit kunskapsöversikten 

Migration, religion och integration där hon undersöker sambanden mellan 

migration, religion och integration i Sverige på såväl individ-, grupp- som 

samhällsnivå. Genom att den invandring som skett till Sverige under de senaste 

årtiondena främst har kommit ifrån länder med en högre grad av religiositet så har 

den religiösa mångfalden ökat, varför Nordin undersöker hur detta förändrar 

religiositeten i stort i ett sekulariserat Sverige. På individnivå framhåller Nordin 

att de som migrerat till Sverige generellt visar på en högre grad av religiositet men 

att detta förändras över tid och övergår till en mer privat angelägenhet. Detta sker 

dock i varierade former och är i mångt relaterat till relationen med det tidigare 

hemlandet samt andra sociala tillhörigheter och den övriga gruppens religiösa 

kontroll. Man kan även se att på vilket sätt religiositeten förändras är påverkat av 

att Sverige är ett sekulariserat land och vissa uppfattar även att det finns en 

direktkritik mot deras religiositet. På samhällsnivå så kan man tydligt se att den 

religiösa pluralitet som vi kommit att få har påverkat områden som vård, 

utbildning, kriminalvård och militär. Påverkan har skett på flera olika sett men 

bidragit till att religion nu är en än mer komplex fråga då ju fler religioner det 

finns att ta hänsyn till, desto svårare blir det med likabehandling av dem. Nordin 

konstaterar slutligen att forskning kring hur integrationen påverkas på 

samhällsnivå av migration och religion är bristfällig och att kunskaperna kring 

detta därför är små. 

Rebecca Hallqvist (2019) har i sin masteruppsats Islamofobi – vår tids stora 

hot mot religionsfriheten? undersökt hur islamofobi påverkar religionsfrihetens 

implementering i Sverige. Med sin studie framhåller hon att de islamofobiska 

diskurser och praktiker som pågår hotar muslimers fullgoda rätt till och skydd av 

religionsfrihet vilket i sin tur får till följd att staten bör ta ett krafttag för att 

motverka islamofobi för att kunna upprätthålla och skydda religionsfriheten. Sina 

slutsatser drar hon genom att titta på vad religionsfrihet innebär i Sverige samt hur 

islamofobi kan förstås och hur den uttrycks, för att sedan i en normativ diskussion 

gå in på hur staten borde agera för att skydda religionsfriheten och motverka 

islamofobi.  

Marie Demker (2017) professor i statsvetenskap har i SOM-institutets 

forskningsantologi skrivit Ökat motstånd mot flyktingmottagning och invandrares 

religionsfrihet där hon undersöker opinionen kring migration och integration. Här 

visar hon på att svenska folkets inställning till invandrares rätt till sin 

religionsfrihet har ökat fram till 2015 men tydligt förändrats och sjunkit 2016 då 

bara 26 procent anser att man som invandrare fritt har rätt att utöva sin religion. 

Hur man ställer sig till frågan är starkt förknippat med vilka partisympatier som 
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man har och ingen direkt skillnad mellan könen går att uppfatta. Man kan se att 

befolkningen förespråkar den integrationspolitik som riktar in sig på att 

invandrare ska få hjälp att anpassa sig till svensk kultur och tradition då den ligger 

på 80 procent medan bara 26 procent förordar en integrationspolitik som hjälper 

till att bibehålla nationella traditioner. Man kan även se att det är folket som 

tenderar att följa de partipolitiska linjerna snarare än att partierna anpassar sig 

efter folkets åsikter. 

Per-Erik Söderberg (2020) universitetsadjunkt på Högskolan i Gävle har i 

Gräsrotsaktivismens heliga dimension Ett postsekulärt perspektiv på integration 

problematiserat de traditionella föreställningarna om integrationsbegreppet. 

Söderberg använder gräsrotsaktivismen som exempel på en samtida 

väckelserörelse genom stöd i teorin om politik som religion. Människans sökande 

efter meningsfulla sammanhang i en sekulär samtid sätts i relation till den 

demokratiska delaktigheten och sociala gemenskapen samt de politiska 

handlingarnas heliga laddning som återfinns i gräsrotsaktivismen. Begreppet 

integration lyfts fram som något mångdimensionellt och komplext, dels ett ideal 

för vad som ska förverkligas utifrån de liberaldemokratiska ramarna, dels den 

sociala praktiken i vad det innebär att vara en människa i integrationsprocessen. 

Avslutningsvis ifrågasätter Söderberg om begreppet integration, såväl postsekulärt 

som traditionellt har spelat ut sin roll och vi i stället behöver nya mer tillämpbara 

begrepp för att kunna skapa oss en djupare förståelse för de mänskliga 

relationerna i vår komplexa samtid.  

Magnus Webers (2021) doktorsavhandling Religion as a Lifeworld. An 

Alternative to a Secularist Concept of Religion in Social Work behandlar hur 

socialarbetare kan närma sig frågor om religion. Weber föreslår med sin 

avhandling att man kan närma sig religion på ett annat sätt än med ”vårt” 

västerländska sekulariserade synsätt då religion många gånger är så mycket mer 

än bara en inre tro. Avhandlingen syftar till att förstå på vilka premisser religion 

kan förstås inom socialt arbete. För att kunna ta religionens växande betydelse och 

synlighet på allvar måste man vigda, överväga och teoretiskt diskutera de 

konceptuella scheman och termer som är tillgängliga för oss idag inom såväl 

forskning som praktik. Weber föreslår med sin avhandling att man som 

socialarbetare ska ta sig an religion genom att utgå från ett mer fenomenologiskt 

synsätt. Genom att förstå religion som en livsvärld där man ser på religion som en 

meningshorisont, något som föregår det egna valet och ger mening till det man 

tänker, känner och gör. Detta för att undvika att hamna i konfrontatoriska 

situationer där man riskerar att omedvetet tvinga in religiösa personer i en snäv 

förståelse av religion. Weber tar sig fram till denna slutsats genom att bygga upp 

en bild av hur man kan tolka det som sägs och görs ute på fältet. Weber lyfter 

fram att religion och ideologier sätts samman med inre motiv, känslor och 

personligt ansvar vilket undersöks i förhållande till idéer kring om det kan komma 

från en persons inre kärna. Med utgång i arbeten av bland annat Charles Taylor 

och William Desmond ser Weber inte det inre som något metafysiskt eller 

antropologiskt konstant med en syn på det mänskliga subjektet som radikalt tomt. 

Gällande synen på frihet och följandet av religiösa regler tar Weber hjälp av en 

historisk tillbakablick på den moderna frihetens historia och utvecklar ett 

alternativ till att frihet varken är oundviklig eller självklar genom att utgå från 

filosofier som anser att normer och regler förkroppsligar och möjliggör ett annat 

slags frihet. 



 

 

 

5 

Erica Appelros (2006), lektor och docent i religionsfilosofi har i artikeln 

Religion som ideologiskt styrmedel undersökt vad det innebär när religion i 

Sverige bidrar till att statens arbetsmarknadsmässiga syften uppnås. Genom att 

visa på hur religion används som en del av ideologisk fostran av barn, med 

exempel från Skollagen (1985:1100), för att få dem att växa upp till individer med 

värderingar och genusidentiteter som gör dem motiverade till att vara en del av en 

jämställd och demokratisk arbetsmarknad. Appelros framhåller att när skolan 

förmedlar och implementerar värdegrunden använder den sig av utvalda delar av 

religiösa ideologier som överensstämmer med samhällets ideologi. Vidare lyfter 

hon fram att religionsfriheten begränsas av att den demokratiska sekulära statens 

behov då religion är underordnad generella bedömningsgrunder likt andra 

företeelser av individuell, politisk eller kulturell art. De enskilda religiösa 

traditionerna görs inte rättvisa då religion används som styrmedel vilket spiller 

över vid tolkandet av religionsfriheten och Appelros framhåller med hänseende på 

detta att religionsfriheten har spelat ut sin roll och borde ersättas av allmänna fri- 

och rättigheter att uttrycka sin livsåskådning.  

Religionsfrihet 

Då en av mina frågeställningar är om föreslagna integrationspolitiska åtgärder är 

förenliga med religionsfrihet gör jag nedan en framläggning av hur de rättsliga 

ramarna ser ut. Jag lyfter även fram hur komplexa sambanden mellan religion, 

tolerans och frihet kan vara. 

Europeiska konventionen om skydd för de mänskliga rättigheterna (EKMR) 

gäller till fullo som lag i Sverige sedan 19951. Lagtexten är i sig väldigt tydlig 

men då det är möjligt att tolka ord på olika vis så öppnar den ändå upp för 

oklarheter och tvetydigheter. Bara ordet religion har en uppsjö utav definitioner 

vilket för med sig att olika tolkningssätt av lagen är möjliga. Rätten till 

religionsfrihet lyder enligt följande och finns reglerad i artikel 9 EKMR2: 

Tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet 

1. Var och en har rätt till tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet; 

denna rätt innefattar frihet att byta religion eller tro och frihet att ensam 

eller i gemenskap med andra, offentligt eller enskilt, utöva sin religion 

eller tro genom gudstjänst, undervisning, sedvänjor och ritualer. 

2. Friheten att utöva sin religion eller tro får endast underkastas sådana 

begränsningar som är föreskrivna i lag och som i ett demokratiskt 

samhälle är nödvändiga med hänsyn till den allmänna säkerheten, till 

skydd för allmän ordning, hälsa eller moral eller till skydd för andra 

personers fri- och rättigheter. 

 

Religionsfriheten i EKMR innefattar en så kallad positiv som negativ 

religionsfrihet vilket innebär att man har lika stor rätt att tro och utöva sin religion 

som att inte tro på något samt att man även har rätt att slippa utsättas för andras 

religionsutövning. Den negativa och positiva religionsutövningen blir således 

 
1 Lag (1994:1219) om den europeiska konventionen angående skydd för de mänskliga 

rättigheterna och de grundläggande friheterna. 

 
2 Religionsfrihet finns även med i FN:s Allmän förklaring till de mänskliga rättigheterna. 
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ingen absolut rättighet utan är något som behöver stå i tolerans till varandra, 

medan den inre religionen i form av rätten till en egen tro och att få lov att ändra 

sig är en absolut rättighet (Enkvist, Lokrantz-Bernitz & Zillén 2020:60–63).  

För att religionsfriheten ska kunna existera behövs tolerans, men för den 

sakens skull måste inte allt inom en religion tolereras. Även tolerans är ett 

mångtydigt begrepp ett sätt att definiera tolerans kan enligt Johan Modée (2011, 

24) vara att man med viss svårighet accepterar något, där svårigheten är mer eller 

mindre accepterad. Vidare kan man se att det finns en politisk och social 

acceptans för olikhet, där den politiska toleransen kan ses som något som man 

egentligen har makt att förbjuda men tillåter. Toleransen blir som en skeptisk 

pluralism där man med svårighet accepterar det som görs men anser att det inte är 

så dåligt att man måste förbjuda det (Modée 2011, 24). 

Religionsfrihet som mänsklig rättighet är till stor del beroende av definitionen 

av religion. Att säga att religion är att ”tro på andliga varelser” får till följd att vi 

har den individuella friheten att göra det, men det är inte den individuella privata 

tron som skapar politiska kontroverser och gör lagen om religionsfrihet svårtolkad 

och kontroversiell. En religion som tradition har alltid såväl en intern som extern 

karaktär (Modée 2011, 19). De mänskliga rättigheterna där religionsfriheteten 

ingår är främst en politisk angelägenhet vilket förutsätter att begreppen om frihet 

och tolerans har aktuella motsvarigheter i samhället. Utan den politiska toleransen 

och friheten framstår religionsfriheten som ett ouppnåeligt ideal (Modée 2011, 

18). 
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Kapitel 2 Teori och Metod 

I detta kapitel kommer jag att presentera diskursanalys som teori och metod då 

dessa går hand i hand och inte är särskilda ifrån varandra. Jag kommer även att 

presentera min arbetsmodell, forskningsrelation till ämnet samt mitt empiriska 

material, avslutningsvis belyser jag studiens validitetskriterier och dess reliabilitet. 

 

Diskursanalys som teori och metod 

För att besvara mina forskningsfrågor har jag valt att ha en kvalitativ ansats och 

genomföra en diskursanalys, då jag är ute efter att se hur politikerna tar hänsyn till 

lagen om religionsfrihet när de kommer med förslag på integration i det svenska 

samhället. Genom diskursanalys kartlägger och diskuterar man hur olika begrepp 

och teman vävs samman i olika språkliga mönster som både speglar och formar de 

tankesätt och beteendemönster som finns i samhället (Hjerm, Lindgren & Nilsson 

2014, 32), vidare beskriver Kristina Boréus och Göran Bergström (2018, 254) en 

tredje generationens diskursanalys där alla sociala fenomen är en del av en 

diskurs, inte bara de språkliga aspekterna av den. Jag har vid flera tillfällen i de 

genomgångna motionerna uppmärksammat att olika saker och företeelser kan 

betyda olika saker, vilket får till följd att även jag uppfattar det som att språket ska 

ses som konstituerande och att den sociala tillvaron inte på något sätt är fixerad 

utan i en ständigt pågående byggprocess. (Boréus & Bergström 2018, 255). 

Forskning visar även på att människor i allmänhet är inkonsekventa och att deras 

diskurs varierar beroende på vad de försöker uppnå vilket är diskursens 

handlingsorientering (Hjelm 2011, 139). En diskursanalys bör göras med 

hänvisning till dess sociala kontext, genom att låsa vid händelsernas bakgrund och 

argumentera om hur diskursen översätts till handling kan man få en bild av hur 

valet av handling begränsades av det kulturella och sociala ramverket (Hjelm). 

2011, 145). Diskursanalysen är en metodisk och teoretisk helhet som innehåller 

filosofiska premisser kring språkets roll i den sociala konstruktionen av världen, 

teoretiska modeller, metodologiska riktlinjer samt specifika tekniker för 

språkanalys vilket medför att man måste ha en acceptans för de grundläggande 

filosofiska premisserna för att kunna använda den i en empirisk undersökning 

(Winther Jørgensen & Phillips 2000, 10). Det finns flera olika sätt att förhålla sig 

till en diskursanalys och det är även möjligt att kombinera olika element från de 

diskursanalytiska perspektiven. För min studie har jag valt en utgångspunkt i 

diskursteorin då dess teori har sin utgångspunkt i att diskursen konstruerar den 

sociala världen samt att det är de politiska artikulationerna som ligger till grund 

för vårt tänkande och handlande. 
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Diskursteori 

Vårt tillträde till verkligheten går alltid genom språket, då vi med hjälp av språket 

skapar representationer av verkligheten. Den fysiska världen är i högsta grad 

existerande men det är genom diskursen som den får betydelse och hur den förstås 

får sociala konsekvenser. Man kan se på språket som en maskin som konstituerar 

den sociala världen gällande såväl sociala identiteter som relationer. Genom 

förändringar i diskurser påverkar man hur den sociala verkligheten förändras 

(Winther Jørgensen & Phillips 2000, 15–16). Inriktningen som benämns som 

diskursteori har utvecklats av Ernesto Laclau och Chantel Mouffe, den har sina 

rötter i poststrukturalismen och postmarxismen med anknytning till fenomenologi, 

psykoanalys samt analytisk filosofi. En central utgångspunkt är att alla sociala 

fenomen kan behandlas diskursivt även icke språkliga aspekter. Genom 

diskursteorin tittar man på den betydelseskapande processen när olika tecken får 

mening och hur det går till (Boréus & Bergström2018, 260). En diskurs etableras 

som en totalitet genom att utesluta alla andra möjliga betydelser som tecknen kan 

ha. Alla de möjligheter som diskursen utesluter benämns det diskursiva fältet.  En 

diskurs kan ses som en reducering av möjligheter som sker för att skapa 

entydighet, det diskursiva fältet är som en reservoar av betydelsetillskrivningar 

som används i andra diskurser, men utesluts i den specifika (Winther Jørgensen & 

Phillips 2000, 33–34). 

Inom diskursteorin använder man begreppet element för att lyfta fram 

diskursers mångtydighet då element är de tecken som inte fått sin slutgiltiga 

mening fixerad, de utsätts för ständig kamp och förblir mångtydiga. Många ord 

kan i sig vara mångtydiga och genom att de sätts i konkret relation till andra ord 

förändras dess identitet. Ett ord som i sig är ett element kan identifieras som en 

nodalpunkt i en viss diskurs då det är ett priviligierat tecken kring vilken 

diskursen organiseras. Ett element som i särskilt hög grad är öppen för att 

tillskrivas olika betydelser kallas flytande signifikanter. Nodalpunkter är flytande 

signifikanter men de flytande signifikanterna är de tecken som en diskurs försöker 

ge mening och innehåll till på just sitt sätt. Genom att titta på hur olika diskurser 

definierar samma tecken, genom att titta på det innehåll som ges till de flytande 

signifikanterna, kan man skönja den kamp som förs för betydelsebildning. Man 

kan genom att se vilka betydelser man kämpar om att definiera, de flytande 

signifikanterna, och vilka betydelser som är relativt fixerade, moment, kartlägga 

diskursernas partiella strukturering av bestämda domäner (Winther Jørgensen & 

Phillips 2000, 33–37). 

Den reservoar av betydelsetillskrivningar som inte används i den specifika 

diskursen kan ses som ett hot då den kan komma att utmana den rådande 

diskursen i framtiden. Den ger inte diskursen i sig mening i stunden men 

omnämns inom diskursteorin som den konstituerande utsidan och får ändå 

betydelse då man ser meningsskapande som relationellt, utsidan ger mening åt 

insidan. Uppfattningen som vi har om en identitet eller en särskild händelse 

manifesteras med detta synsätt utav dess binära motsats. Genom att beteckna ”de 

andra” på ett visst sätt skapas samtidigt mening åt hur vi uppfattar ”oss själva” 

(Boréus & Bergström 2018, 262). En identitet formas genom de 

subjektspositioner som tillhandahålls av de rådande diskurserna. Ett subjekt är i 

grunden splittrat och får sin identitet genom att representeras diskursivt, genom att 

knyta ihop och sortera tecken kring hur man är och inte är ser man hur en identitet 

bildas genom ekvivalenskedjor. En identitet är föränderlig på samma sätt som en 

diskurs är det. Subjektet är fragmenterat eller decentrerat utifrån vilken diskurs det 
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ingår i och kan vara överdeterminerat genom att det alltid har möjlighet att 

identifiera sig utefter en bestämd situation, vilket leder till att en given identitet är 

möjlig men inte nödvändig. Den kollektiva och individuella identiteten uppfattas 

inom diskursteorin efter samma principer (Winther Jørgensen & Phillips 2000, 

48–51). 

I en konkret diskursanalys är kampen och konflikten i fokus, det finns alltid 

en konflikt mellan olika diskurser kring hur verkligheten ska definieras och 

därmed skapa riktlinjer för det sociala livet. Konflikt omnämns inom diskursteorin 

som antagonism, antagonism uppstår när olika identiteter hindrar varandra och 

olika diskurser stöter ihop. Antagonismen i en diskurs kan upplösas genom en så 

kallad hegemonisk intervention, vilket innebär att en artikulation som genom en 

kraft återupprättar entydighet. (Winther Jørgensen & Phillips 2000, 54–56). 

Hegemoni råder när en diskurs inte utmanas. 

Arbetsmodell 

Då jag arbetar med diskursteori som metod är målsättningen att undersöka vilka 

mönster som finns i de olika motionerna och försöka se vilka sociala 

konsekvenser som de olika diskursiva framställningarna av verkligheten får. 

Därför bär jag med mig följande punkter när jag läser igenom mitt material. 

• Jag försöker känna igen vilket socialt sammanhang motionen är skriven i. 

• Jag försöker se om det finns en ideologi i diskursen, reproduktionen och 

transformationen av dominansrelationer. 

• Vad konstrueras i diskursen, sociala identiteter, sociala relationer, 

kunskapssystem och tro? 

Jag går sedan vidare i analysarbetet genom att finna de nodalpunkter och 

flytande signifikanter som är relevanta för att besvara mina forskningsfrågor. 

Dessa nodalpunkter och flytande signifikanter ligger sedan till grund för att se hur 

diskursen konstruerats. 

Forskningsrelation 

Med mina studier av religion har jag kommit att utveckla ett särskilt intresse för 

hur religion påverkar sociala relationer främst med fokus på konflikter. Genom att 

följa nyheter i olika medier så har jag uppmärksammats på att utövandet av 

religion ibland framställs som något som inte främjar integrationen för de som 

migrerat till Sverige. Då vi som andra europeiska länder har religionsfrihet som 

lag i Sverige började jag fundera på om denna lag kommer till sin rätt i frågor om 

integration. Eftersom jag inte hade några direkta kunskaper inom dessa frågor 

inledde jag med att sätta mig in i själva lagen och hur den har tillämpats. För att 

sedan sätta detta i relation till den integrationspolitik som bedrivs, beslöt jag mig 

för att studera riksdagsmotioner som berörde ämnet, vilket även det är något som 

jag saknar tidigare erfarenhet av. Så kort sagt är min forskningsrelation till detta 

specifika ämne något som har vuxit fram under studiens gång och inte något som 

jag behandlat tidigare, men den har en utgångspunkt i religion och sociala 

relationer vilket är huvudfokuset för mina religionsstudier. 
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Material 

Mitt empiriska material består utav motioner i Sveriges riksdag som berör 

religionsfrihet, religion och integration. För att välja ut material till min studie har 

jag valt att låta forskningsfrågorna och mitt syfte styra och således gjort det som 

Alan Bryman (2016, 410) benämner som målstyrt urval. Att använda sig utav 

målstyrt urval är vanligt inom kvalitativ forskning och har hjälpt mig fram till att 

se vilka enheter som behöver analyseras för att jag ska kunna besvara mina frågor. 

Då jag vill undersöka den politiska diskursen gällande religionsfrihet och 

integration har jag valt att analysera politiska motioner, vilket är ett förslag från en 

eller flera riksdagsledamöter. För att begränsa urvalet av mina analysenheter har 

jag vidare använt mig av ett kriteriestyrt urval (Bryman 2016, 409) där jag 

tidsmässigt har begränsat studien till att innefatta partianknutna motioner från 

riksdagsåret 2021/22 samt de som inkommit då min studie började riksdagsåret 

2022/23, alla partier har inkluderats.  

För att få fram materialet enligt mina urvalskriterier har jag gjort en sökning 

på Riksdagens hemsida där samtliga motioner finns att tillgå. Jag använde mig 

utav två sökordskombinationer ”integration + religionsfrihet” samt ”integration + 

religion” vilket resulterade i totalt 33 motioner. Under min urvalsperiod lämnades 

totalt 7174 motioner in, 256 av dem innehöll ordet integration, 81 religionsfrihet 

och 141 religion men då mitt syfte är att fördjupa kunskaperna kring relationerna 

mellan integration och religionsfrihet har jag enbart valt att studera de 33 

motioner som innehåller en kombination av sökorden. Det analyserade materialet 

består av 8 motioner från Sverigedemokraterna, 8 motioner från 

Kristdemokraterna, 7 motioner från Moderaterna, 5 motioner från Liberalerna, 2 

motioner från Socialdemokraterna, 2 motioner från Miljöpartiet samt 1 motion 

från Centerpartiet. Motionerna är skrivna utav enskilda personer och inte hela 

partiet vilket innebär att motionen inte alltid representerar partiets officiella 

politiska hållning, men jag har trots detta valt att referera till partiet som personen 

tillhör då de ändå är representanter för sitt parti. 

Något som är värt att notera gällande analysmaterialet är att det högra blocket 

samt Sverigedemokraterna står för flertalet inlämnade motioner på ämnet och att 

Vänsterpartiet inte har någon motion där man både nämner integration och 

religion/religionsfrihet. Även vid motioner där sökorden står individuellt är det 

högra blocket och Sverigedemokraterna i högre grad representerat3.  Jag tolkar 

detta som att dessa frågor står högre upp på agendan för dessa partier vilket leder 

till att den diskurs som de formar är överrepresenterad i min analys. Den ensidiga 

representationen av partier kan ses som en svaghet för min analys men jag kan 

inte djupare tolka en diskurs som inte finns tillgänglig och jag har beslutat att inte 

göra vidare sökningar efter ytterligare material i denna studie då omfånget på 

materialet då riskerar i att bli för omfattande. 

Validitet och reliabilitet  

Utifrån den socialkonstruktionistiska premissen att ett villkor för all kunskap är en 

representation av världen bland alla andra möjliga representationer kan det till 

viss del vara problematiskt att finna validitet i min studie. Som forskare intar man 

alltid en eller annan position vilken ligger till grund för vad man faktiskt kan se 

 
3 Se Bilaga 1 Tabell över partiernas representation i förhållande till sökord. 
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och lägger fram för resultat. Om en metod ska vara valid för att utföra en empirisk 

studie så ska den mäta just det som den är avsedd för. Den som genomför studiens 

sociala och historiska föreställningar måste tas i beaktande och man kan som 

forskare behöva vidga sin förståelse om sin förförståelse för att öka en studies 

validitet. Reliabiliteten är även den av största vikt för studiens hela trovärdighet 

och vinns genom noggrannhet, precision och eliminering utav felkällor längs 

studiens gång (Bergström & Boréus 2018, 38–40). För att bemöta detta har jag 

haft som intuition att ställa mig så främmande som möjligt inför mitt empiriska 

material för att på så sätt även kunna uppmärksamma det som för mig är självklart 

eftersom jag på vissa plan delar kulturen det är skrivet i. Genom att jag har en 

medvenhet om min roll som forskare och följer de metoder och teorier som finns 

inom diskursteorin i möjligaste mån och med det är medveten utav vikten av 

reflexivitet strävar jag efter att hålla reliabiliteten studien igenom. 
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Kapitel 4 Resultat och Analys 

I detta kapitel kommer jag att presentera mitt resultat samt analys. För att 

genomföra min diskursanalys har jag valt att använda begrepp ifrån diskursteorin 

som redskap. Genom att lokalisera knuttecken i form av nodalpunkter, 

mästersignifikanter och myter kan jag utröna hur diskurserna, identiteten och det 

sociala rummet är organiserade. Vidare uppmärksammar jag hur dessa knuttecken 

förbinds med andra tecken och på så sätt övergår från att ensamma stå utan 

betydelse och ges innehåll tillsammans med andra tecken genom 

ekvivalenskedjor. Diskursen kan med denna metod karakteriseras genom att man 

lyfter fram de kedjor av betydelse som de ekvivalerar i. De individuella och 

kollektiva identiteterna samt kartorna över de sociala rummen kan klargöras på 

samma vis genom att man följer hur ekvivalenskedjorna kopplas samman av 

betydelser. Inom diskursteorin har man en principiell princip att diskurser aldrig 

är stabila, vilket jag kommer att använda som vägledning för att finna 

konfliktlinjerna i materialet och på så sätt se hur de var och en konstituerar 

verkligheten. Var fungerar diskurserna sida vid sida, var råder öppen antagonism 

och vilka hegemoniska interventioner försöker jämna ut konflikterna, med vilka 

konsekvenser. I detta kapitel presenterar jag min analys och resultat i syfte att 

besvara mina frågeställningar. 

Religion som faktor i integrationsarbetet 

Då de motioner som ligger till grund för min studie både innehåller ordet 

integration och religion har jag inlett min analys genom att undersöka hur religion 

knyts samman med integration och skapar ekvivalenskedjor som karakteriserar 

diskurser samt identiteter och sociala rum. 

I motioner skrivna av Sverigedemokraterna lyfts Sverige fram som ett 

sekulärt land med ett kulturarv där den kristna historien framhävs. Kännedom om 

det svenska kulturarvet lyfts fram som en faktor för lyckad integration. 

Utlänningar måste därmed avkrävas god kännedom om både det svenska 

samhället och vår kultur och historia. Exempel på viktiga 

kunskapsområden är hur svensk demokrati fungerar, jämställdhet och 

jämlikhet, normer kring samtycke och sexualitet, yttrande och åsiktsfrihet, 

hur ett sekulärt samhälle ser ut och hur det förhåller sig till 

religionsfriheten, hur skattesystemet fungerar visavi offentlig välfärd etc. 

(Motion 2021/22:2551) 

I kulturarvet ingår det svenska folkets gemensamma historia, kultur, 

samhällssystem, traditioner, normer, värderingar, språk och religion. Utan 

goda kunskaper om kulturarv, vilket även omfattar medborgaransvar och 

hur vi bör behandla varandra, är det svårt, om inte omöjligt, att bli en 

naturlig del av det svenska samhället. (Motion 2022/23:1024) 

Genom att knyta samman det svenska kulturarvet med kristen religion kan jag 

skönja hur sociala rum och identiteter skapas relationellt i diskursen. ”De andra” 
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blir de som inte är en del av och besitter kunskap om ”det svenska” vilket krävs 

för att vara en del av ”oss själva” i en lyckad integration. En konstitution utav 

verkligheten framträder där den utan kunskap om svensk religion står i ett 

antagonistiskt förhållande till den som är en del av det svenska samhället. 

Kristdemokraterna lyfter fram att religion är något som är viktigt för många 

och att man kan använda trossamfundens verksamheter i arbetet med integration. 

Trossamfunden utgör ett unikt bidrag i integrationsprocessen och gör ofta 

stora samhällsinsatser till exempel genom stöd till utsatta grupper och 

barn- och ungdomsverksamhet […] Religionen spelar en viktig roll för 

många, inte minst många nya svenskar. Här har trossamfunden en viktig 

roll att spela genom att i sin verksamhet bidra till större förståelse, 

kunskap och respekt för olika trosuppfattningar i vårt land […] 

Samfunden spelar också en central roll i det samhällsinkluderande arbetet 

genom den vardagliga verksamheten där människor regelbundet samlas 

inom samfunden och skapar nya kontakter och gemenskaper. Detta har 

inte bara ett värde för individens gemenskap utan också för integrationen 

där människor med ursprung i olika länder kan knyta nya band. (Motion 

2021/22:4162) 

När vi debatterar integration debatterar vi på en och samma gång 

kulturskillnader, arbetsmarknad, bostadsbrist, miljonprogrammet, 

ombildningar av hyresrätter, religion, moral, företagande, jämställdhet, 

brottslighet, missbruk, åldersbedömningar, familjeåterförening, skola, 

förskola och en mängd andra frågor. (Motion 2021/22:4212) 

Religion knyts samman med trossamfund som representerar flera 

trosuppfattningar, genom trossamfunden skapas gemenskap och kunskap om att 

det i Sverige finns flera trosuppfattningar. Jag uppfattar att man i diskursen skapar 

identiteten ”del av ett trossamfund” som till skillnad från övriga har enklare att 

integreras och inkluderas. Ett antagonistiskt förhållande framträder således till de 

som inte stödjer trossamfundens samhällsarbete och bildar en konstruktion av 

verkligheten i att religiös pluralism är en väg till integration. Samtidigt som 

religiös mångfald lyfts fram som något positivt ser Kristdemokraterna böneutrop 

som ett hot mot integrationen.  

Det finns dessvärre gott om krafter i Sverige som inte alls arbetar för 

integration och samhällsgemenskap. Islamister har istället separatism, 

segregation och växande parallellsamhällen som affärsidé. Tillåter vi att 

regelbundna och institutionaliserade böneutrop ropas ut över våra 

bostadsområden, eller hela stadsdelar, så kan vi vara säkra på att 

segregationen i samhället inte bara cementeras, utan kommer också 

förvärras. (Motion 2021/22:2990) 

Religionsfriheten är inte ett skäl att tvinga andra människor att lyssna till 

dessa religiösa proklamationer som så driver segregation och banar väg 

för islamismen i Sverige […] Det finns dessvärre gott om krafter i Sverige 

som inte alls arbetar för integration och samhällsgemenskap. Islamister 

har separatism, segregation och växande parallellsamhällen som mål för 

att växa successivt och ta kontroll över område efter område, och stadsdel 

efter stadsdel. (Motion 2022/23:1813) 

Här lyfts en specifik grupp, Islamister, fram som ”de Andra” de som hotar de 

övriga trossamfundens arbete för integration. Jag tolkar det som att 

Kristdemokraternas egen diskurs står i ett antagonistiskt motsatsförhållande till 

varandra då två olika verklighetsuppfattningar skapas. Den ena menar på att olika 
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trossamfund är något positivt medan den andra säger att alla inte kan inkluderas i 

det positiva. De olika diskurserna skapar två sociala rum där det i detta fall är 

muslimer som hamnar i kläm och får svårt att på ett positivt sätt tillgodogöra sig 

böneutrop och samtidigt integreras till det svenska samhället. Vill man klassas 

som en som integreras får man hegemonisera sin identitet till någon som är en del 

av ett trossamfund men emot böneutrop. Även Sverigedemokraterna tar upp 

böneutrop som ett hot men detta följer deras tidigare diskurs kring det svenska 

som sammanvävt med kristen kulturhistoria.  

I ett sekulärt land med kulturhistoriskt kristen historia är det svårt att se 

böneutrop som en framkomlig väg till integration i samhället. (Motion 

2021/22:288) 

Sverigedemokraterna knyter upprepade gånger samman Sveriges kulturhistoria 

med den kristna historien medan Kristdemokraterna inte gör denna koppling. 

Kunskapen om sitt eget kulturarv, det materiella liksom det immateriella, 

vilket innefattar gemensamma värderingar, dialekter, traditioner och 

folkminnen, skänker människor trygghet i sin identitet. Det är nödvändigt 

för att vi ska kunna möta och känna respekt för andras kulturer och 

traditioner och är en stark friskfaktor genom att stärka känslan av 

sammanhang. (Motion 2021/22:4162) 

Detta speglar hur de olika partierna bygger upp olika bilder utav det svenska 

samhället och dess kulturarv genom att skapa sina egna ekvivalenskedjor för att 

underbygga just sin ideologi. 

I Liberalernas motioner är religion och integration inte så tydligt 

sammanlänkade men jag tolkar det som att religiös fundamentalism och hat till 

följd av religionstillhörighet sätts samman med att försvåra integrationsarbetet.  

Särskilt utsatta för dessa förtryckande strukturer är flickor och kvinnor, 

hbt-personer samt människor som utsätts för hot och hat på grund av sin 

religion eller ateism. Staten måste i större utsträckning träda fram och 

försvara individens frihet. I de mest utsatta områdena utmanas samhällets 

institutioner av parallella strukturer med egen normbildning, ekonomi och 

rättsskipning. (Motion 2021/22:3985) 

I dag bor nästan var tjugonde invånare i ett område präglat av utanförskap 

till den grad att polisen klassar det som ett utsatt eller särskilt utsatt 

område. Det handlar om gängkriminalitet, parallella samhällsstrukturer 

samt religiösa fundamentalister som begränsar fri och rättigheter, inte 

minst för flickor och kvinnor. (Motion 2021/22:4181) 

Demokratisk integration handlar om att alla integrationsinsatser ska 

genomsyras av ökad delaktighet i det svenska samhället, vilket innefattar 

kunskap om och respekt för vårt demokratiska och sekulära samhälle, 

inklusive yttrandefrihet och religionsfrihet, rättsstaten samt jämställdhet 

mellan kvinnor och män och brottslagstiftningen. (Motion 2021/22:3965) 

Begränsad frihet sätts i relation till utanförskap, kunskap om bland annat 

religionsfriheten är en väg till integration. Denna diskurs lyfter fram två läger, de 

som tillägnat sig eller vill tillägna sig kunskap och vara en del av den svenska 

friheten kontra de som lever i ett parallellsamhälle. Kunskap om religionsfrihet 

som ett steg till integration lyfts även fram av Kristdemokraterna. 

En viktig del av samhällsundervisning är att den asylsökande får klarhet i 

vad som avses med begrepp som religionsfrihet, jämställdhet och 

likabehandling. (Motion 2021/22:4214) 
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Moderaternas motioner följer ett liknande tema där vägen till integration går 

genom kunskap och acceptans av individers frihet och rätt till sin religion. 

Bland vissa finns till och med ett uppenbart motstånd mot värden såsom 

jämställdhet och individuell frihet samt synen på religionen som en fråga 

för varje individ själv att ta ställning till. (Motion 2021/22:4033)  

Alla i Sverige ska kunna utöva sin tro utan att känna sig hotade. 

Moderaterna kommer aldrig att acceptera hot och våld eller att människor 

känner sig otrygga på grund av vilken religion de bekänner sig till eller 

inte bekänner sig till. (Motion 2021/22:4040)  

Liberalernas, Kristdemokraternas och Moderaternas motioner knyter samman ord 

som frihet, acceptans och religion och sätter dessa i relation till integration. Deras 

diskurser kan verka sida vid sida även om de inte säger exakt samma saker genom 

att de alla bygger på likvärdiga knuttecken och ekvivalenskedjor. Genom att 

fokusera på frihet skapas en hegemoni där religion kan ses som något positivt i 

förhållande till integration, möjligheten till att skapa flera olika relationella 

identiteter framträder.  

Jag tolkar utifrån min diskursanalys att religion till viss del finns med som en 

faktor vid politiskt integrationsarbete, men funktionen och syftet med religion 

lyfts fram på olika sätt, i olika sammanhang, och av olika partier. Viss enighet 

råder dock kring att kunskap om bland annat religion och religionsfrihet är en 

viktig faktor för att integreras i Sverige. Hur de olika partierna väljer att knyta 

samman religion med integration får till följd att olika sociala identiteter och 

relationer konstrueras. Sverigedemokraterna lyfter exempelvis samman den 

svenska identiteten med kristna traditioner och konstituerar därmed sin diskurs på 

det kunskapssystemet. Detta kan även sättas i relation till det som jag inte har 

funnit i motioner från Socialdemokraterna eller Vänsterpartiet, där man inte 

konstruerar en diskurs, och med det sociala sammanhang, då religion inte lyfts 

fram som en faktor i samband med integration. 

Religion, inre tro eller något kulturellt och identitetsbetingat 

Hur religion ska definieras är inte till fullo fastställt någonstans vilket medför att 

vad man menar när man använder ordet kan komma att skilja sig åt. Jag försöker 

därför skapa mig en bild av hur partiernas diskurs förhåller sig till ämnet. Religion 

är här en flytande signifikant som ges olika mening utifrån hur partierna fyller den 

med olika innehåll i sina motioner. 

Sverigedemokraterna lyfter vid flera tillfällen fram Sverige som ett sekulärt 

land och framhåller med det att religion för de flesta är en privatsak, något som 

individen tror på.  

Idag ser de flesta religionen som en privat angelägenhet, snarare än en 

påtvingad plikt. Friheten att tro på vad man vill, men även att slippa tro, 

ses som en självklarhet i vårt sekulära land. (Motion 2022/23:2155) 

Sverige är en starkt sekulär stat där rätten till frihet från påtvingad religiös 

propaganda och religiösa förrättningar – det vill säga frihet från religion – 

skall vara lika självklar som rätten att utöva sin religion. (Motion 

2021/22:288) 

Religionsfriheten stipulerar rätten att utöva religion utan att bli förföljd, 

fängslad eller dödad. Den innebär också att staten inte har rätt att tvinga 
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på dig en specifik religion; var och en får välja sin egen eller välja att vara 

utan. Att utöva religion är en individuell frihet med ett individuellt ansvar 

för att lösa eventuella krockar som kan uppstå i mötet med det sekulära 

samhället. (Motion 2021/22:288) 

Friheten att tro på vad man vill, men även att slippa tro, ses som en 

självklarhet i vårt sekulära land. Att tron är individuell utmärker Sverige i 

många avseenden, vilket vi bör värna. Personlig tro ska inte påverka andra 

människor. (Motion 2021/22:327) 

Sverigedemokraterna formar sitt sociala rum genom att knyta ihop religion med 

privat inre tro, de skapar med det olika grupper som får svårt att fungera parallellt. 

Diskursen som Sverigedemokraterna för i sina motioner skapar väldigt tydliga ”vi 

och de” konstruktioner, de vill lyfta fram den flytande signifikanten religion till 

att enbart vara något individuellt vilket på flera sätt kan komma att krocka med 

rätten att utöva religion tillsammans och rätten att sprida sin religion.  

Samtliga förordningar om statsbidrag ska också kompletteras med ett 

integrationskriterium (motsvarande demokratikriteriet) som stadgar att 

organisationens verksamhet inte får bidra till att avskilja eller segregera en 

etnisk, kulturell eller religiös minoritet från majoritetssamhället eller 

arbeta för att förstärka separata identiteter baserade på etnisk, kulturell 

eller religiös grund. (Motion 2021/22:3704) 

Man kan se det som att Sveriges sekularitet har företräde framför den religiösa 

gruppidentiteten. Vilket försätter religion som något kultur- och identitetsbetingat 

i öppen antagonism till religion som privat tro. 

När Moderaterna omnämner religion utgår de från samma språkbruk som 

lagtexterna gör vid omnämnandet av religionsfrihet där man sätter religion och tro 

som två olika men sammanlänkade enheter. 

Oavsett religionstillhörighet måste Sverige arbeta för att den universella 

rätten till den egna tron eller religionen respekteras. (Motion 

2021/22:3777) 

Alla i Sverige ska kunna utöva sin tro utan att känna sig hotade. 

Moderaterna kommer aldrig att acceptera hot och våld eller att människor 

känner sig otrygga på grund av vilken religion de bekänner sig till eller 

inte bekänner sig till. (Motion 2021/22:4040) 

Jag uppfattar här att de helt enkelt följer lagtexternas diskursiva mönster och låter 

religion vara sammanlänkat med tro utan lägga en egen aspekt vid det. I en annan 

motion kan man läsa in att en specifik trosuppfattning kan knytas samman med 

den personliga och kollektiva identiteten. 

Eftersom de känner denna oro för sin personliga säkerhet döljer de sin 

judiska identitet. (Motion 2021/22:3792) 

Men inga tydliga egna diskurser formas i det analyserade materialet. När 

Moderaterna och Liberalerna artikulerar ämnet hedersrelaterat våld lyfter de båda 

partierna på liknande sätt fram att religion eller kultur inte får användas som 

ursäkt. De låter religion och kultur stå var för sig. 

Kultur eller religion får aldrig användas som ursäkt för att upprätthålla 

förtryckande sedvänjor. (Motion 2021/22:3963) 

Religion, kultur eller kontrollbehov som utövas för att begränsa någon 

annans frihet och rätt att bestämma över sitt eget liv hör inte hemma i 

Sverige. (Motion 2021/22:4032) 
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Även när det kommer till diskussionen om konfessionella friskolor sätter 

Moderaterna kulturell identitet och religiös övertygelse i förhållande till varandra. 

Det finns många välfungerande konfessionella friskolor i Sverige, där 

undervisningen håller hög kvalitet och där barn och unga inom ramen för 

skoldagen får ett viktigt sammanhang att ge uttryck för såväl sin kulturella 

identitet som sin religiösa övertygelse. Men det finns också exempel på 

friskolor, både med och utan konfessionell inriktning, där politisk och 

religiös extremism förekommit. (Motion 2021/22:4033) 

Att kultur och religion på något sätt är förenade kan utläsas men att religion skulle 

vara enbart kulturellt kan jag inte finna. På detta sätt uttrycker sig även 

Socialdemokraterna. 

Migration och ökade omvärldskontakter innebär att Sverige ständigt 

förändras. Vårt land är pluralistiskt, både vad gäller språk, religion och 

kultur. (Motion 2022/23:1555) 

Man bör hålla i beaktande att analysen har genomförts enbart på motioner 

som förutom ordet religion eller religionsfrihet även innehåller ordet integration, 

detta då jag i denna studie vill se hur religion artikuleras i samband med 

integrationsdebatten och inte utav politikerna i allmänhet. Detta leder dock fram 

till att jag har haft svårt att identifiera hur de olika partierna definierar religion. I 

de flesta motioner omnämns religion i allmänna ordalag och förblir en flytande 

signifikant öppen för tolkning. Sverigedemokraterna är det enda partiet som 

tydligt skapar en diskurs där religion ska ses som inre tro. De övriga partierna 

låter religion vara något mer flytande vilket ur ett diskursteoretiskt synsätt skapar 

överdeterminering, det vill säga att det är möjligt att identifiera det på olika sätt i 

olika situationer. Enskilda individer har på så sätt möjlighet att anta flera 

identiteter, en så kallad decentrering. I den Sverigedemokratiska diskursen uppstår 

däremot gruppbildningar på ett tydligare sätt genom etablering utav 

ekvivalenskedjor då möjligheterna att se på religion på olika sätt reduceras. 

Integrationspolitiska åtgärder och religionsfrihet 

Utifrån diskursanalyserna ovan har jag sökt ett svar på min frågeställning 

huruvida de religionspolitiska åtgärderna som lyfts fram i motionerna faktiskt är 

förenliga med lagen om religionsfrihet.  

Om jag inleder med att lyfta fram Sverigedemokraternas diskursiva mönster 

så tyder det på att religioner som inte är en del av det svenska kulturarvet kan ses 

som något negativt för integrationen. Men religion behöver samtidigt inte vara 

något som påverkar samhället så länge som man håller sin religion och tro som 

något inre och privat. Utifrån det tolkar jag att man har ett antagonistiskt 

förhållande till att se på religion som något mer än privat tro och att det som följer 

med religionen i form av traditioner och kultur inte kan ses som något positivt för 

integrationen i ett svenskt samhälle. För att denna diskurs ska vara förenlig med 

religionsfrihet så kräver det en tolkning av religion till att enbart innefatta den 

privata tron på exempelvis andliga väsen. Men även med denna tolkning så blir 

det svårt att hålla sig förenlig med hela lagen om religionsfrihet då tolerans mellan 

den så kallade positiva och negativa religionsfriheten måste finnas. Jag kan inte se 

att man i någon utsträckning tar hänsyn till att religion som tradition har så väl en 

inre som yttre karaktär utan ser bara att man i denna diskurs tar hänsyn till den 
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absoluta religionsfriheten och låter den negativa religionsfriheten få företräde över 

den positiva. 

Kristdemokraternas diskurs belyser till viss del en tolerans mellan den negativa 

och positiva religionsfriheten och den tar i beaktande att religion är mer än inre tro 

och något som ska utövas tillsammans. Kristdemokraterna förespråkar i sin 

diskurs, utövandet av religion i gemensamma former i form av trossamfund. De 

trossamfund som drivs av så kallade islamister ingår inte i denna diskurs utan 

ställs i stället som ett hot mot integrationen och det svenska samhället. 

Religionsfriheten tas upp i samband med böneutrop där Kristdemokraterna 

framhåller att den negativa religionsfriheten bör ha företräde då dessa böneutrop 

gör mer skada än nytta för bland annat integrationen i det svenska samhället.  

Att viss typ av religionsutövning som innehåller förtryck och som föranleder att 

man har svårt att acceptera andras tro och normer, uppfattar jag, framställs som 

något som har kommit till Sverige med invandring. De politiska partierna lyfter 

fram att denna typ av uppfattningar står i vägen för integrationen och inte kan ses 

som förenlig med rådande religionsfrihet. Liberalerna, Moderaterna och 

Kristdemokraterna framhåller alla att en av vägarna till lyckad integration är att 

förstå och acceptera de frihetsbegrepp vi har i Sverige. Att lägga fram en diskurs 

där nyckeln till integration går genom att förstå frihet ser jag som något av en 

paradox då just frihet är något som är så oerhört öppet för tolkning. Religion och 

frihet är två ord med otaliga definitioner och sätter man ihop dessa två så kan 

dessa definitioner kombineras på alla möjliga och omöjliga sätt. Om man sedan 

beaktar att det är okej med lite olika definitioner och att vi måste tolerera att det 

inte finns en entydig definition så kan det hela fortsätta i en oändlighet vilket det 

på många sätt gör då vi hela tiden konstituerar nya verkligheter med hjälp av 

språket. 

Slutsatser 

Utifrån min analys av motionerna så blir svaret på min första frågeställning om 

motionerna belyser religion som en faktor som ska beaktas i samband med det 

politiska integrationsarbetet tvetydig. Jag kan inte utifrån materialet se att detta är 

något som samtliga politiska partier gör. Det är övervägande det högra blocket 

med Sverigedemokraterna i spetsen som lyfter fram religion som en faktor i 

samband med integration.  

När det kommer till om motionerna framställer religion som inre tro eller 

något mer kulturellt och/eller identitetsbetingat så har jag även här inte kommit 

fram till ett enhetligt svar. Det är åter Sverigedemokraterna som utmärker sig med 

sin diskurs vilken framställer religion som inre tro, medan övriga partier inte låser 

fast betydelserna av orden med samma tydlighet. Det som jag finner intressant 

med Sverigedemokraternas diskurs är att de framställer det svenska samhället som 

sekulärt där religion ska vara något personligt samtidigt som vikten av det kristna 

kulturarvet sätts i fokus när integration artikuleras.  

Mina två första frågeställningar genererade inga fasta svar vilket gör att 

frågan om integrationspolitiken är förenlig med lagen om religionsfrihet ligger 

öppen för flera olika tolkningar. Hur man i sig definierar ord som religion och 

frihet föranleder att man på detta kan svara både ja och nej. Enligt diskursteorin 

konstitueras verkligheten med hjälp av språket, varför förhållandet mellan 
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integration och religionsfrihet konstitueras i varje diskurs. Det går inte att till fullo 

säga att något politiskt parti tar, eller inte tar hänsyn till lagen om religionsfrihet. 
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Kapitel 5 Diskussion 

I detta kapitel kommer jag att diskutera mitt analysresultat, hur det förhåller sig 

till tidigare forskning samt hur det står i relation till teori och metod. 

Teoretisk och metodisk reflektion 

Jag har gett mig in i denna studie med hjälp av en diskursteoretisk ansats vilket 

har fått till följd att teori och metod ständigt har gått hand i hand genom 

uppsatsen. De diskursteoretiska begreppen har legat till grund för att genomföra 

analysen men även varit styrande i vad jag har sökt efter för att finna hur de 

sociala processerna ges mening. Då man i samhällsdebatten kring olika sociala 

problem ofta lyfter fram ”vi” och ”de” är diskursteorin ett bra verktyg för att finna 

hur man gör detta i den politiska diskursen genom att se hur en identitet formas av 

de olika subjektspositionerna. Den sociala identitetsteorin där en persons 

personlighet består av både sociala och personliga delar, där den sociala delen 

förenar oss med andra och får oss att identifiera oss med gruppen kan ses som 

resultatet av kontingenta diskursiva processer. Jag valde för denna studie att 

enbart låta diskursteorin stå för teorin då den står på en socialkonstruktionistisk 

grund och därmed innefattar det jag eftersökte. Dock ser jag att studien kanske 

hade kunnat få ett större djup av en mer djupgående social identitetsteori. En 

annan nackdel med att enbart förhålla sig till diskursteorin är att den på många sett 

är ett abstrakt verktyg och inte har någon färdig mall att följa vilket får till följd att 

den i förhållandevis stor utsträckning genomgående genomsyras av min 

verklighetsuppfattning. Jag ser dock detta som en utmaning att ställa mig utanför 

de självklarheter som finns i mitt material och i stället identifiera när utsagor på 

ett naturligt sätt blir accepterade som sanna, medan andra inte blir det. 

Reflektion kring tidigare forskning 

I den tidigare forskning som jag lyft fram ses Sverige som ett sekulariserat land, 

men att detta inte på ett enkelt sett medför att religion för den sakens skull kan ses 

enbart som inre tro. Nordin (2023) och Demker (2017) lyfter fram hur vi i Sverige 

bemöter religion och religiösa praktiker som kommit med migration och hur den 

påverkas över tid här. Demker (2017) belyser att hur vi ser på rätten till att som 

invandrare få lov att praktisera sin religion följer de partisympatier som man har 

och att svenska folkets inställning till att invandrare fritt ska få utöva sin religion 

har sjunkit. Man anser även att folket förespråkar att integration sker genom att 

man anpassar sig till svensk tradition och kultur. Sverigedemokraterna har i 

motionerna som ligger till grund för min analys en diskurs som sätter samman 

religion med inre tro och något privat, vilket kan tolkas som att de inte anser att 

man fritt ska få utöva de delar som syns utåt av sin religion. Sverigedemokraterna 

växer hela tiden som parti i Sverige och att deras synsätt på religion ökar hos 
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svenska folket, detta kan tolkas spegla att man följer sitt partis linje. Vilket jag 

härleder till att vara ett tydligt exempel på hur diskursen är med och formar det 

sociala rummet och den verklighet som konstitueras kring vad religion är.  

Weber framhåller å sin sida att vi borde närma oss religion på ett annat sätt än 

med ”vårt” västerländska sekulariserade synsätt då religion många gånger är så 

mycket mer än bara en inre tro. För att kunna ta religionens växande betydelse 

och synlighet på allvar måste man vidga, överväga och teoretiskt diskutera de 

konceptuella scheman och termer som är tillgängliga för oss idag inom såväl 

forskning som praktik. Att religion är något som är mer än inre tro och något som 

kan användas för att förstå den pluralism vi lever i uppfattar jag att man delvis kan 

se i den Kristdemokratiska diskursen som handlar om trossamfund. Genom att 

framhäva trossamfund som något som kan förmedla kunskap om olikheter och 

som skapar bättre villkor för integration genom gemenskap och öppenhet. 

Samtidigt ska denna öppenhet för olika trossamfunds traditioner till viss del vara 

begränsad om den innefattar islamska böneutrop då dessa ses som ett hot mot 

integrationen. Att Weber efterlyser ett annat sätt att närma sig religion på tyder 

enligt min mening på att han uppfattar den diskurs som formar vårt samhälle som 

sekulär och att man med detta synsätt ser religion som en negativ faktor för 

integration i stället för positiv. Utifrån den diskursteoretiska tankegången att 

politikens artikulationer har företräde för hur vi skapar vårt samhälle uppfattar jag 

Webers intentioner med sin doktorsavhandling som svåruppnådda. Han framhåller 

att socialarbetare genom att ha ett mer fenomenologiskt synsätt och förstå religion 

som en livsvärld kan undvika konfrontationer och bredda en snäv syn på religion. 

Weber undersöker vidare hur frihet står i relation till följandet av religiösa regler 

och lägger fram ett alternativ där normer och regler förkroppsligar en annan sorts 

frihet. Denna typ av frihet är inte något som jag uppfattar att politikerna skapar 

med sin diskurs, den flytande signifikanten frihet ges i stället mening med 

kunskap. Satt i relation till att man inom annan forskning ser att man följer 

partipolitiska linjer och flera politiska partier i sina motioner inte ser på frihet och 

religion på de sätt som Weber lyfter fram ser jag att om man vill skapa ändrade 

synsätt så bör man rikta sig till politiker i första hand. Att finna vägar till att låta 

den akademiska diskursen få tillträde till den politiska ser jag som ett intressant 

tillvägagångssätt om man har förändrat synsätt som målsättning, att öppna upp 

ögonen för att det alltid finns utrymme för såväl förändring som kritik. 

Söderberg (2020) lyfter fram att integration kan ses som något 

mångdimensionellt och komplext, dels ett ideal för vad som ska förverkligas 

utifrån de liberaldemokratiska ramarna, dels den sociala praktiken i vad det 

innebär att vara en människa i integrationsprocessen. Han ifrågasätter om 

begreppet integration, såväl postsekulärt som traditionellt har spelat ut sin roll och 

vi i stället behöver nya mer tillämpbara begrepp för att kunna skapa oss en djupare 

förståelse för de mänskliga relationerna i vår samtid. Även Appelros (2006) 

ifrågasätter om våra definitioner har spelat ut sin roll. Hon lyfter fram att 

religionsfriheten begränsas av den demokratiska sekulära statens behov. De 

enskilda religiösa traditionerna görs inte rättvisa då religion används som 

styrmedel vilket spiller över vid tolkandet av religionsfriheten, religionsfriheten 

har i förhållande till det spelat ut sin roll och borde ersättas av allmänna fri- och 

rättigheter att uttrycka sin livsåskådning. Appelros och Söderbergs texter lyfter 

fram den nära relationen som finns mellan religion och politik. Såväl religion som 

politik kan tillsammans eller var för sig användas som styrmedel och dess 

diskurser formar våra sociala rum. De diskursiva processerna leder fram till 



 

 

 

22 

individuella och kollektiva identiteter. Omvärlden breddas och de ord som 

tidigare innehaft en viss betydelse omformas. Om man beaktar att 

Sverigedemokraterna genom sin diskurs arbetar för att definiera religion till att 

bara innefatta något privat och så småningom lyckas med det. Medför det att en 

enklare bild av samhället där ifrågasättandet av integrations- och 

religionsfrihetsbegreppet blir i stort sett irrelevanta då det sällan är det inre och 

privata som skapar politiska kontroverser och kräver nya tolkningar av 

verkligheten. 
Att studera den politiska diskursen kring religion och integration lyfter fram 

det förhållande som finns där, samt hur man på ett politiskt plan vill forma 

individers uppfattning av förhållandet. Genom att i en diskursanalys lyfta fram ett 

empiriskt material i form av motioner sätts begreppens tvetydighet i ljuset. Detta 

ser jag som att min studie har bidragit till att till viss del underbygga, att det finns 

ett behov att se över om de definitioner som används har spelat ut sin rätt. Jag 

uppfattar att min studie har skapat fler frågor än svar men samtidigt lyft att detta 

är ett ämne som kräver mer forskning. Tidigare forskning har på flera sätt 

bekräftats men även ifrågasatts utifrån diskursteoretiska premisser. 

Avslutande reflektion 

Jag hade som syfte med denna studie att fördjupa kunskaperna kring relationerna 

mellan integration och religionsfrihet och för att göra det valde jag att analysera 

politiska motioner. Min frågeställning om de integrationspolitiska åtgärderna är 

förenliga med religionsfrihet anser jag dock mig inte finna svaret på genom 

diskursanalysen i sig, då den snarare bygger på mina andra frågeställningar och 

står i förhållande till vad man faktiskt uppfattar som religionsfrihet. Det finns 

dock inte några unisona svar på mina frågeställningar då de olika politiska 

partierna bygger upp sin bild av samhället med hjälp av olika diskurser, vilket 

föranleder att alla frågor har flera svar. I motionerna finns inget som entydigt 

bryter mot lagen om religionsfrihet och om man utgår ifrån att mänskliga 

rättigheter främst är en politisk angelägenhet så kan man absolut skönja hur de 

politiska artikulationerna formar hur samhället ser på religionsfrihet i förhållande 

till integration. 

Att inte alla partier artikulerar religion i samband med integration kan kanske 

tyda just på att betydelsen av begreppen är så flytande och att de till viss del har 

spelat ut sin roll. Några partier håller fast vid att definiera utifrån sina etablerade 

diskursiva mönster medan andra kanske har gått vidare till att skapa diskurser med 

hjälp av andra definitioner och därför faller de inte inom mitt urval för 

undersökningen. Eller så kanske man bara står avvaktande i väntan på att någon 

annan ska låsa fast tecknens betydelse så att man sedan kan välja om man ställer 

sig antagonistiskt till dem eller om hegemoni inträder. Komplexiteten i att så 

många definitioner finns i ett så litet ord som religion spiller hela tiden över på 

min studie och spär på tankarna kring huruvida vissa begrepp har spelat ut sin rätt. 

Redan 1963 diskuterade Wilfred Cantwell Smith i The Meaning and End of 

Religion om det var dags att överge hela termen religion och fler med honom har 

filosoferat kring detta. Cantwell Smith föreslår att användningen av ordet religion 

som ett adjektiv snarare är kopplat till den mänskliga erfarenheten, ett sätt att leva, 

än ett objekt som en gudom eller en osynlig kraft. Den teoretiska konstruktionen 

av religion låg till grund för vår förståelse här i väst, vilket ledde till att vi såg på 
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religion som ett system av idéer där vi jämförde den kristna religionens 

intellektuella konstruktion med andra religioner i stället för att möta olika sätt att 

vara religiös. Huruvida man håller med om Cantwell Smiths tankar eller inte är 

inte relevant för sammanhanget, utan att man väcker frågan kring olika begrepp, 

och att detta inte är ett nytt fenomen. Med löst definierade begrepp öppnas arenan 

för att skriva in sin tolkning av dem upp. De politiska partierna har genom sin 

diskurs möjlighet att konstruera verkligheten och påverka hur vi uppfattar vår 

sociala omvärld genom vad de ger orden för betydelse. Fasta definitioner av 

världen är varken en lösning eller något som är möjligt, även om vi uppför oss 

som att verkligheten har en fast och entydig struktur. Samhälle och identiteter är 

flytande och föränderliga på samma sätt som språket. Genom min diskursanalys 

har jag försökt att undersöka hur verkligheten skapas och kartlägga hur kollektiva 

och individuella identiteter framstår som ett resultat av detta. Men för att 

avslutningsvis återknyta till mina forskningsfrågor så finns religion med när 

integration artikuleras av politikerna, och de integrationspolitiska åtgärderna är till 

viss del förenliga med religionsfrihet. Till hur stor del går inte på ett definitivt sätt 

att avgöra utifrån denna studie, utan är en fråga om tolerans och tolkning.  

Framtida forskning 

Med min studie har jag till viss del belyst relationen mellan religionsfrihet och 

religion men utifrån mina avgränsningar i det empiriska materialet har resultatet 

blivit något snävt. Jag ser att studien skulle kunna utvecklas ytterligare genom att 

dels titta på ämnet över längre tid, dels utvidga sökningen av motioner på 

Riksdagens hemsida för att genom läsning finna diskurser på ämnet som använder 

andra ord än de som ingått i min sökning. För att ytterligare vidareutveckla 

studien skulle resultatet av hur den politiska diskursen gällande religionsfrihet 

förhåller sig till levd religion kunna granskas. Hur ser den levda religionen i 

Sverige ut i förhållande till rådande religionsfrihet. Då tidigare forskning har visat 

att kunskaperna kring hur integrationen påverkas på samhällsnivå av migration 

och religion är bristfällig kan en fördjupad studie möjligen öka dessa. En annan 

aspekt till vidare forskning som jag ser att min studie har öppnat upp för är en 

studie av begreppen religion, religionsfrihet och integration. Har dessa begrepp 

spelat ut sin roll och är de i så fall på väg att ersättas eller helt avskrivas. 
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Sammanfattning 

Syftet med min studie är att fördjupa kunskaperna kring relationerna mellan 

integration och religionsfrihet utifrån hur diskursen i politiska motioner utspelar 

sig. Såväl integration som religionsfrihet är två debatterade ämnen och jag vill 

med min studie se om dessa är förenliga med varandra. Denna studie är utförd 

med diskursanalys utav 33 riksdagsmotioner inlämnade under perioderna 21/22 

samt 22/23 som berör integration och religionsfrihet eller integration och religion. 

Resultatet av min analys har jag nått genom att som utgång använda mig av 

diskursteorin och dess begrepp. Analysen har sedan legat till grund för att genom 

diskussion finna svar på om det integrationspolitiska arbetet som framställs i 

motionerna är förenligt med lagen om religionsfrihet. 

Jag har i min studie funnit att man i politiska motioner artikulerar religion i 

samband med integration samt att integrationspolitiken på vissa plan är förenlig 

med lagen om religionsfriheten. På vilka plan och i vilken utsträckning den är det 

skiljer sig åt mellan de olika partierna samt på hur man definierar religion och 

religionsfrihet. 
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Motion 2021/22:4040 Ökad trygghet och fler som arbetar – Moderaternas budgetmotion för 2022  
Motion 2021/22:4065 Ett rikare liv för äldre (MP) 
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Motion 2021/22:4186 Utgiftsområde 1 Rikets styrelse (KD) 
Motion 2021/22:4212 Integration och samhällsgemenskap (KD) 
Motion 2021/22:4214 Utgiftsområde 8 Migration (KD) 
Motion 2021/22:4221 Hela Sverige ska fungera – Kristdemokraternas budgetmotion för 2022 

(KD) 
Motion 2022/23:181 Stärk demokratin och de mänskliga rättigheterna (MP) 
Motion 2022/23:949 Barnvänlig familjerätt (SD) 
Motion 2022/23:1024 En grundskola i världsklass (SD) 
Motion 2022/23:1555 Främjande av religionsdialog (S) 
Motion 2022/23:1813 Stopp för offentliga böneutrop (KD) 
Motion 2022/23:2054 Utgiftsområde 17 Kultur, medier, trossamfund, fritid (S) 
Motion 2022/23:2155 Slopat skattefinansierat stöd och utökad granskning av trossamfund (SD) 
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Bilaga 1. Tabell över partiernas representation i 

förhållande till sökord 

 

Sökning utförd 2023-05-10 på riksdagen.se begränsat urval till riksdagsår 21/22 samt 22/23  
 

 

 

 

 

 

 

Politiskt parti Religionsfrihet Integration Religion Religionsfrihet 

+ 

integration 

Religion + 

integration 

Inlämnade 

motioner 

Moderaterna 11 65 21 2 7 2334 

Kristdemokraterna 21 27 24 6 8 500 

Liberalerna 6 22 11 3 4 320 

Sverigedemokraterna 27 40 40 2 7 1383 

Centerpartiet 8 41 7 1 0 806 

Socialdemokraterna 6 34 15 1 2 1194 

Miljöpartiet 1 16 8 0 2 313 

Vänsterpartiet 6 6 12 0 0 301 

Oberoende 2 3 4 1 1 24 


