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Sammanfattning 

 

I takt med att den globala befolkningen fortsätter att växa, ökar efterfrågan på nya bostads-

byggnader avsevärt. Samtidigt har behovet av bostäder och byggande vuxit över hela världen 

under de senaste decennierna, vilket har lett till en ökad efterfrågan på byggmaterial. Betong är 

det viktigaste byggmaterialet för flervåningsbyggnader pga. sin hållfasthet, men det bidrar 

betydligt till utsläppen av växthusgaser. För att minska koldioxidavtrycket och främja håll-

barhet är det avgörande att minimera materialanvändning med moderna byggmetoder. 

 

Syftet med denna studie är att optimera flervåningsbyggnadsstrukturer genom att ersätta 

bärande väggar med pelare och balkar. Studien använder en referensbyggnad belägen i 

Sandvikens kommun och verktyget StruSoft FEM-Design. Studien genomförs i två steg. 

I steg 1 utförs modellering, design och analys av referensbyggnaden med bärande väggar 

(byggnad 1). I steg 2 genomförs en förändring av byggnadsstrukturen genom att ersätta de 

bärande väggarna med pelare och balkar av armerad betong (byggnad 2). Samma procedurer 

som i steg 1 upprepas för den omkonstruerade strukturen. Resultaten jämförs med 

referensbyggnaden med hänsyn till utnyttjandegrad, deformation, spänningar, reaktioner, vikt 

och stabilitet. 

Ersättningen av bärande väggar med bärande pelare och balkar av armerad betong har varit 

effektiv. Båda strukturerna uppfyller de nödvändiga kraven. Baserat på resultaten är 

deformationen 9 mm för byggnad 1 och 7 mm för byggnad 2, vilket indikerar att skillnaden i 

deformation mellan de två strukturerna inte är signifikant. 

Byggnad 1 har en maximal utnyttjandegrad på 87%, medan byggnad 2 har en högre maximal 

utnyttjandegrad på 99%. Detta innebär att byggnad 2 kan utnyttjas i större utsträckning än 

byggnad 1. Reaktionskrafterna är 563,6 respektive 476,4 kN i båda byggnaderna, vilket 

indikerar att reaktionskrafterna i byggnad 2 är 15% lägre än i byggnad 1. Båda strukturerna är 

stabila, men det finns en skillnad i byggnadernas totala vikt. Vikterna på byggnaderna är 4169 

respektive 3 143 ton. Resultatet indikerar att byggnadens totala vikt minskar med ca 25% vid 

användning av betongpelare och betongbalkar. 
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Abstract 

 

As the global population continues to grow, the demand for new residential buildings is 

significantly increasing. At the same time there has been a rising need for housing and 

construction worldwide over the past few decades, leading to an increased demand for building 

materials. Concrete is the most important building material for multi-storey buildings because 

of its strength, but it significantly contributes to greenhouse gas emissions. To reduce carbon 

footprint and promote sustainability, it is vital to minimize material usage and adopt modern 

construction methods. 

The purpose of this study is to optimize multi-storey building structures by replacing load-

bearing walls with columns and beams. A reference building located in Sandviken Municipality 

is used, and StruSoft FEM-Design is employed. The study is conducted in two phases.  

Phase 1 involves modeling, designing, and analyzing the reference building with load-bearing 

walls (building 1). In phase 2, the reinforced concrete load-bearing walls are substituted with 

reinforced concrete columns and beams (building 2). The same procedures as in phase 1 are 

repeated, and the outcomes are compared with those of the reference building, considering 

utilization ratio, displacements, stresses, reactions, weight, and stability. 

The substitution of load-bearing walls with load-bearing columns and beams made of reinforced 

concrete has been successful. Both structures meet the necessary requirements. Based on the 

results, the displacement is 9 mm for building 1 and 7 mm for building 2, indicating that the 

displacement difference between the two structures is not significant. 

Building 1 has a maximum utilization rate of 87%, while Building 2 has a higher maximum 

utilization rate of 99%. This means that Building 2 can be utilized to a greater extent than 

Building 1. The reaction forces in the walls are 563.6 kN, while the columns and beams have 

reaction forces of 476.4 kN, which are 15% lower than the walls. Both structures are stable, 

however there is a disparity in the weights of the buildings.  

The structure with load-bearing walls weighs 4,169 tons, while the structure with columns and 

beams weighs 3,143 tons. The results indicates that the total weight of the building decreases 

by approximately 25% when using concrete columns and beams. 
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Beteckningar och förkortningar 

 

S = Lasteffekt 

 

R = Bärförmåga 

 

G: Permanent last 

 

Q: Variabel Last 

 

U: Utnyttjandegraden 

 

FEM: Finite Element Method 

 

EKS: Europeiska konstruktionsstandarder 

 

RC: Reinforced Concrete (Armerad betong) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

v 
 

Innehållsförteckning 

Förord ...................................................................................................................................................................... i 

Sammanfattning .................................................................................................................................................... ii 

Abstract ................................................................................................................................................................. iii 

Beteckningar och förkortningar.......................................................................................................................... iv 

1. Inledning ............................................................................................................................................................ 1 

1.1 Bakgrund ..................................................................................................................................................... 1 

1.2 Problembeskrivning .................................................................................................................................... 2 

1.2.1 Syfte................................................................................................................................................... 2 

1.2.2 Frågeställning .................................................................................................................................... 2 

2. Tidigare studier ................................................................................................................................................. 3 

3. Underlag ............................................................................................................................................................. 5 

3.1 Byggnadsstomme ........................................................................................................................................ 5 

3.2 Prefabricerat element .................................................................................................................................. 6 

3.3 Betong ......................................................................................................................................................... 6 

3.3.1 Armerad betong ................................................................................................................................. 7 

3.4 Allmänt om pelare och balkar ..................................................................................................................... 8 

3.4.1 Betong Pelare..................................................................................................................................... 9 

3.4.2 Betong Balkar .................................................................................................................................... 9 

4. Bärande konstruktioner .................................................................................................................................. 10 

5. Eurokoder och EKS ........................................................................................................................................ 11 

6 Laster ................................................................................................................................................................. 11 

6.1 Klassificering av laster .............................................................................................................................. 11 

6.1.1 Permanenta laster (G) ...................................................................................................................... 12 

6.1.1.1 Egentyngd ..................................................................................................................................... 12 

6.2.1 Variabla laster (Q) ........................................................................................................................... 12 

6.2.1.1 Nyttiga laster ................................................................................................................................ 12 

7. Dimensionering ................................................................................................................................................ 13 

7.1 Brottgränstillstånd ..................................................................................................................................... 13 

7.1.1 Beständighet .................................................................................................................................... 13 

7.2 Bruksgränstillstånd ................................................................................................................................... 14 

7.2.1 Deformationer.................................................................................................................................. 14 

8. Referensbyggnaden ......................................................................................................................................... 15 



 

vi 
 

8.1 Bilder ........................................................................................................................................................ 16 

8.2 Arkitektritningar ....................................................................................................................................... 17 

8.3 Konstruktionsritningar .............................................................................................................................. 19 

9. Genomförande ................................................................................................................................................. 21 

9.1 Steg 1: Modellering, analys och dimensionering av referensbyggnaden .................................................. 21 

9.1.1 Modellering av referensbyggnad ..................................................................................................... 21 

9.1.2 Aalys av referensbyggnad ............................................................................................................... 26 

9.1.3 Dimensionering av referensbyggnad ............................................................................................... 27 

9.1.4 Stabilitetsanalys av referensbyggnad ............................................................................................... 28 

9.2 Modellering, analys och dimensionering av byggnaden med pelare och balkar ....................................... 28 

9.2.1 Modellering av byggnaden med pelare och balkar .......................................................................... 28 

9.2.2 Analys av byggnaden med pelare och balkar .................................................................................. 30 

9.2.3 Dimensionering av byggnaden med pelare och balkar .................................................................... 30 

9.2.4 Stabilitetsanalys av byggnaden med pelare och balkar .................................................................... 30 

10. Resultat & Diskussion ................................................................................................................................... 31 

10.1 Utnyttjandegraden ................................................................................................................................... 31 

10.2 Spänningar .............................................................................................................................................. 33 

10.2 Deformationer ......................................................................................................................................... 36 

10.3 Reaktionskrafter ...................................................................................................................................... 38 

10.4 Stabilitetsanalys ...................................................................................................................................... 40 

10.5 Byggnadens totalvikt............................................................................................................................... 42 

11. Slutsats ............................................................................................................................................................ 45 

12. Förslag till framtida studier.......................................................................................................................... 45 

Referenser ............................................................................................................................................................ 46 

Bilagor .................................................................................................................................................................. 48 

 

 

  



 

1 
 

 

1. Inledning  

1.1 Bakgrund 

 
Byggnadsstruktur är en viktig faktor för säkerhet och hållbarhet i byggnader. Traditionellt har 

bärande väggar använts för att bära tak och våningar, men tekniken har utvecklats och det finns 

nu möjligheter att optimera byggnadsstrukturen genom att ersätta bärande väggar med pelare 

och balkar. Denna metod har många fördelar, inklusive ökad flexibilitet.  

 

Ersättning av bärande ytter- och innerväggar med pelare och balkar kan förbättra byggnadens 

totala utseende. Detta möjliggör en mer öppen och rymlig planlösning med större rum och 

mindre hinder. Ökad naturligt ljusinsläpp och en mer livfull atmosfär bidrar till en mer trivsam 

miljö. Pelare och balkar tar också mindre plats än bärande väggar, vilket ger mer utrymme från 

samma yta (Home Improvement Arena, 2021). 

 

I flerbostadshus är betong ett vanligt konstruktionsmaterial, men dess produktion har en negativ 

påverkan på miljön på grund av koldioxidutsläpp. För att minska utsläppen och kostnaderna vid 

byggandet av sådana hus används förbättringsmetoder. En av dessa metoder är att hitta lämpliga 

dimensioner för de bärande elementen, såsom pelare och balkar, baserat på byggnadens 

specifika krav och hållfasthet. Genom att minska dimensionerna på dessa bärande element 

minskar mängden material som behövs och energin som används under byggnationen, vilket 

leder till kostnadsbesparingar och minskning av koldioxidutsläpp (Choi et al., 2017). 

 

Ersättning av bärande väggar med pelare och balkar, leder till en optimerad byggnadsstruktur 

med lättare och mer effektiva bärande konstruktioner. Dessa åtgärder förbättrar byggnadens 

flexibilitet och användbarhet av utrymme.  

 

Genom att använda denna metod kan materialanvändningen minskas, vilket är fördelaktigt både 

ur miljö- och kostnadsperspektiv. Utöver detta ger användning av pelare och balkar ökad 

flexibilitet i utformningen av byggnader, vilket möjliggör att skapa stora, öppna ytor utan risk 

för kollaps. 
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1.2 Problembeskrivning 

 

I takt med att världens befolkning fortsätter att växa, ökar också behovet av bostäder och 

infrastruktur. För att möta detta behov blir höghusbyggande alltmer viktigt (Bahrami et al., 

2022).  

Höghus kan bidra till att spara mark och utnyttja ytan på ett mer effektivt sätt. Genom att bygga 

högre i stället för att sprida ut sig på större yta kan skapas mer plats för grönområden och annan 

infrastruktur. För att säkerställa att flervåningsbyggnadsstrukturer är hållbara och säkra, är det 

viktigt att använda lättare och mer effektiva bärverk såsom pelare och balkar i stället för tunga 

bärande väggar som har använts traditionellt. Detta kan leda till förbättringar i hållfasthet, 

flexibilitet, säkerhet, viktminskning, användbarhet av utrymme samt kostnadsbesparingar, och 

kan också öka möjligheterna att designa och bygga mer innovativa och funktionella byggnader.  

1.2.1 Syfte 

 

Det huvudsakliga syftet med detta projekt är att utföra en noggrann jämförelse mellan två olika 

byggnadskonstruktioner, en med bärande ytter- och innerväggar och en annan med pelare och 

balkar. Syftet är att undersöka fördelar och nackdelar med varje konstruktionsform och att 

belysa eventuella utmaningar under byggandet. Detta kan ge en djupgående förståelse att vilken 

typ av byggnad som är mest lämplig för en viss användning baserat på säkerhet, hållbarhet och 

funktion.  

 

1.2.2 Frågeställning 

 

I detta studie undersöks följande aspekter: 

▪ Hur påverkas den strukturella prestandan av ett flerbostadshus efter det att samtliga 

bärande väggar har ersatts med balkar och pelare? 

▪ Vilken av de tillgängliga konstruktionsformerna har den största potentialen att minska 

byggnadens vikt?  

▪ Hur valet av konstruktionsform påverkar byggnadens funktionella egenskaper, såsom 

användning av utrymme och ljusinsläpp samt hur har ersättningen av bärande väggar 

påverkat byggnadens utseende och design? 
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2. Tidigare studier 

 

Studie visar att bygg- och anläggningssektorn har en betydande påverkan på miljön, inklusive 

utsläpp av växthusgaser, energiförbrukning, vattenförbrukning, avfallshantering och för-

orening. Betong är ett vanligt byggnadsstommematerial för flervåningshus på grund av dess 

hållbarhet, och stabilitet, men produktionen av betong kräver en stor mängd energi och är en 

betydande källa till växthusgasutsläpp, vilket har en negativ miljöpåverkan (Bahrami et al., 

2021). 

 

Balkar och pelare är två av de viktigaste byggelementen i en konstruktion. Dessa element kan 

kombinera både böjning och kompression för att bära laster och ge stabilitet åt hela strukturen. 

En undersökning har genomförts för att förstå hur laster påverkar balkar och pelare. Detta 

inkluderar att studera hur lasterna sprider sig över elementen och vilken typ av böjning och 

kompression som uppstår som ett resultat av dessa laster. Genom att förstå detta kan ingenjörer 

och byggare utforma balkar och pelare som är tillräckligt starka och effektiva för att bära de 

specifika lasterna som krävs (Lindner, 1997). 

 

En studie jämförde limträ- och betongbalkar i en flervåningsbyggnad i Gävle visar att lim-

träbalkarna hade utnyttjandegrader över 100% och kunde inte bära lasterna säkert. Genom att 

använda träpelare i mitten av de kritiska spännvidderna kunde balkarna förstärkas och 

utnyttjandegraden minskades till en acceptabel nivå. Långa spännvidder var problematiska för 

limträbalkar p.g.a. deras lägre styvhet jämfört med armerade betongbalkar, vilket resulterade i 

stora spänningar, men genom att använda större dimensioner och förstärka de kritiska balkarna 

med träpelare kunde spänningarna minskas.  

Användning av limträbalkar och förstärkning minskade byggnadens vikt med 23,79%. 

Samtidigt minskades reaktionskraften för byggnaden med 24,27 % jämfört med användning av 

armerade betongbalkar. Detta sänkte kostnader och förkortade byggtiden med mindre 

belastning på fundamentet (Bahrami & Azizian, 2022). 
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En studie genomfördes av Bahrami et al. (2022) för att jämföra beteendet hos korslimmat 

trägolv och golv av armerad betong i en flervåningsbyggnad. Resultaten visade att armerad 

betong hade mer acceptabel vertikal nedböjning och bättre utnyttjandegrad än korslimmat trä, 

men att kors-limmat trä kan uppfylla samma krav som armerad betong med förstärkningar. 

Armerad betong hade högre maximala reaktionskrafter och totalvikt än korslimmat trä. 

Korslimmat trä anses vara ett mer miljövänligt material jämfört med armerad betong. 

 

I en artikel av (Bahrami et al. 2021) jämförs bärande egenskaper hos korslimmat trägolv och 

traditionella armerade betonggolv i en trevåningsbyggnad med takvåning. Modellering, analys 

och design utfördes med StruSoft FEM-Design för att kontrollera tryck- och dragspänningar, 

utnyttjandegrad och nedböjning. Armerade betonggolv visade sig vara styvare med högre 

tryckspänningar, medan korslimmat trägolv hade högre dragspänningar och böjde sig mer. För 

att minska den höga utnyttjandegraden i korslimmat trägolv krävdes förstärkning genom balkar 

eller ökade dimensioner. Korslimmat trägolv hade lägre totalvikt än armerade betong-golv och 

visade goda hållfasthetsegenskaper, vilket kan bidra till snabbare byggprocess och mindre 

negativ miljöpåverkan. 

 

Kompositbalkar av stål och betong används ofta i byggbranschen pga. deras höga hållfasthet 

och styvhet samt deras förmåga att motstå både böjning och skjuvning. (Zona & Ranzi, 2011) 

har genomfört en studie där de utvecklat finita elementmodeller för att analysera beteendet hos 

stål-betongkompositbalkar med partiell interaktion vid kombinerad böjning och skjuvning. De 

har föreslagit två olika modeller, en som utgår från perfekt sam-verkan och en som tar hänsyn 

till partiell samverkan. Dessa modeller validerades med hjälp av experimentella data och visade 

sig vara effektiva verktyg för att analysera beteendet hos sådana kompositbalkar.  

I studien undersöktes också hur olika faktorer, såsom graden av skjuvförbindelse och 

förhållandet mellan spännvidd och djup, påverkar kompositbalkarnas beteende. Resultatet 

visade att deras modeller är viktiga för att konstruera och bedöma stål-betongkompositbalkar 

med partiell interaktion i praktiken. Utvecklingen av finita element-modeller för den olinjära 

analysen av stålbetongkompositbalkar är avgörande för att exakt förutsäga beteendet hos dessa 

konstruktioner och garantera deras säkerhet och effektivitet i byggandet. 
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3. Underlag 

3.1 Byggnadsstomme  

 

En byggnadsstomme består av flera olika element, till exempel pelare, balkar, bjälklag och 

grundläggning. Valet av stomsystem beror på en rad olika faktorer, bland annat byggnadens 

storlek och höjd. Ju större och högre byggnaden är, desto större krav ställs på stomsystemet för 

att det ska klara av de större krafter och spännvidder som det utsätts för under hela dess 

livslängd (Strandberg & Lavén, 2019). 

 

Stommen har som huvudfunktion att motstå de olika krafter som verkar på byggnaden, både 

från dess egen vikt och yttre faktorer, och att överföra de till grunden. Det är viktigt att 

bestämma krafterna i stommen med hjälp av tabeller, jämviktsekvationer och numerisk analys. 

När en byggnad utsätts för belastning uppstår olika former av krafter och spänningar, bland 

annat drag- och tryckkrafter, skjuvning och böjning (Strandberg & Lavén, 2019). 

 

För att säkerställa en stabil konstruktion är det viktigt att stabilisera stomsystemet när den utsätts 

för horisontella belastningar som vind, snedställning, excentriska laster och jordbävningar, 

vilket ställer högre krav på stomsystemet. Det finns tre olika metoder för att stabilisera en 

byggnad, nämligen fackverk, ramverkan och skivverkan se bild 1. Dessa metoder kan effektivt 

kombineras för att uppfylla önskad stabilitet (Isaksson et al., 2020). 

 

 

 

 

Bild_1: Horisontell stomstabilisering med fackverk, ramverkan och skivverkan. (Isaksson et al., 2020). 
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3.2 Prefabricerat element 

 

Byggnadselementen tillverkas på annan plats än byggarbetsplatsen och sker detta vanligtvis 

inomhus under kontrollerade förhållanden. Detta ger vanligtvis bättre förutsättningar för 

fuktsäker konstruktion och därmed en mer hållbar byggnad på lång sikt. Genom att använda 

prefabricerade byggelement kan produktionstiden på själva byggplatsen också förkortas jämfört 

med ett helt platsbyggt hus (Strandberg & Lavén, 2019). 

 

Genom att montera byggnadsdelarna direkt vid leverans minskar behovet av upplagsplats på 

byggarbetsplatsen. Prefabricerade byggnadsdelar kan man anpassa efter specifika behov och 

standard, vilket gör byggandet snabbare och effektivare. För att uppnå hög kvalitet, ekonomisk 

och effektiv byggande är det fördelaktigt att ha en stomme med en hög andel 

upprepningseffekter (Strandberg & Lavén, 2019). 

 

Artikeln av (Navaratnam et al., 2019) fokuserar på prefabricerade byggsystem i Australien och 

deras potential att förbättra byggnadseffektiviteten, minska byggtiden och öka hållbarheten. 

Studie har visat att prefabricerade byggsystem kan minska byggtiden med upp till 50 % och 

förbättra byggnadseffektiviteten med upp till 80 %.  

 

En annan artikel av (Baghchesaraei et al., 2015) diskuterar den ökande användningen av 

prefabricerade system i byggnadskonstruktion och deras fördelar jämfört med traditionella 

byggmetoder. Fördelarna är bland annat ökad effektivitet, minskat avfall och förbättrad 

säkerhet. Artikeln lyfter också fram vissa utmaningar, som bristen på kvalificerad arbetskraft 

och den begränsade konstruktionsflexibiliteten i vissa prefabricerade system. Författaren drar 

slutsatsen att införandet av prefabricerade system har potential att revolutionera branschen och 

skapa mer hållbara och effektiva byggnader, där korrekt planering och förvaltning är avgörande 

för ett framgångsrikt byggprojekt. 

3.3 Betong  

 

Betong är ett av de äldsta och viktigaste byggmaterialen i världen. Det är mycket populärt på 

grund av sina utmärkta materialegenskaper. De viktigaste faktorerna som beaktas vid 

utformning av betongkonstruktioner är dess hållfasthet och styvhet. Förutom dessa egenskaper 

har betong flera andra viktiga egenskaper, till exempel beständighet, hög värmetröghet, täthet 

och bearbetbarhet (Isaksson et al., 2020). 
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Betong är en sammansättning av olika material, bland annat cement, ballast, vatten och olika 

tillsatser. Betongens hållfasthet och andra egenskaper beror på förhållandet mellan vatten och 

cement i blandningen. Under torkningsprocessen krymper betongen på grund av avdunstning 

av det blandade vattnet, vilket resulterar i sammandragning med tiden. Om betongen utsätts för 

höga tryckbelastningar kan fukt pressas ut ur materialet, vilket leder till kompression av 

betongens porsystem, detta kallas krypning. Långvarig krypning i betongkonstruktioner kan 

leda till betydande deformationer som utvecklas gradvis med tiden (Strandberg & Lavén, 2019). 

 

Betongen är ett poröst material med en densitet på cirka 2 400 kg/m3. Dess tryckhållfasthet 

varierar mellan 25 och 80 MPa, beroende på mängden vatten i cementmassan. Betongens 

draghållfasthet är dessutom bara en tiondel av dess tryckhållfasthet enligt 

Nationalencyklopedin (u. å. a.). 

 

Att klassificera betongens styrka och förmåga att motstå belastningar görs genom att använda 

betongens hållfasthetsklass. Denna klassificering baseras på betongens tryckhållfasthet, vilket 

är den högsta belastning som betongen kan stå emot utan att gå sönder. Det finns flera 

standardiserade hållfasthetsklasser för betong, såsom C12/15, C16/20 och C20/25 etc. Dessa 

klasser varierar och representeras av två värden, där det första värdet står för den karakteristiska 

kubiska tryckhållfastheten i (MPa) och det andra värdet för den karakteristiska cylindriska 

tryckhållfastheten i (MPa). Ju högre hållfasthetsklass, desto starkare är betongen och desto 

högre belastning kan den klara av (Isaksson et al., 2020). 

 

3.3.1 Armerad betong 

 

Enligt Nationalencyklopedin (u. å. b.) är armerad betong ett av de vanligaste byggnads-

materialen i Sverige. Det är känt för dess typiska egenskaper som bland annat är formbarhet, 

hållfasthet och motståndskraft mot brand och nedbrytning. Dessa egenskaper gör att betong-

konstruktioner används i alla typer av byggnader. Armerad betong är också ett kostnads-

effektivt och lättillgängligt byggmaterial som framgångsrikt konkurrerar med stål och trä. 
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Betong är ett sprött material vid spänning, vilket innebär att det bryts plötsligt när det spricker 

vid belastningar som överstiger dess draghållfasthet. Genom att förstärka betongen med stål-

armering kan den armerade betongkonstruktionen motstå höga dragspänningar även efter 

sprickbildning. Armerade betongkonstruktioner behöver ett skyddande betongskikt för att 

förhindra att den inkapslade armeringen bryts ner genom armeringskorrosion (Strandberg & 

Lavén, 2019). 

Armerade betongkonstruktioner fungerar genom ett samspel mellan betong och armering, där 

betongen huvudsakligen tar hand om tryckkrafterna medan armeringen tar upp dragkrafterna. 

För att en sådan konstruktion ska fungera optimalt är det viktigt att betongen och armeringen 

samverkar och fördelar krafterna på rätt sätt. För att uppnå detta måste det finnas en kraft-

överföring mellan armeringen och betongen (Isaksson et al., 2020). 

3.4 Allmänt om pelare och balkar  

 

Pelaren är i princip utformad för att bära vertikala laster och kan också användas som ett 

element för att stabilisera byggnadens stomme. Pelaren kan också bära horisontella laster, och 

för låga byggnader kan pelaren utformas med lämplig böjstyvhet för att ge horisontell stabilitet 

(Isaksson et al., 2020). 

 

Pelare kan tillverkas av flera olika material, till exempel trä, stål och betong. Valet av material 

bestäms av faktorer som krav på byggnadens utformning, belastning, kostnad och tillgång till 

material. Pelare kan ha olika former och dimensioner beroende på byggnadens arkitektoniska 

stil och strukturella krav. De kan vara runda, fyrkantiga, rektangulära eller ha andra geometri-

ska former. 

 

Enligt Nationalencyklopedin (u. å. c.) är en balk ett långsträckt horisontellt konstruktions-

element som huvudsakligen används för att bära vertikala laster genom att böja och överföra de 

till balkens stöd. Balkar kan ha olika tvärsnittsformer, vanligtvis rektangulära, men även andra 

former är möjliga. En balk kan placeras fritt på två stöd och kallas fritt stödd balk eller fästas i 

ena änden med den andra änden fri och kallas konsolbalk. De material som används för att 

tillverka balkar är bland annat trä, stål och armerad betong. Tekniken att använda balkar för att 

bära upp laster har använts i tusentals år. Balkar är de vanligaste konstruktionselementen inom 

byggnadstekniken och används ofta som en del av sammansatta konstruktioner, till exempel 

golv- och takstolar. 
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3.4.1 Betong Pelare  

 

Betongpelare är en viktig del av konstruktionen i många byggnader och anläggningar. De 

används ofta för att bära laster från tak, bjälklag och andra konstruktionsdelar och överföra de 

till marken. Betongpelare kan utföras på olika sätt, beroende på projektets krav och 

specifikationer.  

En vanlig typ av betongpelare är den platsgjutna pelaren, som gjuts på byggplatsen. Denna typ 

av pelare kan anpassas efter byggnadens specifika behov när det gäller höjd och tvärsnittsform. 

Ofta används rektangulära eller cirkulära tvärsnitt för att få en stark och stabil pelare som kan 

bära tunga laster (Isaksson et al., 2020). 

En annan vanlig typ av betongpelare är den prefabricerade pelaren. Denna typ av pelare 

tillverkas i fabrik och transporteras sedan till byggplatsen för installation. Prefabricerade pelare 

är vanligtvis rektangulära och tillverkas i standardstorlekar för att passa olika byggprojekt 

(Isaksson et al., 2020). 

Enligt Isaksson, Mårtensson och Thelandersson (2020) oavsett vilken typ av betongpelare som 

används, är det viktigt att den armeras ordentligt. Längsgående armering används för att ge 

pelaren en hög draghållfasthet och motståndskraft mot sprickbildning. Byglar, som är tvär-

ställda armeringsjärn, används för att öka pelarens tvärhållfasthet och styrka. 

 

Betongpelare är en viktig del av byggnaders konstruktion och det är därför viktigt att de utförs 

på ett korrekt sätt. Genom att välja rätt typ av pelare och genom att armera de på ett effektivt 

sätt, kan man säkerställa att byggnaden har en stabil och hållbar konstruktion som kan bära 

laster på ett säkert sätt. 

 

3.4.2 Betong Balkar  

 

Betongbalkar är viktiga komponenter i en byggnadsstomme och används för att ge strukturellt 

stöd till byggnader. Valet av tillverkningsmetod för betongbalkar påverkar inte bara hur 

balkarna kommer att se ut, utan också deras hållbarhet, kostnad och tillverkningstid. 
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Platsgjutna betongbalkar är vanligtvis enklare i sin tvärsnittsform och kräver en form för att 

kunna gjutas på plats. Dessa former kan byggas på plats eller förberedas i förväg. Rektangulära 

tvärsnitt är vanligtvis det mest förekommande valet för platsgjutna balkar på grund av deras 

enkelhet att formsätta. Dessa balkar kan tillverkas på byggarbetsplatsen och är ett bra alternativ 

för mindre projekt (Isaksson et al., 2020). 

 

Prefabricerade betongbalkar tillverkas i fabriker och möjliggör en mer komplex utformning av 

balkens tvärsnitt. Genom att använda mer avancerade former kan prefabricerade balkar 

tillverkas i större serier och ha en högre kvalitet. Vanliga sektionsformer som används för 

prefabricerade balkar är I-balkar och flänsbalkar. Dessa balkar kan tillverkas i olika storlekar 

och är oftast mer kostnadseffektiva än platsgjutna balkar för större byggprojekt (Isaksson et al., 

2020).  

 

Valet mellan platsgjutna och prefabricerade betongbalkar beror på flera faktorer, inklusive 

projektstorlek, designkrav och budget. Båda alternativen har sina egna fördelar och nackdelar, 

och det är viktigt att ta hänsyn till dessa faktorer för att välja den bästa tillverkningsmetoden 

för varje enskilt projekt. 

4. Bärande konstruktioner 

 

En konstruktion kan bestå av olika material såsom betong, stål eller trä, och valet av material 

påverkar hur stark och hållbar konstruktionen blir. Den bärande stommen är oftast uppbyggd 

av balkar, pelare och väggar som placeras strategiskt för att fördela lasterna och skapa en stabil 

konstruktion.  

Lasterna som konstruktionen kan utsättas för är många och varierande. Det kan vara yttre 

påverkan såsom snö, vind, istryck eller jordtryck. Dessa laster kan vara särskilt påfrestande 

under vissa väderförhållanden och kan påverka konstruktionen på olika sätt. Utöver de yttre 

lasterna finns det också nyttiga laster som påverkar konstruktionen, det kan vara last av 

inredning, personer, maskiner eller fordon. Dessa laster kan också påverka konstruktionen på 

olika sätt, därför är det viktigt att konstruktionen är dimensionerad för att klara av dessa laster 

(Isaksson et al., 2020). 
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Enligt Isaksson, Mårtensson och Thelandersson (2020) är en annan viktig faktor 

konstruktionens egentyngd. Det är den vikt som konstruktionen själv utgör. För 

betongkonstruktioner är egentyngden ofta den dominerande lasten. Stommens uppgift är att 

föra ned de yttre lasterna till grundkonstruktionen och fördela de på ett säkert sätt. 

5. Eurokoder och EKS 

 

Boverkets konstruktionsregler och EKS, är en samling bestämmelser och riktlinjer som anger 

hur de europeiska konstruktionsstandarderna, de så kallade eurokoderna, ska tillämpas i 

Sverige. Eurokoderna är gemensamma för hela Europa och innehåller detaljerade instruktioner 

för hur man ska verifiera bärförmåga, stabilitet och beständighet hos olika konstruktioner 

(Boverket, 2020). 

EKS syftar till att säkerställa att byggnadsverk som uppförs i Sverige uppfyller de krav som 

myndigheter och samhälle ställer på de. Reglerna är till för att säkerställa att byggnader, broar 

och andra konstruktioner är stabila och säkra att använda, både under normala förhållanden och 

i extrema situationer som till exempel jordbävningar eller starka vindar (Boverket, 2020).  

Eurokod 2 är en standard för projektering av byggnader och anläggningar i betong. Detta 

inkluderar dimensionering av betongkonstruktioner. Eurokod 2 motsvarar också avdelning D i 

EKS, vilket är en svensk norm för dimensionering av betongkonstruktioner. Det är viktigt att 

följa Eurokod 2 för att säkerställa att betongkonstruktionerna är säkra och hållbara. 

6 Laster 

 

Laster i en konstruktion avser de krafter som påverkar konstruktionen. Dessa krafter kan 

komma från olika håll såsom tyngdkraften, vindtryck, snöbelastning eller påverkan från 

människor och fordon. Dessa laster måste hanteras på ett säkert sätt för att konstruktionen ska 

vara stabil och trygg.  

6.1 Klassificering av laster 

 

Isaksson et al. (2020) har klassificerat laster som påverkar stommen i en konstruktion med 

avseende på deras variation i rummet och tiden. Denna klassificering tar hänsyn till hur lasterna 

fördelas över konstruktionen i rymden och hur de varierar över tiden. 
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6.1.1 Permanenta laster (G)  

 

Permanenta laster är de laster som anses vara konstanta över tiden eftersom de varierar väldigt 

lite och långsamt, till exempel egentyngd och jordtryck (Isaksson et al., 2020). Det är viktigt 

att ta hänsyn till alla permanenta laster vid konstruktion av en byggnad eller annan struktur, 

eftersom dessa laster kan ha en betydande påverkan på stabiliteten och hållbarheten.  

 

6.1.1.1 Egentyngd 

 

Byggnadsverkets egentyngd inkluderar vikten av konstruktionen och dess strukturella element 

samt icke bärande delar. Detta kan omfatta allt från fundament och balkar till takbeklädnad och 

isolering. Egentyngd är en avgörande faktor för att bestämma hur mycket last som en byggnad 

kan bära. Det är viktigt att ta hänsyn till egentyngden under byggnationen för att säkerställa att 

byggnaden är stabil och säker för de människor som ska använda den. 

 

6.2.1 Variabla laster (Q) 

 

Laster som inte är konstanta och kan variera avsevärt över tiden, till exempel snölast, 

inredningslast, last från personer, vindlast och trafiklast (Isaksson et al., 2020). För att 

säkerställa att en byggnad eller struktur kan hantera dessa variabla laster på ett säkert sätt är det 

viktigt att genomföra noggranna analyser och beräkningar. Dessa analyser inkluderar ofta 

användning av datorprogram och simuleringar för att modellera hur lasterna påverkar strukturen 

över tiden. 

6.2.1.1 Nyttiga laster 

 

Nyttiga laster uppstår vid byggnadens användning, som människor i byggnaden eller tunga 

föremål som lagras. Att hantera dessa laster är viktigt för byggnadens säkerhet och stabilitet. 

(Isaksson et al., 2020). Att ta hänsyn till nyttiga laster är särskilt viktigt vid byggnation av större 

byggnader såsom kontorshus, bostadskomplex eller köpcentrum, där många människor rör sig 

omkring samtidigt. 
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7.  Dimensionering 

 

Dimensioneringen av bärverk är avgörande för att säkerställa att konstruktionen är tillräckligt 

stark och stabil. Bärverk är den delen av en konstruktion som bär upp lasterna och överför de 

till grundkonstruktionen. Därför är det viktigt att bärverket är tillräckligt starkt och säkert för 

att klara av de laster det utsätts för under sin livslängd. 

I Europa regleras dimensioneringen av bärverk enligt Eurokod, som är en gemensam europeisk 

norm för dimensionering av bärverk. Eurokoderna fastställer de tekniska kraven för 

byggnadsverk och ger riktlinjer för att säkerställa att alla byggnader och bärverk uppfyller 

minimikraven för säkerhet, hållbarhet och funktionalitet (Strandberg & Laven, 2019).  

Genom att följa Eurokoderna kan man vara säker på att bärverket i en byggnad är säkert och 

stabilt, vilket är avgörande för att byggnaden ska kunna användas på ett tryggt och hållbart sätt. 

7.1 Brottgränstillstånd 

 

När en hög lasteffekt uppstår i ett bärverks tvärsnitt kan det resultera i allvarliga konsekvenser 

Detta beror på att de olika spänningarna, såsom böj-, skjuv- och normalspänningar, kan 

överskrida materialets hållfasthetsvärde. Det är viktigt att inte överskrida brottgränstillståndet, 

eftersom detta kan orsaka kollaps eller andra typer av brott i bärverket eller dess delar. Normalt 

motsvarar brottgränstillståndet den maximala bärförmågan för bärverket eller dess delar 

(Strandberg & Laven, 2019). 

7.1.1 Beständighet 

 

Beständighet är en viktig faktor att beakta när det gäller byggnadskonstruktioner och material, 

eftersom det hänvisar till deras förmåga att bevara sina ursprungliga egenskaper under lång tid. 

Detta är särskilt relevant när det gäller att upprätthålla säkerheten i byggnader och skydda de 

mot skador och brott (Isaksson et al., 2020). 

För att säkerställa att en byggnad behåller sin säkerhet är det nödvändigt att dimensionera 

konstruktionerna på ett sätt som säkerställer deras beständighet under hela byggnadens livs-

längd. Om en konstruktion eller ett material försämras över tiden kan det resultera i en förlust 

av byggnadens strukturella integritet och säkerhet. Det är därför viktigt att utföra regelbundet 

underhåll och inspektion av byggnaden och dess konstruktioner för att identifiera eventuella 

behov av reparationer eller förbättringar. 
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7.2 Bruksgränstillstånd 

 

När det gäller bruksgränstillståndet är det viktigt att byggnadsdelarna har tillräcklig styvhet för 

att undvika deformationer eller förskjutningar som kan påverka dess funktion negativt eller 

skada andra delar av byggnaden. Det är viktigt att vidta åtgärder för att begränsa sprickbildning 

i byggnadsdelar för att säkerställa deras funktion och hållbarhet (Isaksson et al., 2020). 

 

7.2.1 Deformationer 

 

Deformationen kan uppstå när en kraft appliceras på ett material, vilket kan leda till en 

förändring i formen eller storleken hos materialet och det är avgörande för att förstå hur ett 

material beter sig under påverkan av yttre krafter. Det finns olika typer av deformationer, 

inklusive momentana och krypdeformationer. Momentana deformationer uppstår omedelbart 

när en kraft appliceras på ett material och kan antingen vara elastiska eller plastiska. Om 

deformationen är elastisk återgår materialet till sin ursprungliga form efter att kraften har tagits 

bort. Om deformationen är plastisk kommer materialet att behålla en viss grad av deformation 

även efter att kraften har tagits bort (Burström & Nilvér, 2019). 

 

Krypdeformationer uppstår över tid när ett material utsätts för en konstant kraft eller belastning. 

Dessa deformationer kan vara svåra att upptäcka och kan leda till permanenta förändringar i 

formen eller storleken hos materialet. För att kunna hantera deformationer på ett effektivt sätt 

är det viktigt att förstå materialets egenskaper och hur det kommer att reagera på yttre krafter 

(Burström & Nilvér, 2019). 

 

När en bärande konstruktion utsätts för deformation kan det leda till en rad problem för andra 

byggnadsdelar. Till exempel kan stora deformationer i en golvkonstruktion resultera i skador 

på icke-bärande komponenter såsom mellanväggar. Deformationer i takkonstruktionen kan 

också ha allvarliga konsekvenser, inklusive att taket säckar ihop, vilket kan försvåra vatten-

avrinningen och leda till ytterligare skador. För att undvika dessa problem är det viktigt att 

dimensionera konstruktionen på ett sätt som minskar risken för deformationer. Detta kan 

uppnås genom att begränsa deformationerna i konstruktionen och säkerställa att den är stark 

nog för att bära belastningen utan att deformeras för mycket (Isaksson et al., 2020). 
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8. Referensbyggnaden 

 

I denna studie har en referensbyggnad använts som modell för att simulera en verklig 

projektarbetsgång. Referensbyggnaden är en fastighet som ägs av Sandvikenhus och är belägen 

på Sveavägen 18 i Sandviken kommun. 

 

Referensbyggnaden är ett flerbostadshus med 8 våningar utan källarvåning. Våningarna 2 till 8 

är identiska och har samma geometri, vilket innebär att de har samma planlösning och 

utformning. Entréplanet har dock en annan geometri än de övriga våningarna.  

 

Enligt de tekniska ritningarna är byggnaden 27,170 m lång och 20,665 m bred på botten-

våningen, medan de 7 övre våningarna är identiska i både storlek och utformning. Byggnaden 

har en standard våningshöjd på 3 m från överkant bjälklag till underkant av bjälklag i samtliga 

våningar. Byggnadens tak är konstruerat med en dubbel pulpettakskonstruktion, vilket innebär 

att den har två tak som möts i mitten och bildar en vinkel. 

 

Referensbyggnadens stomme är byggd av armerad betong vilket är ett vanligt och starkt 

byggmaterial. De bärande elementen i byggnaden är väggar, pelare och bjälklagar som 

tillsammans bildar en stabilitet och bärighet i byggnaden. Dimensionerna på dessa 

konstruktionselement är enligt nedan: 

 

 

▪ Byggnadens väggar är 200 mm tjocka. 

▪ Referensbyggnadens pelare har en kvadratisk form med måtten 200 x 200 mm. 

▪ Bjälklagets tjocklek i byggnaden är 250 mm. 
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8.1 Bilder  

 

Nedan visas bilder av referensbyggnaden med bärande väggar av armerad betong, från olika 

väderstreck. 

 

 

         

            
     
              2_a: Fasad mot nordost                                2_b: Fasad mot nordväst 

 

 

 

 

           
 
                 2_c: Fasad mot sydost                                                            2_d: Fasad mot sydväst 

 

 

Bild_2: Referensbyggnadens fasader med bärande väggar av armerad betong. 

 

 

 

 

 



 

17 
 

 8.2 Arkitektritningar 

 

Autodesk Revit 2023 används för att rita referensbyggnaden baserat på de ursprungliga 

arkitektritningarna från Sandvikenhuset. Ritningarna presenteras i bilderna 3–4 nedan. 

 

 

 

 

Bild_3: Planritning för bottenvåningen (plan 1) i referensbyggnaden (byggnad 1) 
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Bild_4: Planritning för plan 2 - 8 i referensbyggnaden (byggnad 1) 
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8.3 Konstruktionsritningar 

 

Nedan presenteras konstruktionsritningen av referensbyggnaden på bilderna 5–6, som ritas med 

Autodesk Revit 2023 baserat på Sandvikenhusets ursprungliga ritningar. 

 

 

 

 

Bild_5: Konstruktionsritning för plan 1 i referensbyggnaden (byggnad 1) 
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Bild_6: Konstruktionsritning för plan 2 - 8 i referensbyggnaden (byggnad 1) 
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9. Genomförande 

 

I den här fallstudien används en referensbyggnad som är konstruerad med bärande väggar av 

armerad betong som utgångspunkt för att skapa en 3D-modell. Syftet är att ersätta de bärande 

väggarna med pelare och balkar och därmed skapa en ny modell av byggnaden. För att uppnå 

detta mål delas genomförandet av fallstudien upp i två huvudsteg. 

Det första steget innebär modellering, analys och dimensionering av referensbyggnaden. Detta 

innebär att en 3D-modell av den befintliga byggnaden skapas för att kunna genomföra en analys 

av dess bärförmåga. Därefter dimensioneras byggnadens bärande väggar för att säkerställa att 

de kan bära den belastning som krävs för att uppfylla byggnadens funktion. 

Det andra steget är att skapa en modell av den nya byggnaden med pelare och balkar. Detta 

görs genom att ersätta de befintliga bärande väggarna med pelare och balkar i 3D-modellen. 

Sedan genomförs en analys av den nya modellen för att säkerställa att dess strukturella integritet 

inte påverkas. Slutligen dimensioneras pelare och balkar för att garantera att de kan bära 

belastningen som krävs för att uppfylla byggnadens funktion. 

9.1 Steg 1: Modellering, analys och dimensionering av referensbyggnaden 

 

Referensbyggnaden har konstruerats med bärande väggar av armerad betong. För att analysera 

byggnadens hållfasthet och stabilitet, används FEM-Design programvaran, som utgår från 

planritningar och byggnadens geometri. Modelleringen inkluderar också relevanta laster som 

exempelvis vikten av material, människor och möbler. 

 

9.1.1 Modellering av referensbyggnad 

 

Vid modelleringen av referensbyggnaden är det första steget att definiera dess grundläggande 

egenskaper, såsom bredd, längd, höjd, antal våningar och våningshöjd. Detta görs genom att 

använda verktygen Storeys och Axis, vilket illustreras i bilderna 7–8. 

 

 

Bild_7: Verktygen Storeys och Axis  
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Bild_8: Verktyget Storeys visar våningshöjder för referensbyggnaden 

 

För att modellera väggar, bjälklag och pelare i referensbyggnaden, används verktygen Plane 

wall, Plane plate och Column, vilket visas i bild 9. För alla dessa verktyg bör dimensionerna, 

materialegenskaperna och typen av infästning definieras för de konstruktionselement som ska 

modelleras. Enligt tekniska ritningar från Sandvikenhus har referensbyggnaden en betong-

hållfasthetsklass på C30/37 och är inspänd vid alla knutpunkter och upplag. Ritningarna visar 

att tjockleken på alla yttre bärande väggar är 200 mm, medan tjockleken på alla inre bärande 

väggar i samtliga våningar är 120 mm. Bjälklagens tjocklek i alla våningar är däremot 250 mm. 

 

 

 

Bild_9: Verktygen Column, Plane plate och Plane wall 
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Verktyget "Hole" under fliken "Plane wall" är ett användbart verktyg. Detta används för att rita 

dörrar och fönster i väggarna på plan 1 och plan 2. Eftersom resten av planen, det vill säga plan 

3 till plan 8, är identiska med plan 2 så kan man enkelt kopiera hela plan 2 till de övriga 

våningarna. Detta gör att man sparar tid och minskar risken för misstag, eftersom man slipper 

rita om samma plan flera gånger. 

 

 

 

Bild_10: Verktyget Hol under fiken Plane wall 

 

 

Referensbyggnadens tak är konstruerat med en dubbel pulpettakskonstruktion, vilket innebär 

att den har två tak som möts i mitten och bildar en vinkel. Taket är gjort av starka och hållbara 

betongplattor, som stöds av yttre bärande väggar för att skapa en stabil struktur. 

 

 

 

Bild_11: Takvåning konstruktion av referensbyggnad 
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Efter alla konstruktionselement har modellerats i den referensbyggnaden ser byggnaden ut som 

i bilden 12. Detta innebär att modelleringen av konstruktionselementen har resulterat i en visuell 

representation av byggnaden. 

 

Bild_12: Modell av referensbyggnad med bärande väggar av armerad betong 

 

Nästa steg i processen är att täcka byggnaden med ett verktyg som kallas "Cover". Med detta 

verktyg kan man definiera vilka delar av byggnaden som kommer att utsättas för vindlasten, 

exempelvis väggar och tak. Verktyget kommer även att fördela vindlasten jämnt över hela 

byggnadens ytor, för att säkerställa att den klarar av vindens påverkan. 

 

 

Bild_13: Modell av referensbyggnad täckta med Cover 
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Efter att de bärande konstruktionselementen har fastställts kan programmet användas för att 

definiera och applicera de belastningar som elementen kommer att utsättas för. En av de 

belastningar som måste beaktas är vindbelastning, vilken kan beräknas med hjälp av program-

funktionen "Wind load".  

 

 

Bild_14: Verktygen för att generera vindlast och snölast 

 

Vindens påverkan på byggnaden beror på dess geografiska läge och terrängtyp. Därför behöver 

dessa faktorer tas hänsyn till när man beräknar vindbelastningen på byggnaden. 

 

 

 

Bild_15: Generering av vindlast 
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Vid konstruktionen av en byggnad är det viktigt att ta hänsyn till alla de olika laster som den 

kan utsättas för under sin livstid. En viktig faktor som påverkar en byggnads stabilitet är dess 

egenvikt, vilket är den vikt som byggnaden har på grund av dess material och konstruktion. 

Men det är inte bara egenvikten som spelar roll, utan också andra typer av laster som kan 

påverka byggnaden.  

Utöver sin egenvikt kan en byggnad påverkas av nyttiga laster, såsom laster från inredningar, 

möbler och utrustning, samt laster från personer som rör sig i byggnaden. Genom att ta hänsyn 

till alla dessa faktorer kan man säkerställa att byggnaden konstrueras på ett sätt som är stabilt 

och säkert. 

 

Tabell 1 visar de laster som har använts vid modelleringen av byggnader i FEM-Design. 

 

Lastens namn Typ av last Värdet av lasten [kN/m2] 

Egentyngd Permanent Beräknas automatiskt av programvaran 

    

Egentyngd för golv och innerväggar Permanent Plan 1 – 8     → 0.5 

   Tack             → 0.3 

    

Nyttig last Variabel Plan 1 – 8     → 2.0 

   Balkonger    → 3.5 

   Tak             → 0.5 

Snölast Korttid → 2.5 

 

Tabell_1: Laster som har tillämpats i den här studien 

 

9.1.2 Analys av referensbyggnad 

 

När byggnadskomponenterna är modellerade och lasterna har definierats, är nästa steg att 

dimensionera de olika byggnadselementen. Detta innebär att man analyserar de modellerade 

konstruktionselementen för varje våning och tar hänsyn till utnyttjandegraden av varje enskilt 

bärverk. 
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9.1.3 Dimensionering av referensbyggnad 

 

Efter att ha analyserat den modellerade byggnaden är det viktigt att dimensionera de olika 

byggnadselementen för att säkerställa att byggnaden är stabil och hållbar. Dimensioneringen 

innebär att man undersöker hur mycket belastning varje enskilt bärande element kan bära. 

 

För betongkonstruktioner är det nödvändigt att också dimensionera armeringen för att uppnå 

önskad prestanda för byggnaden. Armeringens storlek, centrumavstånd och placering anpassas 

tills bärverken får en godkänd och acceptabel utnyttjandegrad. 

 

Dimensionering av byggnadselement handlar inte bara om att säkerställa att de bär lasterna de 

är avsedda för, utan också om att de uppfyller standarder för säkerhet och hållbarhet. Därför 

bör alla beräkningar och anpassningar av konstruktionsdetaljer göras noggrant. 

 

I FEM-programmet under "RC design" flik armerad betong kan dimensioneras med auto design 

funktionen. FEM väljer det mest lämpliga armeringsalternativet för att säkerställa en 

utnyttjandegrad under 100%. 

 

 

Bild_16: Fliken "RC design" 

 

Efter att byggnadselementen har dimensionerats och eventuella ändringar har gjorts i modellen, 

analyseras resultatet för att säkerställa att nedböjning, spänningar, reaktionskrafter, bärförmåga 

och totalvikt är acceptabla och godkända. Om inte, återgås till analys- och 

dimensioneringsprocessen för ytterligare justeringar i modellen tills acceptabla resultat uppnås. 
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9.1.4 Stabilitetsanalys av referensbyggnad 

 

Stabilitetsanalys är en viktig del av konstruktionen. Analysen syftar till att kontrollera 

byggnadens totala stabilitet under olika belastningssituationer. När resultaten av stabilitets-

analysen för den referensbyggnaden kontrolleras och valideras, ska detta verifiera att 

byggnaden kommer att klara av de belastningar den utsätts för och att den uppfyller de gällande 

säkerhetskraven och normerna. 

 

 

Bild_17: Stabilitetsanalys av referensbyggnad 

 

9.2 Modellering, analys och dimensionering av byggnad 2 

 

För att undersöka hur en byggnad skulle fungera med betongpelare och betongbalkar i stället 

för bärande väggar av armerad betong, skapas en kopia av referensbyggnaden i samma 

programvara (FEM-Design). Genom att byta ut de bärande väggarna mot betongpelare och 

betongbalkar skapas en ny modell som sedan utsätts för samma laster och förutsättningar som 

referensbyggnaden. 

9.2.1 Modellering av byggnad 2 

 

For att skapa en modell av byggnaden med betongpelare och betongbalkar, behöver de bärande 

betongväggarna på alla våningar i referensbyggnaden ersättas med betongpelare och 

betongbalkar. 
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På varje våning i referensbyggnaden ersätts de bärande väggarna med betongpelare med 

tvärsnittsdimensioner på 300×300 mm. Dessa betongpelare kommer att bära upp byggnadens 

vikt och fördela den jämnt över hela strukturen. Betongbalkarna som används i modellen har 

tvärsnittsdimensioner på 200×300 och 300×400 mm. Dessa balkar används för att skapa en 

lämplig struktur för varje våning och för att föra över vikten från pelarna till byggnadens 

stomme. Referensbyggnadens bjälklag, eller golv, har en standarddimension på 250 mm. Dessa 

bjälklag kommer även att användas i denna modell och kommer att stödja alla våningar i 

byggnaden. De kommer att fungera som en stabil grund för varje våning. 

 

I Tabell 2 presenteras dimensionerna på betongpelare, betongbalkar och betongbjälklag som 

har använts i den här studien. 

 

Typ av element Dimensioner b x h [mm] 

Betongpelare 300 X 300 

Betongbalkar  200 X 300 

  300 X 400 

Betongbjälklag 250 

Betonghållfasthetsklass    C30/37 

 

Tabell_2: Dimensioner på betongpelare, betongbalkar och betongbjälklag. 

 

Efter att alla betongpelare och betongbalkar har modellerats i konstruktionen, har byggnaden 

tagit form och ser ut som i bilden 18. 

 

Bild_18: Modell av byggnad 2 med betongpelare och betongbalkar 
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9.2.2 Analys av byggnad 2 

 

Efter att betongpelare och betongbalkar har modellerats och laster har applicerats, är nästa steg 

att analysera de. Detta innebär att man analyserar pelarna och balkarna för varje våning och tar 

hänsyn till deras utnyttjandegrad. Detta görs för att säkerställa att strukturen är tillräckligt stark 

för att bära de förväntade lasterna utan att överbelastas. 

 

9.2.3 Dimensionering av byggnad 2 

 

Dimensioneringen av betongpelare och betongbalkar görs genom att först fastställa de olika 

belastningarna som de kommer att utsättas för, till exempel egenvikt, nyttiga laster, snölast och 

vindlast. Sedan används dessa belastningar för att beräkna den totala lasten som varje pelare 

och balk kommer att bära. 

Armering används för att öka hållfastheten hos betongkonstruktioner, såsom pelare, balkar och 

bjälklag, genom att ta upp spänningar och belastningar. Det är viktigt att armeringen placeras 

korrekt för att fördela belastningen över en större yta och undvika punktbelastningar. Storleken, 

avståndet mellan armeringsstängerna och deras placering bestäms utifrån de belastningar som 

pelare och balkar förväntas utsättas för. Detta görs att de ska uppnå en godkänd och acceptabel 

utnyttjandegrad. 

 

9.2.4 Stabilitetsanalys av byggnad 2 

 

Efter att stabilitetsanalysen av byggnad 2 har genomförts och resultaten har kontrollerats och 

validerats, är det viktigt att verifiera att byggnaden klarar de förväntade belastningarna och 

uppfyller alla tillämpliga säkerhetskrav och normer.  

 

Stabilitet och styvhet är avgörande faktorer för att byggnaden ska kunna motstå deformationer 

och rörelser som kan uppstå på grund av belastningar. Därför är det viktigt att alla pelare och 

balkar har tillräcklig styrka för att klara av de laster de kommer att utsättas för. 
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10. Resultat & Diskussion 

 

10.1 Utnyttjandegraden 

 

Utnyttjandegraden är det förhållande som beskriver hur väl en strukturs lasteffekt (S) utnyttjas 

i förhållande till dess bärförmåga (R). Den är en utvärderingsmetod för att bedöma hur effektivt 

en bärande del av en struktur används i förhållande till den belastning den är utsatt för. 

 

 

Bild_19: Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar i referensbyggnad  

Bild_20: Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar i byggnad 2

 

 

 Bild_21: Maximal utnyttjandegrad för pelare och balkar 

i byggnad 2 
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I tabell 3 presenteras de högsta utnyttjandegraderna för konstruktionselementen på varje 

våningsplan i både byggnad 1 och byggnad 2.  

 

  Byggnad 1 Byggnad 2 

                

Plan Plattor/Väggar [%] Pelare [%] Plattor/Väggar [%] Pelare/Balkar [%] 

                

Plan 1 84 79 96 99 

Plan 2 87 - 96 99 

Plan 3 82 - 93 99 

Plan 4 82 - 92 99 

Plan 5 87 - 92 99 

Plan 6 87 - 87 99 

Plan 7 87 - 96 99 

Plan 8 87 - 96 99 

Tak 87 - 96 99 

Max. U för hela 

byggnaden 

 

87%  

 

99%  

 

Tabell_3: Maximala utnyttjandegraden för varje våningsplan och för hela byggnaden 

 

Resultaten i tabell 3 visar att den maximala utnyttjandegraden för byggnad 1 är 87% och detta 

innebär att konstruktionselementen i den byggnaden utnyttjas upp till 87% av sin kapacitet. 

Samtidigt visar resultaten att den maximala utnyttjandegraden för byggnad 2 är 99%, vilket 

betyder att konstruktionselementen i den byggnaden utnyttjas i högre grad, upp till 99% av sin 

kapacitet. 

 

Skillnaden i utnyttjandegraden mellan de två byggnaderna kan bero på flera faktorer, såsom 

den strukturella utformningen av byggnaderna. Det är möjligt att betongpelare och betong-

balkar har utformats med en mer effektiv strukturell layout. Genom att placera de på lämpliga 

positioner kan de bära laster och överföra de till marken på ett optimalt sätt. En sådan design 

kan leda till en högre utnyttjandegrad eftersom konstruktionselementen utnyttjas mer effektivt.  
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Lastfördelningen kan också påverka strukturelementens utnyttjandegrad. Betongplattor och 

betongväggar utsätts huvudsakligen för vertikala laster och används för att jämnt fördela 

belastningen över en större yta. Deras utformning är mer konservativ för att säkerställa 

tillräcklig lastkapacitet och stabilitet, vilket kan leda till en lägre utnyttjandegrad jämfört med 

pelare och balkar. 

 

Att byggnad 2 har större utnyttjandegrad beror på att betongpelare och betongbalkar ger större 

flexibilitet i utformningen av inre utrymmen och möjliggör en mer optimal användning av ytan. 

Dessutom har de vanligtvis högre belastningskapacitet, vilket gör att de kan bära mer vikt och 

möjliggöra konstruktion av högre byggnader. 

 

Till slut är både den strukturella utformningen och lastfördelningen viktiga för utnyttjande-

graden i byggnader. Genom en effektiv strukturell layout med välplacerade pelare och balkar 

kan konstruktionselementen utnyttjas mer effektivt, vilket bidrar till en högre utnyttjandegrad. 

 

 

10.2 Spänningar  

 

Efter att ha analyserat och dimensionerat byggnaderna med hjälp av FEM-Design, redovisas 

spänningsresultaten för de två olika konstruktionsmetoderna. För att visualisera resultaten 

tydligare har bilder tagits från Strusoft FEM-Design.  

 

Bilderna 22 till 25 visar spänningarna för referensbyggnaden med bärande väggar av armerad 

betong, medan bilderna 26 och 27 visar spänningarna för byggnaden med betongpelare och 

betongbalkar. Dessa bilder ger en visuell representation av hur spänningarna fördelas över 

byggnadens strukturer och visar de områden som utsätts för höga belastningar.  
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 Bild_22: Spänningar på väggar & plattor i Sigma 

x´ Top+ riktningen i referensbyggnaden 

 

 

 Bild_23: Spänningar på väggar & plattor i Sigma 

x’ Bottom+ riktningen i referensbyggnaden.

 

 

 

            

 

Bild_24: Spänningar på väggar & plattor i Sigma 

y´ Top+ riktningen i referensbyggnaden  

 

 

 

Bild_25: Spänningar på väggar & plattor i Sigma 

y´ Bottom+ riktningen i referensbyggnaden 
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 Bild_26: Maximala spänningar på balkar & pelare 

i Sigma x’ riktningen i byggnad 2 

 Bild_27: Minimala spänningar på balkar & pelare 

i Sigma x’ riktningen i byggnad 2

  

Bilderna 22 – 25 ger en visuell representation av drag- och tryckspänningarna som uppstår i 

betongväggar och betongplattor i referensbyggnaden. Utifrån dessa bilder observeras att den 

högsta dragspänningen som uppstår i byggnaden är 3,6 MPa och den högsta tryckspänningen 

är 3,8 MPa.  

Bilderna 26 och 27 visar de högsta och lägsta drag- och tryckspänningarna som uppstår på 

byggnaden med betongpelare och betongbalkar. Det är tydligt från dessa bilder att 

dragspänningen varierar mellan 0,2 och 14,9 MPa, medan tryckspänningen varierar mellan 11,5 

och 14,7 MPa. 

Vid observation av resultaten kan man tydligt se en stor skillnad i spänningarna mellan de två 

byggnaderna. Anledningen till variationerna i spänningarna beror på skillnaderna i deras 

konstruktion och geometri. Byggnaden med betongpelare och betongbalkar har en mer komplex 

struktur som är utformad för att hantera höga belastningar på färre punkter. Genom att placera 

större laster på specifika punkter kan högre spänningar uppstå på dessa punkter, vilket leder till 

variationer i spänningen mellan olika delar av byggnaden. 

 

 

 



 

36 
 

 

 Däremot har referensbyggnaden en mer enhetlig konstruktion och geometri. Det innebär att 

belastningen fördelas jämnare över hela strukturen, vilket leder till en mer jämn fördelning av 

spänningen.  

Eftersom strukturen är mer enhetlig och jämn finns det inga områden som är särskilt utformade 

för att bära högre belastningar. I stället är hela byggnaden konstruerad för att hantera 

belastningarna jämnt över hela konstruktionen. 

 

När det kommer till byggnader är spänningar en avgörande faktor som kan påverka både dess 

struktur och stabilitet. Om spänningarna blir för höga kan det orsaka en försvagning av 

byggnadens struktur och i värsta fall kan det leda till katastrofala konsekvenser.  

 

Det är dock viktigt att förstå att resultaten av spänningsanalyser endast gäller för den specifika 

byggnaden som analyseras och att resultaten kan variera för andra byggnadsstrukturer beroende 

på deras storlek, utformning och material. Varje byggnad är unik, och spänningsanalyser måste 

anpassas till dess specifika egenskaper för att kunna ge exakta resultat. Det är därför viktigt att 

noggrant analysera och anpassa spänningsanalysen för varje enskild byggnad för att säkerställa 

dess hållbarhet och stabilitet. 

 

10.2 Deformationer 

 

För att utvärdera hur nedböjningarna påverkar både referensbyggnaden med bärande väggar 

samt byggnaden med betongpelare och betongbalkar har bilder hämtats från FEM-Design. 

Bilderna 28 och 29 visar den maximala nedböjningen för respektive byggnad.  

 

Genom att studera dessa bilder kan man få en bättre förståelse för hur deformationer påverkar 

byggnadernas olika delar och hur dessa delar samverkar för att stödja strukturen. 
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 Bild_28: Maximala nedböjning för referens-

byggnaden med bärande väggar av betong 

 Bild_29: Maximal nedböjning för byggnaden med 

betongpelare & betongbalkar 

Bilderna 28–29 visar tydligt hur nedböjning uppstår både i referensbyggnaden och i byggnaden 

med betongpelare och betongbalkar. Genom att titta på dessa bilder kan man observera att den 

högsta deformationen i respektive byggnad är 9 mm och 7 mm. 

 

Den största nedböjningen i den referensbyggnaden uppstår i taket. Anledningen till detta är att 

taket är uppbyggt av betongplattor som vilar på de yttre bärande väggarna utan stöd i mitten. 

Detta innebär att betongplattorna belastas ojämnt och det leder till att taket böjer sig neråt i 

mitten. 

Byggnad 2 har vanligtvis lägre nedböjning jämfört med byggnad 1. Det beror på att pelare och 

balkar ger större flexibilitet och fördelar lasten över hela byggnadens struktur, vilket minskar 

belastningen på enskilda delar av byggnaden. Dessutom kan betongpelare och betongbalkar 

utformas med större dimensioner och utnyttjar materialets egenskaper mer effektivt. 
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I jämförelse med referensbyggnaden är nedböjningen i byggnad 2 lägre, pga. användningen av 

dessa bärande element i konstruktionen. Vid dimensioneringen av byggnaden valdes 

betongpelare och betongbalkar som huvudsakliga bärande element. Trots fördelarna med dessa 

element upptäcktes det att deformationen hos betongplattorna var betydligt högre än förväntat. 

Detta berodde på den relativt stora spännvidden mellan betongpelarna, vilket ledde till en ökad 

böjning och därmed deformering av plattorna.  

 

Att åtgärda detta problem valdes att använda extra betongpelare för att förkorta spännvidden 

och kortare betongbalkar. Detta resulterade i en mer jämn belastning på betongplattorna och 

minskade deformationsproblem. 

 

Genom att vidta lämpliga åtgärder för att minska deformationen hos en konstruktion kan man 

inte bara skapa en mer hållbar och pålitlig struktur, utan även förbättra dess övergripande 

prestanda och livslängd. Att hantera och minimera deformationen av en struktur är viktigt för 

att säkerställa att byggnaden kan motstå belastningar och påfrestningar under lång tid. Det är 

viktigt att ta hänsyn till belastning, val av material och konstruktion vid dimensionering av 

byggnader för att undvika problem som deformation och nedböjning, eftersom dessa kan leda 

till allvarliga säkerhetsproblem i framtiden. 

 

10.3 Reaktionskrafter 

 

I bilderna 30 och 31 har resultaten av reaktionskrafterna analyserats och presenterats för både 

referensbyggnaden med betongväggar och byggnaden med betongpelare och betongbalkar.  

 

Det är viktigt att notera att den relevanta riktningen för denna studie är Fz-riktningen, vilket 

representerar den vertikala riktningen. Genom att analysera reaktionskrafterna i Fz-riktningen 

kan man få en bättre förståelse för hur byggnaderna klarar av belastningar under vertikala 

påfrestningar, såsom tyngdkraften. 
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Bild_30: Reaktionskrafter i referensbyggnaden med bärande väggar av betong i Fz- riktning.  

 

 

 

 

Bild_31: Reaktionskrafter i byggnaden med betongpelare och betongbalkar i Fz- riktning.  
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Utifrån ovanstående bilder observeras att reaktionskrafterna för referensbyggnaden med 

bärande väggar av betong är 563,6 kN, medan reaktionskrafterna för byggnaden med 

betongpelare och betongbalkar är 476,4 kN. 

Anledningen till detta är att lasten i referensbyggnaden med bärande väggar av betong 

huvudsakligen fördelas vertikalt från taket till golvet och vidare till marken genom väggarna. 

Eftersom väggarna är sammanhängande och inte kan röra sig, överförs lasten direkt till marken 

utan någon betydande deformation eller förflyttning av strukturen, vilket resulterar i högre 

reaktionskrafter i väggarna. 

I byggnaden med betongpelare och betongbalkar fördelas lasten däremot både horisontellt och 

vertikalt genom pelarna och balkarna till marken. Pelarna och balkarna kan deformeras och röra 

sig något för att fördela lasten, vilket minskar reaktionskrafterna i varje enskild del av 

strukturen. 

Genom att använda pelare och balkar kan belastningen fördelas jämnt över byggnadens 

struktur. Det gör att varje del av byggnaden inte behöver bära lika stor belastning, vilket 

minskar de totala reaktionskrafterna. Dessutom kan pelare och balkar hantera både vertikala 

och horisontella laster, vilket ytterligare minskar de totala krafterna som byggnaden behöver 

hantera. En struktur med pelare och balkar ger också mer flexibilitet i designen och möjligheten 

att optimera strukturen för att bättre fördela lasterna. 

 

Slutsatsen kan dras att byggnaden med betongväggar har högre reaktionskrafter i jämfört 

byggnaden med betongpelare och betongbalkar på grund av skillnader i hur lasten fördelas 

genom strukturen. 

 

10.4 Stabilitetsanalys 

 

Efter analysering och dimensionering av byggnaden med bärande väggar av betong samt 

byggnaden med betongpelare och betongbalkar utfördes en stabilitetsanalys på båda 

strukturerna. Resultaten av dessa stabilitetsanalyser visas i bilderna 32 och 33 som har hämtats 

från FEM- Design.  
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De här resultaten är mycket viktiga för att kunna bedöma byggnadens säkerhet och stabilitet. 

Genom att utföra stabilitetsanalyser på de två olika strukturerna kan man identifiera eventuella 

brister eller risker som behöver åtgärdas för att förbättra byggnadens stabilitet och minska 

risken för skador. 

 

 

 

 Bild_32: Resultatet av stabilitetsanalysen för 

byggnaden med bärande väggar av betong 

 

Bild_33: Resultatet av stabilitetsanalysen för 

byggnaden med betongpelare och betongbalkar 

 

 

Den blå färgen på bilderna är resultatet av en utförd stabilitetsanalys på de två konstruktionerna, 

vilket visar att båda konstruktionerna är stabila. Stabilitetsanalysen tar hänsyn till de 

horisontella belastningarna som konstruktionerna utsätts för, samt den motståndskraft som 

konstruktionerna visar mot dessa belastningar.  

 

För att säkerställa stabiliteten hos en konstruktion måste värdet på de kritiska 

lastkombinationerna vara större än 1, och att öka säkerheten och minska risken för brott i 

konstruktionen bör dock värdet på de kritiska lastkombinationerna vara större än 4. 
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Att höja stabiliteten hos en konstruktion mot horisontella belastningar krävs vanligtvis 

förstärkningar, men vilken typ av förstärkningar som används beror på byggnadens struktur. I 

denna studie fanns det dock inget behov av förstärkningar för att uppfylla stabilitetskraven. 

Detta tyder på att de två konstruktionerna som undersöktes var säkert utformade och uppfyllde 

säkerhetskraven. 

Enligt analyser som utförts med hjälp av FEM-Design på respektive byggnad visar det sig att 

byggnaden med bärande väggar av betong ger hög stabilitet. Detta beror på att betongväggar 

har hög densitet och hållfasthet, vilket gör att de kan stå emot yttre krafter som vind mycket 

effektivt. 

En ytterligare orsak till att Byggnad 1 har hög stabilitet jämfört med Byggnad 2 är att 

betongväggarna skapar en sammanhängande struktur som sträcker sig från grunden upp till 

taket, vilket ger en jämn fördelning av belastningen över hela byggnaden. Dessutom är 

betongväggarna vanligtvis styvare än betongpelare och betongbalkar, vilket gör de bättre på att 

motstå vertikala och horisontella krafter, såsom vindbelastning. 

Efter analys av respektive byggnad kan slutsatsen dras att byggnaderna är stabila och tillräckligt 

motståndskraftiga för att klara både vertikala och horisontella krafter. Resultaten tyder på att 

byggnadernas strukturer är väl utformade och kommer att kunna stå emot påfrestningar från 

olika riktningar. 

 

10.5 Byggnadens totalvikt 

 

I tabell 4 visas totalvikten för respektive byggnadsmaterial på varje våningsplan både i 

referensbyggnaden med bärande väggar av betong och i byggnaden med betongpelare och 

betongbalkar. Värdena redovisas i ton.  

För att beräkna dessa vikter multipliceras volymen av varje byggnadsmaterial med betongens 

densitet på 2400 kg/m³. Därefter adderas armeringsvikterna för byggnadsmaterialen från FEM-

Design. Genom att kombinera dessa steg kan man få en exakt beräkning av vikterna för de olika 

byggnadsmaterialen. 
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  Byggnad 1 Byggnad 2 

      

Plan Betong + Armering [ton] Betong + Armering [ton] 
     

Plan 1 600 508 

Plan 2 467 337 

Plan 3 464 337 

Plan 4 464 336 

Plan 5 464 335 

Plan 6 464 337 

Plan 7 464 336 

Plan 8 464 337 

Tak 318 280 

Totalvikten för 

hela byggnaden 4169 ton 3143 ton 

 

Tabell_4: Totalvikten för varje våningsplan och för hela byggnaden 

 

I tabell 4 visas också de totala vikterna för respektive byggnad. Enligt de utförda analyserna 

visar resultaten att den totala vikten för referensbyggnaden med betongväggar är 4169 ton, 

medan den totala vikten för byggnaden med betongpelare och betongbalkar är 3143 ton. 

 

Med hänsyn till resultaten från tabell 4 observeras att byggnadens totalvikt minskar med ca 

25% vid användning av betongpelare och betongbalkar. Det innebär att en minskning av 

byggnadens totala vikt kan leda till en lättare byggnad, vilket i sin tur minskar belastningen på 

grunden och därmed minskar behovet av tung och kostsam grundkonstruktionen. Dessutom 

möjliggör detta en effektivare användning av material och resurser under konstruktionen. 

 

Genom att välja lättare material och byggnadselement minskas den totala vikten av själva 

byggnaden. Detta innebär att de olika komponenterna blir mindre tunga och mer hanterbara 

under transporten. Dessa lättare byggnadselement är fortfarande starka och hållbara och 

uppfyller byggnadens funktionella och strukturella krav. 
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Vid observation av tabell 4 framgår det att vikten på plan 1 är betydligt högre jämfört med de 

andra planen i både byggnad 1 och byggnad 2. Detta beror på geometrin, storleken och de 

byggnadselement som används i plan 1 i jämförelse med de andra planen.  

 

Plan 1, som är det lägsta planet, har vanligtvis en större yta än de överliggande planen och 

behöver stödja hela byggnadens vikt. Detta inkluderar både de fasta byggnadselementen såsom 

väggar och pelare, samt den rörliga belastning som uppstår av människor, möbler och utrustning 

som används på planet. 

Dessutom måste plan 1 ta emot och överföra lasterna från de överliggande planen till grunden. 

De överliggande planen förmedlar sina egna vikter och belastningar genom pelare och andra 

strukturella element till plan 1, vilket ökar belastningen på det planet. 

 

Det är viktigt att notera att lättviktsbyggnader använder lättare material som är enklare att 

hantera och montera. Detta resulterar i kortare byggtider och lägre kostnader. 

Lättviktsbyggnader är vanligtvis modulära och kan lätt anpassas eller ombyggas för att möta 

förändrade behov. Detta gör de mer flexibla än tungaviksbyggnader, som kan vara svårare att 

anpassa eller ändra.  

 

Däremot har lättaviktsbyggnader generellt sett sämre ljudisolering än tungaviktsbyggnader och 

tillåter mer ljud att tränga igenom väggar eller golv. De kan också ha lägre brandbeständighet 

än tunga byggnader och därmed öka risken för snabbare eldspridning. 
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11. Slutsats 

 

Denna studie jämförde två olika konstruktioner och deras strukturella prestanda. Resultaten 

visade att byggnaden med betongpelare och betongbalkar hade en högre maximal 

utnyttjandegrad i jämfört med byggnaden med bärande väggar. Spänningarna varierade mellan 

de olika byggnaderna beroende på deras konstruktions- och geometriska skillnader. 

 

Vidare visade resultaten att byggnaden med betongpelare och betongbalkar hade lägre ned-

böjning. Däremot byggnaden med bärande väggar av betong visade sig vara mycket stabil, 

vilket kan bero på betongväggarnas höga densitet och hållfasthet. Dessutom upplevde 

byggnaden med bärande väggar högre reaktionskrafter. Utifrån resultaten användningen av 

betongpelare och betongbalkar minskade byggnadens totalvikt med ca 25%. 

 

Slutligen, användning av pelare och balkar möjliggör en mer öppen och rymlig planlösning 

med större rum och färre hinder. Dessutom ökar det naturliga ljusinsläppet och skapar en mer 

livfull atmosfär. 

12. Förslag till framtida studier 

 

Armerad betong är ett vanligt och effektivt materialval för byggande av flerbostadshus och ger 

möjlighet att bygga höga och stabila strukturer som kan klara av stora belastningar.  

En studie kan vara att jämföra miljöpåverkan vid produktionen av bärande armerade 

betongväggar med bärande armerade betongpelare och betongbalkar. 

Det behövs även ytterligare studier att undersöka de ekonomiska aspekterna av bärande väggar 

jämfört med bärande pelare och balkar, samt deras livslängd och långsiktiga hållbarhet. 
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Bilagor 

 

Bilaga 1.1 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor och betongväggar i referensbyggnaden. 

 

 

Bild_34Maximal utnyttjandegrad för betongplattor 

och betongväggar på plan 1 i referensbyggnaden. 

 

 

 

Bild_35 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor 

och betongväggar på plan 2 i referensbyggnaden. 

 

 

Bild_36 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor 

och betongväggar på plan 3 i referensbyggnaden. 

 

Bild_37 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor 

och betongväggar på plan 4 i referensbyggnaden.
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Bild_38 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor 

och betongväggar på plan 5 i referensbyggnaden. 

 

Bild_39 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor 

och betongväggar på plan 6 i referensbyggnaden. 

 

 

 

 

Bild_40 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor 

och betongväggar på plan 7 i referensbyggnaden. 

 

Bild_41 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor 

och betongväggar på plan 8 i referensbyggnaden. 
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Bild_42 Maximal utnyttjandegrad för betongplattor och betongväggar på tak i referensbyggnaden 

 

 

Bilaga 1.2 Maximal utnyttjandegrad för pelare och balkar i byggnaden med betongpelare och 

betongbalkar. 

 

 

 

 Bild_43 Maximal utnyttjandegrad för pelare och 

balkar på plan 1 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar. 

 

 Bild_44 Maximal utnyttjandegrad för pelare och 

balkar på plan 2 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar. 

 

 

 



 

51 
 

 

 

 

 

 Bild_45 Maximal utnyttjandegrad för pelare och 

balkar på plan 3 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar. 

 

 Bild_46 Maximal utnyttjandegrad för pelare och 

balkar på plan 4 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar. 

 

 

 

 Bild_47 Maximal utnyttjandegrad för pelare och 

balkar på plan 5 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar. 

 

 

 Bild_48 Maximal utnyttjandegrad för pelare och 

balkar på plan 6 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar. 
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 Bild_49 Maximal utnyttjandegrad för pelare och 

balkar på plan 7 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar. 

 

 

 

 Bild_50 Maximal utnyttjandegrad för pelare och 

balkar på plan 8 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 

 

 

.

 

 Bild_51 Maximal utnyttjandegrad för pelare och balkar på tak i byggnaden med  

                          betongpelare och betongbalkar.

 

 

 

 



 

53 
 

 

Bilaga 1.3 Maximal utnyttjandegrad för plattor och väggar i byggnaden med betongpelare och 

betongbalkar. 

 

 

 

 

 Bild_52 Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar på plan 1 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 

 

Bild_53 Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar på plan 2 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 

 

 

 

 Bild_54 Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar på plan 3 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 

 

 

 Bild_55 Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar på plan 4 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 
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 Bild_56 Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar på plan 5 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 

 

 

 

 

 Bild_58 Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar på plan 7 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 

 

 

Bild_57 Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar på plan 6 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 

 

 

 

 

Bild_59 Maximal utnyttjandegrad för plattor och 

väggar på plan 8 i byggnaden med betongpelare 

och betongbalkar 
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 Bild_60 Maximal utnyttjandegrad för plattor och väggar på tak i byggnaden med betongpelare och             

betongbalkar 

 

 

 

 

 


