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Sammandrag

Den livsviktiga lasningen - Hur vacker vi elevernas laslust i en digitaliserad varld, &r en
undersokning grundad i den 6kade digitaliseringen och sjunkande laslusten bland dagens
elever. Det valda undersokningsomradet bottnar i det faktum att dagens skolungdomar
har en generellt negativ attityd till lasning och brister i lasforstaelse. Laskunskap ar viktig
inom alla skolans @mnen i syfte att tillagna sig de kunskaper samhallet efterfragar och
kraver. Kunskap att lasa ar ocksa viktigt utanfor skolans varld och for att fungera som en
aktiv medborgare i vart demokratiska samhalle kravs grundlaggande laskunskaper. | syfte
att fa bade ett larar- och elevperspektiv innefattar studien en metodkombination av kvali-
tativ och kvantitativ metod. Den kvalitativa metoden anvandes genom semistrukturerade
intervjuer med ldarare och den kvantitativa metoden anvandes genom en enké&tundersok-
ning riktad mot elever. Studiens teoretiska utgangspunkter ar Sjalvbestimmandeteorin
(Self-Determination Theory), utvecklad av Richard M. Ryan och Edward L. Deci och
Lev Vygotskijs sociokulturella perspektiv pa larande. Studiens resultat visar att elevernas
lasmotivation och laslust ar lag samt att elevernas lasvanor, i hog utstrackning, ar kopp-
lade till skolsammanhang, dar de laser for att de maste. Som ett resultat av elevernas laga
lasmotivation och l&slust upplever lararna i undersokningen att Iasundervisningen kan
vara en utmaning. Resultatet pavisar dven att elevernas medievanor och tiden eleverna
spenderar pa skarmanvandning konkurrerar med tiden de lagger pa lasning. Resultatet
visar darutover att digitala verktyg kan ha bade positiva och negativa effekter pa lasun-
dervisningen.

Nyckelord: digitalisering, digitala verktyg, skarmmedier, medievanor, laslust, lasmoti-
vation, lasvanor, skonlitteratur, grundskola
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1. Inledning

Det kan inte ha undgatt nagon att lasning ar ett hett omdebatterat &mne, dar elevers mins-
kade lasning, laslust och lasformaga diskuteras. Laslusten och lasformagan sjunker alar-
merande fort hos dagens barn och unga och vi som forfattat detta examensarbete tror oss
se en koppling mellan sjunkande lasformaga och digitaliseringens framfart. Forskning,
PISA-undersdkningar och Skolinspektionen pekar alla pa samma resultat: lasférmagan
sjunker. Samtidigt 6kar anvandandet av internet och manga unga lagger mer tid pa inter-
net och mindre tid pa lasning av bocker (Nordlund 2020, s. 62-63). Karin Herlitz beskri-
ver i artikeln Vi borde vara jatteradda att en stor del av eleverna i dagens skola enbart
laser om de maste (Hedman 2022). Hon lyfter Skolinspektionens senaste rapport som var
kritisk mot det lasframjande arbetet i dagens skolor. Herlitz menar att skolan maste arbeta
hart for det lasframjande arbetet och belysa lasningens viktiga funktion for eleverna (Hed-
man 2022).

Digitaliseringens framfart igenom samhallet har gjort att den kommit att fa en
central plats &ven i skolans vérld. Digitala skarmmedier har blivit en vasentlig del av
undervisningen och genomsyrar saval larares som elevers vardag, det ar alltsa en digital
varld eleverna véxer upp och utvecklas i. Med uppdrag fran regeringen har digitaliserings-
processen kommit att satta sin pragel pa det svenska skolsystemet och dess laroplaner
(Skolverket 2022b). Med anledning av detta har laroplaner reviderats for att anpassas
efter digitaliseringens utveckling och barn och unga férvéntas mota den teknologiska
varlden direkt i klassrummet i syfte att framja en likvérdig utbildning (Skolverket 2022b).
Idag ska undervisningen darfor formas av digitala verktyg och medier, vilket gor att las-
ning i svenskundervisningen kan ske bade digitalt och traditionellt. | laroplanen for
grundskolan stir det att “elever ska ges mdjlighet att utveckla sin féormdga att anvénda
digital teknik™ (Skolverket 2022a). Detta speglas givetvis i1 svenskundervisningen dér det
digitala har fatt inflytande éver bade lasning och skrivning. Skolan har i uppdrag att for-
bereda eleverna for framtiden genom att utveckla de kunskaper och varderingar som krévs
for ett kritiskt tdnkande och for att kunna verka som aktiva medborgare i ett demokratiskt
samhaélle. En av dessa kunskaper och en basal forutsattning for framtiden ar formagan att
lasa (Skolverket 2022a). Laskunskaper ar nédvéndiga och viktiga for kunskapsinhamtan-
det och lasformagan fyller dven funktionen att forstd och kunna tillagna sig alla typer av
skriftlig kommunikation. Formagan att lasa kan darfor vara den avgérande faktorn for
framgang i livet. Vidare bidrar lasningen till lustfyllda upplevelser fyllda av bland annat
gladje, harmoni och spanning.

Under var senaste verksamhetsforlagda utbildning upplevde vi att det fanns en hel
del negativa attityder och installningar till Iasning bland hogstadieeleverna. Motivationen
till lasning fanns inte, oavsett om det handlade om att lasa pa papper eller digitalt, och
oavsett om det var skonlitteratur, facklitteratur eller kortare instruktioner som skulle 1&-
sas. Motviljan att ldsa gjorde oss aningen forbryllade och konfunderade kring hur vi
skulle framja lasmotivationen och viljan hos eleverna i syfte att utveckla deras lasfor-
maga. | form av diskussioner med lararkollegiet och i samrad med varandra borjade vi att
reflektera kring digitaliseringens paverkan pa lasmotivation och lasformaga. Dessa tankar
och vara diskussioner fodde i forlangningen idén om att undersoka om det finns nagon



koppling mellan digitaliseringens framfart och elevers minskade l&smotivation och l&s-
formaga.

1.1 Syfte

Syftet med denna studie ar att undersoka digitaliseringens paverkan pa lasundervisningen
i arskurs 7-9 ur bade ett larar- och elevperspektiv. Vidare &mnar studien undersoka ele-
vers motivation till lasning och hur svensklarare arbetar lasframjande i undervisningen.

1.2 Fragestallningar
e Hur ser elevers lasvanor, lasmotivation och attityder till 1asning ut?
e Hur ser elevers medievanor ut?
e Hur arbetar larare for att framja elevers lasmotivation?
o Vilkafordelar och nackdelar anser larare att det finns med digitala verktyg i lasun-
dervisningen?

For att undersoka hur digitaliseringen kan ha paverkat lasundervisningen for larare och
elever behdvs bade ett larar- och elevperspektiv. For att undersoka fraga 1, som handlar
om elevers lasvanor, lasmotivation och attityder till 1asning genomférdes enkatundersok-
ningar med 124 elever i arskurs 7-9. Fraga 2 och 3, hur larare arbetar for att frimja elevers
lasmotivation och vilka for- och nackdelar de anser att digitala

verktyg medfor, har undersokts genom semistrukturerade intervjuer med sex verksamma
amneslérare i svenska.

2. Bakgrund

| detta avsnitt presenteras en bakgrundsoversikt med relevans for denna studie. Avsnittet
introduceras med en skildring av lasundervisningens historia i den svenska skolan, foljt
av lasningens positionering i laroplanerna genom tiderna i det svenska skolsystemet. Av-
snittet fortsatter darefter med digitaliseringens positiva och negativa aspekter och avslutas
med centrala begrepp.

2.1 Lasundervisningen i Sverige - da och nu

| undervisningen under medeltiden var fokuset pa utantillkunskaper och det fanns inga
krav pa att manniskorna skulle lara sig att lasa (Lundgren & Saljé 2020, s. 57), vilket
gjorde att endast en liten del av befolkningen var laskunniga. Kravet pa laskunnighet kom
med reformationen och Luthers predikande om lasning som en egen vég till Guds ord.
Istallet for att forsta Bibeln genom préasterskapet blev det viktigt att méanniskor larde sig
att lasa, for att sjalva tolka och forsta Guds ord i Bibeln. Som ett resultat av detta Gversat-
tes Bibeln till svenska. Luther sammanfattade de viktigaste budskapen i Lilla katekesen
och texter att l&sa blev tillgangliga for fler manniskor (Fredriksson & Taube 2012, s. 48).
Det blev viktigt att mé&nniskor kunde lasa for att tillgodogora sig den kristna laran och for
att faktiskt forsta och tillagna sig innehallet i den lilla katekesen kravdes det vning. For
att kontrollera och sakerstélla ménniskors laskunnighet beslutades det att husforhor skulle
inforas (Lundgren & Salj6 2020, s. 61). | varje familj ansvarade mannen for att se till att

2



alla som var en del av hushallet blev laskunniga. Lasfardigheterna kontrollerades arligen
av prasterna och de noterade i vilken utstrackning manniskorna kunde l&sa. For icke-l&s-
kunniga blev det konsekvenser i form av att de inte fick konfirmera sig, vilket gjorde att
de heller inte kunde ta nattvarden eller inga giftermal (Fredriksson & Taube 2012, s. 49).
Foraldrar hade skyldighet att se till att barnen tillagnade sig lasfardigheter och kunskaper
om Luthers lilla katekes, de foraldrar som inte gjorde detta riskerade straffpaféljd i form
av exempelvis béter (Lundgren & Saljo 2020, s. 61). Ar 1800 var den dvervagande delen
av befolkningen i Sverige laskunniga. 60-80% av ménnen och 40% av kvinnorna upp-
skattades ha tillrackligt goda laskunskaper (Lundgren & Saljo 2020, s. 64). Fredriksson
och Taube menar att man till en bérjan var laskunniga i storre utstrackning &n kvinnor,
vilket med tiden forandrades och kvinnor blev béttre lasare an mén. Detta kan tankas bero
pa att det ofta var kvinnan i hushallet som larde barnen att lasa (Fredriksson och Taube
2012, s. 50).

Lasinlarningen var kyrkans och hemmets ansvar fram tills att det svenska bonde-
samhallet 6vergick till ett industrisamhalle, dar andra kunskaper kravdes. Ar 1842 infor-
des folkskolan som kom att paverka forutséttningarna for barns lasinlarning (Herder et.
al 2007, s. 28). Vid tiden for den allmanna folkskolans infoérande var laskunnigheten i
samhallet redan hog, uppskattningsvis var 85-90% av befolkningen redan laskunniga. |
slutet av 1800-talet uppskattades andelen laskunniga till narmare 100% (Fredriksson &
Taube 2012, s. 50). Folkskolans lasundervisning préglades av innanlasning och olika 1a-
sinlarningsmetoder anvandes under aren. Ett flertal lasinlarningsmetoder utvecklades un-
der denna tid. Det var bland annat ordbildsmetoden och bokstaveringsmetoden, som
kunde kombineras med ljudmetoden (Herder et. al 2007, s. 28). Bokstaveringsmetoden
anvandes flitigt i folkskolan och allt eftersom eleverna utvecklades i sin lasning évergick
de till att anvanda lastabeller med stigande svarighetsgrad, dar eleverna fick lasa ordet
enskilt for att darefter l&sa det tillsammans i grupp. | folkskolan var utbudet av litteratur
och texter begransat och innehallet praglades av religiositet. Lasundervisningen praglades
av fosterlandskarlek och gudstro. Under 1860-talet uppstod ett behov av annan litteratur
an den befintliga for barnens fortsatta larande (Fredriksson & Taube 2012, s. 51). Detta
behov gjorde att bland annat Selma Lagerl6f och Verner von Heidenstam skrev laro-
bdcker som kom att anvéndas i folkskolan (Herder et. al 2007, s. 29).

Ar 1962 infordes grundskolan med dess laroplan, Lgr 62 med fokus pa textens
form. Med Lgr 69 blev undervisningen mer individualiserad och lararens roll i lasunder-
visningen blev snarare att kontrollera elevernas larande &n att undervisa. Undervisningen
bestod till stor del av fardighetstraning dar elevernas forstaelse och utveckling avstamdes
med fragor och tillndrande facit. Under denna tid fick upplevelselasning och fri Iasning
en plats i svenskamnets kursplaner. Ar 1970 genomférdes en internationell lasundersok-
ning som visade att svenska elever hade den samsta installningen till 1&sning av de 13
lander som deltog i studien. Fardighetstraningen kritiserades for att bidra till negativa
attityder till 1asning (Herder et. al 2007, s. 30-32). Debatter om vad som utgjorde god
lasundervisning och vilken metod som var att féredra har lange debatterats och var i Sve-
rige som livligast under 1970-talet (Tjernberg 2013, s. 37-38). Debatten under 1970-talet
har sin bakgrund 1 ’the reading war”, vilket var en konflikt mellan tvé olika sétt att se pa
lasinlarning som uppstod i USA. Dessa tva perspektiv pa lasinlarning har kallats phonics
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och whole language. Likt lasdebatten i USA stélldes tva metoder mot varandra i den
svenska debatten, LTG-metoden® som utvecklats av Ulrika Leimar och Wittingmetoden?,
utvecklad av Maja Witting (Fredriksson & Taube 2012, s. 52-53). Inger Fridolfsson
(2015) beskriver i boken Grunderna i l&s- och skrivinlarning att metoderna hade likheter,
men att de &ven stalldes mot varandra. Wittingmetoden ansags vara en variant av den
befintliga traditionella l&sinlarningen och framstalldes som en alltfor syntetisk metod,
medan LTG ansags vara en ny metod och framstélldes som en alltfor analytisk metod.
Fridolfsson menar dock att de bada metoderna blev misstolkade och att debatten egentli-
gen inte bidrog med nagot positivt till lasundervisningen i den svenska skolan (Fridolfs-
son 2015, s. 93-94).

Debatten och stridigheten kring vad som utgdr god lasundervisning och vilka meto-
der som lampar sig bast lugnande sa smaningom ner sig (Fredriksson & Taube 2012, s.
53). Fridolfsson menar att larare anvander en variation av metoder och att det &r ovanligt
forekommande med ett renodlat anvandande av en enskild metod (Fridolfsson 2015, 85).

2.2 Lasningens positionering i styrdokumenten genom tiderna
Lasningens legitimering i skolans styrdokument och laroplaner har under aren sett olika
ut. Synen, positioneringen och framskrivningen &ar faktorer som tagit olika skepnader un-
der de senaste decennierna. Anders Ohman beskriver i boken Litteraturdidaktik, fiktioner
och intriger att forandringar i styrdokumenten skett med en tillbakablick till Lgr 62 och
1960-talets styrdokument. En kanoniserad litteraturundervisning bedrevs under 1960-ta-
let dar fokus 1ag pé bildning med det som ansags vara den “goda, beprévade litteraturen”
(Ohman 2015, s. 17). I Lgr 62 nimns for forsta gingen termen lustlésning: ~upplevelse-
lasning under lararens direkta ledning i syfte att stimulera elevernas laslust. Fri lasning,
med individuell radgivning, efter elevernas val i klassbiblioteket och skolans gemen-
samma bibliotek” (Lgr 62, s. 126). En ny syn pa litteraturldsning borjade vixa fram under
mitten av 1960-talet med storre fokus pa den enskilda elevens lasintresse. Lasningen gick
fran kanoniserad till mer fri dar stimulering av lustlasning blev allt viktigare, vilket gjorde
att populérlitteraturen fick en accepterad plats i skolan (Fatheddine 2018b, s. 17). Den
nya synen pa litteraturlasning kom att pragla Lgr 69 dar termer av lust och lustlasning
utvecklades fran tidigare laroplan och férekom upprepade ganger i Lgr 69. Litteraturun-
dervisningens mal var att fa eleverna intresserade av att lasa och blev diarmed ett sjalvan-
damal (Fatheddine 2018a, s. 17)

| Lgr 80 skedde storre forandringar med flera och fortydligande krav pa elevens las-
formaga (Skolverket 2007, s. 35, 50). Litteraturlasningen syftade till att vidga sprakut-
vecklingen och gora lasaren medveten om omvarlden (Lgr 80, s. 31). I kursplanen skrevs
dven att litteraturen ska verka som en “kélla till kunskap och gliadje” (Lgr 80, s. 133).
Lasningen skulle darfor balanseras mellan nyttolasning och noéjeslasning. Till skillnad
fran tidigare laroplaner kom Lgr 80 att tona ner lustlasningen nagot (Fatheddine 2018b s.

L LTG-metoden: LTG (lasning pa talets grund) &r en metod som bygger pa samtal och kommunikation.
Metoden utgér fran barnets forkunskaper och det befintliga talspraket.

2 Wittingmetoden: Wittingmetoden anvénds for 14s- och skrivinlarning och bygger pa elevens talsprak,
dar lasprocessen inom teorin bestar av tva separata delar. Den forsta delen ar teknikdelen/ avkodningen
och den andra delen ar forstaelsen for att lasa och skriva genom ljud. Teknikdelen och forstaelsedelen ar-
betas med enskilt, men alltid parallellt med varandra.
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104). Lgr 80 betonade istallet litteraturens centrala roll i undervisningen genom att
de “skall kunna lasa sa bra, att de kan skaffa sig kunskaper, information och upplevelser
genom tidningar och tidskrifter, uppslagsbocker, fackbocker och skonlitteratur” (Lgr 80,
s. 133). Det skonlitterara lasandet kom att framhdvas inom svenskamnets ramar (Fat-
heddine 2018b, s. 104).

Likt tidigare reformeringar av laroplanerna kom néstkommande laroplan (Lpo 94)
med nya forandringar. Termen kultur fick en storre plats i laroplanen och Ohman beskri-
ver att textstudier syftade till att starka elevens kulturella identitet (Ohman 2015, s. 18). |
Lpo 94 befinner sig lustlasningen i skymundan jamfort med tidigare laroplaner. Termen
lust aterfinns en gang i mal att strdva mot genom att eleven “utvecklar sin fantasi och lust
att lara genom att ldsa litteratur och skapa med hjilp av spraket” (Lpo 94, s. 47). Syftet
med litteraturundervisning och lasning var enligt Lpo 94 att eleverna skulle tillagna sig
kunskaper om omvarlden och sig sjalva samt fa litterar kompetens och medvetenhet (Fat-
heddine 2018b s. 105). Likt Lpo 94 saknas begrepp som lust och lustlasning i Lgr 11
(Fatheddine 2018b s. 102). Fokuset pa litteratur och lasning tycks inte heller fa nagon
storre plats i laroplanskontexten. Ohman gaér i linje med detta och beskriver att Lgr 11
medfort nya forandringar dar det vidgade textbegreppet inte synliggjorts i samma ut-
strackning som tidigare (Ohman 2015, s. 150). Ser vi till liroplanen sé aterfinns begreppet
lasa sex ganger, lasning fem ganger och skonlitteratur 14 ganger i kursplanen for svenska
(Lgr 11). Ser vi istallet till begreppet digital som namns 19 ganger i kursplanen drar vi
slutsatsen att litteraturen och lustldsningen hamnat i skymundan dér internet och digitali-
sering kommit att ta storre utrymme. Ohman menar att litteraturens position tar sig till
uttryck i laroplanens formuleringar kring film, interaktiva spel och webbtexter (Ohman
2015, s. 150).

Det senaste tillskottet i styrdokumenten ar Lgr 22 som borjade att galla hdstterminen
2022. Léaroplanen ar utarbetad annorlunda mot tidigare laroplan Lgr 11. Exempelvis har
andringar gjorts i samtliga kursplaner pa grundskoleniva. Nya bestammelser kring betyg
och betygsséattning har &ven inforts. Syftet med revideringen ar att laroplan och kursplan
ska verka som ett béattre arbetsverktyg for larare i skolverksamheten (Skolverket 2023).
Aven i svenskamnets kursplan har dndringar gjorts. | syftet har féljande mening infogats:
“I undervisningen ska eleverna mota samt fa utveckla kunskaper om skonlitteratur fran
olika tider och skilda delar av varlden. Eleverna ska ges mojlighet att lasa, analysera och
resonera om skonlitterdra verk i olika genrer” (Skolverket u.4., s.3). Ldsningen har med
detta fatt en starkare position i kursplanen jamfort med tidigare laroplan Lgr 11. Vidare
har tillskrivelser av begreppen epik och poetiska texter gjorts i det centrala innehallet
(Skolverket 2022a, s. 12). Dock forekommer inte begreppen lust och lustlasning. Begrep-
pen som aterfinns i Lgr 11 ar likvardiga med begrepp som finns i Lgr 22, den enda skill-
naden &r att begreppet lasa okat fran 6 ganger till 7 ganger, detta i och med att den nya
tillskrivelsen som namns ovan har gjorts. | dvrigt aterfinns begreppen likvardigt som i
Lgr11.

Det som synliggjorts i denna historiska aterblick av laro- och kursplan ar att lasning-
ens position har andrats i takt med reviderade laroplaner. Sammanfattningsvis har ut-
vecklingen gatt fran att framja och stimulera elevers laslust till ett fokus pa inhamtande



av kunskap. Ju storre plats digitaliseringen har fatt i samhéllet, desto mer utrymme har
det digitala fatt i laroplanerna.

2.3 Centrala begrepp

| detta avsnitt definieras fem centrala begrepp som genomsyrar den aktuella undersék-
ningen. Begreppen anvands genomgaende i studien och presenteras utan prioritetsord-
ning.

2.3.1 Lé&sning

Det finns manga olika definitioner av begreppet lasning (Fredriksson & Taube 2012, s.
23), vilket kanske inte alltid gor det sa enkelt. | artikeln The simple view of reading be-
skriver Hoover och Gough (1990) en definition av lasning som en enklare syn pa lasning
(the simple view of reading), dar avkodning och sprakforstaelse ar essentiella forutsatt-
ningar for att utvecklas till en god lasare (Hoover & Gough 1990, s. 127). Avkodning
handlar om att lasaren behover ha en teknisk formaga som innefattar att identifiera det
tryckta ordet och sprakljuden. Sprakforstaelse handlar om att lasaren forstar ord, me-
ningar och spraket i stort, bade det skrivna och talade spraket (Hoover & Gough 1990, s.
130-131). Samspelet mellan avkodning och sprakforstaelse uttrycker Hoover och Gough
pa detta satt: lasning = avkodning x sprakforstaelse (Hoover & Gough 1990, s. 132).
Denna enkla definition kan dock behdva utvecklas vid djupare lasundersékningar (Fred-
riksson & Taube 2012, s. 23).

2.3.2 Lé&slust

Svenska Akademins ordbok ger exempel pa hur begreppet laslust anvands och beskriver
det enligt foljande: “Fa tillfredsstélla sin ldslust. Ha en utpriglad ldslust” (Svenska Aka-
demien 1942). Ordet laslust kan dédrmed antas betyda olika saker for olika ménniskor.
Uppslagsverket Nationalencyklopedin har ingen egen definition av begreppet laslust,
dock definieras ordet lust som nagot som skénker “kénsla av glddje och tillfredsstéllelse”
(Nationalencyklopedin 2023a). Var definition av begreppet ar att laslust ar nagot som
infinner sig hos en individ nar denne upplever en tillfredsstéllande kansla vid lasning och
suktar efter att l4sa mer.

2.3.3 L&smotivation

Det finns ingen klar definition av begreppet lasmotivation. Dock beskriver Nationalen-
cyklopedin att motivationsbegreppet ar en psykologisk term for faktorer som formar,
vécker och riktar individens beteende mot olika maluppfyllelser. Motivationen kommer
antingen medvetet eller omedvetet och &r drivkraften till att individen utfor handlingar
eller arbeten (Nationalencyklopedin 2023b). Motivation styr darfor individens vilja att
genomfdra nagot eller lata bli att gora det. Intresset eller hangivenheten att uppna ett mal
ar viktiga aspekter for att skapa motivation. Motivationen styrs &ven av inre och yttre
faktorer och kopplas i denna studie samman med Sjéalvbestdmmande teorin som redovisas
ytterligare i avsnitt 4. Den inre motivationen styrs av elevens egen vilja och personliga
intresse medan den yttre motivationen styrs av den yttre paverkan.



Var definition av begreppet lasmotivation ar nar eleven upplever nagon form av driv-
kraft till att lasa. Lasmotivationen bidrar saledes till att eleven vill lasa, blir nyfiken pa
bocker och finner ett intresse i den l&sta texten.

2.3.4 Traditionell och analog l&sning

Begrepp som traditionell och analog lasning forekommer kontinuerligt i studien. Med
traditionell och analog lasning menar vi all typ av lasning som sker fysiskt i pappersfor-
mat. Detta kan vara bdcker, tidningar, l6sa arbetsblad etcetera.

2.3.5 Digital och skdrmbaserad lasning

Begrepp som digital och skarmbaserad lasning forekommer genomgaende i studien. Med
digital och skarmbaserad lasning syftar vi pa all typ av lasning som sker pa en digital
skarm, vilket exempelvis kan vara en dator, surfplatta eller mobiltelefon.

3. Tidigare forskning

| detta avsnitt redogors for tidigare forskning som &r relevant till valt undersokningsom-
rade. Avsnittet ar indelat i sex delar som belyser lasmotivation, lasforstaelse, lasattityd
och digitalisering. Den tidigare forskningen som lyfts i detta avsnitt &r bade nationell och
internationell.

3.1 Digital och traditionell lasning

I Skolverkets (2013) rapport Digital och traditionell 1asning: Analys av olika elevgrup-
pers lasning utifrdn PISA 2009 undersoks skillnader mellan traditionell och digital las-
ning utifran resultaten i PISA-undersokningen 2009. Syftet med studien &r att synliggora
skillnader och likheter mellan de undersokta elevgrupperna vad géller traditionell och
digital lasning. I jamforandet av “goda traditionella och goda digitala 14sare” (Skolverket
2013, s. 3) har faktorer som elevers socioekonomiska bakgrund, lasvanor och datorvanor
undersokts. Skolverket definierar traditionell lasning som lasning av texter tryckta pa
papper, i form av exempelvis bocker och tidningar. Dessa tryckta texter &r vanligtvis
strukturerade annorlunda jamfort med digitala. Vidare &r det vanligt férekommande att
traditionell 1&sning sker linjéart. Den digitala lasningen definieras av Skolverket som l&s-
ning av digitalt tillgangliga texter pa skarm dar lasaren tenderar att hoppa fram och till-
baka mellan texter genom hyperlankar. Hyperlankarna gor att lasaren kan skapa ett eget
urval av textinformation. Trots att det forekommer en del olikheter mellan den tradition-
ella och den digitala lasningen finns det ocksa likheter. Bada formerna av lasning kréaver
exempelvis att lasaren beharskar avkodning och sprakforstaelse (Skolverket 2013, s. 6—
7).

Skolverkets undersokning visar att de undersokta eleverna behdrskar avkodning
och soklasning, men brister i lasforstaelse. Detta kan bero pa att eleverna inte laser texten
utan enbart séker svar i den. Det framgar ocksa att elever i genomsnitt lagger mer tid pa
digital lasning an pa traditionell. Eleverna i undersokningen delas upp i fyra grupper:
generellt goda l&sare, generellt svaga l&sare, goda digitala lasaren men sémre traditionella
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lasare och goda traditionella lasare men samre digitala lasare. Uppdelningen baseras pa
resultaten fran genomforda lastester (Skolverket 2013, s. 10). Det framkommer i studien
att generellt goda lasare har hogst lasmotivation och att de laser pa papper i storre ut-
strackning &n de generellt svaga lasarna (Skolverket 2013, s. 20). Vidare visar undersok-
ningen att de goda traditionella lasarna upplever hogre grad av laslust och laser varierat,
frivilligt och pa papper i storre utstrackning an de goda digitala lasarna (Skolverket 2013,
31). Resultatet visar ocksa att de goda traditionella lasarna hade hogre lasmotivation &n
de goda digitala l&sarna (Skolverket 2013, s. 22—24). Bakgrundsfaktorer som kon, socio-
ekonomisk bakgrund och migrationsbakgrund visar sig ha betydelse vad galler lasmoti-
vationen. Undersokningen visar att lasmotivationen &r hogre hos flickor an hos pojkar
och att eleverna med utlandsk bakgrund har l&gst l&smotivation. Den socioekonomiska
bakgrunden visade sig vara en paverkande faktor hos eleverna med lag lasmotivation. Det
framgar i studien att lasvanor och lasmotivation har goda effekter och paverkar elevernas
lasforstaelse (Skolverket 2013, s. 24).

3.2 Digitala verktyg i den digitaliserade skolan
Hyltén belyste ar 2013 att satsningen pa att introducera och 6ka anvandandet av IT i sko-
lan har medfort att de flesta hogstadieelever har ett eget digitalt verktyg i form av en dator
eller surfplatta. | stort har manga positiva fordelar kommit med detta, dar internationella
studier visat att elevprestationerna 6kat med hjalp av datorer och andra digitala verktyg
(Hylén 2013, s. 21). Vidare har IT-anvandningen visat sig paverka elevernas studiemoti-
vation pa ett positivt satt (Hylén 2013, s. 23). Studien Digitaliseringen i skolan - dess
paverkan pa kvalitet, likvardighet och resultat i utbildningen utgiven av Sveriges riksdag
och forfattad av Lars Eriksson behandlar digitaliseringen i skolan. Digitalisering i skolan
har en viktig funktion for den digitala kompetensen som samhallet efterfragar. Studien
visar att digitala verktyg har bade positiva och negativa effekter som paverkar elevers
resultat, skolans likvardighet och undervisningens kvalitet (Eriksson 2016, s. 5, 12).

Digitala verktyg har enligt ett flertal studier pavisat positiva effekter i undervis-
ningssammanhang. Okat intresse, engagemang och motivation &r nagra aspekter som pa-
verkats positivt av digitaliseringen. Detta leder i forlangningen till forbattrade studiere-
sultat (Eriksson 2016, s. 6). Motivationen har visat sig forbattras avsevart i anvandandet
av digitala skarmverktyg. Eleverna upplever dven 6kat sjalvfortroende i kombination med
producerade digitala elevarbeten, detta genom att handskriften ersatts med tangentbords-
skriften, faktabocker ersatts med oandlig tillgang till material pa natet och muntliga redo-
visningar ersattas med inspelade elevpresentationer (Eriksson 2016, s. 22). Ur ett organi-
satoriskt perspektiv bidrar dven datorer till mer strukturerad ordning, nagot som under-
lattar arbetet for bade larare och elever. Vidare beskriver Eriksson att kommunikation
mellan larare, elever och vardnadshavare blivit lattare i takt med den 6kade anvandningen
av digitala verktyg (Eriksson 20186, s. 6). Utéver redan namnda framgangsfaktorer sa pe-
kar studier dven pa att tillgangen till “egna” skdrmmedier stimulerar elevens kreativitet
och engagemang i skoluppgifter (Eriksson 2016, s. 23).

Trots de positiva effekter som digitala verktyg har pa undervisning och larande
finns det ocksa negativa effekter. Tillgangen till datorer och internet i undervisningen
medfor en 0kad risk for distraktion genom att eleverna kan anvanda de digitala verktygen
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for frisurfning. Nar eleverna blir uttrakade eller omotiverade tenderar de att spela spel
och surfa pa datorn istallet for att arbeta med uppgiften. Andra negativa effekter som de
digitala verktygen har &r att de kan skapa stressande utmaningar for eleverna. Dessa ut-
maningar kan handla om distraktioner som hdg volym, mer rorelse i klassrummet och
klasskamrater som inte gor vad de ska med sina digitala verktyg. Vidare tenderar de di-
gitala verktygen att hdja undervisningens tempo och leda till mer individuellt arbete som
ibland kan bli ett ofokuserat arbete i ensamhet (Eriksson 2016, s. 33-34). En forskjutning
i fokus fran den innehallsliga dimensionen till ett alltfor stort fokus pa uttrycksformen
kan aven ske. Digitala verktyg har visat sig bidra till stress hos bade larare och elever.
Eriksson menar att IT-satsningar som &r tankta att bidra positivt, men inte planerats och
genomforts vél, istéllet bidrar negativt. En forutsattning for ett klassrum med digitala
verktyg ar en larare med kunskaper och forstaelse i anvandningen av verktygen. En av
studiens slutsatser &r att larare behover digital kompetens for att de digitala verktygen ska
ha positiva effekter pa utbildning och larande (Eriksson 2016, s. 34-35).

3.3 Ungas las- och medievanor

| rapporten Unga beréttar — en studie av ungas syn pa lasning och bibliotek undersoker
Svensk Biblioteksférening och Regional Biblioteksverksamhet ungas syn pa lasning och
bibliotek utifran fokusgruppsintervjuer. Ase Hedemark, lektor i biblioteks- och informat-
ionsvetenskap vid Institutionen fér ABM vid Uppsala universitetet, analyserar undersok-
ningens svar utifran aktuell forskning (Hedemark 2018, s. 4). | studien intervjuades 92
ungdomar i nitton olika fokusgrupper. Deltagarna bestod av pojkar och flickor i aldrarna
15-18 ar fran fyra olika lan i Sverige (Hedemark 2018, s. 7). Analysen utgar i huvudsak
fran forskning inom etnologi och litteraturvetenskap, dar forskningen framst ar inriktad
pa den sociala lasningen. Den sociala lasningen ar fokuserad pa kontexter dar manniskor
laser samt hur de interagerar och samtalar om lasningen (Hedemark 2018, s. 8). Under-
sokningens material analyserades utifran en helhetsbild dar det som visade sig tydligast
beskrivits. Rapportens resultatkapitel ar uppdelat i tva delar dér den forsta delen Lis-
ningens vad, hur och nér?” dr uppdelad i avsnitten “Fritidens laspraktiker” och ”Skolans
laspraktiker”. Denna strukturering grundar sig i att forskarna upptéckte att det finns skill-
nader i de olika laspraktikerna (Hedemark 2018, s. 11-12).

En stor del av undersékningens intervjuade ungdomar &r positivt instéllda till 1as-
ning och foredrar den tryckta boken framfor den digitala boken. Hedemark menar att det
kan bero pa att de deltagare som valt att stalla upp i undersdkningen &r vana lasare med
ett intresse for lasning. Hon hanvisar till Tveit och Mangens (2014) studie dar resultatet
antyder att analoga bdcker féredras av vana lasare, medan motvilliga lasare ofta foredrar
digitala bocker (Hedemark 2018, s. 14). Informanterna i studien anser att lasning av ana-
loga bocker dr den riktiga” ldsningen, ndgot som aterspeglas i samhillets normer och
ideal kring l&asning (Hedemark 2018, s. 26). Informanternas attityder till 1&sning varierar,
men den generella attityden &r att lasning antingen ar roligt eller trakigt. Vidare paverkas
informanternas attityder till 1asning av lasningens kontext. Det finns en vésentlig skillnad
mellan den laspraktik som sker pa fritiden och den som ager rum i skolan. Fritidslasningen
upplevs vara frivillig och rolig, medan laspraktiken som sker pa skolan upplevs patvingad
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och trakig (Hedemark 2018, s. 15-16). Ungdomarna upplever att ointresset har att gora
med att det &r nagon annan som véljer bocker och att skolans lasning associeras med krav
pa prestation. Den negativa uppfattningen pa skolans laspraktiker visade sig inte enbart
finnas hos de ovana och ointresserade ldsarna. Aven de lasintresserade och lasvana ung-
domarna beskrev lasningen i skolan i negativa termer. Manga av informanterna beskrev
att de har strategier for att undvika lasning i skolan. Exempelvis vander de sig till bokre-
censioner och vad andra har sagt om boken, i stallet for att lasa den sjélva (Hedemark
2018, s. 40-41). En annan strategi som Hedemark beskriver ar att elever enbart soker svar
pa de fragor som ingar i en uppgift. Pa sa vis utelamnar de stora delar av texten och laser
och forstar den darmed inte fullt ut.

Studien visade att l&smotivationen &r styrande i valet av vad och hur informan-
terna laser. Motivationen behover komma fran eleverna sjalva for att lasningen ska upp-
levas positiv (Hedemark 2018, s. 40). En motivation och ingang till skonlitterar lasning
som framkom i studien var bocker som ocksa &r filmatiserade (Hedemark 2018, s. 22—
23). | studien efterfragades det aven huruvida eleverna upplever att de ar en del av en
lasande kultur. Svaren var varierande och det skiljde sig at i vilken utstrackning infor-
manternas vanner och familj laser. Det framgick dock att familjen ar en viktig faktor for
de unga lasarna. Oavsett om familjemedlemmarna l&ser mycket eller inte, upplever
manga av informanterna ett stort stéd hemifran i form av uppmuntran till lasning (Hede-
mark 2018, s. 36). Majoriteten av informanterna har nar de varit yngre blivit lasta for,
antingen i hemmet av nagon familjemedlem eller i form av hoglasning i skolan. Detta ar
en faktor som kan ha paverkat deras lasvanor och intresse for analoga texter (Hedemark
2018, s. 38).

| rapporten Lasandets arsringar. Rapport och reflektioner om lasningens aktuella
tillstand i Sverige undersoker litteratursociologierna Anna Nordlund och Johan Svedjedal
forandringar i 1asning och lasvanor, samt dessa férandringars relation till den digitala ut-
vecklingen i samhéllet. Rapporten ar en metastudie som underséker och sammanfor tidi-
gare forskning inom las- och medievanor. Rapporten utarbetades till stor del fore varen
2020, och den mediala varlden som rapporten belyser kan efterat ha blivit paverkad och
forandrad av coronapandemin (Nordlund & Svedjedal 2020, s. 7-8). Studien lyfter fram
omraden som lasning, bokmarknad och det foranderliga medielandskapet. Vi har valt att
lyfta det med hogst relevans for var studie vilket dr ungas las- och medievanor samt me-
dielandskapet.

Lasvanor kan skapas och utvecklas bade i hemmet och i skolan. Genom hogléas-
ning kan lasvanor redan fran tidig alder borja utvecklas i hemmet. Hoglasning kan bidra
positivt till barnets sprakutveckling, lasinlarning och lasmotivation. Genom att barnet far
vara en del av en l&sande kultur i hemmet, dér bocker finns tillgangliga och lasning var-
desatts framjas barnets utveckling av bade goda lasvanor och lasmotivation. Undersok-
ningar som gjorts tyder dock pa att andelen foraldrar som hoglaser for sina barn minskade
under 2000-talet. Ar 2012 gjorde Lasrorelsen en undersdkning av fordldrars hoglasning
som visade att enbart 35% av studiens 1 000 deltagande foraldrar hdgléste for sina barn.
En undersokning av SOM-institutet, en undersékningsorganisation vid Géteborgs univer-
sitet, visade att det mellan ar 2009 och 2017 hoglastes en eller flera ganger i veckan hos
cirka 40-50% av hushallen med barn mellan 0-15 ar. Undersokningen visade ocksa att
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kvinnor och hégutbildade i storre utstrackning hoglaser for sina barn. Aven Lasrorelsens
undersokning ar 2012 visade att hogutbildade foraldrar hoglaser mer (Nordlund 2020, s.
56-57) och Novus undersdkning ar 2020 visade att kvinnor hoglaser i stérre utstrackning
an man (Nordlund 2020, s. 59). Stiftelsen LegilLexi genomforde ar 2019 en undersékning
av foraldrars hoglasning dar aven lasning tillsammans, l&sning var for sig och ljudbdcker
inkluderades. Den visade att 48% av de 603 som deltog i undersdkningen pa nagot vis
laste med sina barn varje dag och att 85% gjorde det varje vecka (Nordlund 2020, s. 58).
Forskarna menar att stadiga lasvanor ar kopplade till den tryckta boken (Nordlund och
Svedjedal 2020, s. 22). Goda l&svanor tenderar att leda till den frivilliga l&sningen, vilket
bidrar positivt till barn och ungas sprakutveckling, las- och skrivutveckling, kunskapsut-
veckling och empatiférmaga (Nordlund 2020, s. 56). Lasning som fritidsaktivitet har dock
minskat bland unga under 2000-talet och undersokningar tyder pa att lasningen sjunker
mer och mer ju éldre barnet blir (Nordlund 2020, s. 59). Nordlund lyfter fram en studie
av Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor (2020) som visade att boklasning
som aktivitet pé fritiden hade minskat kraftigt. Ar 2007 l4ste 60% av 1625 aringar pé
fritiden varje vecka. Ar 2018 hade denna andel sjunkit till cirka 30% (Nordlund, 2020, s.
61). Aven siffror fran Nordicom och SCB visar att fritidslasningen sjunkit (Nordlund
2020, s. 35-36).

Svedjedal lyfter fram SOM-institutets undersokning dar medievanor hos individer
i aldrarna 16-85 undersoktes. Den visar att anvandandet av datorer, internet och mobilte-
lefoner standigt har 6kat sedan mitten av 1990-talet fram till ar 2019. Utvecklingen har
gatt fran att halften av 1619 aringarna anvande internet, till att i stort sett alla ungdomar
gor det. Internet har gjort att det skett en férandring i var ménniskor laser nyheter. 42%
av deltagarna i undersokningen laser en digital kvallstidning, 34% laser en digital
morgontidning, medan 28% laser sin morgontidning analogt i en tryckt papperstidning
(Svedjedal 2020, s. 24). Mellan 2005 och 2019 visade statistiken fran SOM-institutet att
i stort sett alla typer av internetanvéndning hade 6kat medan anvéndningen av tradition-
ella medier hade minskat. Utifran detta gar det att se ett monster som visar att manniskor
gar fran traditionella medier till digitala. Detta syns dven i laskulturen, dar det skett en
forandring dar manniskor har gatt ifran att lasa till att lyssna (Svedjedal 2020, s. 26).

| rapporten Ungar och medier 2021 undersokte Statens medierad genom enkét-
undersokningar ungas medievanor och attityder till medieanvandning. Informanterna be-
stod av ungdomar i aldrarna 9-18 ar och det var deras medieanvandning pa fritiden som
stod i fokus. Datainsamlingen till rapporten skedde under hosten 2020, vilket betyder att
enkatsvaren kan ha paverkats av coronapandemin och davarande restriktioner (Statens
medierad 2021, s. 14). Lasandet har i Statens medierads rapporter minskat varje ar sedan
2012. Aven i rapporten for 2021 visade det sig att lasningen bland unga generellt hade
minskat. En 6kning hos 9-10 aringarna gick att se sedan ar 2018, men darefter sjonk den
dagliga lasningen i resterande aldrar. Andelen som upplevde att de faktiskt spenderar for
lite tid at lasningen 0kade med 26% mellan 2018 och 2021 (Statens medierad 2021, s.
26). Samtidigt visade rapporten att mobilanvandningen och tiden unga anvander sin tele-
fon okat. Aven anvandningen av sociala medier okade och har sedan ar 2018 6kat med
11%, dar 90% av tonaringarna anvander det dagligen (Statens medierad 2021, s. 18-19).
Unga upplever dessutom att det egna anvandandet av mobiltelefon och sociala medier ar
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for stort. En faktor som enligt Statens medierad (2021, s. 21) kan spela in i dessa 6kningar
ar pandemin, dar mycket av det sociala ofrivilligt forflyttades till internet.

3.4 Elevers laslust och lasmotivation

Nordlund beskriver att medielandskapet i Sverige forandrades under 2000-talet, vilket
gjorde att ungas lasning kom att paverkas bade i skolan och pa fritiden. I och med detta
skedde en forskjutning i diskussionerna om ungas lasning dar fokuset gick ifran hur unga
laser och vilka texter de foredrar att 1&sa till varfor de inte langre laser. Som ett resultat
av den 6kade medieanvandningen har bade lastiden och lasmotivationen minskat bland
unga (Nordlund 2020, s. 43). Bade i skolan och pa fritiden ar god lasformaga, brett och
varierat utbud av texter samt tid for lasning positiva faktorer for lasmotivationen (Nord-
lund 2020, s. 12). For att eleverna ska kunna skapa och utveckla lasmotivation kravs en
undervisning som framjar god lasformaga, avsatt tid for lasning och en variation av
bocker och texter for eleven att valja mellan. Detta ar saledes faktorer som skolan behover
ta hansyn till (Nordlund 2020, s. 43). Forskaren lyfter fram att det i PIRLS 2016 framgick
att svenska elever i storre utstrackning har negativa attityder till 1&sning &n elever i andra
likvardiga lander (Nordlund 2020, s. 55). Hela samhéllet ansvarar for ungas motivation
till l&sning och darfor kravs det samlade insatser fOr att framja och 6ka l&smotivationen
(Nordlund 2020, s. 66). Positiva attityder till 1asning kan skapas genom den yttre moti-
vationen, exempelvis genom goda betyg och positiv bekréftelse fran larare och foraldrar.
Men for att eleverna ska bli lasare kravs ocksa en inre motivation. Den inre lasmotivat-
ionen kraver mer dn enbart lasformaga, lastid och boktillgang. Den kraver att eleverna
utmanas i sin lasning, far kommunicera om det lasta med andra, far beléningar som speg-
lar lasningens vérde och far kanna att lasupplevelsen ar relevant i relation till deras liv
(Nordlund 2020, s. 55).

Artikeln Reading and its relationships among attitude, motivation, and
comprehension achievement in upper secondary school students skriven av Fatimah Tisa,
Sofendi Sofendi och Eryansyah Eryansyah undersdkte samverkan mellan lasattityd, las-
motivation och lasforstaelseprestation. I studien anvandes en slumpmassig klusterurvals-
teknik samt ett frageformular kring lasattityd och lasmotivation i kombination med ett
lasforstaelsetest. Forskarna beskriver att lasning ar en av grundpelarna till 6kade inlar-
ningsresultat inom alla &mnesomraden. Om lasfardigheterna inte finns hos elever kan de
inte utveckla andra kompetenser som att tala, lyssna eller skriva. Forskarna menar att
attityder till lasning ar avgorande for framgang. Léasattityden samverkar med elevens las-
formaga och Tisa med flera menar att elever med positiv lasattityd tenderar att forbattra
bade lasférmaga och forstaelse. Vid en positiv attityd till lasning utvecklas lasférmagan
och lasaren ges darmed storre mojligheter att uppna utvecklade lasfardigheter. Vid en
negativ lasattityd paverkas lasformagan till det samre och utvecklingen av lasfardighet-
erna likasa. Attityden och sjalvuppfattningen ar darmed tva faktorer som verkar i symbios
och nagot som lagger grund for framgang eller misslyckande. En viktig faktor for hur
elever narmar sig, eller undviker lassituationer, ar den sjalvupplevda lasformagan (Tisa
etal. 2021, s. 42-43).
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Motivation &r en viktig bestandsdel i lasning och inlarning. Forskarna menar att
om eleven upplever lasmotivation kan lasning och lasstéttande aktiviteter ske av egen
vilja. Lasmaterialet & en komponent som 6kar lasmotivation och forbéttrar attityder. Ele-
ven bor exponeras for texter pa ratt lasniva som dessutom upplevs intressevackande och
attraktiva. Forutom namnda lasframjande faktorer laggs tonvikten vid lasforstaelsen. Att
forsta det textuella dr av stor vikt for att uppfatta information och “utvecklas socialt,
kanslomassigt och intellektuellt” (Tisa et al. 2021, s. 43). Lasforstaelsen mojliggor att
lasaren kan interagera med texten och forsta ordens mening (Tisa et al. 2021, s. 43). Re-
sultatet visade att 59% av de undersokta eleverna var kritiskt instéllda till lasning och
hade negativ lasattityd. Kvarstaende 41% av eleverna var positiva till lasning och hade
positiv lasattityd (Tisa et al. 2021, s. 44). Vidare pavisades tydliga samband mellan de tre
variablerna som undersoktes. Det fanns ett signifikant negativt samband mellan l&sattityd
och lasforstaelse. Alla elever med godkant betyg klarade lasforstaelsetestet och darfor
menar forskarna att en negativ attityd till Iasning inte behdver innebéra att lasforstaelsen
ar lag eller bristfallig. Studien visade ocksa att elevernas motivation lag pa en medelniva.
Sammantaget belyser Tisa med flera att elever blir battre l&sare om de har en bra lasfor-
maga, nagot som leder till positivare lasattityd. Om lasattityden &r positiv skapas goda
forutsattningar for vidareutveckling av lasfardighet och lasforstaelse. Tisa med flera drar
slutsatsen att det finns samband mellan bade lasattityd och lasmotivation kopplat till las-
forstaelse. Lasattityden och motivationen till att lasa ar darfor viktiga aspekter att beakta
for att skapa goda lasare (Tisa et al. 2021, 2. 49-50).

| studien What motivates students to read at school? Student views on reading
practices in middle and lower-secondary school skriven av Mats Tegmark, Tarja Alatalo,
Monika Vinterek och Mikael Winberg undersoktes elevers forestallningar om sig sjalva
som l&sare, deras skolrelaterade lasning och vad som reglerar deras lasmotivation i sko-
lan. Tegmark med flera poangterar att laskunskap ar avgorande for akademisk framgang
och for att verka i det demokratiska samhallet. Studiens grund bygger pa Sjalvbestam-
mandeteorin och &mnar undersoka elevernas perception av lasning med kvantitativ struk-
turerad intervju som metod. Fran 14 skolor intervjuades 259 elever i arskurs 6 och 9 och
deskriptiva statistiska analyser anvéandes for att undersoka nyckeln till elevernas lasmoti-
vation (Tegmark et al. 2022, s. 100). Nyckeln till framgangsrik lasning befinner sig i den
totala lasmangden. Trots detta pekar studier pa att lasningen &r i en nedatgaende spiral.
Lasning pa fritiden tenderar att minska bland manga unga i stora delar av vastvarlden,
detta med anledning av de konkurrerande skiarmmedierna. Aven i skolsammanhang pévi-
sades den minskade l&sningen. PIRLS métning 2016 rapporterade om att endast 12% av
den faktiska skoltiden dgnas at lasrelaterade aktiviteter. Detta problem dr inte bara noterat
nationellt, utan det stracker sig langt utanfor Sveriges landsgréanser och ar ett pagaende
problem dven internationellt. Studien fokuserar darfor pa vilka bakgrundsfaktorer som
ligger till grund for den minskade lasningen samt forstaelse av vad som kan motivera
eleverna till lasning (Tegmark et al. 2022, s. 101-102.

Faktorer som lasprestation och lasformaga ar starkt kopplade till elevens bild av
sig sjalv som lasare. Aven kon och alder kopplas till elevernas sjalvuppfattning som la-
sare. Flickor visar antydningar till att ha en positivare syn pa sin lasning och lasformaga
an pojkar. Vidare tenderar yngre barn att ha positivare syn pa sin sjalvuppfattning som
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ldsare an &ldre barn (Tegmark et al. 2022, s. 103). Forskarna menar att l&smotivationen
styrs av elevernas upplevda lassvarigheter och den egna uppfattningen av sig sjalv som
lasare. Lasmotivationen tycks aven grundas i hur mycket eleven laser pa fritiden
(Tegmark et al. 2022, s. 105). Intervjuer genomfordes i syfte att undersoka elevers l&s-
motivation. Respondenterna foretrader en avvégd variation av elever med olika socioe-
konomiska bakgrunder och akademiska sammanhang, nagot som lett till en breddad och
djup bild av elevers motivation i relation till Iasning. Resultatet visar att eleverna generellt
vill bli bra lasare och att eleverna i arskurs 9 tror sig veta hur de ska bli béttre. Resultatet
askadliggor aven att flickor har storre motivation till att bli battre lasare, och att de gene-
rellt laser mer &n pojkar. Vidare visar studien i allmanhet att eleverna i bade alders- och
konsgrupperna ér 6verens om att ‘ldsa mer’ dr nyckeln till att bli en god lasare” (Tegmark
etal. 2022, s. 114).

Nar det galler lasmotivation i skolan pavisades sambandet mellan lasmangd och
motivation. Elevinflytande 6ver skolrelaterade texter visade sig vara en bidragsfaktor till
okad lasmotivation i skolan. Vidare ar textniva och textintresse av vikt nar det kommer
till motivationen (Tegmark et al. 2022, s. 116). Studien tyder sammantaget pa att eleverna
inte bar ansvar for den minskade I&smotivationen i skolan. Eleverna & medvetna om vik-
ten av l&sning och vill generellt bli battre l1&sare. Tegmark med flera understryker att sko-
lan har stor potential att 6ka elevernas motivation till 1asning. Med hjalp av schemalagda
laspass och ett bredare urval av texter kan elevernas pliktké&nsla samt inre och yttre driv-
kraft till 1asning saledes leda till storre lasmangd och darmed starka deras sjalvuppfattning
(Tegmark et al. 2022, s. 116-118).

3.5 Den sjunkande lasformagan

Maria Rasmusson belyser fenomenet sjunkande lasférmaga i sin doktorsavhandling Det
digitala lasandet. begrepp, processer och resultat (2014). Digitaliseringen har gatt snabbt
och Rasmusson beskriver att 100 procent av ungdomarna i aldrarna 12-15 konsumerar
internet dagligen. Av dessa unga ar det 78% som anvénder internet via sin mobiltelefon.
Internet har kommit att ta dver ungas fokus med nya digitala aktiviteter. | takt med detta
har lasandet av analoga bocker minskat markant, ndgot som resulterat i forsamrade las-
forstaelseresultat och en storre segregation av lasning pojkar och flickor emellan
(Rasmusson 2014, s. 1). Lasning beskrivs vara en central kompetens i bade laroplaner
och styrdokument (Rasmusson 2014, s. 9). Trots laskompetensens viktiga funktion menar
Rasmusson att nya lasvanor véxer fram. De nya vanorna har lett till att ungas uppmark-
samhet riktas till digitala sk&rmmedier och den traditionella bokl&sningen har hamnat i
skymundan (Rasmusson 2014, s. 16).

Avhandlingen behandlar fyra delstudier och antar en metodkombinerad ansats for att
belysa avhandlingens forskningsfragor i bade kvalitativ och kvantitativ form (Rasmusson
2014, s. 31). | den forsta delstudien Reading paper— reading screen. A comparison of
reading literacy in two different modes studeras ungas lasforstaelse i bade analogt och
digitalt format. Det generella forskningsresultatet visade att elever presterade battre pa
lasforstaelsetestet som genomfordes pa papper an det skarmbaserade testet. Rasmusson
menar att detta kan bero pa att den skarmbaserade lasningen kraver mer av lasaren dn den
traditionella och textbaserade l&sningen (Rasmusson 2014, s 51). De 6vriga delstudierna
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gar i linje med den forsta och sammantaget synliggor avhandlingen skillnader som finns
mellan digital och traditionell lasning. Lasforstaelsen paverkas beroende pa den textuella
kontexten. Vid digital lasning krévs det mer av lasaren an vid analog. Den digitala lasaren
bor kunna hantera, forstd och tolka olika texter, ljud, video, scrollande och hyperlankar
for att lyckas med sitt lasande. Slutsatsen pavisar skillnader mellan olika lasaktiviteter
samt pojkar och flickor emellan. Rasmusson menar att den traditionella Idsningen banar
vag for hogre lasformaga, dock har den analoga lasningen kommit att minska i vart digi-
tala samhélle (Rasmusson 2014, s. 65-67). Aven sex ar senare, ar 2020, belyser Nordlund
att ungas lasférmaga brister och att néjeslasning har minskat. Nagot som ar signifikant
for svenska skolelever ar att andelen starka l&sare har sjunkit och att andelen svaga lésare
har 6kat. Saledes paverkar detta lasforstaelseresultaten. Det finns dven indikationer pa att
ungas bristande lasforstaelse och digitala anvandning hoér samman (Nordlund 2020, s.
63). Nordlund belyser &ven socioekonomiska faktorer som bidragsfaktorer till sjunkande
lasformaga. Faktorer som namns ar kon, etnisk bakgrund och foraldrars utbildningsniva
(Nordlund 2020, s. 47).

I linje med Rasmusson samt Nordlund och Svedjedal belyser forskningsartikeln The
Decrease of School Related Reading in Swedish Compulsory School - Trends Between
2007 and 2017 skriven av Monika Vinterek, Mats Tegmark, Tarja Alatalo och Mikael
Winberg belyser den minskade l&asningen inom den svenska grundskolan. Forskningsar-
tikeln &mnar soka klarhet i matningar fran PIRLS och PISA mellan aren 2007 och 2017.
Frageformular gavs ut till elever i syfte att undersdka hur manga sidor sammanhangande
text de last under en lektion (Vinterek et al. 2022, s. 123). Studien fokuserade pa hur
mycket sammanhangande text, framst faktalitteratur och skonlitteratur, som eleverna pa
mellan- och hdgstadiet laste under en skoldag. Vinterek med flera menar att grundskole-
elevers lasforstaelse sedan sekelskiftet har sjunkit drastiskt. Stora internationella rappor-
ter fran bade PIRLS och PISA pavisar trenden av den minskade laskompetensen bland
ungdomar i den svenska skolan. Under PISA-matningen ar 2018 pavisades en 6kning av
elevers lasforstaelse, dock inte i linje med PISA-resultaten fran ar 2000. Vidare belyser
forfattarna att resultatklyftan mellan lag- och hogpresterande elever hade okat signifikant.
Lagpresterande elever med resultat under betygsnivan 2 var under ar 2000 13% medan
betygsnivan pa 5 eller hogre var 11%. Vid en liknande matning ar 2018 visade siffrorna
att 18 % av eleverna var lagpresterande medan de hogpresterande eleverna lag pa 13%,
darmed hade resultatklyftan mellan Iag- och hogpresterande 6kat markant sedan tidigare
matningar (Vinterek et al. 2022, s. 119-120).

Vinterek med flera belyser ocksa att det finns ett tydligt samband mellan studiere-
sultat och elevernas socioekonomiska bakgrunder. Trots att detta varit ként sedan tidigare
har klyftorna i de svenska hogstadieskolorna 6kat vilket saledes lett till stérre ojamlikhet
elever och skolverksamheter emellan. Vidare ndmns digitaliseringsprocessen som en vik-
tig bidragsfaktor till &ndrade l&svanor bland unga. Den nya teknologin har medfort att
digitala skarmmedier successivt tagit 6ver barns och ungdomars uppmérksamhet i varda-
gen. I studien framkommer det att ungdomar i 15-arsaldern som laser analoga bocker eller
tidningar har minskat fran 21 procent till 9 procent under perioden 2012-2018. Runt 98%
av 15-aringarna i Sverige har en egen smartphone med tillhdrande internetanslutning.
Detta resulterar i att eleverna ar ovana vid att lasa langre fortlopande texter, nagot som ar
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avgorande for elevernas lasformaga och framgang i livet (Vinterek et al. 2022, s. 120).
Resultatet av studien visar att elevers lasférmaga och Iasmotivation har sjunkit och att fa
elever laser en hel sida sammanh&ngande text en vanlig skoldag. Andelen elever som
agnar sig at lasning ar valdigt liten och studien pavisar att det enbart ar kortare stunder,
nagon enstaka dag i veckan, som eleverna laser. Vid en 60 minuters laslektion tenderar
eleverna att effektivt lasa i knappa 10 minuter. Vidare pavisas en okad klyfta mellan an-
delen l&sare och icke-lasare och att prestationsskillnaderna mellan elever i den svenska
grundskolan vaxer (Vinterek et al. 2022, s. 130).

3.6 Den kroppsliga lasningen
Djamila Fatheddine behandlar i avhandlingen Den kroppsliga lasningen. Bildningsper-
spektiv pa litteraturundervisning litteraturlasningens minskade fokus i skolan och den
bristande lasformagan hos unga (Fatheddine 2018a, s. 6). Genom metoderna observation,
textanalys och intervju har det 6vergripande syftet med avhandlingen varit att belysa lit-
teraturundervisningens position i den svenska skolan samt elevernas lasupplevelser (Fat-
heddine 2018a, s. 7, 59). Lasningens villkor har forandrats och elevers lasformaga har
kommit att bli ett hett och omdiskuterat &mne. | relation till detta har flera forandringar i
styrdokument och satsningar pa laslyft implementerats i skolan, dock menar Fatheddine
att laslust och upplevelserna med lasningen har hamnat i skymundan (Fatheddine 2018a,
S. 6). I laroplaner och kursplaner for svenskamnet har termer som lustlasning helt uteblivit
(Fatheddine 2018a, s. 22). Vidare beskriver Fatheddine att litteraturen bidrar till att ut-
veckla empatiska formagor hos manniskor, en viktig egenskap for att fungera som med-
borgare i vart demokratiska samhélle. Lasningen bidrar aven till att lasaren far befinna
sig i ett Gvergangstillstand mellan den egna, inre erfarenheten och den yttre externa varl-
den som finns utanfor individen. Litteraturen har formagan att utveckla och vidga méan-
niskans sinne och forestéallningsféormaga samt bredda forstaelsen for omvérlden. Trots
detta har digitala skarmmedier kommit att konkurrera med l&sningen och forskaren po-
angterar att hyperlasning och lasning pa webbaserade sidor skiljer sig markant mot den
traditionella lasningen (Fatheddine 2018a, s. 13-14).

| delstudier har Fatheddine funnit att elevernas upplevelser av litteraturlasningen ar
avgorande for lustlasningen. Denna typ av lasning beskrivs som ett berikande av tillvaron
dar lasgladije, kroppslighet och rumslighet gar hand i hand (Fatheddine 20183, s. 58). |
lustldasningen menar forskaren att den rumsliga miljon &r viktig och att lasvéanliga miljoer
skapar forutsattningar for lyckad lasning. Den kroppsliga upplevelsen ar dven en viktig
bidragsfaktor till I&slust (Fatheddine 2018a, s. 59). Avhandlingens slutsats ar att den
grundlaggande faktorn for att utvecklas till I&sare &r lust. Den kroppsliga lasningen inne-
bér darfor att lasaren kan stiga in i lasningens rum genom den kroppsliga existensen, na-
got hon betonar &r viktigt for att lyckas med litteraturlasning i undervisningen. Vidare
pekar slutresultatet pa att elevernas larandepotential kan paverkas av skillnaderna som
finns mellan svensk&mnets kursplaner och den faktiska litteraturundervisningen (Fat-
heddine 20184, s. 62).

Hedemark lyfter fram att det finns kroppsliga skél till att unga upplever analoga
bocker som lustfylld lasning (Hedemark 2018). De fysiska och kroppsliga dimensionerna
av lasning, exempelvis kanslan av att halla i en bok, bladdra i sidorna och kanna doften
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av boken, &r kroppsliga faktorer som bidrar till lasupplevelsen (Hedemark 2018, s. 25—
26). | linje med detta beskriver Olle Widhe i artikeln Kroppslighet och l&asintresse att
“kropp och sinnlighet spelar en central roll for den litterdra forstéelsen” (Widhe 2017, s.
1). En stark lasupplevelse sker genom kroppsliga kénslor och sinnen. Darmed leder de
kroppsliga aktiviteterna till storre ldsmotivation och laslust. Widhe menar att lasandets
kroppsliga aspekt ger vinning for laslust, motivation och meningsskapande (Widhe 2017,
s. 9).

4. Teoretiska perspektiv

| detta avsnitt foljer en redovisning av teoretiska perspektiv med relevans for undersok-
ningens syfte och fragestallningar. Lasning och lasmotivation sker i sociala och kontex-
tuella sammanhang inom skolverksamheten dér larare och elever interagerar i samman-
hanget med varandra. Det sociokulturella perspektivet och motivationsteorin Sjalvbe-
stammandeteorin (Self-Determinant Theory) &r de teoretiska utgangspunkter som under-
sokningen bygger pa.

4.1 Sociokulturellt perspektiv

Det sociokulturella perspektivet utgar fran Lev Semenovich Vygotskijs teori kring ut-
veckling, larande och sprak. Vygotskijs arbete handlar framst om fragor rérande larande
och utveckling samt fragor av utvecklingspsykologisk karaktar med syfte att beskriva
barns inlarning i sociala och kulturella sammanhang (Séljo 2020, s. 273). En grundtanke
inom den sociokulturella teorin ar att biologiska, sociala, kulturella och historiska
aspekter samverkar i den ménskliga och individuella utvecklingen (Saljé 2015, s. 93).
Manniskan utvecklas standigt genom olika interaktioner, sociala relationer och genom
spraket (Saljo 2014 s. 297). Just spraket ar en mycket central del i det sociokulturella
perspektivet. Roger Séljo beskriver i boken Larande: en introduktion till perspektiv och
metaforer att manniskans symboliska sprak verkar pa flera plan. Méanniskan anvander
spraket som ett redskap for att bade forsta, forklara och tanka kring sin omvérld och det
ar en viktig del for interaktionen mellan manniskor. Spraket ar dven viktigt for kunskaps-
utvecklingen och genom spraklig kommunikation kan erfarenheter formedlas och ett kul-
turellt minne byggas upp tillsammans med andra méanniskor, inom manniskor och inom
samhallen. Kommunikationen formar tankandet och bidrar till meningsskapande och in-
larning (Saljo 2015, s. 93-94). Sociala sammanhang bidrar darmed till manniskans inlar-
ning som sker konstant och det sociokulturella perspektivet menar att socialisering sker
primért och sekundért. Det primara handlar om det vardagliga och spontana medan det
sekundara handlar om akademiska och vetenskapliga (Séaljo6 2020, s. 280). Enligt
Vygotskij startar inlarning i sociala aktiviteter dar barnet préglas av den intellektuella
miljon de vaxer upp inom, den priméra socialisationen. Genom livet kompletteras det
primadra med den sekundéra socialisationen for att exempelvis tillgodogora sig arbetskun-
skaper eller &mneskunskaper. Tankandet sker med hjalp av miljon dar manniskan samlat
pa sig redskap och artefakter. Vidare beskriver Séljo att manniskan kan ses som en hy-
bridvarelse. Denne ténker, lar, arbetar, leker och lever med hjélp av dess redskap och
omgivning (Saljo 2015, s. 97-98).

17



4.1.1 Mediering och appropriering

Mediering ar ett centralt begrepp inom det sociokulturella perspektivet som handlar om
att manniskor anvander verktyg eller redskap i sin forstaelse av omvérlden och i sitt age-
rande i den. Det finns tva olika typer av medierande verktyg: sprakliga (intellektuella)
och materiella (fysiska). De sprakliga redskapen &r abstrakta och utgérs av symboler,
tecken och teckensystem som hjalper ménniskan i sin kommunikation och i sitt tdnkande.
Kommunikationen kan se olika ut, den kan exempelvis vara verbal, skriftlig eller i mor-
sekod. Bokstaver, siffror och raknesystem ar exempel pa sprakliga redskap som manni-
skor anvander (Saljé 2020, s. 275). De materiella redskapen, aven kallade fysiska red-
skap, exemplifierar S&ljo med verktyg som &r essentiella i olika yrkesutdvanden. Forfat-
taren anvander tangentbordet som ett fysiskt medierande redskap, medan kirurgen anvan-
der skalpeller och snickaren anvander hammaren. Det finns en koppling mellan de sprak-
liga och fysiska redskapen dér det ena forutsétter det andra. Exempelvis kan vem som
helst anvanda en skalpell, men for att verktyget ska fylla sitt syfte behdver anvandaren
besitta de anatomiska kunskaperna som kravs for att snittet ska genomforas rétt och rik-
tigt. Saljo exemplifierar detta genom bilens hastighetsmétare, som ar ett fysiskt redskap
byggt pa tecken och symboler, vilket gor att anvandaren behdver forsta de sprakliga red-
skapen. Det finns saledes egentligen inget syfte med att sarskilja de materiella och de
sprakliga redskapen, vilket gor begreppet kulturella redskap anvandbart. Exempelvis an-
vands boken som ett kulturellt redskap och &r ett materiellt verktyg som utan sprakliga
verktyg, sasom sina bokstéaver och ord, forlorar sin funktion. Mediering sker alltsa genom
ett samspel mellan ménniskan och de kulturella verktyg som hon anvander for att skapa
forstaelse for omvarlden (Saljo 2020, s. 277).

For att forsta och beskriva larande anvands begreppet appropriering inom det so-
ciokulturella perspektivet. Nar en manniska har lart sig att anvénda olika kulturella red-
skap och forstatt hur dessa redskap medierar omvérlden, anses hon ha approprierat. Ap-
propriering sker till stor del i var vardag genom olika fysiska och sociala aktiviteter dar
manniskan lar av sin omgivning. Denna indirekta mediering sker redan fran tidig alder
och &r en del av den primara socialisationen dar barnet borjar utveckla sprak, identitet och
socialt samspel. Den priméra socialisationen behdver kompletteras med den sekundéara
socialisationen, vilket ar en av skolans uppgifter. Saljé menar att distinktionen mellan den
primara och den sekundéra socialisationen var nagot Vygotskij hade ett sérskilt intresse
for, specifikt handlade det om distinktionen mellan hur individer l&r sig vardagliga re-
spektive vetenskapliga begrepp. De vardagliga begreppen ar sddant manniskor ofta moter
I vardagen, medan vetenskapliga begrepp ar mer abstrakta och inte sarskilt vanligt fore-
kommande i vardagen. Dessa begrepp kan exempelvis forekomma inom omraden som
grammatik, mikrobiologi och ekonomi. Skolan har en avgorande roll nér det kommer till
att vagleda och undervisa barn for att de ska kunna appropriera dessa kunskaper (Séljo
2020, s. 280-281).

4.1.2 Den proximala utvecklingszonen

Den proximala utvecklingszonen ar en central tanke inom det sociokulturella perspektivet
och &r kopplat till Viygotskijs syn pa larande och utveckling. Saljé menar att VVygotskij
ansag att larande och utveckling ar processer som standigt pagar i manniskors liv, fran att
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méanniskan fods tills dess att hon dor. Principen handlar om skillnaden mellan vad en
individ klarar pa egen hand och vad denne kan bemastra med stod fran omgivningen. Nar
en manniska besitter en viss kunskap eller forstaelse ar det inte langt ifran nya kunskaper.
Saljo exemplifierar detta med att ett barn som lart sig att addera ensiffriga tal narmar sig
kunskapen att addera tvasiffriga tal. For att beharska addition av tvasiffriga tal behover
barnet forst vagledas i anvandandet av kulturella redskap, av en person som har mer kom-
petens och kunskap inom det specifika omradet. Barnet ar saledes beroende av en kunni-
gare persons stod for att utveckla kunskapen. En individ befinner sig saledes i den proxi-
mala utvecklingszonen da denne kan léra sig nagot nytt, men bara om den far stod och
vagledning av nagon som redan besitter kunskapen. Skolan och larare har en vasentlig
roll i barns utveckling och l&rande. FOr att en l&rare ska kunna hjélpa sin elev kravs det
att lararen forstar var eleven befinner sig i sin utveckling, detta i syfte att darefter kunna
stotta och végleda eleven vidare i utvecklingen (Séljo 2020, s. 281-282).

4.2 Self-Determinant Theory — inre och yttre motivation

Undersokningen syftar till att bland annat undersoka elevers motivation till lasning och
hur denna motivation kan framjas i var digitala samtid. Den centrala teorin inom motivat-
ionsforskning ar Self-Determinant Theory (SDT), eller Sjalvbestdmmandeteorin som den
heter pa svenska. Sjalvbestammandeteorin ar en motivationsteori utvecklad av Richard
M. Ryan och Edward L. Deci pa University of Rochester. Den centrala tanken inom denna
teori &r att ménniskan har inre och yttre forutsattningar att tillgodogora sig kunskap, dér
den inre och yttre motivationen bor samverka med varandra for att uppna fullgod moti-
vation och kénsla av valbefinnande. Den inre motivationen styrs av individens sjéalvstan-
dighet, utveckling, larande och nyfikenhet dér sociala interaktioner kan bidra bade posi-
tivt och negativt for den inre motivationen. Den yttre motivationen styrs av beldningar
som exempelvis betyg eller berom. Det &r faktorer utifran som styr den yttre motivationen
och det kan exempelvis handla om att en elev vill prestera bra i skolan for att tillfredsstalla
sin vardnadshavare (Ryan & Deci, 2000 s. 68).

Ryan och Deci beskriver aven att de identifierat tre behov for att uppna social ut-
veckling, personligt vélbefinnande och integration. De beskriver att det finns behov av
kompetens, samhdrighet och autonomi. Kompetens handlar om en inre stravan att hantera
omvaérlden och utveckla den egna kompetensen. For en elev kan detta behov handla om
att uppgifter ar anpassade och utformade utifran elevens forutsattningar och behov. Det
kan ocksa handla om att eleven far aterkoppling i sin utveckling. Behovet samhorighet
tillgodoses nér en individ kanner delaktighet med omgivningen, vilket exempelvis kan
vara att eleven upplever att dennes asikter och tankar ar viktiga och far utrymme i under-
visningen. Vidare kan klassrumsmiljon och en positiv studiemiljo paverka samhorig-
heten. Autonomi handlar om delaktighet och sjalvbestdmmande. For eleven handlar detta
om att de far vara delaktiga i sin utbildning och att de far se vardet av den (Ryan & Deci
2000, 71-72). Behoven har en positiv koppling till motivation, prestation och gladje. Om
dessa behov uppfylls kan en individ k&nna inre motivation (Ryan & Deci 2000, s. 67—
68). Manniskor har ocksa en medfodd aktiv drivkraft att utveckla nya fardigheter, utmana
sig sjalva och understka nya aktiviteter. Enligt Sjalvbestdmmandeteorin har méanniskan
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en stravan att verka socialt i alla sammanhang och kan darfor latt anpassa sig till omgiv-
ningen som denne befinner sig i (Ryan & Deci 2000, s. 77).

5. Metod

| detta avsnitt kommer en redogdrelse av de metodiska ansatser och det material som
anvants i undersokningen att presenteras. Studien bygger pa tva metoder, en semistruktu-
rerad intervjumetod riktad till larare och en enkédtundersokning riktad till elever. Meto-
derna som anvands ar av bade kvalitativ och kvantitativ karaktar. Den semistrukturerade
intervjun bygger pa kvalitativ metod medan enkatundersokningen bygger pa kvantitativ
metod da statistik och siffror granskas. For att uppna syftet med denna studie har vi valt
att tillampa denna metodkombination. Kvalitativ och kvantitativ metod framstélls ibland
som varandras oforenliga motsatser. Dock menar Runa Patel och Bo Davidsson i Forsk-
ningsmetodikens grunder: att planera, genomféra och rapportera en undersokning att
dessa metoder kan fungera kompletterande (Patel & Davidsson 2019, s. 52). Annika Eli-
asson beskriver i Kvantitativ metod fran borjan att det kan finnas fordelar med att kom-
binera metoder. | syfte att underscka ett &amne ur olika infallsvinklar pa bade bredden och
djupet &r det fullt mojligt att kombinera kvalitativ och kvantitativ metod (Eliasson 2013,
s. 30-31). Aven Alan Bryman (2018 s. 787) lyfter fram fordelar med en metodkombinat-
ion och menar att anvandandet av metoderna blir allt vanligare i forskningssammanhang.

5.1 Kvalitativ metod

I denna studie har en kvalitativ ansats med semistrukturerade intervjuer valts som arbets-
metod for att undersoka larares uppfattningar om elevers lasformaga och laslust forankrat
till digitaliseringen. Denna metodiska ansats ansags bast lampad utifran redan namnda
fragestallningar. Med hjélp av semistrukturerade kvalitativa intervjuer gavs responden-
terna storre utrymme att resonera kring sina uppfattningar av elevers laslust och digitali-
seringens paverkan. Vi som intervjupersoner gavs dven storre mojligheter och flexibilitet
att stalla foljdfragor forankrade i respondenternas svar. Den kvalitativa ansatsen verkar
som ett samlingsbegrepp i den samhéllsvetenskapliga forskningen. Metoden syftar till att
beskriva véaxlande arbetssatt dar undersokaren befinner sig inom den sociala kontexten
som analyseras (Nationalencyklopedin 2023c). Bryman (2018, s. 457-459) beskriver att
den kvalitativa forskningen fokuserar pa tolkningens art av det som ska undersokas, dar
forskarens tolkning av det insamlade resultatet ar av vikt. Metoden syftar till att reda ut
problem samt pavisa nyanserade data som resulterar i storre kontextuell forstaelse (Bry-
man 2018, s. 457-459). | den kvalitativa metoden befinner sig tyngdpunkten pa ord sna-
rare an pa siffror och statistik vid insamlingen av data. Den kvalitativa forskningen ar av
denna anledning svar att definiera med precision (Bryman 2018, s. 454). Johan Alvehus,
forfattare till boken Skriva en uppsats med kvalitativ metod: En handbok, menar att den
kvalitativa metoden amnar synliggora sadant som inte ar uppenbart synligt vid en forsta
anblick med syfte att pavisa samband (Alvehus 2019, s. 20) Ett begransat material valjs
ut for att undersokas mer ingaende. Det utmarkande draget for arbetsmetoden ar dess néra
samband till studiens forskningsdata (Holme & Solvang 1997, s. 13-14). Vidare laggs
stort varde vid den kontextuella miljon som intervjun &ger rum i. Platsen ska vara relevant
och intervjupersonerna noga utvalda (Bryman 2018, s. 459-460)
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5.1.1 Intervjuer

Som en del i studien har vi valt intervjuer som arbetsmetod. Intervju &r ett vanligt arbets-
séatt som tillampas i kvalitativa undersokningar (Bryman 2018, s. 561). Syftet med fore-
liggande arbete ar att undersoka hur digitaliseringen och digitala verktyg paverkar lasun-
dervisningen och hur ett antal larare i arskurs 7-9 arbetar for att framja elevers lasmoti-
vation. Vidare vill vi ta reda pa hur dessa larare upplever att digitaliseringen paverkar
lasundervisningen. Intervju som arbetsmetod &r oss behjalpligt for att uppna vart syfte
och besvara vara fragestallningar. Metoden erbjuder flexibilitet och nérhet till den inter-
vjuade respondenten. Intervjuer bidrar aven till att vi som undersokare far information
om respondentens personliga asikter, erfarenheter och tankar kring valt undersoknings-
omrade (Alvehus 2019, s. 84-85). Hur en intervju struktureras ar valdigt varierande, det
finns olika infallsvinklar och genomférandeformer att ta i beaktande infor en intervju. Vi
har valt den semistrukturerade intervjumetoden for vart genomférande. Vid en semistruk-
turerad intervju valjer forskaren ut specifika temaomraden som intervjun amnar att un-
dersoka och beréra. Temaomraden sammanstélls i en intervjuguide med tillhérande fra-
gor, dar respondenten ges storre frihet att besvara fragorna efter personliga asikter och
tankar (Bryman 2018, s. 563-564).

5.1.2 Urval och tillvagagangssatt
For att undersoka hur larare arbetar lasframjande i undervisningen och hur digitali-
seringen paverkar lasundervisningen kravdes ett lararperspektiv. | valet av larare for de
semistrukturerade intervjuerna skedde urvalet med ett strategiskt element i sig (Alvehus
2019, s. 71). Tva kriterier togs sarskilt i beaktande i urvalet av respondenter. Responden-
terna skulle vara examinerade amneslarare pa higstadiet och verksamma svenskléarare. |
urvalet av respondenter efterstravade vi dven en variation av alder och arbetslivserfaren-
het. Med anledning av detta anvéandes en variant av strategiskt urval. Urvalsmetoden gar
ut pa att medvetet handplocka respondenter med variation av exempelvis kon, alder eller
erfarenhet. Trost och Hultaker beskriver i Enkétboken att strategiska urval lampar sig val
for den kvalitativa studien dar undersodkaren vill férvissa sig om en variation i intervjus-
varen (Trost & Hultdker 2016, s. 32—-33). Vidare &r det relevant for undersokningens syfte
och fragestallningar att lararna besitter olika erfarenheter och kunskaper kring lasfram-
jande arbete och anvandningen av digitala verktyg i lasundervisningen. Utifran ovan
namnda kriterier kontaktades svenskldrare som vi sedan tidigare verksamhetsforlagda ut-
bildningar har varit i kontakt med, vilket ocksa gor urvalet till ett bekvamlighetsurval
(Alvehus 2019, s. 72). De deltagande ldrarna var de som enkelt fanns tillgédngliga for oss
och som vi med viss sékerhet tdnkte skulle vilja stélla upp (Bryman 2018, s. 243), samti-
digt som de uppfyllde vara kriterier. Urvalskriterierna tar sin utgangspunkt i en énskan
om att intervjua larare med relevans for de aktuella forskningsfragorna vilket Bryman
kallar for ett malinriktat urval (Bryman 2018, s. 498). Med en forhoppning om att framja
en innehallsrik materialinsamling &r de intervjuade lararna fran fyra olika skolor och tva
olika kommuner.

| det forsta skedet kontaktades sex amneslarare som vi sedan tidigare ar bekanta
med. Kontakten togs av oss via mejl. De fick kort information om studien och tillfragades
om de var intresserade av att stalla upp pa en intervju. I den andra kontakten mejlades
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information om forskningsstudien samt tillhdrande samtyckesblanketter ut till lararna.
Darefter bokades intervjutider successivt in dar vi efterstravade att befinna oss pa respon-
denternas respektive skola. Dock genomférdes en del av intervjuerna digitalt pagrund av
sjukdom och andra omsténdigheter. Vi stravade efter att boka in tider under &mnesléra-
rens planeringstid eller efter avslutad arbetsdag, detta i syfte att genomfora intervjuerna i
en lugn och ostord miljo (Bryman 2018, s. 566). Tillvagagangssattet baserades pa en in-
tervjuguide som utformats utifran relevanta teman, med bade 6ppna och slutna fragestall-
ningar. Den semistrukturerade intervjun utgick darmed fran intervjuguiden, vilket gjorde
att vi som intervjuare hade storre majligheter att stalla foljdfragor och sonderingsfragor
for att vidareutveckla respondenternas svar (Bryman 2018, s. 565, 569). Den semistruk-
turerade intervjumetoden mynnar vanligtvis ut i massiva data och materialinsamling och
med anledning av detta valdes ljudupptagning under intervjutillfallena. Ljudupptag-
ningen anvands fordelaktigt vid sammanstéllning av materialet dar utrymme ges for tolk-
ning av intervjupersonernas svar pa ett mer djupgaende plan (Bryman 2018, s. 566). Av-
slutningsvis transkriberades och analyserades intervjusvaren tematiskt utifran likheter
och skillnader i respondenternas respektive svar (Bryman 2018, s. 705).

5.2 Kvantitativ metod

Den kvantitativa metoden implementeras i syfte att studera data med hjalp av siffror och
statistik fran genomford enkatundersékning. En enkaét skickades ut till fyra hogstadiesko-
lor med syfte att méata elevers lasmotivation, lasintresse och digitala anvandning i arskur-
serna 7-9. Da resultatet av elevers asikter kopplat till tidigare namnda fragestallningar
presenteras i tabellformat far denna studie dven en kvalitativ pragel (Bryman 2018, s.
232). En kvantitativ metod syftar till att beskriva, mata eller forklara matbara data. Bry-
man beskriver att kvantitativa metoder &r anvandbara for att uppna métbara resultat och
utmérks av en objektiv syn pa reliabiliteten (Bryman 2018, s. 200-201, 358). Denna typ
av metod lampar sig val till enkatundersokningar som i denna undersokning &r den valda
arbetsmetoden. Andamalet med enkatundersokningen ar att nd ut till en storre mangd ele-
ver pa hogstadieskolor i vart naromrade. Darefter analyserades materialet med avsikt att
mata och undersdka hur elevernas lasvanor och lasmotivation ser ut, kopplat till den di-
gitala anvandningen (Bryman 2018, s. 216-217). | kontrast till den omfattande dataméngd
som insamlats lampar sig den kvantitativa tillampningsmetoden vél med syftet att sam-
manstélla och bearbeta den stora informationsmangden och framfora undersokningens
resultat.

5.2.1 Enk&tundersdkning

Digitala surveryundersokningar genomfordes i syfte att besvara vara fragestallningar rik-
tade mot elevers las- och medievanor, lasmotivation och attityder till 1&sning (Bryman
2018, s. 297). | utformandet av fragorna i den digitala enkaten anvande vi oss till stor del
av Enkéatboken, skriven av Jan Trost och Oscar Hultdker (2016). Enkatfragorna har en
hog grad av standardisering, vilket &r vanligt forekommande i kvantitativa studier. Detta
innebér att fragorna ar detsamma for alla, bade i formulering och f6ljd, vilket bidrar till
storre mojligheter nar det kommer till att jamforelser i det insamlade materialet (Trost &
Hultaker 2016, s. 57-58).
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| utformningen av enkéatfragorna har vi gjort ett medvetet val i att begransa fritext-
fragor. Trost och Hultdker menar att 6ppna fragor med éppna svarsalternativ bor undvikas
eftersom de kan vara problematiskt av tva olika anledningar. Svaren fran fritextfragor kan
bli tidskravande att hantera och de dppna fragorna tenderar dven att ha en hdg grad av
svarsbortfall. Vidare menar forfattarna att foljdfragor och langa frageformuleringar bor
undvikas (Trost & Hultdker 2016, s. 74-75), vilket har tagits i beaktande vid utform-
ningen av var enkat. Av dessa anledningar har vi valt att i storst mojliga utstrackning
anvanda slutna fragor, utan foljdfragor och med fasta svarsalternativ. Vidare har vi i ut-
formningen av enkatfragorna stravat efter ett vardagligt och tydligt sprak med anpassning
till enkétens mottagare (Trost & Hultaker 2016, s. 82), vilket ar elever i arskurs 7-9. Fra-
gornas ordningsfoljd ar ordnade och strukturerade tematiskt. Vi har stravat efter att fragor
med samma damnesmassiga innehall foljer varandra, vilket ar av stor vikt (Trost & Hulta-
ker 2016, s. 92).

5.2.2 Urval och tillvagagangssatt

Respondenterna i enkatundersokningen ar elever i arskurs 7-9. Eleverna ér fordelade pa
fyra olika skolor i tva olika kommuner med omkring 19 000 respektive 10 000 invanare.
Malet var att fa minst 100 elever i arskurs 7-9 att delta i enkatunders6kningen. Enkatun-
dersokningen fanns tillganglig under en tvaveckorsperiod och 124 antal elever har under
denna period besvarat enkaten. Av dessa 124 elever ar 62 flickor, 50 pojkar och 12 som
valde att inte ange sitt kon.

Svensklararna pa de olika skolorna blev i ett forsta skede informerade om studien
och enkatundersokningens syfte. De blev darefter tillfrdgade om det fanns méjlighet att
genomfora enkatundersokningen i deras arskurs 7-9. | detta avseende har ett bekvamlig-
hetsurval tillampats. Deltagarna i enkatundersokningen &r saledes elever till studiens in-
tervjuade larare, darmed har vi anvént oss av elever som varit lattillgangliga (Bryman
2018, s. 244, Trost & Hultdker 2016, s. 31, Alvehus 2019, s. 72). Infor enkatundersok-
ningen fick eleverna och elevernas vardnadshavare information om studien och dess
syfte, samt om deltagandets anonymitet och frivillighet. I informationsbrevet framgick
aven att materialet fran enkéaten enbart skulle anvandas i utbildningssyfte och utgéra en
del av studien. Vardnadshavarna fick darefter fylla i en samtyckesblankett for sitt barns
deltagande. Tider for genomforandet av enk&tundersokningen bokades med svenskla-
rarna. Vart mal var att kunna narvara vid dessa tillfallen som ansvariga for studien i syfte
att undvika eventuellt bortfall, kunna svara pa fragor, samt for att aterigen informera och
paminna om deltagandets frivillighet och anonymitet. Enkétundersokningen skedde un-
der lektionstid i elevernas hemklassrum med svensklararen, eventuella resurser och vid
nagra tillfallen var vi narvarande. Den digitala enkaten besvarades individuellt via ele-
vernas datorer. Enkaten hade egentligen kunnat genomforas utan var personliga narvaro,
men vi sag det som en fordel att narvara dar vi kunde. Vid de tillfallen som vi inte kunde
narvara fick lararen i uppdrag att beskriva genomférandet, paminna om frivilligheten och
anonymiteten samt att lasa upp ett kort meddelande fran oss till eleverna.
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5.3 Datainsamling och analysmetod
Vi har valt att anvanda oss av en metodkombination av kvalitativ och kvantitativ metod.
Syftet med metodkombinationen &r att metoderna ska komplettera varandra och ge en
djup och bred bild av det beforskade omradet (Eliasson 2013, s. 31). | undersokningen
har vi anvant oss av en kvantitativ digital enk&tundersékning och férhoppningen med
enkatundersokningen var att fa svar pa hur elevernas lasmotivation sag ut, samt se deras
lasvanor, attityder till lasning och i vilken utstrackning de anvander internet. Vidare ville
vi se i vilken grad eleverna anvander digitala hjalpmedel som stdd i lasundervisningen.
Enkatfragorna ar utformade i linje med Trost och Hultakers beskrivning av standardise-
ring och strukturering av fragor i enkatformular. Detta ger oss en hog grad av standardi-
sering i datainsamlingen, vilket ar en fordel (Trost och Hultdker 2016, s. 57-58). Den
digitala webbenkaten besvarades av 124 elever och for att analysera och bearbeta enkat-
svaren anvande vi oss av datorprogrammet Microsoft Word. Enkatprogrammet web-
benkater.se sammanstéllde automatiskt frdgorna med fasta svarsalternativ i cirkeldia-
gram. Svaren utan fasta svarsalternativ sammanstélldes och omvandlades till procenttal.
For att fa en battre dversikt valde vi darefter av att fora in svaren och procenten i stapel-
diagram.

| den kvalitativa delen anvéndes semistrukturerade intervjuer med sex verksamma
svenskldrare. Syftet var att undersoka hogstadieelevers lasmotivation och l&sattityd uti-
fran ett lararperspektiv samt undersoka deras syn pa digitaliseringen i relation till lasun-
dervisningen. Alvehus menar att intervju som metod &r fordelaktigt da metoden erbjuder
bade flexibilitet och narhet till det forskade unders6kningsomradet. Genom en semistruk-
turerad intervju gavs det &ven mojlighet att ta del av respondenternas erfarenheter, tankar
och personliga asikter kring undersokningsomradet (Alvehus 2019, s. 84-85). For att ana-
lysera intervjuundersokningen tillampades en innehallsanalys som Boréus och Bergstrom
beskriver ar lampligt nér ett material ska systematiskt kategoriseras (Boréus och Berg-
strom 2018, s. 49-50). | forsta skedet transkriberades intervjuerna fran tal till skrift och
vi valde att transkribera materialet enskilt och ordagrant for att inte missa viktiga detaljer.
Vidare analyserades materialet genom en induktiv ansats som Alvehus beskriver innebér
att manniskans personliga erfarenheter och asikter satts i fokus (Alvehus 2019, s. 113).
Transkriberingarna skrevs sedan ut till pappersformat for att enkelt brytas ner och kate-
goriseras genom fargkodning och teman. Respondenternas svar kategoriserades for att
sedan kopplas till undersokningens fragestéllningar. Genom detta skapades olika tema-
omraden som enkelt gjorde att vi kunde urskilja monster utifran respondenternas svar
(Boreus & Bergstrom 2018, s. 50-52).

5.4 Metodkritik

For att uppna onskat resultat och besvara fragestallningarna har en metodkombination av
saval kvalitativ och som kvantitativ metod anvénds i studien. Vanligt férekommande i
uppsatser menar Alvehus (2019 s. 11) &r metodkritiken som dr ett sétt att diskutera och
framfora uppsatsens trovardighet och brister. Kritik och synpunkter kring metod och me-
todanvandning r vanligt forekommande mellan forskare som foresprakar viss typ av me-
todik (Bryman 2018, s. 219). | den kvalitativa forskningen handlar kritiken framst om
forskarens tolkning och objektivitet till det insamlade materialet. Resultatet av den
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kvalitativa ansatsen riskerar att praglas av forskarens subjektiva installning till det befors-
kade omradet. Med anledning av detta menar foresprakare av den kvantitativa ansatsen
att resultatets objektivitet kan ifragasattas (Bryman 2018, s 484). Vidare riktas kritik mot
genraliserbarheten inom kvalitativ forskning. Den kvantitativa ansatsen syftar till att ge-
neralisera den inhamtade kunskapen till andra utanfor forskningsomradet. Dock menar
kritiker att de intervjuade personerna i en undersokning inte kan verka som representanter
for hela samhallet. Kunskap baserat pa undersokningsgruppen kan saledes inte generali-
seras och verka for hela populationen (Bryman 2018, s. 484-485).

Likt den kvalitativa ansatsen finns det kritik riktad mot kvantitativ metod. Bryman
beskriver att denna kritik kan beskrivas utifran fyra former. Den kvantitativa forskningen
negligerar “att skilja mellan & ena sidan manniskor och sociala institutioner och a andra
sidan den naturliga virlden” (Bryman 2018, s 219). Vidare innefattar kritiken mot kvan-
titativ metod och exempelvis enkatundersokningar att det finns osékerheter i huruvida
forskaren kan forlita sig pa deltagarens svar. Bryman menar att deltagarna i vissa fall kan
sakna kunskaper som fragorna kraver och att deltagarnas svar kan paverkas av den var-
dagliga relation som deltagaren har till &mnet (Bryman 2018, s. 220). En fjarde kritik mot
kvantitativ metod &r att den kvantitativa metoden tenderar att ge en “statisk bild av den
sociala verkligheten som é&r atskild fran de individer som skapar denna verklighet.” (Bry-
man 2018, s. 220).

Som nédmnt ovan finns det fordelar med att kombinera en kvalitativ metod och en
kvantitativ metod. Men det finns dven nackdelar. Utifran den kritik som ar riktad mot
metoderna var for sig skulle en kombination av metoderna kunna leda till att studien bris-
ter pa alla kritiska punkter. Ur ett annat perspektiv skulle kombinationen i stillet kunna
leda till att metodernas fordelar kompenserar varandras brister. Var forhoppning har varit
att metodkombinationen ska vara en fordel for var studie dar det erbjuds bade bredd och
djup (Eliasson 2013, s. 31), samt nyanserade data. | efterhand upplever vi att metodkom-
binationen har gynnat var undersokning. Vid sammanstallningen av resultaten insag vi
dock att det hade varit till var fordel om fler fragor och foljdfragor stéllts till de intervju-
ade lararna i syfte att fordjupa och se fler kopplingar i relation till de valda teorierna.
Aven i enkaten upplevde vi att fler fragor eventuellt hade kunnat stéllas for en djupare
diskussion, dock gjordes en avvégning kring detta i syfte att undvika bortfall och saker-
stélla att eleverna orkade genomfdra enkatundersékningen.

5.4.1 Validitet och reliabilitet

Validitet handlar om att den bedrivna forskningen ska vara véal genomténkt och att under-
sokningens fragestallningar besvaras, detta for att séakerstalla att det som d&mnas att under-
sokas verkligen undersoks. Validitet handlar om undersokningens giltighet (Kihlstrém
2007, s. 231). Kihlstrdom menar att validiteten 6kar om en kompetent och kunnig utom-
staende person har last intervjufragorna och kommit med aterkoppling. | var undersok-
ning har var handledare last bade intervjufragor och enkatfragor och darefter gett ater-
koppling. | samrad med handledare justerades en del av fragorna, detta for att sékerstalla
att fragorna skulle bidra med svar till undersokningens syfte och

fragestallningar. For att 6ka en undersoknings validitet kan det vara en fordel med att
anvanda flera olika tekniker. | var undersokning har vi valt att kombinera kvalitativ metod
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och kvantitativ metod, vilket starker undersokningens validitet. For att undersokningen
ska vara latt att forsta nar den ar fardigstalld stravar vi efter ett tydligt sprak och tydliga
beskrivningar, dven detta ar nagot starker validiteten (Kihlstrom 2007, s. 231). Inom va-
liditeten poangterar Bryman att det finns tva sorter, intern och extern validitet. Den ex-
terna validiteten innebér att andra forskare ska kunna genomféra samma undersékning
igen. Den interna validiteten innebér att flera forskare ar delaktiga i forskningen och sam-
stdimmiga i tolkningen av vad de ser och hér. Om fler gor datatolkning menar Bryman att
den interna validiteten blir hogre (Bryman 2018, s. 73). I undersokningen har vi varit tva
undersokare och en handledare som granskat och tolkat data, nagot som Bryman menar
kan paverka den interna validiteten.

Reliabilitet innebér att den bedrivna forskningen ar tillforlitlig och trovérdig.
Samma eller likvardiga resultat ska kunna uppnas om matningen genomfors vid uppre-
pade tillfallen (Kihlstrom 2007, s. 232). Denna undersokning har genomforts av tva stu-
denter, vilket Kihlstrom menar 6kar reliabiliteten. De genomférda intervjuerna har spelats
in och transkriberats av oss sjélva, vilket ar en fordel vid tolkning av svaren och bidrar
till att undersokningens reliabilitet starks (Kihlstrom 2007, s. 233). Bryman (2018) be-
skriver att det inom reliabiliteten finns extern och intern reliabilitet. Forskaren ska vara
insatt i undersokningsfaltet och vara 6verens om tolkningsdata for att uppna intern relia-
bilitet. Den externa reliabiliteten inneb&r att undersdkningen kan upprepas. Dock poang-
terar Bryman att den externa reliabiliteten &r svar att uppna da sociala miljoer och sociala
betingelser ar foranderliga. Att fa ett liknande resultat vid ny matning ar saledes svart
(Bryman 2018, s. 465). | datainsamlingen uppmarksammade vi att ett fortydligande av
intervjufragorna hade varit fordelaktig. Vidare insag vi att intervjuundersokningen kunnat
innehalla fler fragor samt efterkommande foljdfragor. Detta hade saledes bidragit till ett
djupare och bredare resultat, nagot som varit positivt for att uppna en hogre reliabilitet i
var undersokning.

5.5 Etiska aspekter

Forskning fyller en viktig funktion i samhéllet vilket gor att forskningen behover halla
hog kvalitet (Vetenskapsradet, 2017, s. 8). Forskare behdver gora forskningsetiska 6ver-
vaganden och sékerstélla att den bedrivna forskningen foljer de forskningsetiska riktlinjer
Vetenskapsradet har utarbetat. Forskaren ansvarar for att individer som medverkar i stu-
dien skyddas fran krankningar eller skador (Vetenskapsradet 2017, s. 12). Detta galler
aven for mindre studier, sa som denna.

Denna studie tar sin utgangspunkt i Brymans grundlaggande etiska principer som
handlar om integritet, frivillighet, anonymitet och konfidentialitet (2018 s. 170). Studien
foljer de fyra krav som Vetenskapsradet och Bryman listar: informationskravet, samtyck-
eskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. | syfte att uppfylla informationskra-
vet fick undersoékningens deltagare infor intervjuerna och enkatundersokningarna inform-
ation om undersokningens syfte, om deltagandets frivillighet och om undersékningens
moment (Bryman 2018, s. 170-171 & Vetenskapsradet 2002, s. 6). Samtyckeskravet
handlar om att deltagarna frivilligt medverkar i studien (Bryman 2018, s. 170 & Veten-
skapsradet 2002, s. 6). Infor enkatundersokningarna fick vardnadshavare till elever under
15 ar information om att deltagandet bade var anonymt och frivilligt. Vardnadshavarna
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behovde déarefter fylla i ett skriftligt medgivande for samtycke till sitt barns deltagande i
studien (Vetenskapsradet 2002, s. 9). Lararna blev dessutom informerade om att upplysa
eleverna om frivilligheten i att besvara enkéten och att eleverna nar som helst under
undersokningens gang hade ratt att avbryta sin medverkan. Infor intervjuerna fick dven
lararna information om deltagandets frivillighet och anonymitet, bade skriftligt och munt-
ligt. De fick ocksa fylla i ett skriftligt medgivande for sitt samtycke till att delta i studien.
Konfidentialitetskravet handlar om deltagandets anonymitet, vilket betyder att varken
deltagaren eller berdrd skola kommer att kunna identifieras vid fardigstallt arbete (Bry-
man 2018, s. 170 & Vetenskapsradet 2002, s. 12). Det insamlade materialet kommer end-
ast att anvandas for den aktuella studiens forskningsandamal (Bryman 2018, s. 170 &
Vetenskapsradet 2002, s. 14), vilket gor att nyttjandekravet uppfylls. I informationshrevet
(bilaga 3 och 5) som skickades ut till bade larare och vardnadshavare framgar det att
studien uppfyller dessa fyra huvudkrav (Vetenskapsradet 2002, s. 6). Aven eleverna har
infor enkatundersokningen fatt informationen.

6. Resultat

| detta avsnitt redovisas resultaten fran de genomférda datainsamlingarna. Avsnittet &ar
uppdelat i tva delar med tillhérande underrubriker i syfte att underlatta redovisningen och
for att tydligare och enklare kunna se monster i materialet. Innehallet i det insamlade
materialet ar dven systematiserat och kategoriserat for att skapa tydlighet och struktur.
Utifran datamaterialet besvaras undersokningens fragestallningar.

6.1 Intervjuundersokning

En presentation av materialet fran genomforda intervjuer presenteras i detta avsnitt. Sex
verksamma svensklarare pa hégstadiet som funnits i var narhet har intervjuats. I urvalet
av larare har olika arbetslivserfarenheter och aldrar beaktats. Lararna har handplockats i
enlighet med forutbestamda urvalskriterier, ndgot som gor att lararna valts utifran bade
ett strategiskt- och bekvamlighetsurval. Syftet med intervjuundersékningen ar att under-
soka verksamma amneslarare i svenskas bild av digitaliseringens paverkan pa lasunder-
visningen och hur de arbetar lasfrimjande i sin undervisning. Vidare syftar undersok-
ningen till att ta reda pa hur digitaliseringen paverkat lasundervisningen och vilka tankar
larare har kring detta. De respondenter som intervjuats férblir anonymiserade och darfor
kommer dessa respondenter att bendmnas med bokstaverna A, B, C, D, E, F. Den data-
insamling som kommer presenteras har kategoriserats efter relevanta tematiska omraden
kopplat till studiens fragestéllningar. Dessa presenteras i tre underrubriker; lasmotivation
och I&slust, lasundervisning och digitala verktyg.

6.1.1 L&smotivation och laslust
I var undersokning “Den livsviktiga lasningen — Hur vécker vi elevernas laslust i en di-
gitaliserad varld?” har vikten av elevernas laslust uppdagats. Begreppet laslust beskrivs
av samtliga larare vara nar en bok &r sa pass bra att lasaren vill djupdyka in i den och
utforska nya vérldar, nér suget efter att 1asa finns och nar lasaren upplever lasstunden som
njutbar och avkopplande. Larare C beskriver att l&slust ungefar ar som att ge sig ut i 16-
parsparet.
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[...] Det &r jobbigt forsta 500 metrarna men jag ar anda nyfiken pa att komma
vidare, undrar hur det har gar? Vad blir det har for nagonting? Efter 2 km sa
tycker jag att det ar hérligt och man bara flyger fram déver stockarna och ste-
narna. Att fa langta efter det, nar laslusten har blivit ett naturligt inslag och
jag blir tillfredsstalld. Det finns heller ingenting som &r sa djavulskt hemskt
som nar en bra bok tar slut. Man far ju abstinens. Vad ska jag hitta nu da? [...]
(Larare C).

Samtliga larare i undersdkningen poédngterar vikten av att elever har en inneboende l&s-
lust, framst nar det kommer till undervisningssammanhang. L&rare D menar att l&sandet
och lasundervisningen blir lattare for eleverna om de upplever nagon slags laslust. Dock
menar larare D att de ofta far tvinga eleverna in i sjélva lasupplevelsen. I linje med detta
beskriver larare C att laslusten ar viktigt men att den inte finns bland eleverna. Larare C
menar ocksa att denne behdver hota och tvinga eleverna till att Idsa och om laslusten hade
funnits hos eleverna hade undervisningen saledes blivit mycket lattsammare. Larare A
beskriver att det finns en ’machokultur i dennes klasser, ndgot som paverkar elevernas
lasattityder och laslust negativt. L&arare B lyfter att all bra l&sning startar i just l&slusten,
om de tycker att lasningen &r rolig blir det lattare att 1dsa och utvecklas. Vidare beskriver
larare F att dennes elever har sa pass lag laslust att de inte ens klarar av att lasa kortare
instruktioner eller texter.

[...] Ne jag tycker att den &ar ganska bristande, alltsd man... [funderar] det &r
ju svart allt ifran att fa dom att lasa en instruktion... jag har en genomgang,
jag berattar... dom ser vad jag har skrivit alltsa skriftligt, jag star dar och upp-
repar... [ehh] for dom elever som behdver liksom lyssna, sa gor jag, alltsa jag
laser ju samtidigt som dom kan lasa den, och den finns dar, dom kan ga till-
baks till den. Och anda far man den hér fragan vad ska jag gora? Alltsa du
borjar inte ens med att ga in och lasa instruktionen for att det ar... ja jag upp-
lever det som att dom tycker det ar for jobbigt, det gar fortare, det gar smidi-
gare om jag bara sager vad dom ska gora [...] (Larare F).

[...] Det ar ju jattesvart att fa dom att vilja lasa, det finns liksom inte [...] (L&-
rare D).

[...] I och med den hér digitaliseringen sa har ju det har med att sitta och lasa
en och samma text, en langre text, férsvunnit mycket i och med det, att dom
har ju en annan slags lasning idag ungdomarna &n vad som fanns forr, nér det
bara kanske fanns baocker och lasa och kanske inte sa mycket annat att ta till
sig information via. Sa har ju det konkurrerat ut, den hér, liksom lasningen,
om man tanker bokform [...] (Lé&rare E).

[...] Véldigt varierande, valdigt varierande. De som har ett relativt vélutveck-
lat sprak och egentligen skulle ha goda forutsattningar att liksom fa drunkna
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I bocker eller uppleva det harliga i att drunkna i bocker, men det ar liksom
andra saker som stér dem. Det dr vad som pagar i klassrummet, det som pagar
i deras hjarna, vi har ju liksom hela NPF-spektrat. Men om jag tanker pa per-
spektivet [Funderar], sen 1978 da jag borjade som vikarie sa skulle jag pasta
att laslusten ar mycket mindre idag [...] (Larare C).

Samtliga larare upplever att etablerandet av laslusten inte enbart ligger hos eleverna
sjalva, utan att de som larare kan paverka elevers laslust i positiv riktning. Léarare B, E
och F lyfter valet av bocker som en viktig faktor. Urvalet av bocker bor baseras pa ele-
vernas intressen och vad de kan tankas uppleva givande och spadnnande. Larare D menar
att det &r viktigt att satta boken i ett sammanhang for att vacka elevernas intresse for den.

[...] alltsa sa att det finns ju alltid, alltid en tanke bakom vad man véljer for
bok vid lasning, sa att det ska bli lite mer motiverande och sa tanker vi [...]
(Larare D).

Larare C gar i linje med 6vriga respondenter och menar att etablerandet av laslust sker i
samspelet mellan larare, elever och vardnadshavare. Lararen menar att vardnadshavarens
utbildningsbakgrund spelar en stor roll och ar saledes en viktig faktor till barnens inne-
boende laslust. Lararen har reflekterat dver att elever med icke lasande foréldrar och med
lagre utbildningsnivaer tenderar att lasa mindre. Larare A lyfter variation av arbetssatt,
nyfikenhet och att vara en lasande forebild som centrala delar i etablerandet av elevernas
laslust. Att vara en lasande forebild tycker samtliga larare ar viktigt for att utveckla och
starka elevers laslust och lasmotivation. Larare C beskriver att intresset for lasning kan
smitta av sig och larare B menar att det ar viktigt att visa eleverna sitt intresse och enga-
gemang for det l&sta. L&rare F skrattar och beskriver under intervjun att en elev i nian sagt
“det ser ut som att du gar pa ecstasy eller ndgonting” i samband med att denne samtalat
om litteraturhistoria, nagot lararen i fraga brinner for. Larare F menar darfor att intresset
for lasning kan smitta av sig och att det darfor ar viktigt att vara en lasande forebild, da
det kan fa eleverna lasintresserade.

| fragan kring det lasframjande och motivationsskapande arbetet namner respon-
denterna att det &r viktigt att undervisningen praglas av lasning med olika typer av texter.
Léarare C menar att det handlar om att badde konstatera att “nu ska vi ldsa” samt gora
undervisningen sa smaklig som majligt. Lararen beskriver att det ar viktigt att erbjuda
lasande pa olika nivaer, tipsa, underlatta, facilitera och framfor allt ligga pa. Vidare ar det
viktigt att individanpassa och intressegéra lasandet. Larare D poédngterar att det ar viktigt
att inte satta for hoga krav utan istéllet lata eleverna lasa kortare stunder da de ofta ar
ovana att lasa, for att successivt 6ka i framtiden. L&rare A och F beskriver att skonlitterara
bocker ar viktiga inslag i det lasframjande arbetet. Vidare menar larare F att denne far
uppmuntra stokigare elever som &r omotiverade till att 1dsa genom beldningar, yttre fak-
torer, som exempelvis att sluta tidigare.

[...] Ja, det &r att jobba med en skonlitterar bok. Jag anvander oftast boken en
hel termin, och sa gor jag uppgiften utifran den. Det ar ocksa sa att man kan
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diskutera med eleverna om vad vi kan skriva kring den aktuella boken. Vi kan
ibland skriva dagbdcker eller sa har jag gjort nagon sadan har filmaffisch [...]
(Larare A).

[...] Det finns en ovilja att lasa. Och ibland s tror jag, for att Gverbrygga det,
sa dels behover du ha en bok som é&r bra, att man hittar bocker som ar riktigt,
riktigt bra. Och dar tror jag att det &r valdigt... [ehm]... att man bor ta hjélp
fran kunniga bibliotekarier [...] Men nar du har den dar boken som du vet &r
bra och som folk kommer att borja lasa... att ge eleverna da tid att kommain...
Att jag ocksa sitter och laser, jag kanske forst laser hogt och sen sitter jag och
laser, for da signalerar jag ju att det har ar viktigt [...] (Larare F).

6.1.2 Lasundervisning

Det framkommer i intervjuerna att samtliga larare aktivt arbetar for att framja elevers
lasmotivation, laslust och lasforstaelse. Arbetssétten varierar bland de intervjuade lararna,
men samtliga larare arbetar genomgaende och aktivt med att starka elevernas lasforstaelse
och lasmotivation. Larare D, E och F arbetar mycket med lasstrategier i syfte att utveckla
elevernas lasforstaelse. Lasstrategierna hjalper till att synliggora for eleverna att lasning
handlar om mer &n att bara soka svar i en text, det handlar ocksa om att forsta det som
faktiskt star i texten.

[...] For att visa... alltsa nivaerna pa lasning... att det inte bara ar att leta ett
svar i texten, du maste forstd det som stér dér och gora kopplingar [...] (larare
F).

Larare A, C, D och E beskriver vikten av arbetet runt omkring lasningen. Lasning av
skonlitterara verk kopplas med fordel till ett tema eller ett arbetsomrade enligt larare D
och E. Larare C arbetar mycket med lasprojekt som stracker sig 6ver en langre period och
larare A beskriver att l&sningen bor kopplas till andra uppgifter, exempelvis presentat-
ioner, diskussioner och filmatiseringar. Samtliga larare belyser sammantaget vikten av att
ha ett syfte med lasningen och att anpassa lasundervisningen utifran bade individ och

grupp.

[...] Jag arbetar lite olika i olika klasser. Beror alldeles pa vad det ar for klass
[...] (lirare A).

Det finns en variation i de intervjuade l&rarnas arbetssétt, samtidigt finns det en gemen-
sam stravan efter att stdrka elevernas lasforstaelse och locka fram laslusten och Iasmoti-
vationen som lararna upplever att manga elever idag saknar. Undervisningen praglas av
bade hoglasning och individuell lasning, dar majoriteten av lararna upplever att hoglas-
ning bidrar med mycket positivt. Larare B, E och F beskriver att hdglasning mojliggor att
alla elever foljer med och ar pa samma stélle, vilket underlattar forstaelsen da svara ord
och andra oklarheter kan diskuteras i helklass.
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[...] Fordelen med hoglidsningen sa vet man att alla &r med, man kan finga
upp svara ord eller saker som kan vara svara att forsta och sa vet man att alla
ar med jamfort med nar dom laser tyst och inte tar ansvaret pa samma satt
[...] (Larare B).

Larare A, C och F beskriver att hoglasning bidrar till att eleverna hor orden, samtidigt
som det ar viktigt att eleverna ser orden genom att folja med i texten. Léarare F och C
belyser dock att det inte alltid &r sa enkelt att fa eleverna att faktiskt folja med i texten,
vilket resulterar i att de gar miste om manga viktiga delar av héglasningen.

[...] Sa att ehm att 14sa hogt ar att hora orden, i bésta fall se orden samtidigt
som man sager dom eller hor nagon saga det, det gor nagonting med sprakut-
veckling det &r jag alldeles 6vertygad om [...] Jag ber alltid om jag ldser upp
saker hogt och alla elever har tillgang till det sa att saga, folj med i texten nu
laser jag upp det har. Jag vet ju att att det inte ar manga som gor det men for
de 2, 3 st som gor det och som bade ser ordet och hor ordet, &r det bra for [...]
(Léarare C).

[...] for nir jag hogliser ocksa sa sager jag att ni ska folja med i texten... och
gang pa gang, jag tittar ju upp, gang pa gang upprepar jag folj med i texten ni
som... for att, du tappar saker, du tappar hur ord stavas nar du inte ser, du
kanske hor ett ord sa ser du att stavningen ar annorlunda, da kan du ju notera
det till exempel, men tittar du inte i texten s& gor du ju inte dom noteringarna
[...] (Larare F).

Den individuella lasningen kombineras ofta med hdglasning. Lérare D, E och F beskriver
att det finns fordelar med att inleda lasningen av en skonlitterdr bok med hoglasning, for
att darefter lata eleverna lasa individuellt i sin egen takt. Fordelarna med individuell tyst
lasning &r ocksd manga enligt lararna. Larare E beskriver att den individuella lasningen
gor att eleverna far dva sin lashastighet och att faktiskt ta sig igenom en bok sjélv. Larare
F belyser ocksa positiva aspekter av den individuella lasningen, samtidigt som det finns
ett upplevt motstand till lasningen bland eleverna.

[...] Ehm... Ja, sa att lasa sjalv... du far dina tankar da nar du far dom, du kan
jobba vidare med texten just darifran du &r, sla upp dom ord du behdver. Jag
tycker ju att det ger valdigt mycket nar det funkar. Men du maste ju géra den
dar lasningen, som tyvarr manga elever upplever jag... nu, jag ska inte sétta
nagon siffra nu pa hur manga, men... jamen halften i alla fall, kanns det ju
som har ett motstand mot att lasa 6verhuvudtaget [...] (Lérare F).

Samtliga larare gor anpassningar i sin lasundervisning, bade pa individ- och gruppniva.
Material i form av bocker, texter och uppgifter anpassas utifran elevernas olika kunskaps-
nivaer. Larare D beskriver att en del elever behdver mer stéttning i sin lasning, vilket kan
ges genom att l&rare och elev diskuterar boken och handlingen oftare under lasningens
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géng. Aven larare E lyfter samtalet som en slags anpassning, bade mellan larare och elev,
men ocksa elever emellan.

[...] Men sen ar det ju ocksa, vi har ju mycket boksamtal. Att dom far prata
mycket om det dom har last. Det tror jag &r viktigt att dom far sitta och lyssna.
Assa aven fast jag inte forstatt allting sjalv da men da far man ju hora nar dom
andra pratar sd kan jag ju ocksa dra slutsatser. [...] Men jag upplever bok-
samtalen dr bra for da far dom ofta en aha, aha var det sa? [...] (Lérare E).

Genom laslogg och stodfragor far eleverna ocksa stod i sin lasning. Stodfragorna har en
stéttande funktion under lasningen och lasloggen hjélper eleverna att komma ihag vad
som har hant. Lasloggen ger lararen mojlighet att se hur lasningen gar for eleverna och
larare E beskriver att kommentarer och foljdfragor fran lararen kan skrivas i lasloggen.
Larare A och F belyser ocksa vikten av att faktiskt anpassa undervisningen efter alla ele-
ver, aven de elever som har hogre betyg och ligger langt fram i sin lasforstaelse.

[...] Det dr jatteviktigt att &ven framja arbetet for dom som ligger langt fram
i lasforstaelse, manga ganger kan dom oftast glommas bort. [...] (Lirare A).

[...] precis som att man kdmpar med att eleverna ska na E, s kinns det allt
for ofta som att man lamnar dom som ligger pa A-niva i sticket [...] (Lirare
F).

| samtliga larares klasser finns det elever med las- och skrivsvarigheter som har tillgang
till inl&sningstjénster. Samtliga larare beskriver att de elever som ar i behov av att lyssna
pa bockerna far gora det. Larare D menar dock att en stor del av eleverna hellre vill lyssna
an lasa av ren lathet, men att det endast ar eleverna med lassvarigheter som tillats att
lyssna. Elever med forutséttningar att faktiskt l1asa ska gora det for att 6va sina lasfardig-
heter och sin lashastighet. Larare F belyser att trots att eleverna med lassvarigheter givet-
vis har tillgang till inlasningstjanster, sa behover de ocksa lasa i syfte att utveckla sina
formagor. Inlasningstjanster ses som ett komplement till den fysiska boken. Larare F upp-
manar alltid de elever som lyssnar pa en bok att samtidigt folja med i den fysiska boken.

[...] dom som d& har svart med lds och... ja lasning... sa brukar jag... ibland
vill jag att dom ska lasa, for att hur det &n ar sant som man har svart for ska
man inte undvika, utan man behdver ju snarare utsattas for det for att dva.
Men jag forstar ocksa att om du anstranger hjarnan jattemycket for att lasa
och du har dyslexi och bokstaverna hoppar sa kanske du bara orkar det i fem-
ton minuter, eller i tio minuter, ja men da &r det ju ett bra alternativ att fa
lyssna pa boken, samtidigt, det brukar jag alltid séga, folj &nda men i boken
for du far ju anda hjalp da... Sa det tycker jag att det &r bra for [...] ja men pé
inlasningstjanst dar det finns en del bocker. Men samma sak dér brukar jag
ocksa sdga jag vill anda att alla ska lasa nagonting i den fysiska boken men
sen kan man ha det som ett komplement [...] (Larare F).
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6.1.3 Digitala verktyg

I undervisningen beskriver lararna att digitala verktyg anvands. Dock menar samtliga re-
spondenter att det &r komplext och ofta leder till distraktion hos eleverna. Internet ar
scroll-vanligt och kraver att anvandaren vet hur verktyget hanteras samt hur denne for-
haller sig kallkritiskt. Larare A, C, D och E beskriver att eleverna, genom olika hyperlan-
kar, latt kommer in pa spel eller internetsidor som inte ar relevanta for skolarbetet. Larare
B menar att skarmar ofta leder till att eleverna tappar fokus och larare C tycker att arbetet
kring det digitala ar utmanande. Vidare beskriver larare E att det ar viktigt att l&ra elever
hur de ska navigera nar de anvander digitala verktyg.

[...] man maste ju kanske lara dom ocksa hur man navigerar. Att ga ut pa en
webbsida, det &r ju sa manga saker att titta pa sa... Ibland finns det ju inget
stopp. Det ar lank efter lank sa det kan ju liksom bli jattemycket om man inte
vet vad man ska gora [...] (Larare E).

[...] Att lasa pa natet ar svart, forst ska man veta vart man ska lasa och vilka
som &r kallorna sa da maste man vara kallkritisk. Sen pa natet sa scrollas det
upp och ner, de har ingen koll pa vart de hamnar nagonstans, de kanske kom-
mer in pa spel osv [...] Vi har haft mycket diskussioner kring digitala verktyg
da vi upptéackt en hel del plagiat hos eleverna pa senaste, dom klipper och
klistrar. Sa nu tanker vi borja jobba mycket med att skriva forhand och lasa
analogt, dven skriva svaren i det digitala verktyget Trelson [...] (Larare A).

Digitala verktyg tycks forsvara lasundervisningen. Larare A och E beskriver att lasning
pa en skarm ar en annan form av lasning, en lasning som &r svarare att bemastra. Larare
D tycker att eleverna inte djuplaser nar de laser digitalt pa samma sétt som nar de laser
analogt och larare E anser att eleverna har svarare att ta sig an en skarmbaserad text. Dock
menar larare A, B, D, E och F att digitala verktyg, ur vissa aspekter, kan fungera som ett
pedagogiskt verktyg. Larare D beskriver att smartboarden ar ett viktigt kompletterande
verktyg i dennes undervisning. Smartboarden med dess finesser bidrar till att planering
av arbetsomraden blir smidigare samt att undervisningen genomfors lattare. Larare E an-
vander ocksa smartboards i sin undervisning och menar att det underlattar da bland annat
videoinspelat material ska visas for eleverna. Larare E menar ocksa att dator och andra
tekniska verktyg ar bra da eleverna ska spela in boksamtal eller poddar. Larare C beskri-
ver att digitala verktyg enbart anvands i undervisningen i séllsynta fall och sker exempel-
vis om eleven behover upplést text och pedagogen inte har mgjlighet att hoglasa for ele-
ven. | linje med detta menar larare B att digitala verktyg &r positiva i de avseenden dar
eleven kan fa texten upplast och typsnitt kan dndras.

[...] For vissa elever &r de digitala verktygen en fordel for att lyckas. Vissa av
mina elever kan ha svart med att lasa och skriva och utan dessa verktyg skulle
dom annars inte klara sig [...] Det ju latt att hitta material, man kan soka efter
saker bara jag vet vad jag ar ute efter, typ sa. Vi har haft digilar. Sa det 6ppnar
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upp for mycket, aven for eleverna. Om jag vet nagot specifikt som eleverna
ar motiverade av sa kan jag lattare hitta det via digitalt [...] (Larare A).

[...] sen har ju alla ipads, sa jag menar det gar ju att gora filmer och vi har
boksamtals-appar med olika fragor eller sadar och... eeh, quizlet och kahoot
kan vi ju anvénda [...] (Larare E).

Respondenterna beskriver dven att laslusten och lasmotivationen paverkas av digitali-
seringen. Fokuset kan inte behallas och larare A upplever att eleverna far storre laslust
och motivation till att lasa nar de laser i pappersformat. Lérare E, D och F beskriver att
webbaserade forum och sociala medier latt tar upp ungdomars uppméarksamhet, nagot
som de menar paverkar bade laslusten och lasmotivationen negativt. Det finns andra kon-
kurrerande medier idag och lasningen blir saledes inte lika prioriterad. Lérare B beskriver
att lektionerna dar de arbetar digitalt blir mycket stokigare an de lektioner som de jobbar
med analogt material. Samtidigt betonar larare C att de som sedan tidigare varit lasintres-
serade har genom sociala kanaler funnit likasinnade i bokgrupper och andra samfund,
medan de ointresserade blivit &nnu mindre intresserade da andra sociala aktiviteter tar
uppmarksamheten.

[...] Det har polariserats, alltsa det har dragit isar, du far dom som blir &nnu
mer uppmuntrade i sitt lasande for dom har redan en ingang men sen far man
en ganska stor grupp som ar digitalt infédda men riskerar att bli analfabeter
[...] (Larare C).

Larare A och B menar att lasningen har blivit svarare att motivera till och menar att las-
och skrivundervisningen bor vara alla &mneslarares ansvar. Det &r inte bara svensklararna
som ska undervisa i detta, utan hela skolan tillsammans. Larare B betonar &ven att den
digitala utvecklingen gatt for fort fram.

[...] vi har pratat en del om det hér, vi forsoker ga tillbaka lite och backa lite
och inte anvanda sa jattemycket datorer nar det inte behdvs. Jag kanner sjalv
ocksa nar jag laser en fysisk bok eller pa en lasplatta, det ar ocksa skillnad,
det blir inte samma sak [...] och jag tror att vi kommer behdva ga tillbaka lite
i tiden vad galler digitaliseringen, det har gatt lite for fort [...] (Larare B).

6.2 Enkatundersokning

En presentation av datainsamlingen fran genomforda enkatundersokningar kommer i
detta avsnitt att presenteras. Syftet med enkatundersokningen &r att undersoka hur elever
i arskurserna 7-9 ser pa lasning och hur deras lasvanor, lasmotivation och attityder till
lasning ser ut. Vidare &mnar vi soka svar i elevernas digitala anvéandning och hur detta
kan tankas paverka deras syn pa lasning av bade traditionella och digitala texter. Enkat-
undersokningen besvarades av 124 elever i aldrarna 12-16 ar. Den insamlade datan fran
enké&ten presenteras i procent, dar vi anvant oss av cirkel- och stapeldiagram for att lattare
synligg0ra resultaten.
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6.2.1 Bakgrundsfaktorer

Koén och alder
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Figur 1. Enkatfraga 1 och 2: Kén och alder

Enkaten besvarades av totalt 124 elever i aldrarna 12-16 ar dar 50,0% var flickor, 40,3%
var pojkar, 3,2% ville inte uppge sin kdnsidentitet och 6,5% svarade annat. Av dessa ar
1% fodda 2006, 26% fodda 2007, 37% fodda 2008, 33% fodda 2009 och 3% fodda annat
artal (se figur 1). Av de som besvarat enkaten dr majoriteten (64%) bosatta i Ljusdals
kommun, respektive Bergs kommun (34%) och svarsalternativet annat (2%).

| enkaten framkommer det att 92,5% av respondenterna har blivit hoglasta for
under uppvaxten. 2,5% svarade att héglasning inte var en del av deras uppvéxt och 5%
visste inte om de blivit hoglasta for under uppvéaxten. Vidare uppger 51,7% att deras vard-
nadshavare laser pa fritiden respektive 25% att vardnadshavare inte laser pa fritiden och
23,3% att de inte vet om deras vardnadshavare laser pa fritiden. Pa frdgan om eleverna
har bécker hemma hos sig svarade 96,7% ja medan 3,3% svarade nej. Av undersdkning-
ens resultat gar det dven att utlasa att eleverna som svarat att de blivit hoglasta for, samt
svarat att de har vardnadshavare som laser pa fritiden, laser mer pa sin fritid jamfort med
de respondenter som svarat att de inte blivit hoglasta for eller har lasande vardnadshavare.

6.2.2 Lasvanor, fritidslasning och skolrelaterad lasning

Av de inkomna enkatsvaren framkommer det att fritidslasning inte ar ett vanligt inslag i
ungdomarnas liv. Av de 124 elever som besvarat enkaten &r det enbart 32,5% som l&ser
pa sin fritid medan 67,5% inte laser alls pa sin fritid.
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Varje dag: 3.33%
Tre till fyra ganger i veckan: 8.33%
Aldrig: 23.33%

En gang i veckan: 12.50%

En gang i manaden: 12.50%

Nagon gang per ar: 40.00%

Figur 2. Enkatfraga 8: Hur ofta laser du bocker pa din fritid?

Pa fragan hur ofta eleverna laser pa sin fritid (se figur 2) framkommer det att 40% av
respondenterna endast laser bocker nadgon gang per ar. 23,33% av eleverna uppger i en-
katundersokningen att de aldrig laser pa fritiden, 12,5% laser en gang i manaden och
12,5% laser en gang i veckan. 8,33% uppger att de laser pa fritiden tre till fyra ganger i
veckan och endast 3,33% uppger att de laser varje dag.

Nej: 24.17%

Ja, frivilligt: 35.00%

Ja, féir att jag var tvungen i skolan: 40.83%

Figur 3. Enkatfraga 9: Har du under det senaste aret last en hel bok?

Av de tillfragade eleverna ar det 35% som under det senaste aret har last en hel bok fri-
villigt medan 40,83% svarar att de last en hel bok, men enbart for att de varit tvungna i
skolan. 24,17% av respondenterna uppger att de inte last en hel bok under det senaste aret
(se figur 3). Vidare framkommer det i enkéatundersokningen att 17,5% av eleverna lanar
bocker fran kommunens eller skolans bibliotek medan 82,5% uppger att de inte lanar
nagra bocker alls fran biblioteket. Detta speglar sig i fragan hur mycket tid de spenderar
pa traditionell lasning under en dag. 0,8% svarar att de laser 4-6 timmar, 26,9% svarar
att de laser 1-2 timmar, 26,9% svarar att de l&ser mindre &n en timme och 45,4% svarar
att de inte lagger nagon tid alls pa lasning.

45,8% av eleverna uppger att de helst ldser en bok péd fragan “om du far vilja,
laser du en bok (fysiskt/digital) eller lyssnar du pa en ljudbok?”. Tétt bakom detta har
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36,7% svarat att de hellre lyssnar pa ljudbok och 17,5% foredrar bade bocker och ljud-
bocker.

Flera ganger i veckan: 4.17%
Aldrig: 12.50%

Flera ganger per termin; 29.17%

Magon enstaka gang per termin: 54.17%

Figur 4. Enkatfraga 23: Hur ofta laser ni skonlitteratur i skolan?

I enkatundersdkningen framkommer det &ven att den skonlitteréra lasningen till storsta
del sker nagon enstaka gang per termin (se figur 4) och 85% av deltagarna anser att den
lasundervisning som de far &r tillracklig. Vidare framkommer det att hoglasning ar ett
valdigt vanligt inslag i undervisningen, men att 66,7% av eleverna anda féredrar den tysta
och individuella lasningen.

Deckare: 20.00%
Annat; 25.00%

Thriller: 5.00%
Fantasy: 12.50% Roman: 11.67%
Feelgood: 6.67% Science fiction: 11.67%

Drama: 7.50%

Figur 5. Enkatfraga 20: Vilken skonlitterar genre laser du helst?
Pa fragan om vilken skonlitterar genre eleverna helst laser varierade svaren (se figur 5).
Svarsalternativet “annat” valdes av 25% av deltagarna med en specificering pa genrerna

skrack och thrillers. | dvrigt tyder enkatsvaren pa att deckare (20%), fantasy (12,5%) och
science fiction (11,67%) ar de tre popularaste genrerna bland eleverna.
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6.2.3 Medievanor, internetanvandning och digital lasning

Av de 124 elever som besvarade enkéaten har 99,17% tillgang till internet i hemmet (se
figur 6). Av dessa &r det enbart 13,33% som har begrénsad skarmtid, dvriga 86,67% upp-
ger att de har fri tillgang till skarmar och har saledes ingen begransning.

nej: 0.83%

jas 99.17

Figur 6. Enkatfraga 11: Har du tillgang till internet i hemmet?
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Figur 7. Enkatfraga 13: Hur mycket tid spenderar du pa digital lasning under en dag?

Den skolrelaterade lasningen &r den form av digital l1asning som eleverna i enkéatunder-
sokningen anger att de spenderar mest tid pa. Vidare har 21,67% av eleverna svarat att de
spenderar 1-2 timmar pa lasning av E-bocker och 21,67% av eleverna anger att de spen-
derar 1-2 timmar pa lasning pa olika forum. L&gst antal elever laser tidningar och bloggar.
| enkatfragan om eleverna foredrar att lasa en fysisk bok eller en digital bok framgar det
att 70,8% av eleverna foredrar den fysiska boken.

38



Hur mycket tid spenderar du pa internet och sociala
medier om dagarna?
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Figur 8. Enkatfraga 14: Hur mycket tid spenderar du pa internet och sociala medier om da-
garna?

| figur 8 synliggors det att de 120 elever som besvarat fragan spenderar mycket tid pa
internet och sociala medier. Facebook och Instagram &r generellt de tva sociala kanaler
som eleverna spenderar minst tid pa. Utdver detta spenderar eleverna sin tid pa Snapchat
och Tiktok i varierande tidsintervaller. 25% av eleverna menar att de anvander Snapchat
2—4 timmar om dagen och 26,67% av eleverna har svarat att de anvéander Tiktok 24
timmar om dagen. 6,67% har uppgett att de spenderar 8-10 timmar om dagen pa Tiktok
och 3,33% pa Snapchat.

6.2.4 Laslust och lasmotivation

Flera ganger i veckan: 21.67%

Aldrig: 28.33%

Nagon gang i manaden: 20.83%

Nagon gang per ar: 29.17%
Figur 9. Enkatfraga 18: Hur ofta kanner du dig motiverad till att lasa?

Av de 120 deltagande eleverna svarade 21,67% att de kénner sig motiverade till att lasa
flera ganger i veckan. 20,83% av eleverna svarade att de kanner lasmotivation ndgon gang
i manaden medan 29,17% kanner det ndgon gang per ar. Andelen elever som aldrig kan-
ner lasmotivation visar sig vara 28,33% (se figur 9). Vad som gor eleverna motiverade
till att lasa varierar. En stor del av eleverna beskriver att de upplever lasmotivation nér de
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lyckas hitta en riktigt bra, intressant och spannande bok. Ett fatal elever beskriver att de
garna laser for att koppla av och for att de upplever det som en rolig och mysig aktivitet.
En del av eleverna beskriver att de kan uppleva motivation till att ldsa ndr de inte har
nagot annat att géra. Majoriteten av eleverna svarar dock att de inte vet vad som motiverar
dem till lasning, eller att ingenting gor det. | svaren pa fragan om vad som gor eleverna
motiverade till att I1asa kommer den skolrelaterade lasningen fram dar betyg beskrivs vara
en kalla till lasmotivation, och att det egentligen &r det enda som motiverar en del elever
till att l&sa.

nej: 5.00%

ja: 95.00%

Figur 10. Enkatfraga 21: Ar det viktigt att kunna lasa?

Pa fragan om eleverna anser att det ar viktigt att kunna lasa (se figur 10) svarar 95% av
respondenterna att det ar viktigt. VVarfor eleverna anser att det ar viktigt att kunna l4sa
varierar, men det évervdgande svaret handlar om kunskapsinhdmtning. Majoriteten av
respondenterna belyser vikten av att kunna lasa for att klara sig i samhéllet. De menar att
lasning behdvs for att kunna inhdmta nddvandig information och for att kunna klara de
mest vardagliga situationerna, men ocksa for att na framgang i arbetslivet. Att kunna lasa
uppges ocksa som en forutsattning for att lyckas i skolan och na hdga betyg.
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7. Diskussion

| foljande avsnitt kommer var forskningsoversikt och metodanvandning att diskuteras.
Studiens resultat kommer att knytas an till saval metod och teori som forskningsbakgrund.
Avsnittet ar uppdelat i tva separata diskussioner med tillhérande underrubriker forankrade
till vara fragestallningar.

7.1 Metoddiskussion

For att besvara vara fragestéllningar i undersokningen valdes en metodkombination av
kvalitativa, semistrukturerade intervjuer och kvantitativa enkéater. Da vi efterstravade att
fa bade ett larar- och elevperspektiv pa sambandet mellan sjunkande laslust och digitali-
sering ansags metodkombinationen bast lampad. Patel och Davidsson menar att denna
typ av metodkombination kan fungera kompletterande och Eliasson poangterar att det &r
fordelaktigt att kombinera flera metoder (Patel & Davidsson 2019, s. 52, Eliasson 2013,
s. 31). De semistrukturerade intervjuerna gav oss mojlighet att ta del av respondenternas
tankar och asikter kring valt undersokningsomrade och vi fick darigenom svar pa de fra-
gestallningar vi hade (Bryman 2018, s. 563-564). Vi intervjuade totalt sex svenskla-
rare och for att fa ett mer generaliserbart resultat hade vi behovt intervjua en stérre mangd
larare. Observationer hade kunnat vara en alternativ undersokningsmetod i syfte att stu-
dera hur larare arbetar lasframjande samt i vilken utstrackning eleverna anvéander digitala
verktyg i undervisningen. Men da studien var tidsbegransad valde vi att inte tillampa
denna metodiska ansats.

De kvantitativa enkatundersékningarna gav oss mojlighet att undersdka elevernas
syn pa lasning samt deras medievanor och internetanvandning. Enkéaten besvarades av
124 elever som ar boende i Ljusdals kommun eller Harjedalens kommun. Av de inkomna
enkatsvaren var det ett fatal elever som gav icke seridsa svar, utdver dessa besvarades
enkéaten bra av eleverna. Vi har fatt en god svarsfrekvens och anser att de till storsta del
besvarade vara fragestallningar. For att fa en storre geografisk variation i enkatundersok-
ningen hade vi kunnat vénda oss till fler skolor i andra kommuner. Vi hade dven kunnat
fraga fler skolor i syfte att fa ett storre antal enkatsvar. Vi upplever dock att det insamlade
materialet ar tillrackligt i denna undersokning med tanke pa undersokningens omfattning
och att undersokningens syfte och fragestéllningar besvarades.

Nagot vi uppmarksammat efter genomférda enkatundersokningar och intervjuer
ar att vissa fragor fordelaktigt hade kunnat vidareutvecklas. Detta blev synligt nar studi-
ens resultat skulle sammanstallas da vi upplever en del svar som fattiga och kortfattade.
Detta hade kunnat upptéckas om vi exempelvis haft tid att genomfora en pilotintervju for
att darefter anpassa och vidareutvecklat vissa fragor infor de riktiga intervjuerna. Detta
med syfte att ge en djupare och bredare bild av l&rare och elevers instélIningar till l&sning
och digitalisering. Om vi gjort pa det séattet tror vi att resultatet blivit annu djupare och
mer innehallsrikt.
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7.2 Resultatdiskussion

Syftet med undersdkningen &r att undersoka elevers lasmotivation och lasvanor i den di-
gitala samtid vi lever i. Vidare amnar studien undersdka hur larare organiserar sin under-
visning for att framja elevers lasmotivation och laslust i den digitaliserade skolan. Utifran
de tva genomforda undersokningarna har studiens fragestallningar kunnat besvarats och
lett till ett resultat baserat pa bade ett lararperspektiv och ett elevperspektiv. Resultatet av
enkatundersokningen visar att elevers lasmotivation och laslust 6verlag &r lag. Eleverna
kanner sig sallan motiverade till att Idsa och majoriteten av eleverna har inte last en hel
bok frivilligt det senaste aret. Detta bekréaftas i intervjuundersokningen dar samtliga larare
ar eniga om att elevers lasmotivation och laslust idag ar bade bristfallig och svarfangad.
Lasning har kommit att behdva konkurrera med andra skarmbaserade och digitala medier
i ungdomars liv (Tegmark et al. 2022, s. 101 & Nordlund 2020, s. 43), vilket 6verens-
stdimmer med detta undersdékningsresultat som visar att eleverna spenderar mer tid fram-
for en skarm &n vad de gor med en bok i handen. Trots att samtliga deltagande larare
stravar efter att framja elevers lust och motivation till att lasa s& upplevs det vara en svar
uppgift.

Skolan &r en del av den digitaliserade varld som dagens unga vaxer upp i, vilket
gor att det digitala har fatt stort inflytande 6ver undervisningen dar eleverna ska ges for-
utsattningar att utveckla sin digitala kompetens (Skolverket 2022a). Denna undersokning
visar att de deltagande lararna anser att det finns bade positiva och negativa aspekter av
digitaliseringen. Digitala verktyg och digitala resurser kan enligt lararna fungera stod-
jande i lasundervisningen, samtidigt som det kan distrahera eleverna fran skolarbetet.

7.2.1 Elevers lasvanor, lasmotivation och attityder till l&sning

Under 2000-talet uppkom ett nytt medielandskap vilket ledde till att nya medievanor
vaxte fram. Samhallet utvecklades successivt fran analogt till digitalt och pa grund av den
okade anvandningen av digitala skarmmedier har bade lastid och lasmotivation sjunkit
(Nordlund 2020, s. 43). | den genomforda enk&tundersokningen framkommer det att ma-
joriteten av eleverna upplever att den skonlitterara lasningen enbart sker nagon enstaka
gang per termin och trots detta svarar 85% av deltagarna att lasundervisningen ar tillrack-
lig. Detta gar att harleda till enkatundersokningens resultat som visar att 57,5% (se figur
9) av eleverna enbart kanner motivation till att lasa ndgon enstaka gang per ar alternativt
aldrig upplever lasmotivation. L&rarna som medverkat i intervjuundersékningen menar
att lasmotivationen bland eleverna &r 1ag och att det finns en generell ovilja till att lasa
alla typer av texter. Aven Vinterek med flera belyser att lasférmaga och lasmotivation har
sjunkit och att det &r ovanligt att elever laser mer &n en sida sammanhéngande text under
en skoldag (Vinterek et al. 2022, s. 130). L&sning av analoga bocker har sjunkit i takt med
den okade digitaliseringen och nya lasvanor har vuxit fram. Till foljd av detta har lasfor-
staelseresultaten paverkats da ungas uppmarksamhet riktas allt mer mot digitala skarm-
medier. | enkdtundersokningen menar majoriteten av eleverna att det ar viktigt att kunna
lasa, dock kvarstar faktumet att huvudparten av eleverna inte spenderar nagon tid alls till
lasning, varken pa fritiden eller inom skolan.
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Fatheddine beskriver att lust &r den centrala faktorn till att utvecklas till l1&sare
(Fatheddine 2018a, s. 62) och i relation till detta lyfter de intervjuade lararna att det ar
viktigt att eleverna besitter laslust da detta underlattar undervisningen. Samtliga larare
menar att laslusten ar nyckeln till en lyckad lasundervisning men trots detta upplever de
ett motstand till lasning. Det ar svart att motivera samt fa eleverna att frivilligt vilja lasa
och majoriteten av lararna vittnar om att elevernas laslust ar sa pass lag att de knappt tar
sig igenom en Kkortare text eller instruktion. I linje med detta lyfter Nordlund fram i sin
forskningsoversikt att det i PIRLS-undersokningen som genomfordes 2016 framgar att
elever i svenska skolan har en mycket negativ attityd till lasning jamfort med elever i
likvérdiga lander (Nordlund 2020, s. 55). Aven i vér enkatundersokning framgar det tyd-
ligt att elevernas attityder till 1asning &r negativa. Merparten av eleverna som medverkat
i enkatundersokningen har svarat att de inte laser bécker pa sin fritid och i relation till
detta menar majoriteten av eleverna att de enbart laser bocker i skolan for att de ar
tvungna.

Hedemark lyfter i sin forskningsoversikt att den lasning som sker pa fritiden upp-
levs vara frivillig och rolig medan lasaktiviteter inom skolan upplevs vara trakiga och
patvingade (Hedemark 2018, s. 15-16). Med detta sagt upplever ungdomarna en skillnad
mellan fritidslasning och skolrelaterad lasning, da lasningen i skolan beskrivs vara pa-
tvingad, ointressant och fylld med prestationskrav. Sjalvbestimmandeteorin utgar fran
vad som driver méanniskans inre och yttre motivation. Grundtanken i teorin &r att alla har
inre och yttre forutsattningar for att tillagna sig olika typer av kunskaper och for basta
resultat boér den inre och yttre motivationen samverka (Ryan & Deci 2000, s. 67-68). | de
fritextsvar som inkommit pa fragan vad som gor eleverna motiverade till att lasa har ma-
joriteten svarat att det ar den skolrelaterade lasningen, dar betyg framskrivs vara den pri-
maéra drivkraften. Ryan och Deci menar att den yttre motivationen styrs av betyg och
berém men for att uppna valbefinnande och motivation bor den inre motivationen dven
finnas (Ryan & Deci 2000, s. 68). Detta synliggors i resultatet av var genomforda studie
da merparten av eleverna har lag motivation och enbart laser for att de i skolsammanhang
kanner sig tvungna. Vi upplever rent generellt att dagens elever laser orovackande lite
och detta syns aven i intervjuundersékningen dér en larare specifikt beskriver att hon
ibland bel6nar eleverna for att fa dem att lasa. Detta gors genom att lata eleverna sluta
tidigare om de exempelvis laser bra pa lektionen, vilket enligt Sjalvbestimmandeteorin
ar den yttre motivationsfaktorn (Ryan & Deci 2000, s. 68).

Tisa med flera beskriver att lasattityder ar en avgorande faktor for framgang och
att attityden till lasning samverkar med lasforstaelsen. En positiv eller negativ attityd till
lasning kan saledes vara avgorande for elevernas formaga att utveckla fullgoda lasfardig-
heter och ar en faktor till framgang eller misslyckande (Tisa et al., 2021, s. 42-43). Av
det transkriberade materialet fran intervjuundersokningarna gar det att tolka att samtliga
larare upplever att attityden till l1asning generellt &r negativ. En larare beskriver att det
finns en machokultur bland eleverna i dennes klass som paverkar attityderna till lasning
negativt. Nordlund menar att attityder till 1asning kan bli positiva genom den yttre moti-
vationen i form av betyg och bekraftelse. Dock kravs det att den inre motivationen och
attityden till lasning ar positiv for att eleven ska bli bra l&sare (Nordlund 2020, s. 55),
vilket gar i linje med Sjalvbestammandeteorin.
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Det sociokulturella perspektivet utgar fran att manniskan i sin sprakutveckling
och larandeprocess i interaktion med andra, paverkas av sprakliga och kulturella aspekter.
Sociala, biologiska, kulturella och historiska aspekter samverkar med varandra och pa-
verkar saledes den individuella utvecklingen (Saljo 2015, s. 93). Manniskan genomgar
kontinuerlig utveckling i samspel med interaktioner, sociala relationer och genom spraket
(Séljo 2014, s. 297). Lev Vygotskij menar att inlarning sker i sociala aktiviteter dar barnet
praglas av miljon den vuxit upp inom (Saljo 2015, s. 97-98) och i tolkningen av vart
undersokningsresultat ser vi att elever med icke ldsande foréldrar som heller inte blivit
hoglasta for under sin uppvéxt tenderar att ha en negativare attityd till lasning an elever
som har lasande foraldrar och som har blivit hoglasta for. | intervjuundersékningen fram-
kommer det att lusten och motivationen till att lasa sker i samspelet mellan elever, vard-
nadshavare och larare. En av lararna menar att foraldrars utbildningsbakgrunder ar en
viktig bidragsfaktor till barnets installning och attityd till l&sning. Barn till icke lasande
foraldrar och med lagre utbildningsbakgrunder har bendgenhet for att Idsa mindre. Resul-
tatet visar darmed tydligt att elever med foraldrar vars utbildningsbakgrund ar hdgre, som
laser pa fritiden och har hoglast for sina barn under uppvéxten innehar hogre laslust, las-
motivation och en positiv attityd till lasning. Aven Skolverket &r eniga om att bakgrunds-
faktorer som kon, socioekonomisk bakgrund och migrationsbakgrund &r faktorer till hog
eller 1ag lasmotivation. Vad eleven haft for bakgrund &r darfor avgorande for lasmotivat-
ionen (Skolverket 2013, s. 24). Vidare visar resultatet att trots den negativa attityden och
laga lasmotivationen ar 95% av eleverna Gverens om att laskunskapen &r viktig for att
kunna tillagna sig kunskap och utvecklas sprakligt. Detta Gverensstaimmer med studien
gjord av Tegmark med flera som visade att eleverna ar medvetna om lasningens vikt
(Tegmark et al., 2022, s. 116).

7.2.2 Det l&sframjande arbetet
Resultatet av var intervjuundersokning visar att samtliga larare efterstravar att framja ele-
vernas lasmotivation i sin lasundervisning. De ar ocksa Gverens om att bade motivation
och lust till lasning &r viktiga framgangsfaktorer i lasundervisningen. Tisa med flera be-
lyser att en viktig del i l&sning och inlarning &r just motivation. De menar vidare att l&s-
motivation kan resultera i att 1&sningen och aktiviteterna kring det sker av elevens egen
vilja (Tisa et al., 2021, s. 43). Var enkatundersokning visar att majoriteten av eleverna
aldrig eller enbart ndgon gang per ar faktiskt upplever lasmotivation, vilket vi anser &r
valdigt orovackande och problematiskt. Nordlund menar att det ar hela samhallets ansvar
att framja elevers ladsmotivation (Nordlund 2020, s. 66) och en viktig del av det hér an-
svaret har skolan, som Tegmark med flera menar har stora mojligheter i framjandet, ut-
vecklandet och 6kandet av lasmotivationen bland elever (Tegmark et al. 2022, s. 118).
En viktig faktor i det lasfraimjande arbetet ar lasforstaelse (Tisa et al. 2021, s. 43).
| var intervjuundersokning framkommer det att samtliga larare anser att lasforstaelse ar
av stor vikt och nagot som de alla pa olika vis arbetar med. Halften av lararna lyfter att
de aktivt arbetar med lasstrategier i syfte att utveckla och starka elevernas lasforstaelse.
En annan faktor som l&rarna beskriver &r viktig for en lyckad lasundervisning ar att in-
tressegora lasandet genom att exempelvis hitta litteratur som eleverna kan tankas upp-
skatta. De menar vidare att niva pa texter och lasande behover individanpassas.
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Majoriteten av lararna ar éverens om att lasningen med fordel utgar fran elevers intresse
och kunskap, vilket vi harleder till att lararna da arbetar med elevernas inre motivation
enligt Sjalvbestammandeteorin (Ryan & Deci 2000, s. 68). | linje med detta menar Tisa
med flera och Tegmark med flera att lasmaterial, textniva och textintresse ar tre viktiga
komponenter i det l&s- och motivationsframjande arbetet (Tisa et al. 2021, s. 43 &
Tegmark et al. 2022, s.116). For att lyckas vacka elevernas intresse for en bok menar en
av lararna i var intervjuundersokning att det ar viktigt att satta boken i ett sammanhang.
Detta kan héarledas till det sociokulturella perspektivet dar forstaelse for sammanhanget
ar centralt och dar texten behdver fa ett ssmmanhang, bade for att lasas och forstas (Saljo
2014, s. 14-15).

Samtliga larare lyfter gemensamma och sociala aktiviteter som héglasning, bok-
samtal, diskussioner och poddar som viktiga i relation till lasundervisningen och elevers
lasmotivation. HOglasning &r ett viktigt inslag i majoriteten av lararnas undervisning. De
menar att hdglasningen har manga positiva effekter, dar en av dessa ar att det tillsammans
gdr att diskutera svara ord och andra oklarheter i texten under lasningens gang. Genom
boksamtal menar en av lararna att eleverna far mojlighet att véaxla tankar och asikter med
varandra, vilket gor att de kan lara av varandra och saledes fordjupa forstaelsen av den
lasta texten. En annan larare menar att samtal mellan larare och elev &r viktigt, dar boken
och dess handling diskuteras. Vi anser att detta Gverensstdmmer med det sociokulturella
perspektivet da larandet sker i sociala sammanhang (Saljo 2015, s. 93-94) och eleverna
far mota utmaningar och utveckla sina kunskaper med stéd och vagledning av en mer
kunnig och erfaren person, vilket kopplas till den proximala utvecklingszonen (Saljé
2020, s. 281-282).

7.2.3 Digitala verktyg i lasundervisningen

| var intervjuundersokning framgar det att samtliga larare anvander digitala verktyg i sin
svenskundervisning och de belyser bade for- och nackdelar med anvandandet. Lararna
upplever att digitala verktyg kan ha positiva effekter pa undervisningen om de anvands i
ratt syfte. Inom det sociokulturella perspektivet anvénds begreppet mediering, som hand-
lar om att manniskan anvander kulturella verktyg for att forsta omvarlden (Saljo 2020, s.
275). Digitala verktyg ar ett exempel pa materiella verktyg, vilka innefattar sprakliga
verktyg, som eleverna i syfte att utveckla kunskap och forstaelse anvéander. Nar en elev
har forstatt och lart sig att anvanda dessa kulturella verktyg har denne enligt det sociokul-
turella perspektivet approprierat (Saljo 2020, s. 281). For att eleverna ska kunna utveckla
en forstaelse for dessa verktyg, och da appropriera, kravs det att de digitala verktygen
anvands i ratt syfte och val genomtankt.

Datorer och andra tekniska verktyg kan manga ganger fungera positivt i lasunder-
visningen da de erbjuder upplasta texter, mojligheter till att spela in samt skapa presen-
tationer av olika slag. Eriksson menar att digitala elevarbeten kan leda till att elevernas
sjalvfortroende okar (Eriksson 2016, s. 22). Lararna beskriver att digitala verktyg kan
vara till hjalp ndr det kommer till att anpassa undervisningen. Genom inlasningstjénster
och ljudbdcker kan elever med las- och skrivsvarigheter lyssna pa texter och bocker. De
digitala verktygen mojliggor saledes att elever kan lyssna pa texten som de annars sjéalva
inte hade kunnat I&sa och tilldgna sig. Detta handlar enligt det sociokulturella perspektivet
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om den proximala utvecklingszonen dar eleven med hjéalp av medierande verktyg och
omgivningen kan tillagna sig kunskaper som denne pa egen hand inte hade kunnat (Séljo,
2020, s. 281-282). | var enkatundersokning framgar det att majoriteten av elever inte
anvander nagot digitalt hjalpmedel vid lasning, men ocksa att en stor del av eleverna fo-
redrar att lyssna pa bocker. En av de intervjuade ldararna lyfter att manga elever hellre
lyssnar &n laser, men menar ocksa att det manga ganger ar av ren lathet. Tva av lararna ar
Overens om att inlasningstjanster ar ett komplement till den fysiska boken och ska anvén-
das av elever i behov av det. Viljan att lyssna istallet for att lasa gar att harleda till lask-
ulturen, dar Svedjedal belyser en forandring dar manniskor har gatt till att lyssna pa
bocker istéllet for att lasa dem (Svedjedal 2020, s. 26). Vidare &r samtliga larare Gverens
om att digitala verktyg tenderar att distrahera eleverna. Lararna beskriver att eleverna latt
fastnar i internetsurfande och att de manga ganger anvander datorn till att spela spel istél-
let for att gora skolarbetet, vilket gor dem ofokuserade. Aven Eriksson belyser det faktum
att elever valjer att spela eller scrolla pa internet nar de kanner sig omotiverade eller uttra-
kade, vilket gor att datorer och internet distraherar dem fran skolarbetet (Eriksson, 2016,
s. 33).

Vidare menar nagra av lararna att den lasning som sker via ett digitalt verktyg inte
alltid &r sarskilt fordelaktig. L&rarna beskriver att den skdrmbaserade l&sningen ar en an-
nan form av lasning dn den analoga, dar lasningen blir ytligare och texten blir svarare for
eleven att ta sig an. Rasmusson menar att den digitala l&sningen &r mer krévande for 1a-
saren da denne behdver beharska fler faktorer, sasom olika texter, ljud, hyperlankar och
scrollande, for att faktiskt lyckas med lasningen (Rasmusson 2014, s. 67). Skolverket be-
skriver att den digitala och analoga lasningen skiljer sig at nar det kommer till struktur
(Skolverket 2013, s. 6). Aven Fatheddine belyser att det finns en skillnad mellan den
digitala och analoga l&sningen (Fatheddine 2018a, s. 13-14). En av lararna upplever att
lektioner baserade pa analogt material istallet for digitalt ar lugnare och en annan larare
upplever att eleverna kénner sig mer motiverade till lasning nar det sker p& papper. Aven
I Skolverkets undersokning visade det sig att de elever som hade hogst grad av lasmoti-
vation och laslust var de som i storst utstrackning laste pappersbaserade texter (Skolver-
ket, 2013, s. 20). Var enkatundersokning visar att majoriteten av de deltagande eleverna
foredrar att lasa den tryckta boken framfor den digitala, nagot vi upplever Gverensstam-
mer med lararnas bild av det.

7.2.4 Digitaliseringens paverkan pa lasundervisningen

Laroplanerna har genom tiderna reformerats dar l&sning och lustlasning varit en central
del av laroplanerna mellan aren 1962-1994. Den storre forandringen av litteraturens plats
I undervisningen skedde i samband med revideringen av laroplanen Lgrll dar litteratu-
rens position hamnade i skymundan och dar internet och digitaliseringen istéllet tagit
plats. | dagens skolvérld &r det mer regel &n undantag att eleven har en egen personlig
laptop eller surfplatta att utfora skoluppgifter pa (Hylén 2013, s. 21). | samband med detta
har lasning inom skolan och pa fritiden minskat och méatningar fran PIRLS 2016 visar att
enbart 12% av den faktiska undervisningen dgnas at lasrelaterade aktiviteter, nagot som
kommit att paverka lasundervisningen for bade larare och elever (Tegmark et al., 2022,
s. 101-102).
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Nya medievanor har tagit plats och lasvanorna har saledes paverkats. Foraldrar
hoglaser i mindre utstrdckning for sina barn och ungdomars fritidslasning har minskat
drastiskt (Nordlund 2020, s. 56-57, 61). 1 relation till detta har medievanorna bland barn
och unga Okat dar anvandandet av datorer, internet och mobiltelefoner &r en stor del av
ungdomarnas liv (Svedjedal 2020, s. 24). Dessa medievanor praglar darmed elevernas liv
och gor att en stor del av dagens elever har goda vardagliga digitala kunskaper. Dessa
kunskaper och den forstaelse for omvarlden som eleverna far genom det vardagliga an-
vandandet av digitala skrammedier tar de med sig in i skolans varld. Det vardagliga an-
vandandet och anvandandet som sker i skolan skiljer sig dock at, vilket en av lararna i var
undersokning lyfter och menar att larare behover lara eleverna hur de i skolsammanhang
ska anvéanda de digitala skrammedierna och verktygen. Elevernas vanor att anvanda digi-
tala skarmmedier i vardagen resulterar i att ungdomarna socialiserar med varandra i digi-
tala miljGer i storre utrackning an fysiska, och att de tar med sig kunskaper och forstaelser
fran vardagssammanhang till skolan. Medievanorna gar darfor att se som en kulturell fo-
reteelse enligt det sociokulturella perspektivet (Séljo 2020, s. 273). Enligt det sociokultu-
rella perspektivet sker inte larande enbart i skolan, utan i alla sociala sammanhang, vilket
ar vad som Kallas appropriering. Larande sker i vardagliga (primara) sammanhang och i
tidig alder lar sig barn att anvanda och forsta olika kulturella verktyg. Dock behdver denna
priméra socialisation kompletteras med den sekunddra socialisationen, vilket gors i sko-
lan dér elever utvecklar kunskaper som de inte utvecklat pa samma sétt i vardagliga sam-
manhang (S&ljo 2020, s. 280). Aven om eleverna i vardagen har lart sig att anvanda digi-
tala skarmmedier s3 menar de intervjuade lararna att detta maste kompletteras sekundart
med hjalp av skolan. Nagot som lyfts i intervjuerna ar att digitala skarmmedier ar kom-
plext och anvandaren maste lara sig att hantera dessa pa korrekt satt. | intervjuundersok-
ningen lyfter en av lararna att eleverna genom skolan behover fa kunskaper i hur de for-
haller sig kallkritiskt, vilket enligt det sociokulturella perspektivet blir den sekundéra so-
cialisationen (Salj6 2015, 97-98).

| enkdtundersokningen menar ungefar 65% av eleverna att de anvénder Tiktok allt
mellan 2-10 timmar om dagen och 52% menar att de anvander Snapchat 2-10 timmar
per dag (figur 8). Dessa resultat styrks till viss del av Statens medierads analys som visar
att en minskning av traditionell boklasning har skett och anvandandet av mobiltelefon
och sociala medier okat stort. 90% av svenska ungdomar konsumerar sociala medier dag-
ligen (Statens medierad 2021, s. 18-19) och 98% av Sveriges 15-aringar &ger en egen
smartphone (Vinterek et al. 2022, s. 20). Detta korrelerar med var genomforda studie som
visar att 99,17% av de deltagande eleverna svarat att de har tillgang till internet i hemmet.
Majoriteten av eleverna har ingen begrénsad skarmtid och spenderar darmed mycket tid
pa internet och sociala medier. De nya medievanorna har bidragit till att farre anvander
traditionella och analoga medier for att istéllet spendera tiden framfor en digital
skarm (Svedjedal 2020, s. 26). Trots detta har 70,8% av eleverna svarat att de foredrar
den fysiska boken framfor den digitala boken och detta styrks i Hedemarks undersdkning
som visar att ungdomar &r positivt instéallda till l&sning av den tryckta boken (Hedemark
2018, s. 14).

| intervjuundersokningen framkommer det &ven att lararna tycker att lasundervis-
ningen blivit svarare i takt med digitaliseringen. En larare menar att eleverna idag har
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svarare att sitta med samma text en langre stund. Dagens ungdomar har skapat nya lasva-
nor dar digitaliseringen &r en stor bidragsfaktor och digitala medier har darfor kommit att
konkurrera ut lasningen. Till foljd av den digitaliserade undervisningen har elevernas l&s-
forstaelseresultat forsamrats da nya medievanor vuxit fram och fokus hamnat pa digitala
aktiviteter (Rasmusson 2014, s. 1). Ungdomars 6kade medievanor och sjunkande lasfor-
maga anser vi gar att harleda till Sjalvbestammandeteorin, som menar att manniskan drivs
av motivation och kénsla av vélbefinnande. Samhorighet, autonomi och kompetens ar
inom Sjalvbestdmmandeteorin centrala faktorer for att manniskan ska utvecklas och
uppna kanslan av valbefinnande (Ryan & Deci 2000, 71-72). Sociala medier och andra
internetbaserade kanaler menar vi ger ungdomarna en form av vélbefinnande dar de kan-
ner sig behovda och delaktiga. Lararna upplever att ungdomarna spenderar mycket tid pa
internet och anvander digitala kanaler for att socialisera sig med andra, vilket bade lararna
och den tidigare forskningen poangterar konkurrerar med lasningen (Tegmark et al. 2022,
s. 101-102, Fatheddine 2018a, s. 1314 & Statens medierad 2021, s. 18-19). Genom in-
ternetanvandandet ges ungdomarna en kénsla av samhdorighet, nagot som stammer éver-
ens med Sjalvbestammandeteorins grundldggande behov. Vidare tanker vi att anvandan-
det av sociala medier i viss utstrackning dven handlar om att dagens ungdomar bér pa en
radsla att ga miste om uppdateringar. Darfor spenderar de sin tid, som egentligen bor
laggas pa annat, pa sociala kanaler och digitala skarmmedier.

| intervjuundersokningen med lararna rader det inga meningsskiljaktigheter kring
att digitaliseringen forsvarar undervisningen, detta da lasning pa en skarm &r en annan
typ av lasning. Faktumet ar att lasandet av analoga bdcker har minskat och en storre seg-
regation har skett mellan flickor och pojkars lasning (Rasmusson 2014, s. 1). Vidare var
alla sex intervjuade larare synnerligen eniga om att lusten och motivationen till lasning
blivit paverkade i takt med 6kad skarmanvandning, da konkurrensen av elevernas upp-
marksamhet lett till att lasningen blivit bortprioriterad. Eleverna tappar snabbt fokus da
webbaserade forum, digitala skarmmedier och sociala medier enkelt tar upp elevernas
uppmarksamhet, nagot lararna menar paverkar elevernas laslust och lasmotivation nega-
tivt. Sammantaget visar de inkomna resultaten att digitaliseringen paverkar elevernas las-
lust och lasmotivation. Resultaten fran undersékningen gar i linje med den tidigare forsk-
ningen och starker darfor det faktum att elevers lasmotivation, laslust och lasférmaga
sjunker i takt med den ckade digitaliseringen. Detta ar nagot som i forlangningen blir
problematiskt da laskunskaper ar en forutsattning for att verka som en aktiv medborgare
i vart demokratiska samhalle.
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8. Slutsats

Var enkatundersokning bekraftar att elevernas lasmotivation och Iaslust ar lag. Aven Ia-
rarna i genomford intervjuundersokning bekréaftar detta, samtidigt trycker de pa den fak-
tiska vikten av att eleverna har lasmotivation och laslust. Motivation ar en viktig kompo-
nent i bade lasning och inlarning (Tisa et al., 2021, s. 43). Elevernas lasvanor tyder dven
pa att eleverna inte laser ofta och att lasningen i hog utstrackning ar skolrelaterad. Ele-
verna laser helst bara om de maste och kanner sig séllan eller aldrig riktigt motiverade till
att lasa. Att elevernas lasvanor i sa hog utstrackning ar kopplade till skolan, dar de upp-
lever att de enbart laser for att de maste, starker lararnas ansvar att arbeta motivations-
framjande i lasundervisningen. Trots detta menar Tegmark med flera att endast 12% av
skoltiden agnas at faktisk lasundervisning (Tegmark et al., 2022, s. 101-102). Vi kan
ocksa konstatera att lararna i var undersokning upplever att eleverna har allt svarare att ta
sig an alla typer av texter. De beskriver att eleverna snabbt och enkelt vill soka lattill-
gangliga svar i texten, utan att faktiskt lasa och forsta den. Detta bekréftas aven i Skol-
verkets undersokning som tyder pa att eleverna brister i lasforstaelse da de tenderar att
enbart soka svar i texten istallet for att verkligen lasa den (Skolverket 2013 s. 10).

Vidare ser vi att eleverna spenderar stora delar av sin tid pa digitala skarmar dar
sociala medier anvénds i hog utstrackning. Aven lararna bekraftar att de upplever att di-
gitala skarmmedier konkurrerar med tiden eleverna lagger pa lasning samt att de tenderar
att forsvara undervisningen. Som ett resultat av den 6kade skarmanvandningen och det
forandrade medielandskapet menar Nordlund att bade lasmotivation och lastid minskat
bland dagens unga (Nordlund 2020, s. 2. 43). Vi drar ocksa slutsatsen att digitala verktyg
kan paverka lasundervisningen positivt och negativt beroende pa hur de anvands. Lararna
ar Gverens om att de digitala verktygen kan péaverka lasundervisningen positivt om de
anvands i ratt syfte. Detta bekraftas ocksa av tidigare forskning som visar att elevers in-
tresse, engagemang, motivation och prestationer 6kar av det digitala anvdndandet (Eriks-
son, 2016, s. 22-23 & Hylén 2013, s. 23). Lararna i var studie upplever dock att digitala
verktyg manga ganger kan fa eleverna okoncentrerade i skolarbetet. Detta bekraftar Er-
iksson som menar att datorer och internet tenderar att distrahera elever (Eriksson, 2016,
s. 33).

Vidare ser vi tydligt att studiens teoretiska utgangspunkter anvands i lararnas las-
framjande arbete. Det sociokulturella perspektivet anvands genom att samtliga larare ar-
betar med gemensamma och sociala aktiviteter. | dessa aktiviteter sker larandet i sociala
sammanhang dar eleverna, dar de befinner sig i den proximala utvecklingszonen, utmanas
och utvecklar kunskaper och fardigheter med bade vagledning och stod av lararen samt
mer kunniga och erfarna klasskamrater (Saljo 2020, s. 282). Vi ser ocksa att lararna an-
vander Sjalvbestdmmandeteorin, dar en central tanke ar att inre och yttre motivation ska
samverka for att uppna motivation och valbefinnande (Ryan & Deci 2000, s. 68). Lararna
arbetar med elevernas inre motivation néar de standigt efterstravar att individanpassa
lasundervisningen utifran elevernas intressen och kunskapsnivaer. Nar lararna ger berom,
feedback och bel6ningar i relation till Iasning motiverar de elevernas yttre motivation. Vi
kan dven dra slutsatsen att eleverna till stor del motiveras av den yttre motivationen, dar
faktorer som betyg och berém vager tungt.
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9. Vidare forskning

| var genomforda studie framkommer det att en lasande forebild ar av vikt for att utveckla
och starka elevers lasmotivation. En lasande forebild kan exempelvis vara en larare, vard-
nadshavare eller van. | denna studie framgar det att lasande forebilder paverkar elevers
lasning positivt. Vi har dock inte fokuserat pa den infallsvinkeln i denna studie, men anser
att det vore ett amne att beforska vidare. Vi anser &ven att en djupare undersoékning av de
verkliga effekterna av analog och digital lasning vore hogst relevant att forska vidare
inom. Detta eftersom digitaliseringsprocessen fortfarande &r en pagaende process som
paverkar bade skolan och samhéllet i stort. Genom att exempelvis gora en djupgaende
studie dar dagens 15-aringar och dagens 30-aringar besvarat en enkét for att se vilka skill-
nader och likheter det finns mellan déatidens 15-aringar och dagens 15-aringar nar det
kommer till laslust, lasmotivation och lasforstaelse.
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2. Intervjuguide

Intervjuguide
Natalie Carlberg och Rebecka Sved
Hogskolan i Gévle

Inledande fragor

Namn & alder?

Vilken utbildning har du?

Hur manga ar har du varit verksam som larare?

Vilka &mnen undervisar du i?

Vilken arskurs / arskurser undervisar du i?

Hur manga elever bestar din klass eller dina klasser av?
Varfor valde du att bli just larare?

Vad ar det basta med lararyrket enligt dig?

Vad &r de storsta utmaningarna med lararyrket enligt dig?

Lasmotivation och laslust

Hur arbetar du med l&sning i din undervisning?

Vad &r dina tankar om hoglasning och individuell tyst lasning?

Pa vilka satt individanpassar du din undervisning utifran elevernas olika nivaer
av lasforstaelse?

Vad betyder laslust for dig?

Hur upplever du dina elevers laslust? (Tror du att deras laslust paverkas av inre
eller yttre motivationsfaktorer?)

Anser du att det &r viktigt att eleverna har laslust? Varfor / varfor inte?

Anser du att etablerandet av laslust ligger hos eleven, eller kan du som larare pa-
verka laslusten hos eleverna? Isafall hur?

Hur skulle du saga att du arbetar for att framja och utveckla elevernas lasmoti-
vation?

Vad dr en “lasande forebild” for dig? Och anser du att du &r en “ldsande fore-
bild” for eleverna?

Har du fatt ndgon kompetensutveckling vad galler lasning? Om ja, vilken?

Digitala verktyg och digitala texter

Vad &r dina tankar om digitala verktyg som pedagogiska verktyg i skolan?
Upplever du att elevernas laslust har paverkats at nagot hall i takt med digitali-
seringen? Minskat eller 6kat?

Hur anvénder du digitala verktyg i lasundervisningen?

Vilka mojligheter upplever du att digitala verktyg medfor i 1&sundervisningen?
Vilka utmaningar upplever du att digitala verktyg medfor lasundervisningen?
Upplever du nagon skillnad vad galler elevers motivation nar det kommer till att
ldsa en analog text (exempelvis bok) eller en digital text?

Vilka fordelar och nackdelar ser du med digital 1&sning?

61



3. Informationsblankett till lararna
Information om forskningsstudie - larare

Vi dr tva amneslararstudenter vid namn Natalie och Rebecka som skriver vart examens-
arbete pa amneslararprogrammet vid Hogskolan i Gavle under varterminen 2023. Vi ska
undersoka elevers lasvanor, lasmotivation och anvandning av internet samt digitala
verktyg. Vi vill dven undersoka det 6kande anvandandet av internet och digitala verktyg
i relation till 1&sning och lasundervisning.

Som en del i studien vill vi undersoka hur larare i arskurs 7-9 ser pa elevers attityder till
lasning och hur de arbetar for att framja elevers lasmotivation. Vidare vill vi ta reda pa
hur larare upplever att digitaliseringen paverkar lasundervisningen. Till materialet i vart
examensarbete skulle vi saledes behdva intervjua verksamma svensklarare i arskurs 7—
9. Vi vill intervjua dig i syfte att ta reda pa dina erfarenheter och tankar om elevers las-
motivation, lasframjande arbete och digitaliseringens paverkan pa lasundervisningen.
Intervjun tar max 45-60 minuter. | syfte att analysera intervjuns innehall spelar vi garna
in intervjun, men bara om du tillater det. Nar uppsatsen ar sammanstalld och godkand
kommer rostinspelningen och transkriberingen att raderas.

Var studie utgar ifran Vetenskapsradets forskningsetiska principer, vilket innebar att
deltagandet ar frivilligt. Du har ndr som helst ratt att avbryta din medverkan utan att be-
hdva ange orsak och helt utan konsekvenser. Deltagandet kommer att hanteras konfi-
dentiellt, vilket innebér att intervjuerna avidentifieras och hanteras i Overrensstimmelse
med GDPR. Materialet fran intervjun kommer enbart att anvandas i denna studie och
det &r endast vi som utfor studien och var handledare som kommer att ha tillgang till
materialet. Ditt deltagande i intervjun &r anonymt, vilket betyder att ditt namn och din
arbetsplats inte kommer att framga i uppsatsen.

Vid fragor kontakta Natalie Carlberg: nattisc@hotmail.com eller Rebecka Sved: rebec-
casved@hotmail.com
Var handledare heter Britt Johanne Farstad (britt.j.farstad@hig.se).

Med vanliga hélsningar
Natalie och Rebecka
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4. Samtyckesblankett till lararna
Samtycke till deltagande i forskningsstudie - larare

Vi ar tva amneslararstudenter vid namn Natalie och Rebecka, som skriver vart examens-
arbete pa amneslararprogrammet vid Hogskolan i Gavle under varterminen 2023. Vi ska
undersoka elevers lasvanor, lasmotivation och anvandning av internet samt digitala
verktyg. Vi vill &ven undersoka det 6kande anvandandet av internet och digitala verktyg
i relation till 1&sning och lasundervisning.

Deltagandet ar anonymt och frivilligt. Studien foljer Vetenskapsradets forskningsetiska
principer som du informerats om 1 bilagan “Information om forskningsstudie”.

Materialet kommer att anvandas som underlag i vart examensarbete. Var handledare heter
Britt Johanne Farstad. Mejl: britt.j.farstad@hig.se

Underskrift av larare
Jag ger samtycke till deltagande i intervju.

Larares underskrift Datum

Samtyckesblanketten ldmnas till Natalie Carlberg eller Rebecka Sved vid intervjutill-
fallet.

Vid fragor kontakta Natalie Carlberg: nattisc@hotmail.com eller Rebecka Sved: rebec-
casved@hotmail.com
Var handledare heter Britt Johanne Farstad (britt.j.farstad@hig.se).

Med vanliga hélsningar
Natalie och Rebecka
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5. Informationsblankett till vardnadshavare
Information om forskningsstudie - vardnadshavare

Vi ar tva amneslararstudenter vid namn Natalie och Rebecka, som skriver vart examens-
arbete pa amneslararprogrammet vid Hogskolan i Gavle under varterminen 2023. Vi ska
undersoka elevers lasvanor, lasmotivation och anvandning av internet samt digitala
verktyg. Vi vill &ven undersoka det 6kande anvandandet av internet och digitala verktyg
i relation till 1&sning och lasundervisning.

Till materialet i vart examensarbete hor bland annat en enkaét till elever i arskurs 7-9. |
enkéten kommer eleverna att besvara fragor om deras lasvanor, lasmotivation och an-
vandning av internet samt digitala verktyg. Antalet svar pa enkaten ar av stor vikt for
undersokningens resultat, och vi hoppas att sa manga elever som mojligt har méjlighet
att svara pa fragorna i enkaten.

Var studie utgar ifran Vetenskapsradets forskningsetiska principer, vilket innebar att
deltagandet ar frivilligt. Deltagaren har ratt att avbryta sin medverkan nar som helst utan
att behodva ange orsak och helt utan konsekvenser. Deltagandet kommer att hanteras
konfidentiellt. Materialet fran enkatundersokningen kommer enbart att anvandas i denna
studie och det ar endast vi som utfor studien och var handledare som kommer att ha till-
gang till materialet fran enkaten. Nar uppsatsen ar sammanstélld och godkand kommer
materialet att raderas.

Enkéaten kommer att besvaras digitalt under skoltid och tar max 10—15 minuter att genom-
fora.

Vid fragor kontakta Natalie Carlberg: nattisc@hotmail.com eller Rebecka Sved: rebec-
casved@hotmail.com
Var handledare heter Britt Johanne Farstad (britt.j.farstad@hig.se).

Med vanliga hélsningar,
Natalie och Rebecka
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6. Samtyckesblankett till vardnadshavare
Samtycke till deltagande i forskningsstudie - vardnadshavare

Vi ar tva amneslararstudenter vid namn Natalie och Rebecka, som skriver vart examens-
arbete pa amneslararprogrammet vid Hogskolan i Gavle under varterminen 2023. Vi ska
undersoka elevers lasvanor, lasmotivation och anvandning av internet samt digitala
verktyg. Vi vill d&ven undersoka det 6kande anvandandet av internet och digitala verktyg
i relation till 1&sning och lasundervisning.

Vi kommer att genomfora en enkdtunderskning i ert barns klass. I bilagan “information
om forskningsstudie” har du fatt mer detaljerad information om studien och de forsk-
ningsetiska principer som studien utgar ifran.

Deltagandet ar anonymt och frivilligt men vi ser gérna att alla i klassen deltar. Ni som &r
vardnadshavare behdver ge ert samtycke till att ert barn deltar i studien.

Materialet kommer att anvandas som underlag i vart examensarbete. Var handledare heter

Britt Johanne Farstad (britt.j.farstad@hig.se).

Underskrift av vardnadshavare
Jag ger samtycke till att mitt barn deltar i studien. Barnets namn:

Vardnadshavarens underskriftDatum

Jag ger inte samtycke till att mitt barn deltar i studien. Barnets namn:

Vardnadshavarens underskrift Datum

Samtyckesblanketten ldmnas till elevens svensklarare senast DATUM.

Med vanliga hélsningar
Natalie Carlberg och Rebecka Sved

Vid fragor kontakta Natalie Carlberg: nattisc@hotmail.com eller Rebecka Sved: rebec-
casved@hotmail.com
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