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Abstract

“It is a constant question about resources, we are very few.”

A qualitative study about the police investigation linked to domestic violence

Domestic violence is classified as a widespread and a serious problem in society. The aim of the
study was to look into possible challenges and factors of success experienced by employees
within the Police Authority and the importance of victim participation in the investigation
process of cases related to domestic violence in several police areas. Semi-structured interviews
were conducted with six different investigators at the investigation section focused on domestic
violence at the Police Authority. The material was analyzed through a qualitative content
analysis and linked to previous research as well as the theory of normalization of violence. The
result showed challenges such as a lack of resources, where more investigators, child
interrogators, IT forensics and administrative staff are desired to be able to meet the high
workload. Further identified challenges are linked to confidentiality between authorities and
other actors. The victim's participation in the investigation process is considered to be decisive
unless other evidence is available in order to conduct an effective investigation and obtain a

conviction in the case.

Keywords: Domestic violence, police investigation process, challenges, factors of success,

victim participation



Sammanfattning

Vald i nédra relationer klassas som ett omfattande och allvarligt samhéllsproblem. Syftet med
studien var att undersdka eventuella utmaningar och framgéngsfaktorer som upplevdes av
anstdllda inom Polismyndigheten samt vilken betydelse offrens medverkan har 1
utredningsprocessen av drenden gillande vald 1 ndra relationer 1 flera polisomraden.
Semistrukturerade intervjuer genomfordes med sex olika utredare pa utredningssektionen BINR
(brott 1 ndra relation) hos Polismyndigheten. Materialet analyserades utifrdn en kvalitativ
innehéllsanalys och kopplades till tidigare forskning samt teorin om normaliseringsprocessen.
Resultatet visade pa utmaningar i form av frimst resursbrist, dér fler utredare, barnforhorsledare
samt specialkompetenser sasom IT-forensiker och administrativ personal 6nskades for att kunna
mota den hoga arbetsbelastningen. Vidare identifierades utmaningar kopplat till sekretess mellan
myndigheter och andra aktorer. Offrets medverkan 1 utredningsprocessen ansags vara avgorande
om inte annan stédbevisning fanns, for att kunna bedriva en effektiv utredning och fa en fallande

dom 1 drendet.

Nyckelord: Vald i ndra relationer, polisidr utredningsprocess, utmaningar, framgéangsfaktorer,

offrets medverkan



Forord

Vi vill rikta ett stort tack till var och en av véra sex intervjupersoner som tagit sig tid att berétta
om sina tankar, upplevelser och erfarenheter. Utan er hade denna studie inte kunnat genomforas.
Tack! Vi vill dven sénda ett tack till vir handledare Amir Rostami som véglett oss och givit goda
rad samt varit ett stort stodd genom arbetet med denna studie. Vidare vill vi tacka vara kontakter
pa Polismyndigheten som hjélpte oss att f4 kontakt med gruppchefer pa BINR. Slutligen vill vi
tacka de gruppchefer pdA BINR som sinde vidare information om studien till potentiella

deltagare.

Vi forfattare har genomfort denna studie tillsammans, och dr bada gemensamt ansvariga for

samtliga delar av arbetet.

Lydia Holmgren och Ida Vesterlund

Juni 2023
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Véld 1 nédra relationer klassas som ett omfattande och allvarligt samhillsproblem
(Socialstyrelsen, 2014, s.10). Socialstyrelsen pekar ut att det dven &r ett problem ur ett
hilsoperspektiv, som kan leda till bade fysiska och psykiska men for den drabbade. Véld i néra
relationer ar ett jdmstdlldhetsproblem och en krinkning av de minskliga rittigheterna
(Socialstyrelsen, 2016, s.9). Sedan ar 2002 har FN:s vérldshilsoorganisation WHO definierat
méns vald mot kvinnor som en folkhélsofrdga, samt att de 1 folkhdlsoarbetet har betonat att vild
mot kvinnor &r en prioriterad fraga. Vald 1 nira relationer innebér dessutom stora kostnader for
samhillet och for den enskilda individen som utsitts, detta utover det ménskliga lidande som den

drabbade och dess anhoriga far genomga (Socialstyrelsen, 2014, s.10).

Det framgar i kriminalstatistiken att totalt 36 019 misshandelsbrott anmildes under ar 2022 déar
offret var 6ver 18 &r, och pa nagot sitt bekant med girningspersonen (Brottsforebyggande radet
[Bra], 2023a, s.19). I Bra:s statistik 6ver anmilda misshandelsbrott under samma ar mot vuxna
kvinnor framgér det att 1 80 procent av fallen var gdrningspersonen bekant med offret. For vuxna
mén uppgick denna siffra till 42 procent. Under &r 2022 konstaterades 10 fall av dodligt véald dar

offer och gérningsperson var eller varit nirstiende genom parrelation (Bra, 2023b, s.13).

I en nationell kartldggning av brott i néra relationer pévisades det att 7,0 procent av kvinnorna
och 6,7 procent av ménnen blivit utsatta under ar 2012, samt att det dr vanligare att kvinnor faller
offer for grovre véld och i storre utstrackning dr i behov av vard dn mén (Frenzel, 2014, s.49).
Morkertalet for dessa brott uppskattas dock vara stort, da fa anméler sin utsatthet av véld i nédra
relationer (Frenzel, 2014, s.76). Sett till uppklaring av brott i parrelation har 19 procent av
inkomna brottsmisstankar resulterat i lagforing under ar 2021, vilket &r en 14g andel 1 jimforelse

med andra brottsgrupper och brottskategorier (Aklagarmyndigheten, 2022, 5.35-36).

Detta stiller hoga krav pa polisens utredningsprocess vid drenden gillande véld 1 néra relationer,

en process som kontinuerligt bor granskas for att kunna forbittras. En effektiv polisidr
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utredningsprocess skulle kunna o6ka antalet lagforingar och uppklarningen av dessa brott,

samtidigt som allminhetens fortroende for polisen stirks och fler brottsutsatta kan komma att

anmala sin utsatthet samt vilja medverka i utredningen.

1.2 Syfte och fragestillningar

1.2.1 Syfte

Syftet med studien ar att undersdka eventuella utmaningar och framgangsfaktorer som upplevs

av anstillda inom Polismyndigheten samt vilken betydelse offrens medverkan har i

utredningsprocessen av drenden géillande vald i ndra relationer i flera polisomraden.

1.2.2 Fragestillningar

Upplever anstédllda inom Polismyndigheten négra utmaningar i utredningsprocessen av

drenden géllande vald 1 néra relationer, och 1 sa fall vilka?

Vilka fordndringar anser polisanstéllda behdver ske for att underlétta drendehanteringen

och 6ka uppklaringen kring véld i néra relationer?

Vilken Dbetydelse upplever polisanstillda att offrens medverkan har f{or

utredningsprocessen?

1.3 Begreppsdefinitioner

Vald: Vald kan innebéra olika former av handlingar, eller en kombination av dessa. Det kan

exempelvis handla om fysiskt véld eller psykiskt vald. VAld bestir dven av handlingar i form av

bland annat forsummelse, ekonomiskt vald sisom begriansning av tillgdngar eller digitalt vald i

form av 6vervakning av den utsatte (Socialstyrelsen, 2019).

Fysiskt vald: Det kan exempelvis handla om sparkar, stryptag, slag med tillhyggen och sexuellt
véld (Socialstyrelsen, 2019).



Psykiskt vald: Det kan handla om exempelvis hot, tving, kontroll och féroldmpningar

(Socialstyrelsen, 2019).

Vald i néira relation: Nationellt centrum for kvinnofrid [NCK] definierar vald 1 néra relationer
som brott dér brottsoffret och girningspersonen har en nédra och ofta kidnslomaéssig relation till
varandra. Det handlar om relationer i form av partnerskap, men éven familj eller sldktskap. Vald
1 nira relationer innefattar 4ven barn som antingen direkt utsétts eller som bevittnar vald inom

familjen (NCK, u.4.).

Barnfridsbrott: Enligt brottsbalken (SFS 1962:700) 4 kap. 3 § ar det straffbart att lata barn
bevittna brott sdsom exempelvis vald, hot och sexuella dvergrepp, dir barnet dr nirstdende eller

tidigare nérstdende till bade garningspersonen och offret.

Grov kvinnofridskrinkning: Enligt brottsbalken (SFS 1962:700) 4 kap. 4 a § ar det straffbart att
som man vid upprepade tillfdllen bega brottsliga krinkningar mot en kvinna i en néra relation, i

form av bland annat valds- eller sexualbrott.

BINR: Star for “Brott 1 nidra relation". Nir begreppet ndmns i detta arbete asyftas
utredningssektionen vid Polismyndigheten som utreder brott 1 ndra relationer pa

polisomradesniva.

1.4 Disposition

Uppsatsen presenteras i sex delar. Forsta delen bestar av inledning i form av studiens bakgrund,
syfte och fragestillningar. Andra delen innefattar tidigare forskning inom studiens
forskningsomrade. I tredje delen redogdrs det for den teoretiska utgdngspunkt som ér relevant for
studien, vilket &r normaliseringsprocessen. Fjirde delen av uppsatsen beror studiens metod, dér
urvalet och avgrinsningarna samt datainsamlingen presenteras. Vidare foljer en redogdrelse for
studiens analysmetod, validitet och reliabilitet samt generaliserbarhet och etiska
stillningstaganden. I femte delen presenteras resultatet indelat 1 huvud- och underkategorier, dér
citat till viss del anvédnds for att hinvisa till intervjuerna. Resultatet analyseras utifrén tidigare

forskning och teorin. Sjitte delen &r diskussion, déir studiens resultat vidare diskuteras kopplat till



forskningsfragan, den tidigare forskningen, teorin samt vald metod. Slutligen presenteras forslag

pa framtida forskning.

2. Tidigare forskning

I denna del presenteras relevant forskning, utifrdn forskningsfrigan for studien samt den
kunskapslucka som identifierats. Sokningarna efter forskningen har gjorts i1 databaserna
Discovery och Google Scholar. Dessa sokningar gér att dterfinna i bilaga 1. Redogorelsen &r

uppdelad i tre teman: utredningsprocessen, offrets medverkan och uppklaring.

Véld i nédra relationer har en del forskning bakom sig. Det handlar till stor del om orsakerna till
brotten, om kvinnorna som brottsoffer och om konsekvenserna av valdet. Vidare finns dven
forskning géllande det forebyggande arbetet kring dessa brott. Gillande den polisidra
utredningsprocessen kan dock en viss kunskapslucka identifieras, specifikt ndr det kommer till
hur sjdlva utredningsprocessen kan effektiviseras och vilka forbattringsmojligheter det finns for

att 6ka uppklaringen.

2.1 Utredningsprocessen

Rikspolisstyrelsen har gjort inspektioner pa hur olika polisomraden hanterar drenden géillande
méns véald mot kvinnor. I en inspektion (Rikspolisstyrelsen, 2010) utvdrderades fem lén, dir
forbattringsforslag och framgangsfaktorer tas upp kopplat till utredningsprocessen som ror
drenden géllande mins vald mot kvinnor. Denna inspektion genomfordes innan
omorganiseringen av Polismyndigheten ar 2015. Uppbyggnaden av polisomradena ser med
anledning av omorganiseringen annorlunda ut i nuldget. Rikspolisstyrelsen (2010, s.37) tog bland
annat upp att det dr fordelaktigt om specifika enheter hos Polismyndigheten utreder drenden
géllande méns vald mot kvinnor for att inte riskera att handldggningarna skiljer sig at. Vidare
pekar Rikspolisstyrelsen ut att mer resurser behdvs for att kunna mota den hoga
arbetsbelastningen kring dessa drenden. Fler manliga utredare skulle dven behdva rekryteras till
utredningsenheterna BINR (Rikspolisstyrelsen, 2010, s.38). Regeringen har gjort vissa satsningar
pa att utdka resurserna, dels mellan ar 2006-2010 och &r 2018-2024. Det dr inte helt tydligt hur



stor andel de olika utredningsenheterna har fatt, dock gar det att utldsa att BINR fatt den storsta
andelen okade resurser (Bra, 2013, s.55).

En tydlig framgangsfaktor som Rikspolisstyrelsen (2010, s.17) lyfter fram i sin inspektion &r att
poliser 1 yttre tjdnst som anldnder till brottsplatsen ska fora en god dokumentation. I syfte att
utredningen ska kunna fortgd sd smidigt som mdjligt menar Rikspolisstyrelsen att poliser ska
dokumentera forhoret med offret, samtliga eventuella skador samt att de ska samla in s& mycket
stodbevisning som mdjligt. Rikspolisstyrelsen (2010, s.25) trycker dven pé vikten av att 1 storsta
mojliga mén anvdnda sig av videodokumentation vid bland annat forhor och
skadedokumentering, for att underldtta styrkande av brott. Det nimns dock att resurser saknas for

att kunna vidta dessa tidiga atgarder (Rikspolisstyrelsen, 2010, s.34).

Ar 2019 gjorde Polismyndigheten tillsammans med Aklagarmyndigheten en granskning av
handldggningen i sex polisomréden rorande véld i ndra relationer, mer specifikt sexualbrott mot
vuxna. Granskningen genomfordes for att identifiera eventuella brister i arbetet och se om
itgirder behdver vidtas for att forbittra arbetet (Polismyndigheten & Aklagarmyndigheten, 2019,
s.5). Granskningen visade att en 1ag andel av de initiala atgidrderna videodokumenterades sasom
tidiga forhor och dokumentation av skador, nidgot som bor forbdttras (Polismyndigheten &
Aklagarmyndigheten, 2019, s.24). 1 granskningen framkom en vilja att samtliga forhor ska
videoinspelas, med anledning av att mélsdganden inte ska behdva genomgé fler forhor dn
nddvindigt (Polismyndigheten & Aklagarmyndigheten, 2019, s.70). I rapporten gar det tydligt
att se att enbart 17 procent av alla forhér som granskades har videodokumenterats
(Polismyndigheten &  Aklagarmyndigheten, 2019, s.35). Polismyndigheten  och
Aklagarmyndigheten (2019, s.49) lyfte fram att det ger goda forutsittningar for bevissikring

initialt i utredningen om polis 1 yttre tjdnst besoker brottsplatsen.

Granskningen tar vidare upp att handliggningstiden for brott gdllande vald i1 ndra relationer
skiljer sig mellan polisomriddena (Polismyndigheten & Aklagarmyndigheten, 2019, s.24). Denna
skillnad ses som en brist 1 utredningsprocessen, da handldggningen ska vara sa lik som mgjligt
for samtliga drenden i landet samt att malsdganden och vittnen kan ha glomt sina vittnesutsagor

om till exempel forhor drojer for linge (Polismyndigheten & Aklagarmyndigheten, 2019, s.48).



2.2 Offrets medverkan

Strand m.fl. (2021, s.220) har 1 sin studie bland annat undersokt hur rittsvisendet hanterar
upprepat och systematiskt vald 1 néra relationer i tva polisomrdden pa landsbygden i1 Sverige
under &ren 2011-2014. Undersokningen studerar hela utredningsprocessen, fran det att
polisanmilan inkommer till eventuellt domslut (Strand m.f., 2021, s.221). Strand m.fl. (2021,
$.220) belyser att forskning visat pa att vald i néra relationer ar vanligare i landsbygdsomraden
dn 1 stadsomraden, samtidigt som betoning goérs pa att valdet inte har ndgon geografisk
avgransning. Strand m.fl. redog6r for att det upprepade och systematiska véldet i néra relationer
ar sirskilt problematiskt i1 isolerade omraden avsides fran omvirlden, diar bland annat

hjilpinstanser inte finns i lika stor utstrackning.

Brottet grov kvinnofridskrdnkning polisanméls oftast av det valdsutsatta offret sjdlv, och
eventuellt atal baseras i ménga fall pd offrets beridttelse kring hindelsen (Strand m.fl., s.223). Det
framkommer 1 studien att sannolikheten for atal oOkade 7,3 ganger for brottet grov
kvinnofridskrankning och 6,1 génger for lagforing gillande vald 1 nidra relationer nér offret
medverkade 1 den polisidra utredningen (Strand m.fl., 2021, 5.226). Detta visar pa den betydelse

som offrets medverkan i utredningsprocessen kan ha.

I granskningen av Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten (2019) som tidigare néimnts
belyses vikten av att fa offer att vilja medverka for utredningsprocessens framgang.
Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten (2019, s.57) forklarar att flertalet av de som valt att
inte medverka 1 utredningen véljer detta pd grund av Polismyndighetens langa

handlidggningstider.

2.3 Uppklaring

Statistiken kring anmaélda brott dr inte helt tillforlitlig d4 det uppskattas finnas ett morkertal som
kan skilja sig mellan olika brott, da alla brott inte anméls (Brd, u.d.). Nar det kommer till vald i
néra relationer uppskattas morkertalet vara stort (Brd, 2014, s.46). Brd (2014, s.9) belyser i sin

kartlaggning kring brott i ndra relationer att majoriteten av de som utsétts inte polisanméler. Bra



redovisar att cirka 3,9 procent av de som under ar 2012 utsattes for brott i ndra relation

polisanmélde sin utsatthet.

Brd (2013, s.70) forklarar att méttet pa personuppklaring inte alltid gar att lita pa d& manga brott
som kommer till polisens kdnnedom inte gér att klara upp pa grund av olika anledningar. Bra
redogor for att dessa anledningar exempelvis kan vara att forovaren ér ett barn och darfor inte
kan lagforas eller att brottsrubriceringen &ndras under utredningens gang och darfor paverkar

statistiken.

I samband med regleringsbrevet ar 2017 fick Bra i uppgift att studera och analysera den negativa
utvecklingen av personuppklaringen gillande grov kvinnofridskrinkning (Bra, 2019, s.16).
Anledningen till detta var att personuppklaringen mellan dr 2004 och 2017 halverades géillande
denna brottstyp (Bra, 2019, s.17). Bra (2019, s.86, s.88) redovisar att det rader resursbrist samt
hog arbetsbelastning som leder till lingre handlédggningstider kopplat till detta brott, vilket kan
ses som en tydlig forklaring till minskningen av personuppklaringen. I rapporten ndmns det
ocksa att 1 takt med att samhéllet har blivit mer digitalt har det blivit mer bevismaterial att

inhdmta fran telefoner och datorer (Bra, 2019, s.91).

I en kartliggning gjord av Brd (2008) gillande framgangsfaktorer kopplat till
personuppklaringen for vald i ndra relationer gar det tydligt att se vad som tidigare har varit
betydande for utredningen kopplat till uppklaringen. Bra (2008, s.25) tar inledningsvis upp fyra
framgangsfaktorer, sdsom att det finns ett vittne som kan styrka malsdgandens berittelser, att
mélsidgande deltar i utredningsprocessen, att det finns god dokumentation av skador och att den

misstinkte erkdnner helt eller till viss del.

Personuppklaringen kan ses 6ka 3,5 gdnger om det finns stddbevisning i form av ett vittne (Br4,
2008, s.26). Brd belyser att sannolikheten for uppklaring dkar 2,8 gadnger om malsdganden véljer
att medverka i utredningsprocessen. En annan stark stddbevisning &ar att skadan finns
dokumenterad, vilket har visat sig oka personuppklaringen 2,2 ginger (Bra, 2008, s. 27). Bra
beskriver att sannolikheten for uppklaring har visat sig 6ka om en missténkt erkénner, dock inte 1

lika hog grad som ovan ndmnda faktorer. Detta mojligtvis for att ett erkédnnande inte intrdffar lika



ofta. Sammantaget forklarar Brd (2008, s.28) att dessa faktorer tillsammans dven oOkar
sannolikheten for att brottsutredningen ska leda till atal och dérefter domslut. Bra tar vidare i sin
kartlaggning upp ytterligare faktorer. En av dessa ar att den missténktes paverkan av alkohol har
betydelse for bade utredningen och uppklaringen (2008, s.42-43). Bra ndmner att misstinkta som
ar alkoholpaverkade tenderar att 1 hogre grad medverka i utredningen samt erkidnna brott. Dessa

fall leder ddrav mer ofta till atal och dérefter uppklaring.

3. Teoretisk utgangspunkt

3.1 Normaliseringsprocessen

Normaliseringsprocessen ér en teoretisk modell som forklarar hur icke normala handlingar i form
av vald i en néra relation blir till normala for den véldsutsatta, med andra ord till handlingar som
forviantas och accepteras i vardagen (Lundgren, 2004, s.49). Denna teoretiska modell kan vara
lamplig att anvénda for att forklara komplexiteten kring anmélningsbenidgenhet och morkertal
kopplat till vald i néra relationer samt offrets medverkan i utredningen, nagot som vidare kan
paverka polisens utredningsprocess. Normaliseringen av valdshandlingar uppnéds genom olika
strategier som mannen/valdsutdovaren anvénder sig av gentemot kvinnan/den valdsutsatta,
strategier sasom kansloméssig kontroll, isolering och véxelvis virme med vald (Lundgren, 2004,
s.45). Dessa strategier eller anvdandningen av véld innebér ett utévande av kontroll 6ver kvinnan
eller den valdsutsatta, 6ver hennes livsutrymme som gradvis minskar samt Over hennes
kvinnlighet som tycks ska vara underordnad enligt normen (Lundgren, 2004, s.45-46).
Valdsutovaren kontrollerar slutligen vad den véldsutsatta far gora, tdnka, siga och kénna

(Lundgren, 2004, s.50).

Normaliseringsprocessen sker stegvis. Inledningsvis i forhédllandet mellan valdsutovaren och den
utsatta ses valdet for den sistndmnda som nédgot avvikande och som oacceptabelt, for att efter
hand bli till en del av vardagen (Lundgren, 2004, s.49). Lundgren forklarar att valdet slutligen
forvéntas och accepteras av den utsatta, som dven kan borja forsvara valdsutovarens handlingar.
Lundgren belyser att det blir en form av anpassning till vildet for den véldsutsatta, som slutligen
ser véldet som ndgot normalt att utséttas for i relationen med valdsutdvaren. Lundgren tolkar

denna anpassning som en konsekvens av att kontinuerligt utsittas for véld i en néra relation.
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Med utgdngspunkt i att vdldet genom normaliseringsprocessen till slut blir en normalt i den
véldsutsattas liv sa skulle det vidare kunna leda till utmaningar i den polisidra
utredningsprocessen. D4 offret i manga fall inte ser vdldet som nagot brottsligt utan istéllet som
nagot normalt samt forsvarbart riskerar det att paverka anmélningsbendgenheten samt offrets
medverkan 1 utredningen (Lundgren, 2004, s.17, s.49). Det kan bli svért att utreda drendet om
offret inte medverkar och berdttar om sin valdsutsatthet. Offret maste i forsta hand bli medveten
om att det hen utsétts for dr fel och brottsligt innan de eventuellt kan ta mod till sig att

polisanmila samt vidare medverka i utredningen.

Normaliseringen av valdet i parrelationer och det minskade livsutrymmet for den véldsutsatta
kan ha en inverkan pd anmélningsbendgenheten géllande véld i1 néra relationer, vilket 1 sin tur
skulle kunna paverka utredningsprocessen for polisen. Normaliseringsprocessen av valdet leder
till en dver- och underordning, dar véldsutdvaren har storre makt dn den valdsutsatta (Lundgren,
2004, s.46). Anpassningen till véldet innebdr dven en anpassning till sin underordning
(Lundgren, 2004, s.53). Den valdsutsatta hamnar genom denna process i total underordning,
vilket vidare krdver total passivitet som frantar den utsatta alla mgjligheter till att handla 1 form
av till exempel att polisanméla, medverka 1 utredningen eller soka ndgon annan hjélp (Lundgren,

2004, 5.70).

Det dr en aktiv nedbrytningsprocess (Lundgren, 2004, s.61). Dar den utsatta hamnar i en
kénslomdssig beroendestillning till véldsutdvaren, ett beroende som stdrks nér véldsutdvaren
vixelvis dven dr kérleksfull (Lundgren, 2004, s.57). Utsatthet for vald ses enligt den utsatta
manga ganger som pinsamt och skamligt om det ens upplevs som just vald, ndgot som vidare kan
innebdra att de valdsutsatta inte soker hjdlp av ndgon form (Lundgren, 2004, s.64-65). Detta kan
innebéra svérigheter att forebygga vald i1 néra relationer om offret inte anmaéler eller talar om sin

utsatthet, da brotten till stor del sker i hemmet i1 det dolda.

4. Metod

Datainsamlingen har skett genom semistrukturerade intervjuer, vilka har analyserats utifran en

kvalitativ innehdllsanalys.



4.1 Urval och avgransningar

Urvalet for denna studie bestod av sex stycken utredare som arbetar pa sektionen brott i néra
relation (BINR) pa Polismyndigheten i fem polisomraden. Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015,
s.42) ndmner att 6-8 stycken intervjuer starker resultatet och att fler perspektiv fas. Urvalet ér
maélstyrt, mer specifikt kriteriestyrt och dérav inte slumpmissigt. Bryman (2018, 5.496-497)
forklarar att detta innebér att de som tillfragades om att stdlla upp pé intervju valdes utifran ett
visst kriterium, vilket var att intervjupersonerna skulle arbeta som utredare for drenden kring
véld 1 néra relationer pd BINR. For att sidkerstilla att forskningen bedrivits oberoende och helt
opartiskt (Kvale & Brinkmann, 2014, s.111), s& kidnde vi inte till ndgon av intervjupersonerna

sedan tidigare.

Genom vara kontakter pa polisen fick vi kontaktuppgifter till gruppchefer pa BINR i nagra
polisomraden som hjdlpte oss vidare med att fa kontakt med potentiella intervjupersoner som
passade var studie. Vi kontaktade dven registratorn for ndgra polisomrdden for att fa
kontaktuppgifter till fler gruppchefer pa BINR. I och med att gruppchefer forst kontaktades vilka
senare gav oss kontaktuppgifter till utredare, kan urvalet dven bendmnas som ett tvistegsurval

(Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015, 5.40).

Urvalet bestod enbart av kvinnor, da vi inte fick kontakt med ndgon manlig utredare som hade
mojlighet att delta. Det hade varit intressant och fordelaktigt for studien om &ven manliga

utredare hade deltagit, for att kunna hora deras synpunkter och asikter.

De avgransningar som har gjorts var att fokus enbart varit pad vdld 1 néra relationer och inte brott
1 ndra relation. De polisomraden som ingick i studien representerade olika delar av Sverige.

Malet var att genomfora sju intervjuer for att hinna inom tidsramen samt att antalet deltagare inte

skulle bli for fa.

4.2 Datainsamling

Kvalitativa intervjuer valdes som datainsamlingsmetod for att kunna ta del av

intervjupersonernas syn pa utredningsprocessen, utmaningar som upplevs och hur de tinker att
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deras arbete kan underléttas. Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015, s.34) beskriver att intervjuer
ar en anvindbar metod for att fa kunskap om och en inblick i exempelvis sociala férhallanden

inom en organisation.

4.2.1 Semistrukturerade intervjuer

Intervjuerna som genomfordes var semistrukturerade med fasta frdgor utifrdn en intervjuguide
kopplat till syftet, samtidigt som ytterligare frdgor och utvecklade svar kunde tillkomma under
intervjun. Om det &r fler 4n en intervjuare dr denna typ av intervjuer att foredra, da det ger
mojlighet till samtliga intervjuare att vara med i samtalet nér intervjun inte dr lika strikt som
exempelvis en strukturerad intervju (Bryman, 2018, s.564). Intervjuguiden bestod av Gppna
fragor som var korta och enkla. Oppna fragor tenderar att ge bittre och mer utforliga svar i en
intervju (Kvale & Brinkmann, 2014, s.176), samt lamnar mer utrymme for deltagaren att prata
om sadant som vid slutna fragor kanske inte hade framkommit (Bryman, 2018, s.315).

Intervjuguiden gér att dterfinna 1 bilaga 2.

Intervjuerna har genomforts pa distans via tjansten Zoom. Majoriteten av intervjupersonerna
befann sig pa sin arbetsplats vid genomforandet av intervjun, ndgot som ses som fordelaktigt da
studien dr kopplad till Polismyndigheten (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015, s.43). Vi har bdda
deltagit vid fyra av sex intervjuer. Det kan medfora en risk nir de som héller i intervjun &r fler dn
en, ndgot som kan fi deltagaren att kiinna sig i underldge. D4 intervjupersonerna intervjuades om
deras arbete samt om organisationen i sig och inte om personliga saker, minskade denna risk
patagligt (Trost, 2010, s.67). Vi som intervjuade var yngre &n samtliga intervjupersoner, vilket
dven detta innebar en mer jamn maktfordelning i intervjusituationen (Thomsson, 2010,

5.123-124).

Vid tvd av intervjuerna kunde bara en av oss intervjuare delta vilket bdde kan ses som en fordel
och en nackdel. Nackdelen &r att samtliga intervjuer inte genomfordes pa exakt samma sétt dven
dd samma intervjuguide foljdes vid samtliga intervjuer. Dock uppstod inga konkreta problem
under intervjuerna och intervjuaren fokuserade pd att halla sig till intervjuguiden for att fa

intervjuerna sd lik de andra som mdgjligt, samtidigt som foljdfrdgor stilldes i likhet med
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resterande intervjuer. Trost (2010, s.66) ndmner att det kan vara fordelaktigt att enbart en person

leder intervjun, for att maktfordelningen ska bli mer jimn.

Samtliga utredare intervjuades enskilt for att f4 ut det bédsta mojliga ur intervjun, dér
intervjupersonen skulle kdnna sig tryggare att Oppna upp sig om dmnet (Eriksson-Zetterquist &
Ahrne, 2015, s.41-42). Normaltiden for en intervju sdgs vara 45-60 minuter enligt
Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015, s.43), vilket passade for denna studie.

Att genomfGra intervjuer pa distans via exempelvis Zoom kan ibland innebdra svérigheter, med
tanke pd internetuppkoppling samt att kroppssprdk hos den intervjuade kan missas.
Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015, s.44) ndmner att en intervju via internet kan flyta pa
enklare om samtalet handlar om intervjudeltagarens uppfattning om exempelvis en organisation
eller liknande snarare &n personliga hindelser. Forfattarna ndmner dven att det dr av stor vikt att
forskarna &r vil forberedda och har god forforstaelse innan intervjun genomfors for att intervjun
ska flyta pa s& smidigt som mgjligt, vilket dven géller vid intervjuer genomforda pa plats. En
fordel med att anvdnda Zoom ér att det inte krdver lika mycket tid som om intervjuerna skulle
vara pa plats pa polisstationerna, vilket gor det bade smidigare och billigare (Bryman, 2018,
$.262). Att genomfora intervjuer pa distans kan dven fi fler att vilja delta, vilka annars kanske

hade tackat nej (Bryman, 2018, s.593).

4.2.2 Transkribering

Samtliga intervjuer spelades in, samtidigt som viktiga aspekter antecknades under
intervjutillféllet. Intervjuerna transkriberades 1 direkt anslutning till intervjutillfillet
(Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015, s.49, s.51). Det finns inget som sdger att intervjuerna i sin
helhet maste transkriberas (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015, s.52), men detta dr ndgot som

gjordes for att inte g& miste om ndgon viktig del av intervjun.

4.3 Analysmetod

Intervjuerna som genomforts har analyserats utifrdn en kvalitativ innehallsanalys. Denna
analysmetod dr anvéndbar for att specificera monster och teman, som dérefter kan kopplas till

syftet och fragestillningarna (Bryman, 2018, s.677). Den kvalitativa innehallsanalysen passar for
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omfattande och rika material, som kridver en viss tolkning for att finna betydelsefulla aspekter
kopplat till syftet (Schreier, 2012, s.2). Intervjuer och dess transkriberingar ér ett exempel pé
material som kan analyseras genom denna metod (Schreier, 2012, s.3, s.5), vilket i denna studie
skedde pé ett systematiskt sdtt dir huvud- och underkategorier identifierades ur materialet. Det
var enbart vissa valda aspekter som kindes relevanta for forskningsfragan som gavs fokus och
togs med 1 analysen, ndgot som vidare innebar att det genom denna metod inte gick att i en

heltickande bild av materialet (Schreier, 2012, s.4, s.81).

Analysen var till stor del datadriven med en induktiv ansats, vilket innebar att specifika aspekter
eller teman identifierades direkt ur det insamlade materialet vilka vidare konstruerade de olika
kategorierna som utgjorde analysens kodningsram (Schreier, 2012, s.87). Ett induktivt arbetssitt
kan ses lampligt vid kvalitativa studier dir en djupare insikt och forstaelse samt en mer
detaljerad beskrivning av det insamlade materialet efterstrdvas (Schreier, 2012, s.88). Dessutom
innehar analysen till viss del 4ven en deduktiv ansats, genom att den intervjuguide som anvéndes
vid genomfOrandet av intervjuerna visade pd vissa huvudkategorier vid kodningen redan innan
datamaterialet analyserades (Schreier, 2012, s.33, s.87). Vidare visade studiens teoretiska

utgangspunkt dven den pa vissa fa kategorier 1 kodningsramen (Schreier, 2012, s.85).

Det transkriberade materialet kodades direfter, for att konkretisera de olika teman som inrymdes
1 det insamlade materialet (Kvale & Brinkmann, 2014, s.241). Vid kodningen konstruerades en
kodningsram, vars syfte var att fa en tydligare struktur pd det material som den kvalitativa
innehallsanalysen utgick fran (Schreier, 2012, s.61). Kodningen av materialet handlade om att
summera det mest intressanta av vad som framkommit i de genomforda intervjuerna, dir det som
inte ansags vara relevant bortsdgs fran (Schreier, 2012, s.61). De val kring vad som skulle tas
med fran materialet styrdes dels av vad som passade forskningsfrdgan samt dels av oss som
genomforde analysen, ndgot som vidare styrde hur manga samt vilka huvud- och underkategorier
det blev (Schreier, 2012, s.60-61, s.81). Kodningsramen var dock fordnderlig genom hela
processen, vilket mer specifikt innebar att det stindigt gick att dndra eller 14gga till kategorier om
ytterligare viktiga aspekter identifierades under analysen (Schreier, 2012, s.4). Detta gjorde den
kvalitativa innehallsanalysen till en flexibel metod att tillimpa, vilken tydligt speglade de

relevanta delarna av datamaterialet kopplat till forskningsfragan.
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Den aktuella kodningsramen byggdes med utgangspunkt i Mayrings (2010) strategi, vilken
innebar att de relevanta delarna ur materialet successivt sammanfattades samtidigt som det som
var irrelevant raderades och ddrmed reducerade den insamlade datan (refererad i Schreier, 2012,
s.107). Strategin bestod av olika steg som genomfordes. Forst plockades relevanta delar ut fran
materialet och skrevs ner, for att i ndsta steg radera det som inte ansags ha betydelse for
forskningsfragan frdn dessa utvalda delar. I det tredje steget skedde en jaimforelse mellan de

relevanta delarna som valdes ut for att hitta likheter, vilka skrevs om pa nytt i en separat del.

En viktig och néstintill avgérande del i den kvalitativa innehallsanalysen med utgéngspunkt i
Mayrings (2010) strategi var att definiera de valda huvud- och underkategorierna som gjordes i
det fjarde och sista steget, med andra ord precisera vad som menades med varje kategori
(Schreier, 2012, s.94-95). Tydliga definitioner var av vikt for att kategorierna skulle anvéndas
och utldsas pd ett korrekt samt konsekvent sitt, dir det skulle vara enkelt att forsta vad som
menades (Schreier, 2012, s.95). Denna del i analysen skedde i fyra steg dar kategorin forst
namngavs, sedan gavs en kortfattad beskrivning av vad den handlade om, for att darefter
illustreras genom konkreta exempel fran datamaterialet (Schreier, 2012, s.95, s.100). Slutligen
(om nodvéndigt) formulerades regler for hur beslut hade fattats kring fordelningen av materialet,

nagot som genomfordes nér tva kategorier 6verlappade varandra (Schreier, 2012, 5.102).

Den slutgiltiga kodningsramen bestod av olika huvudkategorier som framkommit och valts ut ur
materialet, med andra ord olika aterkommande nyckelaspekter som Onskades fa en djupare
forstaelse for (Schreier, 2012, 5.59). Vidare inneh6ll kodningsramen olika valda underkategorier
som specificerade huvudkategorierna, diar det som sagts i materialet om de specifika
nyckelaspekterna identifierades samt sorterades in under dessa kategorier (Schreier, 2012, s.60).
Materialet under de olika kategorierna konkretiserades genom citat frdn samtliga intervjuer.
Sprakréadet (2017, s.59) skriver i sina skrivregler att vid utelimnande av en kort bit text i ett citat

anvénds tre punkter (...) som fortydligande, vilket har gjorts i denna studie.

Svérigheter vid analysen var att veta vad 1 materialet som var relevant och vilka kategorier som

skulle inkluderas i kodningsramen, dir risk fanns att ndgon viktig aspekt missades (Schreier,
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2012, 5.90). Detta undveks genom att vi var tvd vid kodningen av materialet, vilket bidrog till att
badas perspektiv inrymdes i tolkningen av materialet samt att vara individuella bakgrunder och
antaganden inte riskerade att paverka i lika stor grad (Schreier, 2012, s.32). Dubbelkodning kan
aven vidareutveckla analysen, dér fler aspekter kan uppmérksammas och fler kategorier tas med

(Schreier, 2012, 5.90-91).

Det finns samtidigt vissa misstag som kan vara enkla att begd i analysen, sdsom att olika
kategorier blandas med varandra istéllet for att tydligt delas upp (Schreier, 2012, s.73). Schreier
redogor for att detta gar att uppticka genom att se om det sker en upprepning av
underkategoriernas namn i kodningsramen. Vidare gar det att gora misstag vid namngivningen
av kategorierna, dér risken finns att namnet antingen blir for 1dngt eller for kort (Schreier, 2012,
$.96). Ett lampligt namn ska vara tydligt och koncist, utan att bli en beskrivning av innehéllet. En
annan svarighet &r att veta hur detaljerade beskrivningarna av kategorierna ska vara for att andra
ska kunna forstd vad som menas (Schreier, 2012, s.97). Vidare att beskrivningen kan riskera att

vara for identisk med det material som analyseras (Schreier, 2012, 5.98).

4.4 Validitet och reliabilitet

Validitet handlar om i vilken utstrickning som studien undersoker det som avses att undersokas i
forhéllande till syftet, med andra ord resultatets giltighet (Kvale & Brinkmann, 2014, 5.296). 1
den kvalitativa innehéllsanalysen &r validiteten viktig att ta 1 beaktande for att kunna bedoma
studiens kvalitet, vilken bland annat visar pd om designen och metoden passar for
forskningsfragan (Schreier, 2012, s.27). Schreier (2012, s.175) redogdr for att en kodningsram
som inrymmer kategorier vilka tydligt representerar materialet samt har en relevant koppling till
forskningsfrdgan kan betraktas ha en hog validitet. For att sdkerstilla resultatets giltighet samt
studiens kvalitet (Alvehus, 2023, s.159), har vi under hela arbetets gang kontrollerat det material

vi samlat in och 6vriga delar 1 uppsatsen.

Reliabilitet handlar om 1 vilken utstrdckning som studien och dess analys gar att genomf6ra pa
nytt av andra forskare och fa liknande resultat, med andra ord asyftas resultatets konsistens och
tillforlitlighet (Kvale & Brinkmann, 2014, s.295). Vidare menas att datamaterialet och den

kodning som gors inom ramen for analysen inte fir innehdlla ndgra fel eller misstag (Schreier,
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2012, s.26). Schreier belyser att det dock ar svart att replikera en kvalitativ studie kopplat till
dess datainsamling, dd den &r sd kontextberoende och da kontexten ofta fordndras over tid.
Reliabiliteten sdger nagot om kvaliteten pa kodningsramen, och kan bidra till att brister upptécks
samt dtgirdas (Schreier, 2012, s.168). Ett sitt att kontrollera reliabiliteten 1 studiens analys &r att
materialet kodas av dels tva personer och dels vid tva olika tidpunkter, for att se om resultaten
skiljer sig 4t eller inte (Schreier, 2012, s.167). For att uppnd en hog validitet och reliabilitet 4r det
av vikt att arbeta systematiskt, att vara transparent infor mottagaren kring alla steg i studien och

att tydligt visa hur slutsatser har dragits (Schreier, 2012, 5.27).

I denna studie har tillvidgagingssittet beskrivits utforligt. Vi béda ldste noggrant igenom det
transkriberade materialet, for att ddrefter dubbelkoda det sé att en jimforelse kunde goras. Detta

menar vi har sdkerstillt att var studies resultat héller en hogre tillforlitlighet och giltighet.

4.5 Generaliserbarhet

Gillande generaliserbarhet av studiens resultat, alltsd i1 vilken utstrdckning som det gar att
overfora pa andra grupper eller polisomrdden 4n de studerade, finns vissa begrinsningar.
Thomsson (2010, s.33) skriver att vid kvalitativa studier kan inte alltid resultaten generaliseras
om de ens bor kunna gora det, utan istédllet talas det om att bidra till en stérre och djupare

forstéelse kring det studerade dmnet.

Da urvalet inte var slumpmissigt kan en svérighet vara att generalisera resultatet till en
population (Bryman, 2018, s.496). Detta har dock inte varit vér avsikt med studien, utan istéllet
har vi syftat till att 6ka forstdelsen for utredningsprocessen och hur den skulle kunna forbattras.
Samtidigt intervjuades flera personer, vilket bidragit till att materialet &r relativt oberoende av
intervjupersonernas ytterst personliga uppfattningar om dmnet (Eriksson-Zetterquist & Ahrne,
2015, s.42). Nagot som Kvale och Brinkmann (2014, s.312) dock nidmner &r analytisk
generalisering. Detta innebér att vi med denna studie kan anta hur exempelvis utmaningarna ser

ut i andra polisomraden, men kan inte med sidkerhet sdga att det stimmer.
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4.6 Etiska stillningstaganden

Under hela arbetet har vi tagit hdnsyn till individskyddskravet som innebir att ingen individ
under nagra omstdndigheter ska ta skada eller kridnkas (Vetenskapsrddet, 2017, s.13).
Vetenskapsradet (2017, s.15) forklarar tydligt att ingen forskning far bedrivas utan att deltagarna
fatt information om deras deltagande samt informerat samtycke. Samtliga deltagare har dirav fatt
ta del av ett informationsbrev dér all information om studien funnits med. I brevet framfordes
deras réttigheter kopplat till informationskravet, som tydliggjorde deras mojlighet att nar som
helst avbryta sin medverkan 1 studien utan att behdva ge ndgon forklaring (Bryman, 2018, s.170;
Kvale & Brinkmann, 2014, s.107). Informationsbrevet gar att se i bilaga 3.

Deltagarna har fatt en samtyckesblankett enligt samtyckeskravet diar de skriftligen gett sitt
samtycke att delta i1 studien, samt dir information om att de nédr som helst har kunnat dra tillbaka
sitt samtycke funnits med (Bryman, 2018, s.170). Detta samtycke har inhdmtats efter att
deltagarna fatt fullstindig information om vad deras deltagande innebéar (Vetenskapsradet, 2017,

s.27). Samtyckesblanketten gér att se i bilaga 4.

I enlighet med konfidentialitetskravet har samtliga personuppgifter behandlats sdkert och
skyddats for att ingen obehorig ska kunna fi tag pd dessa (Bryman, 2018, s.170-171;
Vetenskapsradet, 2017, s.40). I redovisningen av resultatet kan ingen enskild person eller
arbetsplats identifieras (Vetenskapsradet, 2017, s.41). Allt material till denna studie har enbart

anvénts till denna studie enligt nyttjandekravet (Bryman, 2018, s.171).

Innan kontakt togs med potentiella intervjupersoner bad vi om ett medgivande fran respektive
verksamhetsansvarig chef (gruppchef) om att fa genomfora dessa intervjuer. Anhallan gar att se 1

bilaga 5.

5. Resultat och analys

Nedan presenteras resultatet frin intervjuerna delvis genom citat, och analyseras utifran tidigare
forskning samt teorin. Uppdelningen presenteras som beskriven i metoddelen, utifrdn huvud- och

underkategorier.
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5.1 Framgangsfaktorer i utredningsprocessen

Intervjupersonerna bendmner olika framgangsfaktorer kopplat till utredningsprocessen gillande
drenden om vald 1 néra relationer. Det framkommer bland annat i intervjuerna om vikten av en
snabb utredningsprocess, av tidiga dtgirder och en fungerande samverkan mellan enheterna inom
Polismyndigheten samt mellan olika aktdrer. Det forklaras varfor varje framgéngsfaktor behovs

och pé vilket sétt den specifika faktorn gynnar utredningsprocessen.

5.1.1 Snabb utredningsprocess

Samtliga intervjupersoner lyfter fram betydelsen av en snabb utredningsprocess. Det ér viktigt att
utredningen bedrivs snabbt och effektivt for att méalsdganden och andra involverade personer i
drendet kan komma ihag sina utsagor i storre utstrdckning. Samtidigt minskar risken for att
offren inte skulle vilja medverka om utredningsprocessen bedrivs skyndsamt och inte drar ut pa
tiden. Detta dd offren inte hinner tinka efter kring sin anmédlan och medverkan i drendet samt de
konsekvenser det skulle kunna innebdra. Det gar dven att hinna sikra de bevis som kan finnas

och gora en skadedokumentation innan de eventuella skadorna férsvinner.

‘... framgangsfaktor att man fir snabba utredningsdtgéirder direkt efter att polisanmilan har inkommit.”

(Intervjuperson 5)

Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten (2019, s.57) bekriftar denna betydelse genom att
ndmna att det dr flera offer som viljer att inte medverka i utredningsprocessen till foljd av langa
handldaggningstider. Det visar pa vikten av att utredningsprocessen sker smidigt, snabbt och
effektivt. Bra (2019, s.86, s.88) forklarar att de l&nga handldggningstiderna bland annat &r en
konsekvens av den hoga arbetsbelastningen och att resurserna behdver ses over i forsta hand for

en smidigare och snabbare utredningsprocess.

5.1.2 Tidiga forhor

Flera intervjupersoner har ndmnt och belyst vikten av att tidiga forhor genomfors. Tidiga forhor
ar fordelaktiga for att kunna bedriva en utredning framét, dé risken for att offren eller andra inte
vill medverka minskar vid en smidigare utredningsprocess. Minnesbilden kan &ven vara béttre i

anslutning till anméilan.
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“Sa att vi kan halla tidigare forhor, for mycket hanger ju pa vad man gor fran borjan. Manga drenden é&r ju gamla,
och haéller man forhor flera manader efterdt dr det ménga som inte ldangre vill medverka till exempel.”

(Intervjuperson 2)

Intervjuperson 4 ndmner en modell som innebér att forsta forhoret ska hallas inom 14 dagar fran
anmadlan, vilken visat sig vara effektiv och fungera vil. Modellen minskar enligt respondenten
avhoppen fran offrens sida, vilka inte hinner reflektera 6ver konsekvenser eller liknande av att de
anmilt. A andra sidan #r offret troligen uppriven och kiinslosam vid anmilan, och dirav mer

medgorlig till medverkan.

5.1.3 Videoinspelade forhor

Videoinspelade forhor ses som en betydande framgangsfaktor i utredningsprocessen. Det
foresprakas 1 intervjuerna att videoinspela de tidiga forhoren med mélséganden. Detta eftersom
det finns drenden dir offren inte vill medverka vidare i utredningsprocessen, och da kan det
videoinspelade forhoret bli en avgorande faktor for drendet och dess uppklaring. I vissa fall kan
enbart ett videoinspelat forhor leda till ett domslut, och ddrav belyses vikten av videoforhor

mycket vil.

“... filma forhoren sé att det finns dokumenterat for det tror jag ar det viktigaste for det 4r da man ser kvinnans
skick, hur hon mar, sinnesstdmning, kénslor, vad det d4r som har hént och att det &r det som é&r det viktigaste dnda.”

(Intervjuperson 4)

Rikspolisstyrelsen (2010, s.25) belyser likvdl som intervjupersonerna att videodokumentation &r
viktigt och att det kan underlitta i utredningen. Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten
(2019, s.70) slar fast att malsdganden och andra inte ska behova forhoras mer dn ndédvandigt, och

att forhoren dérav ska videoinspelas.

Intervjuperson 3 ndmner att det dven &r positivt att videoinspela samtliga barnforhor, for att

barnen i storsta mojliga mén inte ska behdva delta vid rittegédngen i drendet.
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5.1.4 Initiala atgéarder av poliser i yttre tjinst

Flera utredare forklarar tydligt att poliser 1 yttre tjanst har ett viktigt ansvar nir det kommer till
utredningsprocessen, 1 de fall dér anmélningarna kommer in genom dem. Att poliserna i yttre
tjanst gor rétt frdn borjan och foljer direktiven de fatt hjilper utredningen framat samt ger en bra

grund att starta pa for utredarna.

“Det viktiga som vi tycker det dr just initiala atgérden, som polisen pa plats gor, att man haller forhor med vardera
person for sig, kvinna for sig, man for sig. Att man gor en riktig brottsplatsundersdkning, tar foton, gdrna filmar

forsta forhoret med kvinnan, tittar pd blaméarken och andra skador.” (Intervjuperson 2)

Rikspolisstyrelsen (2010, s.17) tar upp detta som en framgangsfaktor kopplat till
utredningsprocessen, for att utredningen ska kunna fortgd s& smidigt som mojligt. Utredarnas
arbete kan underldttas nir poliser i yttre tjdnst samlat in anvdndbar information i de initiala
atgirderna. Bra (2008, s.27) lyfter att chansen for uppklaring okar 2,2 ganger om det finns god

dokumentation pé eventuella skador, nagot poliser i yttre tjanst kan bidra med.

5.1.5 Erfarenhet

Utredarnas erfarenhet ses som en otrolig framgangsfaktor enligt samtliga intervjupersoner. Lang
erfarenhet anses vara en fordel for det polisidra utredningsarbetet. Medarbetare som har langre
erfarenhet och dr trygga i sin yrkesroll ses dven som en trygghet for andra med mindre
erfarenhet. Det finns enligt flera av intervjupersonerna med mindre erfarenhet ofta nagon att luta
sig mot som har béttre koll pad hur utredningar ska bedrivas pa bésta sitt, exempelvis hur

utredaren ska komma vidare till nista steg i utredningsprocessen.

“For jag tédnker att med erfarenhet kommer ocksa, man har lite bittre koll pa andra typer av utredningsétgiarder man

kan gora.” (Intervjuperson 1)

Mindre erfarenhet eller annan tidigare erfarenhet utanfor utredningsarbetet ses dock inte som en
nackdel, utan snarare som nagot positivt. Det blir ett kunskapsutbyte mellan de med ldngre
erfarenhet och de med mindre erfarenhet, da utredare i gruppen kommer fran olika bakgrunder

och har olika erfarenheter.
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“De nyare kollegorna kommer ju in och dr mer uppdaterade i nya rutiner och lagstiftning som dndras med aren ...
och den personal som har jobbat ldnge &r ju véldigt trygga i det de gor, och just den mixen blir ju otroligt bra.”

(Intervjuperson 3)

Intervjuperson 6 belyser att alla utredningar &r individuella, och att det dr av stor vikt att inte helt
arbeta utifrdn sin tidigare erfarenhet alla ganger utan att hela tiden se till det aktuella drendet och

dess behov av utredningsatgarder.

5.1.6 Samverkan

En fungerande samverkan dr en tydlig framgdngsfaktor enligt flera av intervjupersonerna.
Genom att samverka kan parterna hjdlpa varandra i arbetet framét och finnas som stod for
varandra. Samverkan sker dels inom Polismyndigheten mellan olika enheter, sdsom exempelvis
mellan vuxen- och barngruppen pd BINR néir det finns drenden som berdér bada grupperna. I
dessa fall arbetar grupperna ndra varandra for att hjdlpas at och gora utredningsprocessen s
smidig som mojligt. Olika grupper besitter dven olika kompetenser, vilka genom samverkan kan

komma till nytta och vara en fordel for utredningen.

Samtliga intervjupersoner belyser dven vikten av att samverka med andra aktdrer och
myndigheter, for att hjélpa varandra och fa ut s& mycket fakta som mojligt som kan gynna
utredningen. En fungerande samverkan mellan olika aktdrer bidrar till en mer effektiv
utredningsprocess. En viktig del 1 denna samverkan dr samarbetet mellan utredare och éklagare,

dé de flesta drenden géllande véld i ndra relationer har en dklagare som forundersékningsledare.

“... vi har ett ndra samarbete med vara &klagare ... det tror jag kan vara en fordel ... och det blir mer ldttsammare
ndr man ska fa direktiv att man bara kan lyfta telefonen och prata och det tror jag dr en framgangsfaktor absolut.”

(Intervjuperson 4)

Samverkan ndmns &dven specifikt nir det kommer till barnirenden, ndgot som flera av
intervjupersonerna har betonat. Ibland kan det vara svart att fi fram information om ett
barndrende och da ar samverkan till fordel for arbetet, for att de olika aktdrerna ska kunna dela
sina uppfattningar gillande 4rendet. Hir lyfts dven de samrdd som sker inom ramen for

barndrenden dir Polismyndigheten bland annat triffar Socialtjdnsten, Barn- och
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ungdomspsykiatrin, Aklagarmyndigheten och barnlikare spelar en stor roll for det fortsatta
arbetet. Vid dessa samrad diskuteras de barndrenden som har kommit in, samt att en beddmning

sker om en forundersokning ska inledas eller inte.

5.2 Utmaningar i utredningsprocessen

Intervjupersonerna identifierar olika typer av utmaningar kopplat till utredningsprocessen
géllande drenden om vald i nira relationer. Det &r tydligt att resursbrist enligt intervjupersonerna
ar en betydande och pataglig utmaning som Polismyndigheten stoter pa, ndgot som vidare
paverkar arbetet med att bedriva utredningar kopplat till drenden géllande vald i néra relationer.
Ytterligare utmaningar som pekas ut av intervjupersonerna ér bland annat svarigheten att utreda
psykiskt vald, samt den sekretess som rader mellan myndigheter och andra aktorer vilket kan

forsvara samverkan dem emellan.

5.2.1 Resursbrist

Den mest utmirkande utmaningen 1 utredningsprocessen som varje intervjuperson nimner vid
flera tillfallen under intervjuerna dr bristen pa resurser. Intervjupersonerna menar att det behovs
fler poliser och framst fler utredare for att kunna mota samtliga anmélningar som kommer in.
Arendena hamnar pd hdg och det blir en prioriteringsfriga kring vilka 4renden som ir mest
bradskande att utreda. Utredarna pd BINR hinner helt enkelt inte med att utreda alla drenden i
den takt som de Onskar. Arbetsbelastningen dr hog, samtidigt som resurserna i form av utredare

ar for fa enligt intervjupersonerna.

“Det kommer nyutbildade poliser, vi anstéller civilanstédllda och pa pappret sé finns de, men den stidndiga fragan ar

ju vart dem ér ...” (Intervjuperson 3)

113

.. varje gang det flyttas pa nadgon sa ska ju nagon ticka det halet och hir kénns det vdl som att vi har blivit lite

grann en avdelning dar det blivit mycket hal som inte blir tickta.” (Intervjuperson 6)

Resursbrist inom Polismyndigheten dr nagot som uppmirksammas i den tidigare forskningen.
Brd (2013, s.55) forklarar att BINR fick den storsta andelen resurser av samtliga
utredningsenheter i regeringens satsningar, ndgot intervjupersonerna inte tycks ha upplevt dé det

fortfarande saknas resurser.
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Problemet med resursbristen pa BINR ligger dven i att gruppen sillan dr fulltalig.

“... om vi vore alla hér hela tiden da kanske vi skulle klara av det men sa funkar det ju inte. Utan man ar ledig, man
vabbar och man &r pa utbildning. S& oftast kanske vi bara &r halva gruppen hér. Da ar det svart att fa det att ga runt.”

(Intervjuperson 2)

Det behovs utbildas och anstillas utredare sd att det totalt sett blir fler pa enheterna enligt
intervjupersonerna. Detta for att det inte ska mérkas lika markant ndr ndgon ar sjuk, vabbar eller

ar pa utbildning inom arbetet.

En konsekvens av resursbristen dr att drenden blir liggande lidnge innan de borjar utredas.
Intervjuperson 5 nidmner att den hdga arbetsbelastningen didr manga barn véntar pd att bli
forhorda och den resursbrist som rader, riskerar att leda till att barnen i fraga hinner glomma bort
sina utsagor. Detta menar Intervjuperson 5 é&r ett betydande problem f{or utredningen.
Intervjuperson 6 lyfter ocksa risken att minnesbilden hos de involverade i drendet kan blekna
eller forsvinna om det gir for lang tid fran anmdilan till att utredningen péboérjas, samt att
anmilningar dven kan dras tillbaka eller att offret inte vill medverka med anledningen av

fordrojningen.

“En resursfraga ér ju alltid konstant, vi ar véldigt f4. Och med det sagt hinner vi kanske inte gora arbetet sa effektivt

som kanske skulle behovas.” (Intervjuperson 6)

Av de utredningsgrupper som vi har kommit 1 kontakt med genom intervjuerna i studien har
majoriteten av grupperna bestatt av kvinnor. Det finns inte lika médnga manliga utredare som det
finns kvinnliga, ndgot som vissa av intervjupersonerna uttryckligen ser ett behov av i en del
drenden. I vissa drenden kan det vara fordelaktigt om utredaren 4r en man, beroende pa
malsdganden och brottet 1 fraga. Flera av intervjupersonerna ndmner att de girna ser att fler méin
blir en del av deras grupp, samtidigt som de upplever det svérare att rekrytera mén dn kvinnor till

BINR.
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“Sen sé har vi ju ocksé pojkar och killar som dr malsdganden, men jag ténker ibland hade det varit fint om de kunde

fé triaffa en man istillet och berétta om ja, om det &r sexuella dvergrepp och sd.” (Intervjuperson 1)

Redan ar 2010 ndmnde Rikspolisstyrelsen (2010, s.38) i sin inspektion av utredningsprocessen
kopplat till vald i néra relation att det behdvs fler manliga utredare, nagot som intervjupersonerna

pavisar inte har uppnatts i tillricklig grad &nnu av Polismyndigheten.

Olika enheter besitter olika kompetens. Flera av intervjupersonerna betonar att kunskapen
behover breddas pd enheterna och att specialkompetenser behdver placeras ut i varje grupp.
Detta géller speciellt specialkompetenser i form av bland annat I'T-forensiker. Behovet av att fa
fram bevis 1 form av material fran telefoner, datorer och liknande é&r stort. Intervjupersonerna ser
det darfor som onskvirt att ha mer specialkompetens inom grupperna pa ett nairmare plan, sa att
det inte tar lika lang tid att fa fram dessa typer av bevisning. Som det ser ut 1 nuldget behdver
vissa utredningsgrupper pa BINR l&na denna typ av specialkompetens fran andra avdelningar,

vilket gor att utredningarna inte kan drivas lika effektivt.

“... underldtta om varje avdelning kunde ha en egen IT-ansvarig s att man kunde f& snabbare hjélp ... med tdmning

av telefoner och datorer ...” (Intervjuperson 4)

Bra (2019, s.91) lyfter att i takt med digitaliseringen av samhéllet behdver dnnu mer material gés

igenom. Detta kréver extra resurser i form av IT-forensiker.

Det framkommer 1 vissa av intervjuerna att mycket av de utbildade barnférhorsledarnas tid gar at
till att administrera barnforhoren, utdver att halla dem. Det vore ddrav onskvért om det skulle
finnas ett administrativt stdd inom enheterna, med andra ord anstélld personal som arbetar med
att administrera barnforhoren. Detta skulle underlitta for barnférhorsledarna i deras arbete, vilka

istdllet kan fokusera pa att halla forhoren och utreda drendena.

“Sa hade man haft en administrativ samordnad roll, alltsd om man hade haft personal som jobbar med att boka in
och boka om forhor och sadana grejer, da hade vi kunnat spara in mycket tid och blivit betydligt mer effektiva.”

(Intervjuperson 5)
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Efter att barnfridsbrottet tillkom har drenden kopplat till denna lagfoéring 6kat betydligt. Fler barn
behover forhoras och fler utredningar behdver inledas, vilket det inte finns tillrdckligt med
resurser till. Intervjupersonerna ndmner att det rader en brist pa utbildade barnforhorsledare,
vilka behdvs nér ett barnforhor ska héllas. Det dr dven en logistikfraga som behover 16sas, da
forhoren ska hallas i sdrskilda forhorsrum pd Barnahus. Dessa forhorsrum dr det 1 vissa
polisomraden brist pd. Det har trots den tillkomna lagféringen om barnfridsbrottet inte
tillkommit ytterligare personal for att arbeta med dessa &drenden, ndgot som flera av

intervjupersonerna tycker vore onskvirt.

“... jag tycker nog mest att det dr en resursfraga helt enkelt, att hinna med. Vi har ju d&ven barndrenden i véran grupp,

och vi har for fa barnforhorsledare till exempel, vi hinner inte liksom hora barnen i rétt tid heller.” (Intervjuperson 2)

Négot som é&r viktigt att lyfta frdn intervjuerna &r att samtliga utredare, ndr de talar om
resursbristen kopplat till barnfridsbrottet, dven belyser vikten av att lagforingen tillkom. Trots att
det ar en ytterligare arbetsbelastning sa forklarar intervjupersonerna att arbetet gors for barnens
skull. Det &r enbart en dnskan om fler resurser for att kunna bedriva arbetet pa ett battre och mer
effektivt sitt, for att dessa utsatta barn ska fi upprittelse. Vidare forklarar Intervjuperson 3 att
barnen dr de mest skyddsldsa i samhéllet och att ingen arbetsbelastning kan mitas med vikten av

att hjdlpa samtliga barn som behdver det.

5.2.2 Psykiskt vald

Att utreda psykiskt véld ér inte alltid helt enkelt, d& det kan vara svarare att faststélla att ett brott
har begétts. Detta till skillnad fran exempelvis fysiskt véld, dédr det eventuellt kan finnas synliga

skador pa offret som kan underlitta i utredningsarbetet med att faststilla brottshidndelsen.

“Alltsa det finns ju inget brott som heter psykisk misshandel, utan da blir det oftast kanske ett ofredande och det kan
vara lite lurigare. Det dr oftast sadédr lite mer subtilt, och svért att fa det till att det verkligen &r ett ofredande.”

(Intervjuperson 2)

Flera intervjupersoner nimner just denna svérighet med att bedriva utredningar dir brottet ar 1

form av psykiskt vald av olika slag. Intervjupersonerna betonar att stodbevisningen utover
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malsdgandens berittelse samt vittnesforhor spelar en stor roll for uppklaringen kopplat till olika

fall av psykiskt vald.

5.2.3 Alkohol- och narkotikapiverkan

Forhor med offer, misstinkta och vittnen kan innebdra olika former av svéarigheter, dd alla
personer inte dr helt enkla att forhora. En utmaning nér det kommer till forhor dr just alkohol-
och narkotikapaverkan. Péverkan av substanser av olika slag kan bidra till att minnesbilden
forsdmras samt att personen i fraga kanske inte sjilv forstar eller ens kommer ihag vad som har
hént eller att hen har gjort nigot fel. Utsagorna eller berittelserna i forhér med paverkade
personer tenderar dérfor att bli svaga och ofullstindiga, ndgot som i sin tur kan paverka

utredningen negativt.

“... vi har ju manga drenden dér man &r paverkad av alkohol och droger och da blir det svarare med minnesbild. Det
ar séklart en vildig utmaning skulle jag séga, for det &r manga som ar paverkade helt klart av de misstdnkta. Ibland

kan det saklart vara att &ven malsdganden ar paverkade av alkohol.” (Intervjuperson 4)

Det framkommer 1 den tidigare forskningen att alkohol- och narkotikapaverkan dock inte alltid
behover ha en negativ inverkan i sammanhanget. Brd (2008, s.42-43) ér tydliga 1 sin rapport med
att paverkan av alkohol kan ha betydelse for uppklaringen, till det bittre. Deras undersdkning
visar att de misstinkta tenderar i hogre grad att medverka och dven erkdnna brott om de ar
alkoholpaverkade. Detta kan ses som positivt for offret i och med uppklaring, samtidigt som det
kan vara en utmaning fOr utredare att forhora pdverkade personer med eventuellt sdmre

minnesbild och talsvarigheter.

5.2.4 Sekretess

Samverkan ses som tidigare ndmnt som en framgangsfaktor nir den fungerar, vilket dock inte
alltid ar fallet. Sekretess mellan olika myndigheter och aktdrer dr en betydande utmaning nér
parterna ska samverka med varandra i utredningsprocessen. Utredarna faller handlost da de inte
kan péverka den sekretess som 1 vissa fall rdder gentemot dem. Det kan vara svart och ibland
omdjligt att dela information med varandra med tanke pa sekretessen, information som 1 vissa

fall ar nodvéndig for att komma till ett avslut i drendet och generera en form av uppklaring. En
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del av intervjupersonerna onskar dven fler och bittre kontaktuppgifter till de som arbetar pa
ovriga myndigheter som de samverkar med, for att denna samverkan ska kunna ske mer

effektivt.

“... det hir med sekretess som ibland kanske &r det som kan bli svarigheten gentemot varandra, att man vill berétta

mer dn vad man kan eller s&. Och det kan hindra samverkan.” (Intervjuperson 5)

A andra sidan behdver sekretesslagstiftningen finnas for att siikerstilla att ingen obehdrig far tag
1 sekretessbelagd information. Samtidigt som det kan vara av vérde att se 6ver hur samverkan

skulle kunna forenklas myndigheter emellan.

5.3 Utredarens anstillningsform

Anstéllda utredare inom Polismyndigheten har olika anstéllningsformer som paverkar dem pa
olika sitt 1 sitt dagliga arbete. Utredarna kan vara antingen polisanstillda med polisutbildning
eller civilanstillda utan polisutbildning. Vidare finns det inom dessa tva anstéllningsformer olika
kompetenser som varje enskild utredare besitter, som ocksa kan péverka dem i sitt arbete och
utredningen 1 stort. Det kan vara allt fran skillnader 1 deras befogenheter kopplat till utredningen
till deras tidigare erfarenheter. Intervjuperson 6 ér tydlig med att utdver skillnader i befogenheter
mellan polisanstillda och civilanstillda s skiljer utredarna annars inte pd vilken

anstédllningsform som de har.

“Vi blir ju ett team. Man skiljer inte pé polis och civil.” (Intervjuperson 6)

Nedan ndmns fordelar och nackdelar med respektive anstéllningsform.

5.3.1 Polisanstilld

De polisanstillda utredarna besitter olika befogenheter som kan forenkla arbetet 1 stort med att
driva utredningen framéat. Vid exempelvis en husrannsakan dr det en fordel om utredaren &r
polisutbildad, d& det i dessa fall enbart krdvs en ytterligare polis for att kunna utfora dessa

arbetsuppgifter.
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“... fordelen med att vara polis &r ju att vi har ju liksom rétten att gora tvangsatgérder, vi kan dka hem och himta
folk, vi kan gora husrannsakan, vi har rétt att ta med oss folk till forhor som inte kommer pa kallelser."

(Intervjuperson 4)

Polisanstillda innehar dven ett véldskapital som de i vissa situationer far bruka, samt att de far

béra vapen. Detta dr ndgot som de civilanstéllda inte far gora.

Vidare utover att det dr en fordel for den egna utredningen att vara polisanstilld, kan utredningen
himmas da den polisanstdllda utredaren 1 fraga kan behdva bistd andra drenden med sin

kompetens och sina befogenheter.

“Sa det kan ju vara en fordel i mina drenden, och en nackdel nédr vi maste just det hér hjdlpas at och det blir 4nnu

storre dn vad det hade behdvt vara just pa mitt bord.” (Intervjuperson 6)

5.3.2 Civilanstilld

Civilanstillda utredare saknar vissa befogenheter som de polisanstillda besitter. De far bland
annat inte hélla alla sorters forhor som de polisanstillda far, exempelvis forhér innan
forundersokning inletts. Vidare krdvs det extra resurser vid utforandet av vissa arbetsuppgifter
sdsom exempelvis hdmtning av personer till forhor om utredaren ar civilanstélld, da det i dessa
fall krdvs minst tvd polisanstidllda. Dessa uppgifter kan vidare uttryckt inte utforas lika smidigt
och enkelt som nir utredaren &r polisanstilld. Vissa intervjupersoner papekar att detta blir en

form av begrénsning i en del av utredningsarbetet, att vara civilanstélld.

Flera av intervjupersonerna ndmner att civilanstillda utredare ofta har andra erfarenheter och en
gedigen akademisk bakgrund samt att vissa dven kan ha forskat pd omrddet kring exempelvis
véld 1 néra relationer, ndgot som polisanstéillda eventuellt inte har gjort i lika stor utstrackning.
Vissa intervjupersoner uttrycker en form av missndjdhet 6ver Polismyndighetens bristande sitt
att tillvarata de civilanstédlldas olika kompetenser. Vidare formedlar en del av intervjupersonerna
en onskan om att dessa kompetenser som finns internt ska ses 6ver och anvéndas pa ett béattre satt

av myndigheten dn vad som i nulédget gors.
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“Jag ténker ju att olika kompetenser behdvs inom myndigheten, och att man har en personalstyrka ddr manga &ar
akademiskt skolade &r en jittetillgdng. Och jag kunde vil Onska att man sdg det mer som en tillgang.”

(Intervjuperson 1)

Detta éar ett tydligt exempel pa vad som skulle kunna atgédrda dtminstone en del av den resursbrist
som upplevs av intervjupersonerna. Att polisens redan befintliga resurser omfordelas och

anvénds pa ett mer effektivt sitt inom myndigheten.

5.4 Offrets medverkan i utredningsprocessen

Att offret medverkar i utredningsprocessen kan ibland vara avgdrande for att en utredning ska
leda till en fillande dom. Men s& behover inte alltid vara fallet. Stigmatiseringen i samhllet
specifikt kopplat till mén lyfts d&ven samt offrets tidigare erfarenheter av polisen som kan paverka

medverkan i1 utredningsprocessen, bade positivt och negativt.

5.4.1 Betydelsen av medverkan

Flera av intervjupersonerna ndmner att offrets medverkan har en stor betydelse for att
utredningsprocessen ska kunna bedrivas effektivt och for uppklaringen i stort. Vill inte offret
medverka i utredningen kan det bli svart att fi en fiallande dom i drendet. Det blir 4ven svért att

komma framat i utredningen utan offrets medverkan.

“I vissa drenden &r det ju helt avgdrande att en mélsédgande vill medverka eller inte, och i andra drenden kanske det

inte dr s& avgdrande. Men det beror helt pé vilken stodbevisning vi har runtomkring.” (Intervjuperson 1)

Det kan ga att driva utredningen framat och eventuellt fa en fillande dom om det finns mycket
stodbevisning 1 drendet som styrker att hindelsen har skett och pa vilket sitt, men det dr inte

alltid att sddan bevisning finns.

Det framkommer 1 tidigare forskning att bade utredningsprocessen och uppklaringen kan gynnas
av offrets medverkan, i likhet med intervjupersonernas upplevelser. Strand m.fl. (2021, s.226)
podngterar gillande grov kvinnofridskrinkning att sannolikheten for uppklaring okar 6,1 ganger
om offret medverkar. Vidare trycker Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten (2019, s.57) pa

vikten av offrets medverkan for 6kad sannolikhet for framgang med utredningsprocessen.
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Normaliseringsprocessen kan vara en anledning till att offret véljer att inte medverka i
utredningsprocessen. Detta da valdet blir sa normaliserat och accepterat att offret ddrmed inte har
mojlighet att kanske forstd att ett brott har begétts eller att det finns en utvdg ut ur véldet, vidare

for att relationen vixelvis dven kantas av kdrlek (Lundgren, 2004, s.45).

5.4.2 Stigma

Vissa av intervjupersonerna tar upp att det finns ett stigma, att mén enligt dagens samhille inte
blir slagna. Det tillhér inte vanligheten att mén faller offer for véld, och anses dirfor vara
pinsamt. Detta stigma gor det i sin tur svarare for mén att prata om sin utsatthet for véld, de har

svarare att Gppna upp sig.

“... det &r svérare for mén att prata for dér &r det ett stigma, som man sé blir man inte slagen, det dr pinsamt att man

har blivit slagen av en tjej.” (Intervjuperson 4)

Intervjuperson 4 tror med anledning av detta stigma att det &r ett stort morkertal bland mén som
utsdtts for vald 1 ndra relationer, att det dr f vildsutsatta mén som véljer att géra en polisanmélan

och som medverkar i utredningen.

5.4.3 Offrets erfarenheter av polisen

Offer for vald i1 néra relationer som har varit i kontakt med polisen tidigare och dér erfarit att
drenden inte leder nédgonstans eller gér till atal kan vara mindre villiga att medverka i

utredningen.

“Om jag tanker pa malsdganden sa ar det ju vissa som inte har ndgon sérskilt god erfarenhet av polisen alls, vilket

gor det svart for oss att ibland fa malsidganden att vilja medverka.” (Intervjuperson 1)

5.5 Normaliseringsprocessen

Normaliseringsprocessen dr den teoretiska utgangspunkterna for denna uppsats och denna
process ndmndes vid flera tillfillen under flertalet av intervjuerna. Intervjupersonerna pétalar att
offren ofta fornekar de brott som de utsétts for. Vissa utsatta individer har heller inte vetskap om

att de krinkningar och det vild som de utsdtts for dr brottsligt och fel. Enligt vissa av
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intervjupersonerna sa borjar utsattheten for offren sédllan med fysiskt vild utan istéllet ofta med
psykiskt vald, vilket kan vara enklare att forneka. Det fysiska valdet kan dérefter ses vara en

konsekvens av de kontinuerliga krdnkningarna som offret har fitt utstd under en ldngre period.

“... det &r ju ofta sa att man som mélsdgande i det laget inte alltid &r klar Gver helt sjdlv heller att det man har blivit
utsatt for faktiskt dr ett brott. Normaliseringsperioden &r sa pass ldng, sé att man lever i en relation dér ens partner

néstan dagligen krinker en ...” (Intervjuperson 1)

“Man anméler ju séllan forsta slaget eller forsta hindelsen, utan ndr man gor anmélan har det oftast gétt ganska langt

da.” (Intervjuperson 2)

Barn som utsitts for vald dels direkt riktat mot dem och dels genom att bevittna vald i hemmet
kan dven de normalisera sin utsatthet. Barnen kan uppfatta beteendet som acceptabelt, da de har

blivit vana vid att det sker 1 sin nérhet.

Intervjupersonerna bekriftar det som ndmns 1 den teoretiska utgangspunkten for studien 1 form
av normaliseringsprocessen, diar Lundgren (2004, s.49) tar upp hur valdet normaliseras och
accepteras av offren. Detta far foljder for offret sdsom exempelvis att offret blir kontrollerad av
valdsutovaren (Lundgren, 2004, s.50). Vidare att offret kan kéinna skam och dirmed inte vagar
polisanmila sin utsatthet (Lundgren, 2004, s.64-65). Offret mister ddrmed till viss del

mojligheten till stod och hjédlp, om den inte sokes.

5.6 Anmiilningsbenigenhet

Aterkommande i samtliga intervjuer har varit anmélningsbeniigenheten och hur beniigenheten att
polisanméla sin utsatthet for vald i ndra relationer kan 6ka men dven minska. Intervjupersonerna
ndmner vikten av att polisanméla sin utsatthet samt faktorer som skulle kunna paverka
anméilningsbenidgenheten hos de utsatta, dér fraimst media anses ha en betydande roll i denna

paverkan.

5.6.1 Vikten av att anmaéla

I en del av intervjuerna belyses vikten av att polisanmaila sin utsatthet for véld i en néra relation.

Det &r viktigt att anméla for att polisen ska kunna utreda drendet och att det eventuellt kan
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resultera i1 en fillande dom for den skyldige. En polisanmélan kan dven forhindra att fler blir
utsatta av samma géirningsperson och faller offer for véld i ndra relationer. Vissa av
intervjupersonerna framhaller att &ven om utredningsprocessen eventuellt inte leder ndgonstans
for individen 1 frdga som polisanmailt, s& skulle det kunna hjdlpa andra utsatta 1 framtiden och

vidare kunna stoppa aterfallsforbrytare.

“De kanske har hallit pa i flera ar och valdtagit flera olika tjejer och sa vet inte vi det for de har inte anmélt det. Det
har ju véldigt stor betydelse bade for utredningen och for straffet sen for den som har gjort det om det &r flera brott

som har begatts.” (Intervjuperson 2)

Bra (2014, s.9) uppskattade att ar 2012 var det enbart cirka 3,9 procent av de utsatta som
anmélde sin utsatthet. Lundgren (2004, s.70) forklarar att normaliseringsprocessen kan paverka
anmélningsbendgenheten och kan vara betydande for om offret anmiler eller inte. Genom
normaliseringsprocessen stir offret underordnad vdldsutovaren och har pd sé sitt inte mojlighet
att anmala eller soka annan hjélp for att de inte lyckas eller vdgar. Vidare forklarar Lundgren
(2004, s.49) att valdsoffret i en normaliseringsprocess accepterar valdet och forstar kanske inte
sjalv att det ar fel, da de har blivit manipulerade. Allt detta kan leda till att offren inte anmailer

och darmed fortsdtter morkertalet att vdxa, ndgot som behdver forebyggas.

5.6.2 Medias paverkan

Flera av intervjupersonerna lyfter medias paverkan pa anmilningsbendgenheten hos dem som
blir utsatta for vald i néra relationer. Denna paverkan kan dels vara at det positiva hallet att det
okar bendgenheten att anmaéla, nér det rapporteras om féllande domar. Pdverkan kan dven vara at
det negativa hallet for benégenheten. Det beror till stor del pa hur media uttrycker sig nir de
rapporterar, och hur detta mottas av de utsatta som tar del av rapporteringen kring dessa brott.
Intervjupersonerna ndmner att media bor vara forsiktiga med vad de skriver och hur de uttrycker
sig, for att inte riskera att minska anmélningsbenégenheten. Detta d& deras sdtt att kunna vinkla
och vrida pa information kopplat till drenden gillande vald i ndra relationer kan péverka

bendgenheten att anmaéla hos de utsatta for dessa brott.

“... helt klart de ganger nir det gar bra och det blir fallande domar, absolut att det har en paverkan nér de ser att det

finns hjélp att fa ...” (Intervjuperson 4)
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“... media har ju en stor betydelse dér hur de skriver saker ... och hur de uttrycker sig, det paverkar ju mélsdganden

ocksa.” (Intervjuperson 3)

5.7 Forebyggande arbete

Det forebyggande arbetet gillande vald i nira relationer har en stor betydelse. Overvigande
delen av intervjupersonerna ndmner vikten av att 6ka kunskapen i samhéllet, framst hos barn och
unga. Det handlar om kunskap géllande vad som ér rétt och fel nér det géller hur individer bland
annat behandlar varandra, och vad som rdknas som brottsligt. Intervjupersonerna betonar att
denna kunskap behover ldras ut i tidigt alder, for att kunna forebygga att vald i néra relationer
sker redan 1 ung alder eller senare i livet. Det ar viktigt att som en forebyggande atgird borja

med virdegrundsarbete i tidig skolélder.

Det dr en samhéllsuppgift och inte enbart Polismyndighetens ansvar att arbeta forebyggande mot
vald 1 néra relationer enligt vissa av intervjupersonerna. Skolan, Socialtjdnsten och Barn- och
ungdomspsykiatrin dr ndgra aktorer i samhéllet som kan arbeta med detta och féormedla kunskap
till barn och unga kring dessa frdgor. Samtidigt maste medméanniskor ockséd vdga agera mer, vaga
ingripa och ge stdd nér de blir uppmérksam pa att nadgon utsétts eller har blivit utsatt for vald i en

néra relation.

“... mycket hade kunnat undvikas att hamna hos polisen om barn och unga fick mdjlighet att ha den kompetensen

fran ganska ung élder.” (Intervjuperson 1)
Det gir genom de tidiga forebyggande insatserna mot vald i1 ndra relationer att dven tidigt kunna
uppticka vissa riskbeteenden hos individer, och kunna stoppa samt forebygga vidare brottsligt

handlingsmonster for individen 1 friga.

“Det finns ju chans att komma &t de hér problemen, men det méste borjas i tid och det &r manga aktorer i samhéllet

som maste hjdlpa till, fér ingen man borjar sla nér han &r 35.” (Intervjuperson 4)
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6. Diskussion

Nedan diskuteras de viktigaste delarna av resultatet kopplat till syftet med studien, dess
fragestillningarna samt den tidigare forskningen och den teoretiska utgdngspunkten.
Diskussionen struktureras utifrdn studiens tre fragestéllningar. Vidare presenteras en
metoddiskussion, dir for- och nackdelar med studien och dess valda metod diskuteras.

Diskussionen avslutas med forslag pa framtida forskning.

6.1 Fragestillning 1

Upplever anstdllda inom Polismyndigheten ndagra utmaningar i utredningsprocessen av drenden

gdllande vald i ndra relationer, och i sd fall vilka?

6.1.1 Resursbrist

Det dr svart att undgd utmaningen kopplat till resursbristen som upplevs av intervjupersonerna.
Det dr den utmaning som dr mest utmirkande i1 studien och den ndmns av samtliga
intervjudeltagare. Intervjupersonerna menar att det dr resursbristen som dr det storsta problemet
och som behover ses dver forst, innan det gér att ta itu med alla konsekvenser som resursbristen
innebdr. Brd (2019, s.86) har pekat ut att det rader en resursbrist 1 utredningsverksamheterna
kopplat till drenden gédllande méns véld mot kvinnor. Detta innebér en ldngre handldggningstid
(Bra, 2019, s.88). Resursbristen kan enligt intervjupersonerna péverka 1 flera led. Med
utgdngspunkt i resursbristen sd hinner inte utredare ta sig an alla anmélningar som inkommer i
tid, vilket leder till att farre fall blir uppklarade och i sin tur att farre utsatta offer véljer att

polisanmila med motiveringen att det troligen inte kommer att hinda ndgot med anmaélan.

Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten (2019, s.24) belyser att handliggningstiderna for
drenden om vald 1 néra relationer skiljer sig 4t mellan polisomraden. Detta skulle kunna vara en
konsekvens av den resursbrist som intervjupersonerna upplever. Det dr av stor vikt att tiden for
handliggning #r sa lik som mojligt for dessa drenden (Polismyndigheten & Aklagarmyndigheten,
2019, s.48). Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten menar att risken finns att offer eller
andra far en sdmre minnesbild om vissa utredningsatgirder sasom forhor drdjer. Detta

konstaterar flera av intervjupersonerna, att en konsekvens av resursbristen blir att det tar for ldng
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tid innan drenden utreds dé arbetsbelastningen ar hog. Involverade personer i utredningen sdsom
mélsdganden och vittnen kan gldmma sina utsagor om tiden mellan anmélan och forhor blir for
lang. Vissa av intervjupersonerna lyfter att den langa handlaggningstiden dven kan leda till att
offer inte vill fortsdtta medverka i1 utredningen, eller att de atertar sin polisanmélan. Vidare
innebdr resursbristen och den hoga arbetsbelastningen som intervjupersonerna beskriver, att
allménhetens och utsatta offers fortroende for Polismyndigheten riskerar att minska om polisen

inte kan visa pa resultat i form av nagon typ av uppklaring.

Istéllet for att anstélla fler utredare direkt skulle de resurser och den kompetens som redan finns
inom Polismyndigheten kunna tillvaratas pd ett béttre sétt, och omfordelas for att pa sa satt oka

effektiviteten.

6.1.2 Ovriga utmaningar

Ovriga utmaningar som nimndes i intervjuerna var svirigheter med att utreda psykiskt vald i
jamforelse med fysiskt vald. Detta da det vid psykiskt véld bland annat inte finns tydliga
eventuella skador péd offret. Eftersom det inte finns ndgon brottsrubricering som bendmns
“psykiskt vald” blir det svart att jimfora detta mot andra brottstyper. Att bli utsatt for psykiskt
véld dr inte alltid helt entydigt, samtidigt som det kan vara svért att upptdcka och likasa utreda.
En ytterligare utmaning &r nédr involverade personer i utredningen &r alkohol- och
narkotikapaverkade, vilket gor det svarare att fa utforliga utsagor i forhdr dd minnesbilden samt
talférmagan hos de forhorda kan vara samre. Alkoholpaverkan kan dock i vissa fall vara positivt
for uppklaringen, da misstdnkta som dr paverkade tenderar att i hogre grad erkénna brott (Bra,
2008, s.42-43). Det som dock kan ifrdgasittas géllande detta dr hur tungt ett erkdnnande under

paverkan av alkohol eller narkotika egentligen vager.

6.2 Fragestillning 2

Vilka fordndringar anser polisanstdillda behover ske for att underldtta drendehanteringen och

oka uppklaringen kring vald i néra relationer?

6.2.1 Atgirder

Det ar tydligt genom samtliga intervjuer vad som onskas atgardas och vilka verktyg som utredare
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onskar fi. Forst och frimst onskas mer resurser. Det inkommer manga anmaélningar till polisen
samtidigt som det saknas personal for att hinna hantera dem inom en rimlig tid. Det som
genomsyrar samtliga intervjuer &dr just resursbristen och alla dess konsekvenser.
Utredningsenheten BINR behover enligt intervjupersonerna bli storre och fler utredare maste
anstéllas, bade polisutbildade och civila. Hiar onskas dven fler manliga utredare. Detta gar att
utldsa i den tidigare forskningen, att fler utredare behdver rekryteras och dven specifikt manliga
sadana (Rikspolisstyrelsen, 2010, s.37-38). Att det 4r fa manliga utredare vid BINR skulle kunna
paverka de min som é&r utsatta for vald i néra relationer och deras anmélningsbenégenhet. Om
dessa utsatta mén tycker att det &r jobbigt att prata om sin utsatthet, kan det enligt vissa
intervjupersoner eventuellt kinnas ldttare att prata med en utredare av samma kon. Fler
barnforhorsledare behovs for att kunna mdta barnfridsbrottet och fler administrativt anstéllda for
att kunna underlétta for utredarna. Det har dven varit av stor onskan att det ska finnas
IT-forensiker som direkt dr knutna till BINR, for att kunna mota digitaliseringen i samhallet. For
att fortsdtta mota barnfridsbrottet behdvs logistikfragan ses over, fler barnférhdrsrum behovs for
att kunna forhora alla barn i tid och for att inget barn ska behdva sta i langa koer och riskera att

glomma sina utsagor.

Nér det kommer till det forebyggande arbetet har intervjupersonerna uttryckt att detta arbete
dven behover flyttas Over pd andra instanser och myndigheter, samt ut i samhallet. De menar att
det forebyggande arbetet dven bor ligga pd Socialtjinsten och pé skolan. Detta da
intervjupersonerna foresprakar att barn och unga 1 tidig alder ska fa lira sig vad som ér rétt och
fel kopplat till brott, och mer specifikt vald i néra relationer. Det finns dven behov av att se dver
sekretessen, da det &r ett problem att bland annat myndigheter emellan inte kan prata 6ppet om

drenden nér det krdvs i utredningsprocessen.

6.2.2 Framgangsfaktorer

Den framsta framgingsfaktorn som ndmns i studien dr vikten av en snabb utredningsprocess.
Handldggningstiden och tiden for utredningen behdver ske snabbt och smidigt {or att offret ska
vilja medverka samt for att offrets, vittnens och den missténktes utsagor ska bli sa utférliga som

mdjligt utan minnesluckor. Tidiga och videoinspelade forhor dr ndgot som genomgéiende ndmns

36



av intervjudeltagarna som en framgéngsfaktor for att sdkra s mycket stodbevisning som mdjligt,

for att 1 sin tur 6ka sannolikheten for uppklaring.

Vidare ses den initiala atgérden som en viktig framgéngsfaktor, mer specifikt de dtgdrder som
poliser 1 yttre tjanst gor direkt pa brottsplatsen i samband med hindelsen. Allt polisen 1 yttre
tjanst gor korrekt fran borjan ger en god grund fOr utredarna att borja utreda pa och
utredningsprocessen kan ddrmed ske mer effektivt. Vikten av samverkan tas dven upp som en
tydlig framgingsfaktor, dir enheter inom Polismyndigheten kan hjdlpas &t 1 utredningsarbetet
samtidigt som samverkan med andra myndigheter och aktorer kan driva en utredning framat och

mer effektivt leda till ndgon form av uppklaring.

Det ses av vissa intervjupersoner som en fordel att vara polisanstélld, da dessa besitter storre och
fler befogenheter &n de civilanstidllda. De civilanstillda kan samtidigt inneha kunskap och
erfarenheter som hjilper 1 utredningsprocessen, samt ger ett kunskapsutbyte i gruppen som
helhet. Vidare podngteras i intervjuerna att erfarenhet dr en framgéngsfaktor i arbetet och 1
utredningsprocessen, dir de med lidngre erfarenhet kan kidnna sig trygga 1 sin yrkesroll samt bidra
med hjilp och stdd till dem med mindre erfarenhet. Nyanstidllda med mindre erfarenhet kan vara
mer uppdaterade kring bland annat olika arbetssitt, vilket bidrar till arbetet med utredningarna

samt att utredarna kan ldra av varandra.

6.3 Fragestillning 3

Vilken betydelse upplever polisanstdillda att offrens medverkan har for utredningsprocessen?

Studien har visat att offrets medverkan har en stor betydelse for utredningsprocessen, och kan 1
vissa fall vara avgdrande for att drendet ska uppklaras genom en féllande dom. Det har dven
framkommit 1 intervjuerna att utredningsprocessen kan fortgd trots att offret véljer att inte
medverka, om det finns stodbevisning av olika slag som styrker brott. Denna stédbevisning kan
vara 1 form av att exempelvis forhoren har videodokumenterats eller att det finns annan tydlig
bevisning som gar att anvdnda och presentera under rittegdngen om malsdganden inte vill delta.
Det finns dock inte alltid nagon stodbevisning, vilket innebir att offrets medverkan ir av yttersta

vikt i dessa utredningar. Detta konstateras dven i den tidigare forskningen, som visar pa dkad

37



uppklaring (Strand m.fl., 2021, s.226) samt storre sannolikhet f{6r framgang 1
utredningsprocessen (Polismyndigheten & Aklagarmyndigheten, 2019, s.57) nir offret

medverkar.

Det har visat sig i intervjuerna att det finns olika anledningar till att offer viljer att inte medverka
1 utredningen. Det kan enligt vissa intervjupersoner bero pa tidigare erfarenheter dar offret varit i
kontakt med polisen tidigare och inte fatt ndgon vidare hjilp. Det kan dven bero pa att det finns
ett stigma 1 samhdllet att mén inte blir slagna och att det dr pinsamt, ndgot som kan forklara
varfor valdsutsatta mén inte polisanméler eller vill medverka i utredningen. Detta stiller krav pa
polisens arbete med drenden géllande véld i nidra relationer. Gor polisen ett bra jobb med att
driva utredningarna framéat och fa dem att gé till atal samt eventuellt till en fdllande dom, sé& kan

det 6ka fortroendet for polisen och 6ka anmélningsbenédgenheten hos de utsatta offren.

Normaliseringsprocessen tas upp av intervjupersonerna och kan vidare forklara varfor vissa
véldsutsatta offer i néra relationer inte polisanméler eller vill medverka i utredningen. Vissa offer
fornekar ofta sin utsatthet, dir vissa dven inte forstir eller inser att det véld de utsétts for ar
brottsligt och fel. Lundgren (2004, s.49) beskriver att valdet genom normaliseringsprocessen blir
normalt i vardagen, och accepteras slutligen av den utsatta. Valdsutovaren kontrollerar den
valdsutsatta, som far minskat livsutrymme och blir isolerad (Lundgren, 2004, s.45). Detta
bekriftas i1 den tidigare forskningen, dar Strand m.fl. (2021, s.220) i sin studie tar upp att vald i
ndra relationer kan ses vara sdrskilt problematiskt i1 isolerade omraden dir offren kan ha det
svérare att soka hjdlp och medverka i utredningen. Viktigt att nimna &r att vldet inte alltid ser ut
som normaliseringsprocessen beskriver, utan kan uppkomma/visa sig pé olika sitt.

Normaliseringsprocessen kan tala for en del av véldet, men inte allt vald.

6.4 Metoddiskussion

Fordelen med en kvalitativ studie &r att deltagarna far prata mer Oppet och fritt om deras
uppfattning, upplevelser och &sikter. A andra sidan 4r det svart att generalisera resultatet av
intervjuer pa samma sitt som exempelvis enkiter med ett slumpmadssigt urval. Mojligtvis hade
urvalet blivit bredare om enkiter hade valts som datainsamlingsmetod. Detta da det inte krdvs

lika mycket tid av utredarna som vid intervjuer. Nackdelen &r att svaren vid enkéter inte hade
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blivit lika utforliga som vid intervjuer. En intressant tanke dr om fokusgrupper hade valts som
metod, for att fa en diskussion mellan utredarna och se vad de sjdlva uppfattar som likheter och

skillnader.

6.4.1 Svarigheter med urvalet

Inledningsvis skulle urvalet besta av utredare fran enbart tva polisomraden, men da svérigheter
uppstod med att fa intervjupersoner att delta utokades urvalet till att innefatta fler polisomraden.
Detta ser vi som nédgot positivt, dd perspektivet breddades och blev mer rikstickande. Mélet var
att intervjua sju utredare. Antalet deltagare blev sex stycken, ndgot vi dndéd &r ndjda med. Vi
upplevde att mittnad uppnaddes, da samtliga intervjupersoner gav liknande svar pd ménga fragor
(Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015, s.42). Urvalet bestod enbart av kvinnor och dérav uteblev
mannens perspektiv, ndgot som ses som en brist i studien d& kvinnliga och manliga utredare kan
uppleva saker olika kopplat till sitt arbete. Resultatet hade varit mer representativt om det dven
innefattade manliga utredares upplevelser. Det hade varit intressant om studien mer djupgéende
hade anammat ett genusperspektiv, for att se hur forskningsfrdgan upplevs bland utredarna
kopplat till kon. Detta skulle vidare eventuellt kunna forklara varfor majoriteten av utredarna pa

BINR ir kvinnor.

6.5 Framtida forskning

Vidare forskning behovs kring den omfattande resursbrist inom Polismyndigheten som beskrivs
av intervjupersonerna. Exempelvis skulle forskningen kunna handla om vilken effekt en

omfordelning av resurser skulle i for utredningsprocessen.
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8. Bilagor

Bilaga 1 - Litteratursokning

Litteratursokning i Discovery:

Sokord Antal triffar | Datum
Domestic violence 280 583 st 20/2-2023
Police investigation domestic violence | 1572 st 20/2-2023
Domestic abuse 139 816 st 3/4-2023
Intimate partner violence 178 415 st 3/4-2023
Litteratursdkning 1 Google Scholar:

Sokord Antal traffar | Datum
Viéld 1 néra relation 31200 st 20/2-2023
Utredning véld i néra relation 20 000 st 20/2-2023
Uppklaring véld i nira relation 427 st 20/2-2023
Viéld i néra relationer polis 16 900 st 3/4-2023
Brottsutredning vald i néra relationer 1180 st 3/4-2023
Utredningsprocess vald i ndra relation | 706 st 5/5-2023
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Bilaga 2 - Intervjuguide

Intervjuguide:

Inledande fragor:
e Vilken enhet arbetar du pa? Och vad &r din roll?

o Hur lange har du arbetat dar?
o Har du erfarenhet fran ndgon annan enhet inom polisen?
e Hur ser uppklaringen ut for drenden gillande véld i1 ndra relationer i kommunen som du
arbetar 1?
o Ar du n&jd med ert arbete kopplat till uppklaringen?
o Finns det nigot ni skulle kunna gora for att forbattra uppklaringen av drenden
kopplat till dessa brott?
o Hur pdverkar uppklarningen polisens uppdrag, kopplat till exempelvis fortroendet

for polisen/er legitimitet?

Utredningsprocessen:

e Hur gar utredningsprocessen till rent praktiskt?
o Finns det ndgot styrdokument som ni foljer, olika steg ni arbetar efter i1
utredningen?
m  Om nej, ir det ndgot du hade 6nskat fanns?
m Tror du att det hade underléttat i utredningsprocessen?
e Vad anser du fungerar bra med utredningsprocessen som den ser ut idag?
o Vilka dr enligt dig framgangsfaktorerna vid utredningsprocessen? Beskriv gérna.
e Vad tycker du fungerar déligt/mindre bra med utredningsprocessen?
o Ar det nigot verktyg eller &tgird du saknar/onskar fi for att underlitta
drendehanteringen?
o Vilka ar enligt dig fallgroparna vid sjdlva utredningsprocessen? Beskriv girna.
e Upplever du att det finns ndgra utmaningar med utredningsprocessen?
o Om ja, 1 sé fall beskriv dessa utmaningar.
e Finns det nagra specifika omstindigheter som du upplever paverkar utredningsprocessen

negativt och/eller positivt?
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e Finns det andra yttre faktorer utdver utredningsprocessen som kan paverka uppklaringen?
: . .
e Ar du civilanstilld eller utbildad polis?
o Om du é&r civilanstidlld, hur péaverkar det ditt dagliga arbete och dina
befogenheter?
o Om civilanstilld, tror du att det hade underlattat i ditt arbete att vara utbildad polis
1 arbete med drenden gillande vald i néra relationer?
e Upplever du nagon skillnad i utredningsprocessen om utredaren dr en man respektive en
kvinna?
o Om ja, i sé fall vilken?
o Om ja, hur gor ni for att tackla denna utmaning 1 arbetet?
e Upplever du ndgon skillnad i utredningsprocessen kopplat till om utredaren har mer
erfarenhet av utredningsarbete eller inte?
o Ser du nagra fordelar eller nackdelar med att ha mer eller mindre erfarenhet pa
arbetsplatsen, kopplat till utredningar?
e Upplever du ndgon skillnad kopplat till vem som ar férundersékningsledare 1 drendet?
o Finns ndgon skillnad om forunders6kningsledaren till exempel ar en man eller
kvinna?
e Upplever du att ni har tillrdckligt med resurser for att klara av samtliga drenden gillande
vald 1 néra relationer?
Offret:
o Hur viktigt dr det att offret vill medverka 1 utredningen, kopplat till uppklaringen?
o Hur vanligt dr det att offren ej vill medverka i utredningsprocessen?
© Hur arbetar ni med dem som inte vill medverka eller samarbeta 1 utredningen?
m  Vad gor ni for att de ska vilja medverka?
e Hur vanligt dr det att offret 4r en man respektive en kvinna?
e Upplever du att det har ndgon betydelse for utredningsprocessen om offret dr en kvinna
eller en man?
e Paverkas ert arbete av att det dr fa som anméler sin utsatthet for vald i nira relationer?
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o P4 vilket sitt pdverkas arbetet?

o Vad tycker du borde goras for att 6ka anméalningsbendgenheten? Vad kan goéras?

Forovaren:
e Spelar den misstinkta forGvaren som person ndgon roll for utredningen utifrdn era

erfarenheter, exempelvis om forovaren dr en kvinna eller man?

Barnfridsbrottet:
e Har du upplevt ndgon skillnad kopplat till utredningsprocessen sedan lagfordndringen
(1/7-21) kring barnfridsbrottet?
o Har ni fatt utokade resurser till detta?

o Upplever du ndgon utmaning kopplat till att utreda detta brott?

Brottsrubricering:

e Upplever du nédgon skillnad i utredningsprocessen kopplat till den typ av vald som
utovats (i drendet)?
o Om ja, vilken eller vilka skillnader upplever du?
o Vilket vild (exempelvis fysiskt eller psykiskt) har storst utmaningar att utreda?

m Vilka utmaningar &r i sa fall dessa?

Konsekvenser kopplat till utredningsprocessen:

e Har det ndgon betydelse for morkertalet och anmélningsbendgenheten om ni 16ser ett
brott/om en gérningsperson blir domd for vald i ndra relation?

o Om ja,isé fall vilken betydelse tror du att det har?

Uppklarning:

e Vad i utredningsprocessen kan behova forbattras for att 6ka uppklaringen?

e Vilka atgirder kan behova vidtas for att 6ka uppklaringen?
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Bilaga 3 - Informationsbrev

@
) \ HOGSKOLAN Akademin for hélsa och arbetsliv (AHA)
I GAVLE

Informationsbrev till intervjudeltagare

Detta dr en forfrdgan om att delta 1 var studie dér syftet med studien &r att undersoka eventuella
utmaningar och framgéingsfaktorer som upplevs av anstdllda inom Polismyndigheten samt vilken
betydelse offrens medverkan har i utredningsprocessen av drenden géllande vald i néra relationer

1 flera polisomraden.

For att svara pd syftet och fragestdllningarna kommer intervjuer att genomforas med utredare hos
Polismyndigheten som arbetar med &drenden géllande vald i nira relationer, pa sektionen brott i
ndra relation (BINR). Kontaktuppgifter till Er har vi fatt genom verksamhetsansvarig chef for

sektionen BINR pa respektive ort, vilka inte kommer att kinna till vem som deltar i studien.

Studien &r ett examensarbete pa grundniva och &r en del av utbildningen Kandidatprogrammet i
utredningskriminologi vid Hogskolan i1 Gévle. Intervjuerna kommer att genomforas under
perioden 3/4-23 - 5/5-23, alternativt veckan dérpa. Intervjun kommer att beréra Din uppfattning
och erfarenhet av utredningsprocessen kring drenden av vald i néra relationer. Intervjun berdknas
ta cirka 45 minuter till en timme. Det &r viktigt att intervjun sker i en ostérd miljo, pd en tid och
plats som Du sjidlv bestimmer. Fordelaktigt vore ndgonstans pa Din arbetsplats eller 1 nira
anslutning till den. Intervjun kommer att genomforas pa zoom eller liknande format som du

onskar. Intervjun kommer att spelas in och skrivas ut 1 text.

Den information som Du ldmnar kommer att behandlas sékert och férvaras inlast sd att ingen
obehorig kommer att ha tillgang till materialet. Redovisningen av resultatet kommer att ske sa att
ingen enskild person eller arbetsplats kan identifieras, samt att allt material kommer att forstoras
ndr examensarbetet dr godkédnt. Resultatet kommer att presenteras i form av en muntlig

presentation till andra studerande samt i1 form av ett skriftligt examensarbete. Nir examensarbetet
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ar fardigt och godkdnt kommer det att publiceras pd databasen DiVA. Du kommer att ha

mdjlighet att fa en kopia av arbetet.

Héarmed tillfrdgas Du om att delta i denna studie. Du kommer att f& skriva under en
samtyckesblankett om Du véljer att delta. Denna samtyckesblankett &r dock inte bindande pa
ndgot sitt, utan Du kan nér som helst vélja att avbryta din medverkan utan att behdva ge nagon

motivering.

Ansvariga for studien dr Ida Vesterlund och Lydia Holmgren. Har Du frdgor om studien &r Du

mer dn vidlkommen att hora av dig till ndgon av oss eller var handledare Amir Rostami.

Vi Onskar svar pa var forfragan sa snart som majligt!

Ida Vesterlund Lydia Holmgren Amir Rostami
Student/forfattare Student/forfattare Handledare
E-post E-post E-post
Telefonnummer Telefonnummer

Om Du dr missndjd med hur dina personuppgifter behandlas vinder Du dig i forsta hand till

Hogskolan 1 Gévles dataskyddsombud som nas pé registrator@hig.se. Om Du fortfarande inte ar

ndjd har Du rétt att ge in klagomél till Integritetsskyddsmyndigheten, som &r en
tillsynsmyndighet.

Tack for visat intresse!
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Bilaga 4 - Samtyckesblankett

@
) \ HOGSKOLAN
I GAVLE Akademin for hélsa och arbetsliv (AHA)

Samtyckesblankett

[J Jag samtycker till att delta i denna studie.

[J Jag har fatt tydlig information bdde muntligt och skriftligt om studien och dess innehall.

[J Jag ar vdl medveten om att jag nir som helst fir hoppa av denna studie utan att behova ge
nagon motivering.

[J Jag samtycker till att uppgifter om mig behandlas pd det sitt som beskrivs i

informationsbrevet.

Ort och datum Underskrift Namnfortydligande

Kontaktuppgifter till ansvariga:

Ida Vesterlund Lydia Holmgren Amir Rostami
Student/forfattare Student/forfattare Handledare
E-post E-post E-post
Telefonnummer Telefonnummer
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Bilaga 5 - Anhdllan till verksamhetsansvarig chef

@
) \H(")_GSKOLAN
1 GAVLE

Till Verksamhetsansvarig
Namn Titel

Hirmed ansoks om tillstdnd att i ett examensarbete som ingar som en del i var utbildning vid
Hogskolan i Gévle soka uppgifter enligt den beskrivning som ges nedan, samt tillstdnd att intervjua

anstillda inom Er sektion. Vi onskar ditt svar senast 2023-XX-XX.

Beskrivning av studiens uppligg:

Bakgrund
Véld 1 néra relationer klassas som ett omfattande och allvarligt samhéllsproblem. Det ar dven ett
problem ur ett hélsoperspektiv, som kan leda till bade fysiska och psykiska men for den drabbade

samt problem i det sociala livet.

I en nationell kartliggning av brott i ndra relationer pavisades det att 7,0 procent av kvinnorna och
6,7 procent av méinnen blivit utsatta under r 2012, samt att det &r vanligare att kvinnor faller offer
for grovre véld och 1 storre utstrackning &r i behov av vard. Morkertalet av dessa brott uppskattas
dock vara stort, dd f& anmaler sin utsatthet av vald i ndra relationer (Killa: Bra, 2014). Sett till
uppklaring av brott i parrelation har 19 procent av inkomna brottsmisstankar lett till lagforing
under &r 2021, vilket dr en vildigt lag andel i jimforelse med andra brottsgrupper och

brottskategorier (Killa: Aklagarmyndigheten, 2022).

Malet med denna studie dr ddrmed att belysa &mnet vald i1 néra relationer kopplat till den polisidra
utredningsprocessen 1 en svensk kontext, mer konkret hitta forbéttringsmojligheter for att

uppklaringen kring dessa drenden ska oka.
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Syfte
Syftet med studien dr att undersdka eventuella utmaningar och framgangsfaktorer som upplevs av
anstdllda inom Polismyndigheten samt vilken betydelse offrens medverkan har 1

utredningsprocessen av drenden géllande vald i ndra relationer i flera polisomraden.

Fragestillningar
e Upplever anstéllda inom Polismyndigheten ndgra utmaningar i utredningsprocessen av
drenden géllande vald 1 néra relationer, och 1 sa fall vilka?
e Vilka fordndringar anser polisanstdllda behdver ske for att underldtta drendehanteringen
och 6ka uppklaringen kring véld i néra relationer?
e Vilken Dbetydelse upplever polisanstillda att offrens medverkan har f{or

utredningsprocessen?

Metod
For att svara pa syfte och fragestillningar kommer intervjuer att genomforas med utredare hos
Polismyndigheten som arbetar med drenden kring véld i ndra relationer, pd sektionen brott i nira

relation (BINR).
Kvalitativa intervjuer har valts som datainsamlingsmetod for att fa ta del av intervjupersonernas
syn pa utredningsprocessen, de utmaningar som de upplever och hur de tinker att deras arbete med

darenden kan underlittas.

Berédknad tidsatging for respektive intervju dr ca 45 minuter till en timme.

Hjilp infor datainsamling
Den hjdlp som Onskas fran personal vid enheten &r att identifiera studiedeltagare som skulle vara

passande for denna studie.

Etiska aspekter
For att minimera risken for etiska problem kommer samtliga deltagare att fi ta del av ett
informationsbrev dér all information om studien kommer att finnas med, det kommer dven std om

deras réttigheter kopplat till informationskravet som tydliggor att de har mgjlighet att hoppa av
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studien utan anledning, nir som helst. Deltagarna kommer dven fa en samtyckesblankett enligt
samtyckeskravet ddr de skriftligen far ge sitt samtycke for att delta i studien, samt dir information
om att de nir som helst kan dra tillbaka sitt samtycke kommer att finnas med. I enlighet med
konfidentialitetskravet kommer ingen obehorig att ha tillgéng till materialet, samt att ingen enskild
person eller arbetsplats kommer att kunna identifieras i resultatet. Materialet kommer dven att
forstoras ndr examensarbetet dr godkint. Allt material till denna studie, speciellt personuppgifter,

kommer enbart att anvéndas till denna studie enligt nyttjandekravet.

Lydia Holmeren och Ida Vesterlund

Amir Rostami

Studerandes namn

XXXX

Handledarens namn

XXXX

Telefon och e-post

Kandidatprogram i utredningskriminologi

Telefon och eller e-post

Akademin for hélsa och arbetsliv (AHA)

Utbildning Akademi

] Ja
Tillstdnd medges

[J Nej

Ort och datum

Underskrift och namnfortydligande
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