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Sammanfattning Syftet med denna studie ar att understka vilka arbetssatt larare anvander
for att utveckla elevernas begreppsforstaelse i naturorienterande amnen for elever i arskurs 1—
3. Vidare har jag undersokt hur lararna tillampar dessa arbetssatt pa lektionerna och vilka som
de anser ar mest lampliga for att anvanda med eleverna som har lagsprakniva for att stodja
larandet i naturorienterande &mnen. For att kunna besvara undersokningens fragestallningar
anvands tva metoder, en kvantitativ enkatundersokning och en kvalitativ semistrukturerad
intervjuundersokning.

Resultatet som jag har kommit fram till i undersokningen visar att de flesta l4rare integrerar
olika arbetssatt for att tydliggora och konkretisera begreppen for eleverna sa gott som mojligt.
Lararna anvander ocksa flera arbetsmetoder for att kunna hjélpa elever som har lagsprakniva
och andra modersmal an svenska att forsta centrala ord och begrepp i NO-undervisningen till
exempel genom bildstdd, att anvanda alla sinnen, digitalisering, att analysera och tydliggéra
begreppen.

Nyckelord: Arbetssatt, begreppsbildning, integrerad undervisning, naturvetenskap,
spraksvarigheter.
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1 INLEDNING

Wickman & Persson (2009) séger att ordet didaktik harstammar fran det grekiska ordet
didaskein som betyder att undervisa. Wickman & Persson (2009) menar att didaktiken handlar
om tva vasentliga saker vad som ska undervisas (innehallet) och hur det, innehallet,
undervisas (arbetssatt) (Wickman & Persson, 2009, s.9-11). Lindstrom & Pennlert (2016)
menar att undervisningen &r en aktivitet som syftar till larande av nagon annan. Man Iar ut ett
medvetande val och med hjalp av en lamplig metod (Lindstrom & Pennlert, 2016, s.16).

Lararen i skolan har inte mojlighet att vélja vilka elever som ska undervisas daremot véljer
lararen hur ett amne kan undervisas pa ett intressant och larorikt satt. Hakansson och
Sundberg (2012) beskriver i boken Utmarkt undervisning att de viktigaste komponenterna i
didaktiken &r larare, elev, amnesinnehall och arbetsmetod (Hakansson & Sundberg, 2012,
s.37). Om vi forestéller oss att didaktiken i form av en triangel har forfattarna placerat larare
och elev i varsin kant men @mnesinnehall och arbetsmetoden bada i en kant. Det tolkar jag
som att innehallet och metoden &r férenade med varandra och for att kunna undervisa
eleverna pa ett bra satt maste lararen valja det rétta sattet for ett innehall. Under min VFU
anvande min handledare olika arbetssatt varje NO-lektion som till exempel
utomhuspedagogik, digitala verktyg och faktabdcker. Handledaren anger att eleverna i de
yngre aldrarna har svart att forsta naturvetenskapliga ord och begrepp och darfor ar det viktigt
for lararen att valja ratt metod for begreppsforstaelse. Med den utgangspunkten vill jag belysa
vikten av att anvanda olika arbetssatt i NO-undervisningen.

| det har arbetet undersoker jag vilka arbetssatt som larare anvéander for att undervisa vissa
begrepp i naturorienterande &mnen for de yngre aldrarna. | laroplanen star att ”
undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsattningar och behov. Den ska framja
elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med utgangspunkt i elevernas bakgrund,
tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper, (Lgr 11)”. Senare i mitt examensarbete fokuserar
jag pa hur larare tillampar dessa arbetssétt i undervisningen for att gynna elevernas larande. |
undersokningen tar jag 1ag sprakniva hos eleverna som en faktor som paverkar
undervisningen. | mitt examensarbete undersoker jag ocksa vilka som ar de mest lampliga
arbetsmetoderna som lararen anvander for att stodja elevernas begreppsforstaelse for elever i
arskurs 1-3.

1.1 Bakgrund

Enligt laroplanen (Lgrl1) bestar naturorienterande amnen for arskurs 1-3 av kemi, fysik och
biologi. I det centrala innehallet for naturorienterande amnen for arskurs 1-3 star det att
eleven ska utveckla och inhdamta kunskaper om olika arbetsomraden sa som arets runt i
naturen, kropp och halsa, kraft och rorelse, material och &mnen i var omgivning, berattelser
om natur och naturvetenskap (Skolverket, 2011). For att eleven ska kunna oka sin kunskap
rekommenderas det i laroplanen att lararen ska valja olika arbetsmetoder som till exempel
faltstudier och observationer i ndrmiljon, undersokande arbetssdtt och experiment,
dokumentation av papper och penna och bild, estetiska uttrycksformer och digitala teknik
(Skolverket, 2011). Centralt innehall (Lgr 11) slar fast att eleven i slutet av arskurs tre och
med hjélp av de ovanndmnda metoderna skapa fardigheter inom naturorienterande amnen i
foljande arbetsomraden;



e Samtala om olika fenomen i samband med naturen sa som jordens, solens och manens
rorelse

e beskriva de forandringar som sker i naturen i arstidsvaxlingar

e beskriva djurs och vaxter anpassningar till olika arstider

e ge exempel pa nagra djur och vaster i narmiljon och hur de sorteras och grupperas

e Dbeskriva enkla naringskedjor

e samtala om méanniskans kroppsdelar och sinnen

o forklara vilka faktorer som paverkar manniskans hélsa

e samtala om begreppen som tyngdkraft, friktion och jamvikt i relation till lek och
rorelse

e resonera om material i var omgivning och hur de sorteras

e beskriva vad ljuset och ljudet &r och hur de kan uppmarksammas

e kunna ge exempel om vatten och luft

e Dbeskriva vattenkretslopp och vatten olika former

e kunna beratta nagra skonlitteraturer, myter och konst som handlar naturen och
manniskan.

Undervisningen i naturorienterande amnen maste anpassa till varje elevs forutséttning och
behov. Dessutom ska framja elevens larande (skolverket, Lgr 11). I skollagen slar fast att
genom utbildningen ska eleverna inhamta och utveckla kunskaper och den ska framja en
livslang lust att lara (Lgr 11). Léroplanen betonar om angelagenheten av att skolan ska
utforma utbildningen efter elevernas behov for att det finns olika vagar att nd malet (Lgr 11). |
naturorienterande amnen inhdmtar eleverna kunskaper om olika naturvetenskapliga fenomen.
| laroplanen star det att kunskapen kan komma i olika former sa som fakta, forstaelse,
fardighet och fortrogenhet. Undervisningen maste inriktas och ge utrymme for olika
kunskapsformer att bli till en helhet. Kunskapen kan ocksa inhdmtas genom att undersdéka och
leka. Speciellt under de tidiga aldrar har leken stor betydelse for kunskapsinhamtande.
Laroplanen slar fast att varje elev ska ges mojlighet att anvanda digitala verktyg och dessutom
ska skolan bidra till att eleverna skapar forstaelse om vilka nackdelar och fordelar finns det
med digitaliseringen bade pa individen och samhallet. Dessutom ska eleverna fa préva och
anvanda olika uttryck for kunskaper. Drama, dans, musicerande och skapande i text och bild
ska préaglas undervisningen.

Att anvénda olika arbetssatt kan gynna elevens kunskapsutveckling och ©ka sin
naturvetenskapliga forstaelse. Ekborg, m.fl (2018) menar att genom anvandning av ett
undersokande arbetssatt gynnas elevernas begreppsforstaelse battre &n ett papper och penna-
lektion och sarskilt i de tidiga aldrarna. Enligt Shoultz utvecklar eleverna sin
begreppsforstaelse genom att anvanda det pedagogiska samtalet under en undersékning. 1 en
underokning proévade Shoultz elevernas uppfattningar om jordens runda form med tva
grupper. En grupp testades pa papper och den andra hade tillgang till en artefakt i form som
en liten jordglob. Eleverna som undersoktes praktiskt svarade mer naturvetenskapligt korrekt
an de andra gruppen som undersoktes pa papper. En forklaring till det sager Shoultz att
eleverna som testades pa papper och penna inte fattade fragan medan den andra gruppen
resonerade kring begreppet och kunde utveckla forstaelsen om begreppet sd de svarade
korrekt. En slutsats som man kan dra &r att det pedagogiska samtalet ar vasentligt for larande
(Ekborg, m.fl. ,2018). Att anvéanda ett undersékande arbetssétt ar effektiv for att utveckla



kunskapen forklarar enligt Harlen, W. (Ekborg, m.fl. , 2018). Eleven arbetar utifran en
problemformulering och séker upp nya kunskaper genom att genomféra olika typer av
undersokningar sa som att samla, analysera och tolka olika data. Detta kan utveckla bade
elevens naturvetenskapliga larprocess och forstdelse av naturvetenskapliga begrepp. En
forklaring till det kan vara att eleven lar sig i det har fallet i ett sammanhang och nya
situationer och inte som fristdende idéer. Nar eleven utvecklar nya kunskaper och borjar
uttrycka de i den nya situationen kan l&raren naturligtvis tolka hur de har utvecklat sin
begreppsforstaelse (Ekborg, m.fl. , 2018).

Skolverket (Ekborg, m.fl. , 2018) beskriver att ett begrepp betyder en inneb6rd av en term i
motsats till den sprakliga betydelsen av termen. Till exempel &ar termen ett land innefattar
begreppet land alla dess funktioner och det som utmarker ett land. | naturvetenskap betecknas
ett begrepp pa olika satt och till exempel identifierar man ett nyckelbegrepp som ett begrepp
man anvander for att beskriva ett annat begrepp men i ett stérre sammanhang. Exempelvis
anvands nyckelbegreppen variation, nedarvning och selektion for att beskriva evolutionsteorin
(Ekborg. m.fl., , 2018). Exempel pa nagra begrepp inom kemi ar materia, atom, syra och bas.
Inom fysik &r energi, kraft, ljud och ljus. Inom biologi &r fotosyntes, ekosystem, forbranning
och pollinering. Nyckelbegrepp finns inom var och ett de ovannamnda begreppen och for att
eleven ska forstd begreppet ar det viktigt att forsta de nyckelbegreppen inom det omrade
(Ekborg. m.fl., , 2018).

Spraket ar oerhort viktigt i naturorienterande a&mnen och det anvands som ett redskap i
larandet for bada lararna och eleverna. Lararna anvander spraket for att forklara det som ar
okéand for eleverna och for att kommunicera med dem. Eleverna behdver i sin tur vrida och
vanda pa betydelsen av det de hor och laser och forklara hur de uppfattar ett begrepp eller ett
fenomen. | en undersdkning har larare i Norge arbetat med eleverna for att forbattra elevernas
begreppsforstaelse for visst nyckelbegrepp genom lasning, skrivande och samtal inom ett valt
amnesomrade. | studien konstateras att elevernas har 6kat sina kunskaper kring att anvanda
och forsta de nyckelbegrepp som de arbetat med (Ekborg, m.fl. , 2018).

Spraket ar centralt vid larande av naturorienterande amnen. Lérare bér anvanda val anpassade
metoder for att kunna forklara &mnet for eleverna som inte har utvecklat sitt svenska sprak.
Detta galler for elever som har svenska som forsta samt andra sprak. | artikeln ”Bada spraken
viktiga for tvasprakiga elevers ldrande” som har publicerats pa skolverkets hemsida forklarar
forskaren Zeynep Unsal (Skolverket, 2020) hur viktigt det ar for elever som beharskar tva
sprak att anvanda bada som resurs vid undervisning i naturvetenskap. Forskaren konstaterar
att de flesta eleverna som har svart att forsta naturvetenskapliga termer brukar dversatta de till
ett vardagligs sprak for att undvika missforstand. Men elever som behérskar tva sprak kan
anvanda det andra spraket, modersmalet, for att Oversitta de svenska vetenskapliga
begreppen. Zeynep Unsal siger att ” Det vardagliga spraket ar basen nar elever lar sig att
hantera ett naturvetenskapligt sprak. For tvasprakiga elever bestar vardagsspraket av tva olika
sprak, och forskning visar att bada kan vara resurser vid larandet” (Skolverket, 2020). Men
det kan vara utmanande for lararen sarskilt om lararen inte beharskar elevernas modersmal
eller om det saknas en modermallarare i klassrummet. Enligt Zeynep Unsal har tidigare
forskning visat att spraksvarigheter hos elever kan leda till att eleverna missforstar lektionen
och tappa lusten att lara och det kan paverka tvarsprakliga elever mer an svenska elever pa ett
generellt satt. Det faktum forklarar varfor ar det oerhort viktig att larare tar hansyn till
spraksvarighets problem och dess inverkan pa larandet. Studien foreslog att larare kan



anvanda olika arbetsmetoder for att stodja elevernas sprak sa som bilder, gester och filmer och
modersmalsstod for andra sprak elever (Skolverket, 2020) vilket ar arbetsmetoder som finns
med i min undersokning.

1.2 Litteraturgenomgang

1.2.1 Att integrera flera arbetssatt

Macanas och Rogayan (2019) havdar att undervisningen i naturorienterande &mnen bor
instrueras genom involvering av bade aktiviteter och experiment. Att anvanda bara de
metoder som bygger pa att memorera begrepp som till exempel en vanlig klassundervisning,
Okar inte elevernas naturvetenskapliga fardighet. Undersokande arbetssatt, experiment och
praktiska aktiviteter underlattar for eleven att forsta de svara begreppen och framjar larandet
(Macanas, G. A., & Rogayan, D. V., Jr., 2019). | studien har forskarna jamfért hur elevernas
forstaelse kring begreppet materia utvecklas genom att anvanda vetenskapliga pedagogiska
undersdkande arbetssétt och att anvanda en klassrumsundervisning. Den strategin innebar att

e eleven engagerar sig genom olika aktiviteter som a att anvanda filmer, bilder och
sanger

e fora en diskussion fore lektion om aktivitets instruktioner

o tala for eleverna om syftet med lektionen

e eleverna samarbeta med varandra i de olika undersokningsuppgifter i laboratorium

e eleverna fa dela av med sina resultat efter labb-undersokning

e begreppsforstaelsen utvarderas efter lektionen formativt.

Macanas och Rogayan (2019) menar att det pedagogiska undersfkande arbetsséttet &r en
elevcentrerad strategi dar elever inhdmtar kunskaper och fakta genom olika metoder. Elever
och larare skapar en uppfattning tillsammans om olika begrepp genom att anvanda olika
arbetssatt. Medan klassundervisningens arbetssétt innebér att lararen ar centrum i larandet och
dominerar undervisningsprocessen. Den enda formedlare av kunskap och forstaelse i denna
metod ar lararen. | undersdkning har eleverna som anvént ett undersokande arbetssatt visat
battre resultat i begreppsforstaelse. Dessutom har det visat sig att eleverna var mer aktiva och
engagerande pa lektionen jamfort med eleverna som fatt undervisning endast i klassrummet
som var passiva och tillbakadragna under lektionen. Eleverna har ocksa forbattrat sitt
tankesétt och har borjat tanka alltmer kritiskt jamfort med den andra gruppen. Resultatet som
forskarna kom fram till var att anvénda olika arbetssatt i NO-undervisningen kan gynna
elevernas larande (Macanas & Rogayan, 2019).

Merkouris m.fl. (2019) har konstaterat att anvéndning av fysiska aktiviteter (déar eleverna
arbetar med fysiska foremal sa som att bygga lutande plan, att anvanda artefakter och
foremal) kan gynna elevernas begreppsforstaelse battre dn att anvanda ett virtuellt arbetssatt
(dar eleverna bara kan se sda som bildstod). | studien har forfattarna undersokt
grundskolelevers uppfattning om begreppet friktion. Exempelvis arbetade en grupp med att
bygga ett lutande plan och undersokte friktion och en annan grupp larde sig om begreppet
genom bara bildstod. Studien fann att elevernas friktionskunskap hade signifikant utvecklats
genom den fysiska aktiviteten jamfort med det virtuella sattet. Dessutom visade resultaten att
eleverna som hade begransade kunskaper eller missuppfattningar om begreppet kunde fa
battre forstaelse nar de arbetade fysiskt till skillnad fran virtuellt. Sammanfattningsvis tyder



resultatet pa att praktiska aktiviteter har positiv effekt pa elevernas begreppsforstaelse och gor
att de forstar de abstrakta begreppen battre. Att integrera flera arbetssétt i undervisningen dar
eleven far jobba praktiskt, bildstod och samtal uppmuntrar elevers alla sinnen och framjar
larandet. Merkouris m.fl. (2019) understryker att lararen bor kombinera bada sitten med
begreppet friktion for att eleven ska kunna skilja mellan den verkliga och den virtuella vilket
leder till en djupare forstaelse av vetenskapliga fenomen (Merkouris, m.fl., 2019).

Wunschmann, m.fl. (2017) havdar att anvandning av féltstudier, observation i narmiljén och
studiebesdk i NO-undervisning utvecklar elevernas fardigheter och kompetenser som att
observera, skissa och beskriva. Larandet utanfor skolan bygger upp en starkare koppling till
naturen och forbattrar darmed elevernas prestation. | artikeln Learning Achievement and
Motivation in an Out-of-School Setting--Visiting Amphibians and Reptiles in a Zoo Is More
Effective than a Lesson at School har forskarna undersokt elevernas begreppsforstaelse-
utveckling genom att jamfora tva olika arbetssitt, klassundervisning och
utomhusundervisning. | studien undersoktes tva grupper av lagstadieelever, en grupp akte pa
ett studiebesok till en djurgard och den andra gruppen undervisades i klassrummet. Bada
grupper genomforde en test efter undersokningen. Eleverna som har varit pa studiebesoket
visade béttre resultat &n den andra gruppen. En forklaring till det kan vara att eleverna som
varit pa studiebesoket kunde integrera med levande djur i deras miljo och fa ta pa djuren
vilket gav en annan upplevelse for inlarningssekvensen. En funktion som var omojlig for
gruppen som undervisades i klassrummet. Wiinschmann, m.fl. (2017) konstaterade ocksa att
skillnaden i prestation mellan kénen for eleverna som har akt pa studiebesok inte hittats.
Medan konsskillnad i prestation existerade for elever som studerade begreppet i klassrummet
(Wiunschmann, m.fl., 2017).

1.2.2 Digitala teknik i undervisningen

Att anvanda digitala verktyg och tekniken i undervisningen och speciellt i naturorienterande
amnen har spridit sig valdigt kraftigt bada i Sverige och runt om varlden. Jussila och Virtanen
(2014) betonar att lararen bor anvénda digitala verktyg for att komplettera
klassundervisningen och inte som en alternativ till den. I artikeln Learning in Virtual Forest:
a forest ecosystem in the web-based learning environment forklarar forfattarna
angelagenheten av att anvinda en web-baserad undervisning i d&mnet biologi i grundskolan.
Att anvanda digitala verktyg ger larandet en verklig dimension dar eleven kan se och hora
samtidigt ndr de laser vilket ar viktigt for att eleven ska begripa det de laser. Att anvanda
tekniken i NO-lektionen forser undervisningen med massa detaljer som har positiv inverkan
pa elevernas begreppsforstaelse dock ska den kompletteras med lektioner dér eleverna
anvander papper och pennan (Jussila och Virtanen, 2014).

Zacharia, m.fl. (2016) menar att framgangen for den sociokulturella teorin &r bilden av den
sociala individen som involverar interaktion och kommunikation i olika sociala sammanhang.
Medan framgangen kommer fér mobilt-larande genom att den motiverar studentintresse,
forbattrar studentminnet och frdmjar student kritiska tdnkande, samarbete och kreativitet
(Zacharia m.fl. (2016) har undersokt hur eleverna i lagstadiet kan utdka sina kunskaper om
begreppet blomman med att anvénda digitala verktyg, ndmligen att anvanda mobilen.
Forskarna havdar i sin artikel att grunden for att véalja mobilen var for att forbattra elevernas



larande. | artikeln hénvisade forfattarna till studier som visar att anvdnda mobilen i
undervisning framjar elevernas personliga och sjéalvstyrt larande.

Zacharia, m.fl. (2016) s&ger att anvanda digitalisering i undervisningen och i detta fall
mobilen kan forbattra elevernas minne genom att fa atkomst till foto och videor. De far titta
pa vad de har observerat fler ganger utGver att anvanda vissa funktioner (zomma — in och out
och slow-motion). Detta ger mer potential for eleverna som anvander mobilen att observera ett
fenomen i naturen att atkomma till den data som de har sparat pa mobilen och analysera den
flera ganger. Medan elever som inte har tillgang till mobilen far lita bara pa deras observation
som lagrats i deras korttidsminne och till noteringar som de antecknade med papper och
penna. Forfattarna av studien framhaver att vissa viktiga aspekter i larandet kan missas om de
inte lagrats i elevens minne jamfort med att larandet kan lagras fullkomligt genom att filma
eller knappa korten. Zacharia m.fl. (2016) beskriver att mobilen har en fantastisk funktion
som kan vara svar att genomféra med manniskans hjarna vilket ar re-seeing, eller att se
bilderna en gang till. Eftersom eleverna lagrar fenomen eller foremal i mobilen har de till
gang till att se dem igen. Den andra gangen kommer de att observera fran ett annat perspektiv
vilket kan leda till att eleverna upptacker nya saker eller tillagnar sig nya-kunskaper.

| denna studie undersokte forfattarna hur mobilen kan forbéattra elevernas begreppsforstaelse.
Elever fran arskurs fyra testades pa att studera blommens delar, en grupp har undersokts
blomman med hjélp av en mobil dar de fotade och filmade blomman. Den andra gruppen
dokumenterade med papper och penna. Eleverna som anvinde mobilen for att samla in data
visade battre resultat pa begreppsforstaelse om blomman, pollination, befruktning och
samverkan mellan djur och vaxter mer an att anvdnda dokumentation med papper och penna.
Elevernas resultat granskades genom att testa eleverna fore och efter (Zacharia., m.fl., 2016).

1.2.3 Faktorer som gynnar larandet

Vygtoskij menar att det viktigaste ndr en elev lar sig ett nytt begrepp att séatta begreppet i ett
sammanhang da eleverna inte ska lara sig begreppet isolerat for att det viktigaste for
begreppet dess forhallande till verkligheten (Vygotski,1999, s. 168,). | artikeln Analogier
fordjupar elevers forstaelse, skolverket, (2020) som é&r publicerad pa Skolverkets hemsida,
har forskaren David Treagust undersokt vilka strategier som lararen anvander for att starka
elevernas begreppsforstaelse. Manga av de strategierna anvands for att andra elevernas
forforstaelse av begreppet. Treagusts uppger att de viktigaste faktorerna som paverkar
elevernas begreppsforstaelse ar elevernas tidiga kunskaper, syn pa varlden och motivation.
Med den hér strategin kan eleverna kdnna sig mer bekvdma med undervisningen eftersom de
kopplar &mnet med nagonting som de redan kéanner till (Skolverket, 2020).

Forskaren anger att en av de viktigaste strategierna &r att ta reda pa vad eleverna vet om
begreppet eller amnet fran borjan. Det ska hjalpa lararen att anpassa lektionen till elevernas
niva. En enkel metod for att applicera denna strategi ar att fraga eleverna vad de kan om
amnet i borjan av lektionen. En annan viktig strategi dr att skapa en kognitiv konflikt hos
eleverna . Denna strategi kan tillampas genom att fa eleverna att forutsaga vad som kommer
att handa med en undersokning. Om resultatet inte blir som de har tnkt kan lararen utmana
begreppsforstaelsen med hjalp av denna konflikt. Den tredje strategin som Treagust namner ar



att anvanda analogier. Denna strategi innebar att eleven liknar ett begrepp som ska undervisas
med nagot som eleven kanner till. Darmed kan forstaelsen for nagot kant hjilpa eleven att
forsta nadgot som okand. Enligt David Treagusts studie har eleverna som anvanda analogier
visat mycket djupare begreppsforstaelsen an andra elever som inte anvant den har metoden
(Skolverket, 2020).

Andersson och Gullberg (2012) har konstaterat att eleverna i de l&gre stadierna lar sig nya
begrepp mest ndr de engageras aktivt i larandet. | undersokningen har forfattarna undersokt
hur eleverna begriper sjunka-flyta-koncepten. Forfattarna konstaterade att eleverna begriper
mest nar de undersokte pa egen hand och blir lyssnade till deras fragor och funderingar.
Forfattarna menar att eleverna borjar hdnga med nér de kopplar &mnet till deras tidigare
erfarenhet. | studien experimenterades i temat vatten med begreppen densiteten och sjunka-
flyta. Undersokningen hade tva perspektiv, det forsta var begreppsinlarning vilket sker utan
att eleverna engagerar sig riktigt i experimentet. Avsikten var att eleverna ska lara sig dessa
begrepp vilket de inte gjorde. Det andra perspektivet var larandet ett inkluderande moment i
en samhallkontext och att lararen ska ta hansyn till elevernas tidigare erfarenhet (Andersson
och Gullberg, 2012).

Drama &r ett av de viktiga arbetssatten som lararen kan folja for elever i de tidiga skolaldrarna
for att begripa naturvetenskap. Nar eleverna anvénder sina kroppar och integrerar med
varandra kan det forenkla koncept inom olika arbetsomraden i naturorienterande amnen
(Akerblom, m.fl. 2019). Studien konstaterades att eleverna i forskoleklass kan utveckla sin
begreppsforstaelse kring vattenmolekyler genom drama. | undersékningen har en danslérare
presenterat vattenmolekyl begreppet och hur vattenmolekyler rér sig i en drama-lektion.
Barnen fick spela vattenmolekyler och hade blamdssor pa sig och rorde i sig i ett glas dar
lararna spelade glasets vaggar. Danslektion filmades av forfattarna ovanifran sa att barnens
sag ut som bla punkter. Efter aktiviteten intervjuade forfattarna eleverna som vem ville. De
flesta intervjuade eleverna visade béattre forstaelse an fore aktiviteten. Eleverna har utvecklat
sina kunskaper om att vatten bestar av manga sma molekyler. Fore aktiviteten trodde de att
vatten hade bara olika farg och temperatur. I den nésta aktiviteten fick eleverna lara sig om
hur socker l6ser sig i vattnet. Dar fick fyra av de 22 eleverna réda mossor och stod nara
varandra. Néar aktiviteten borjade fick alla barn réra sig och det spelades att man har ¢kat
vattnets temperatur. Efter aktiviteten tittade barnen pa filmen och kunde resonera kring att hur
temperaturen hanger ihop med molekylers rorelse. Aktiviteten gjordes om med att vissa barn
fick vara karamellfarger. | den har studien fick eleverna pa ett nara hall utveckla kunskaper
om begreppet vattenmolekyl och vilka faktorer som péverkar dess rorelse (Akerblom, m.fl.,
2019).

Eleverna kan uppfatta ett abstrakt begrepp om det undervisas med de lampliga laromedlen och
material oavsett alder. Materialen anvands som kommunikativa verktyg for att gora det
mojligt for eleverna att diskutera och tanka djupt om begreppet (Frejd, 2018).

| undersokningen undervisades elever i forskoleklass och lagstadiet om begreppet
evolutionsteori, utgaende fran begreppet djurmangfald, med att anvanda bilder som bildstod,
figurer och gruppdiskussion. Eleverna anvande materialet for att papeka skillnader mellan



fyra djur lejon, tiger, sndleopard och gepard. Eleverna diskuterade varfor djur behdver
anpassa sig till vissa omstandigheter som till exempel vadret och varfor det finns skillnader i
monster, farg och utseende.

Frejd (2018) menar att i tidigare forskning angavs det att elever i lagstadiet inte ar kapabla att
lara sig evolutionsteorin ddremot har eleverna visat i Frejds studie att de kan l&ra sig om
evolution om lararen anvénde genomténkta metoder. Forskaren séger att;

” elever i denna studie ifragasatte emellertid sina kamraters tolkningar, de foljde sina kamrats
resonemang och introducerade nya konceptuella teman i diskussionerna medan de anvande
materialen” (Fred, 2018).

Forfattaren kom fram till en slutsats om att elever i lagstadiet och forskoleklass kan utveckla
sin begreppsforstaelse och kunskap kring evolutionsteorin om tillgangen till vél anpassade
material finns (Frejd, 2018).

1.2.4 Sprak, begreppsbildning och arbetssétt

“Begreppsbildning kan aldrig studeras direkt. Man maste dra slutsatser om manniskans
begreppsbildning och forstaelse genom att lyssna till hennes resonemang om en fraga eller ett
problem i en sarskild situation (Stromdahl, 2002, s. 54)”.

Ola Halldén menar att alternativa forestéllningar betyder att man skapar en forklaring for
nagot fenomen som é&r alternativ till den verkliga naturvetenskapliga forklaringen. De star i
strid mot den vetenskapliga beskrivningen och utvecklas hos individen spontant och etableras
med tiden. Darfor ar den svar att paverka med det vetenskapliga fenomenet. Forfattaren menar
att lararen maste koppla det naturvetenskapliga begreppet till en redan etablerad kunskap for
att en elev ska kunna skapa en forstaelse kring ett begrepp. Darfor bor lararen anvanda olika
arbetssatt med for varje begrepp for att eleven fa in kunskapen fran olika perspektiv vilket
utvidgar elevens begreppsforstaelse (Stromdahl, 2002, s.63-65).

Gibbons (2006) menar att eleverna utvecklar spraket genom att de far en begriplig input och
output i undervisningen. Att ge en begriplig input innebar att spraket ar forstaeligt och ligger
pa deras kognitiva niva. Det kan uppnas genom att lararen stéttar eleverna pa olika sétt som
att anvanda praktiska aktiviteter i lektionen, férklara abstrakt ord och begrepp och att fa hjalp
av elevernas modersmal. Lararen bor ocksa ga igenom texten, forklara tabeller och bilder och
fokusera pa rubriker och underrubriker som kan hjalpa eleverna nér de laser texten. Eleverna
borjar forsta battre nar lararen ger konkreta exempel och sarskilt om eleverna har varit med
som till exempel efter ett studiebesck eller en text de har last tidigare. Uttryck samma idé pa
mer &n ett satt som att anvanda bilder, diagram och tekniken anser Gibons (Gibons, 2006,
s,42-43). Eleverna utvecklar sitt sprak nar de producerar begripligt output. Har menar
forfattaren att spraket maste anvandas for att det ska utvecklas. Ett sétt att géra det ar genom
att eleverna deltar i smagrupper och samarbetar med sina kamrater for att I6sa problem. Pa det
har sattet framjas larandet da de mest erfarna eller kunniga eleverna stotar de mindre erfarna.
(Gibbons, 2006, s. 43).

Shoultz menar att det inte racker med att eleverna ska veta vad vart och ett begrepp betyder
utan de maste kanna till hur begreppen ska anvandas och i vilket sasmmanhang och hur dessa
begrepp relaterar sig till varandra och till andra termer. Léararen maste anvanda
naturvetenskapliga begrepp under lektionen och i samtalet for att visa for eleverna att dessa
begrepp ar redskap som de kan anvanda i sina samtal och texter. Sedan ska lararen och
eleverna trana pa att anvanda olika naturvetenskapliga begrepp véldigt ofta under lektionerna



for att eleverna ska kénna sig sékrare nar de anvander naturvetenskapliga ord och begrepp i
kommunikationen (Strémdahl, 2002, s.51). Gibbons sager “Att integrera sprak och
kunskapsutvecklingen anses som ett arbetssatt som framjar saval sprakutvecklingen som
larande i alla amnen. Spraket lars bast nar det anvands i ett naturligt ssmmanhang (Gibbons,
20006, s.218)”.

Tong m.fl., (2019) menar att begreppsforstaelse och kunskap i naturvetenskapen forbéttras
och utvecklas for elever som har g socioekonomisk status och Iag sprakniva, eventuellt
andrasprakselever, nar de naturorienterande amnenas undervisning integreras med
lasforstaelseaktiviteter. | studien undersoktes elever fran lag socioekonomisk status for hur
las- och skrivaktiviteter kan utveckla elevernas begreppsforstaelse och naturvetenskapliga
prestationer i de tidiga aldrarna i grundskolan. Elever fran utsatta omraden deltog i studien
och genomforde bade prov i lasning och skrivning inom olika arbetsomraden.
Arbetsomradena var kemi, fysik, rymden, naturvetenskap och pa slutet av undersokningen
skrev de ett slutprov som innefattade alla arbetsomradena (Tong, m.fl., 2019)

Tong m.fl., (2019) havdar att dagliga muntliga och skriftliga vetenskapliga aktiviteter har
oerhort positiv inverkan pa elevernas forstaelse och hjalper eleverna att na ett hogre resultat
pa naturorienterande amnen. Under studien markte forskarna att las- och skrivaktiviteter
underlattade elevernas engagemang i undervisningen. Tong m.fl., menar att nar lararen gar
igenom och klargor svara ord och begrepp varje dag gor det att eleverna drar nytta av NO-
undervisningen. De borjar upptacka ny kunskap, utveckla larandet och utvérdera forstaelse av
vetenskapliga begrepp. Dessutom okar de har aktiviteterna elevernas larande bade i skriv-,
laskunnighet och naturorienterande amnen. Studien kom fram till att laskunskapsintegrerad
undervisning kan framja elevernas kunskapsutveckling och lasforstaelseskunskap men att det
aven gjorde att konsskillnader i att delta i lektionsaktiviteter minskar (Tong, m.fl., 2019).

1.2.5 Sprakstod for 1ag SES och andrasprakselever

TIMSS &r en internationell studie som studerar elevernas prestationer i matematik och
naturvetenskapliga amnen i arskurs 4 och 8. Studien &ger rum vart fjarde ar (TIMSS, 2015,
s.6). I TIMSS (2015) star det att det finns ett samband mellan elevernas socioekonomiska
bakgrund och prestationen i NO och matematik for arskurs fyra. Elever med fa resurser som
antal bocker i hemmet, tillgang till eget rum, internetkoppling, foraldrars utbildning och yrke
visade samre resultat dn elever som har manga resurser (TIMSS, 2015, s.56). Enligt studien
“presterade svenskfodda elever med minst en svenskfodd foralder battre en sa val
svenskfodda elever med utlandsfodda foréldrar som utlandsfodda elever. Dessutom fanns det
stora resultatskillnader i naturvetenskap mellan elever med olika socioekonomiska bakgrund
(TIMSS, 2015, s.54)”. 1 den senaste TIMSS studie angav en av tio elever i arskurs fyra att de
ar fodda i Sverige med utlandsfodda foraldrar och dessutom en av tio elever i arskurs fyra ar
utlandsfédda elever (TIMSS, 2015, s.59).

Shoultz menar att klargorande av ett begrepp eller en fragestallning gor att eleverna begriper
fragan och majligtvis att ge ett korrekt svar ar stor. En sadan majlighet finns inte nar eleven
skriver en test da far eleven tolka allt sjalv pa egen hand. Att eleven far hjalp av lararen i form
av bildstod, figur, samtal, artefakter och sa vidare gor att eleven okar begreppsforstaelsen.
Begrepp och termer blir mer fattbara nér de anvénds i ett sammanhang och placeras i en
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naturvetenskapligram (Stromdahl, 2002, s.46-48). Shoultz undersokte hur eleverna svarar pa
TIMSS prov for arskurs fyra i naturvetenskap. Manga av eleverna har svarat korrekt pa
samma uppgifter som anvands pa TIMSS studien nar eleverna fick ett sprakstdd och hjélp av
sina vardagliga erfarenheter utan att anvanda sig av naturvetenskapliga kunskaper (Stromdahl,
2002, s.54). | vardagslivet anvander vi oftast inte naturvetenskapligt sprak for att beskriva ett
fenomen. En forklaring till det kan vara for att vi inte kommunicerar naturvetenskap och inte
ar fortrogna med vilket sammanhang och situation som styr for hur vi ska valja nagot begrepp
(Strdmdahl, 2002 s.49)

Nar samhallet blir mer mangkulturellt och sprakligt olika, kommer manga elever in i
klassrummet med ett hemsprak som skiljer sig fran undervisningsspraket som anvands i
skolan. Van Laere m.fl., (2014) havdar att eleverna som har ett annat modersmal an
undervisningsspraket upplever svarigheter med att forsta naturvetenskap. De menar att
sprakkunnighet, kon och socioekonomisk status har stor betydelse for elevernas prestationer i
de naturvetenskapliga dmnena. De fann ett proportionellt samband mellan sprakkunskapen
och betyg i naturorienterande @mnen. Ju hogre elevernas resultat ar i lasforstaelse och
undervisningsspraket desto hogre poang har de pa naturorienterande amnens prov (Van Laere
m.fl., 2014).

Van Laere m.fl., (2014) undersokte faktorer som paverkar vetenskapliga prestationer for
elever i grundskolan. | studien ingick elever fran arskurs fyra som genomforde ett
lasforstaelseprov och ett naturvetenskapsprov. Efter proven fyllde de i en enkat dar de
lamnade deras uppgifter om deras modersmal och foraldrars utbildning och arbete. Forfattarna
kom fram till att hemspréaket spelar en stor roll for elevernas vetenskapliga forstaelse. Det
forklarar varfor elever som pratar ett annat sprak i hemmet upplever stérre utmaningar i att na
ett hogt resultat i de naturorienterande amnen. Forfattaren menar att faktorerna finns bade pa
elevens- och skolans niva. Elevens niva kan vara att elevens och foraldrars kunskap i
hemspraket och foraldrars socioekonomisk status ar lag. Problemen som kan finnas pa
skolnivan och péaverkar andrasprakselevernas NO-prestation ar bland annat att stodet pa
hemspraklektioner ar lagt eller fattas 6verhuvudtaget och att feedbackskvalitet fran lararen
och att lararen har laga forvantningen pa hemsprakets betydelse i elevernas inlarningsprocess
(Van Laere, m.fl., 2014).

| artikeln Vocabulary learning at primary school: a comparison of EFL and CLIL skriver
Targan m.fl., (2016) att svarigheter som elever som har ett annat modersmal moter i
naturorienterande damnen dr att de ar tvungna att lara sig for manga nya begrepp och ord,
texterna i de naturvetenskapliga laromedlen ar skriven pa ett akademiskt satt och allt fler av
de vetenskapliga koncepterna och nyckelbegreppen ar pa latin (Tragant, m.fl., 2016).

Tragant m.fl., (2016) har undersokt hur attadringar elever som har ett annat modersmal an
undervisningsspraket lar sig spraket genom att studera naturorienterande dmnen eller genom
sprakundervisningen. Under tva terminer undersoktes eleverna, under den forsta terminen
studerade de spraket genom andrasprak-lektioner och under den andra terminen studerade de
spraket genom natur-integrerad undervisning (Tragant, m.fl., 2016). | studien fann forskarna
att for attadringarna var det svarare lara sig ett annat sprak genom naturvetenskap an att lara
sig spraket genom sprakundervisningen. Forskarna jamforde larobdckerna for bada amnen
och fann att vetenskapliga larobocker innehdll flera ord som betecknar processer och
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abstrakta substantiv. Medan de vanlig sprak-larobdckerna innehdll mer vardagliga texter och
ord (Tragant, m.fl., , 2016). Eleverna som deltog i undersokningen fick fylla i en enkat efter
undersokningen. De svarade att det var mycket enklare att ingd i sprakundervisningsstudien,
det var valdig komplicerad och svart att lara sig spraket genom naturvetenskapsundervisning
for att lektionerna inte var begransade till att enbart lara sig ett nytt sprak utan det innebar att
de maste forstd manga nya begrepp och med olika kognitiva krav (Tragant, m.fl. , 2016).

Gibbons menar att andrasprakselever kanske skulle behéva mellan 5-7-ar for att komma
ikapp forstasprakselever nar det galler att skaffa sig skolans kunskapsrelaterade sprak.
Forfattaren menar om eleverna lar sig enbart sprak forefaller det otillrackligt darfor behover
de en parallell undervisning for att kunna paskynda sin sprakutveckling. Att integrera
spraklarandet med naturorienterande amnen &r ett av de bésta satten att lara spraket for
andrasprak elever for att spraket lars bast nar det behovs for ett annat larande (Gibons, 2006,
5.218-219).

1.3 Syfte och fragestallningar

Syftet med det hdar examensarbetet var att undersoka vilka arbetssétt som larare anvander for
att utveckla elevernas begreppsforstaelse i de tidiga skolaren. Dessutom har jag undersokt hur
larare anvander dessa arbetssatt och vilka arbetssatt som anses lampliga att anvanda for elever
som har Iag spraknivan. Denna undersokning syftar till att ge lararstudenter en dverblick Gver
hur lararen kan tilldampa olika arbetssdtt for att utveckla elevernas naturvetenskapliga
kunskaper och ¢ka deras forstaelse for olika begrepp.

Denna undersokning vill ge svar pa féljande fragestéllningar:

1) Vilka arbetssatt anvander larare for att utveckla begreppsforstaelse i de naturorienterande
amnenas centrala innehall?

2) Hur tillampar larare olika arbetssatt i undervisningen?

3) Vilka arbetssatt ar mer lampliga for elever som har sprakliga svarigheter?

2 METOD

| denna undersokning anvands tva metoder, en enkatundersokning och en semistrukturerad
intervju. Syftet med att kombinera tva metoder var for att fa ett hogt reliabelt och trovardigt
resultat (Larsen, 2018, s.132). Dessutom anvands intervjun som en forklarande metod for att
beskriva och utveckla l&rarnas svar i enkéaten. Larsen (2018) menar att alla metoder har sina
svagheter och kombination av flera metoder i en och samma undersdkning gor att en metod
kan komplettera den andra.

En kvalitativ undersékning anvands for att folja upp en kvantitativ undersokning eller tvartom
(Larsen, 2018, s.37-38). Martyn (2018) menar att forskaren stérkar resultatens traffsékerhet
genom att kombinera flera metoder i och en samma studie genom att forskaren kontrollerar ett
resultat fran en metod med ett resultat fran en annan metod. Att anvéanda flera metoder hjalper
ocksa forskaren att skapa en komplett bild av den som studeras och insamlade data
kompletterar varandra pa ett eller annat satt. Dessutom kombinerar forskaren tva metoder for
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att utveckla analysen av det innehall som har inhamtats i en tidigare fas av undersokningen.
(Martyn, 2018, s.220-221).

2.1 Urval

| enk&tundersokningen deltog 20 legitimerade larare. Respondenterna valdes ut efter vad de
har for utbildning. Kriterena som fullfoljdes for att vélja deltagare var att samtliga deltagare
har den utbildningen och kunskapen som &r relevent for undersokningen (se Martyn, 2018, s.
16). Enheter, personer som deltar i undersékningen, och variabler , enheters egenskaper som
yrke, erfarenhet och alder, har bestamts innan enkaten skulle skickas ivag (se Larsen, 2018, S.
49-62). Eftersom studien undersoker vilka arbetssatt larare anvénder i naturorienterande
amnen i de tidiga skolaren var det viktigt att samtliga respondenterna ar larare som undervisar
eller har undervisat NO i ak 1-3. Léararens utbildningar repesenteras i den nedanstaende
tabellen.

Tabell.1 lararens utbildning

Utbildning Antal larare

1-7 larare 13
F-3 3
4-9 larare 1
1-9 larare 1
Speciallarare 1
Forskollérare 1

For att undersokningen ska uppfylla de forskningsetiska kraven har vissa riktlinjer foljts. Pa
enkatens forsta sida informeras respondenterna att;

e All information som lamnas i enkaten behandlas for forskningssyfte

e Ingen obehorig kan ta del av informationen

e Deltagarens personuppgifter behandlas enligt personuppgiftslagen

e Alla personuppgifter behélls anonymt

e Allt arbetsmaterial ska arkiveras pa Hogskolan i Gavle
Larsen (2018) havdar att etiken utgérs av hur och vilken information som forskaren ger till
informanterna och hur dennaa information behandlas. Enligt vetenskapsradet maste forskaren
folja vissa riktlinjer som till exempel att ; deltagaren samtycker till att delta i undersokningen
och ndr som helst kan avsluta sitt deltagande, personuppgifterna till deltagarna forblir
skyddad, deltagarna i undersékningen behandlas konfidentiellt och att forskaren tar ansvaret
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att ingen av deltagarna utsatts for negativa konsekvenser pa grund av deltagandet i
undesokningen (Larsen, 2018, s. 16-17).

| enkat undersokningen lamnade inte respondenterna deras kontaktuppgifter s som namn,
kon och alder for att jag har foljt etikprovningsnamnden rekommendationer vid enkat
undersokningar. Vetenskapsradet rekommenderar att personuppgifterna i en undersokning
antnigen ska annonymeras eller tas bort sa att det blir svart att koppla ett svar till viss
person(Vetenskapradet, 2017, s.41). Darfor har respondenterna behdvde inte lamna sina
namn, kon eller alder.

2.2 Datainsamlingsmetoder

2.2.1 Enkatundersokning

Min enkat har skapats pa ett webbaserat verktyg som heter Google Formular. Google
Formular kan man anvanda nar man loggar in pa Google Drive. Svaren skickas direkt nar en
respondent har svarat pa enkaten och laddas upp pa Google-Drive automatiskt. Svaren samlas
in pa en sarskild plats for svar och blandas inte med fragorna. Enkaten skickades till larare i
form av en lank som bifogades i ett mejl. Det som ar bra med att skicka en enkét via mejl ar
att forskaren kan spara tid och pengar. Det ar ocksa enkelt att hantera insamlade svar nar de
laddas ned pa datorn. Dessutom ar mejlet inte begransade till vissa platser utan de tillater ett
brett geografiskt omrade och ett miljovanligt sétt att genomféra undersokningar (se Martyn,
2018, s. 35).

Enkaten inleddes med en sammanfattning om undersékningens syfte och information om hur
informationen som ldmnas i enkaten behandlas. Dérefter fick respondenterna skriva
vilken/vilka utbildningar de har och vilken aldersgrupp de arbetar med nu. Enkéten inneholl
11 fleralternativa fragor. Alla fragor har ungefar samma struktur och handlar om vilka
arbetssatt lararen anvander for att utveckla elevernas forstaelse for olika begrepp. Lararna
svarade pa varje frdga genom att kryssa ett eller flera alternativ. Samtliga arbetssétt och
begrepp ar hamtade ifran det centrala innehallet for naturorienterande amnen for arskurs 1-3.
Pa slutet &r det en Gppen fraga dar fick de svara fritt och detaljerat om hur de jobbar med
elever som har sprakliga svarigheter. Nagot som forskaren kan tanka pa nar man strukturerar
enkéaten ar de 6ppna och slutna fragor. Larsen (2018) anser att en bra enkat bor innehalla bada
oppna och slutna fragor. Bada typerna har sina fordelar och nackdelar. Exempelvis pa
nackdelar & om respondenten inte har forbertt sig att formulera ett svar i 6ppna fragor eller
om ett alternativ som respondenten vill kryssa inte var med i slutna fragor . Darfor anser
Larsen (2018) att en bra enkat bor innhealla en variation av bade 6ppna och slutna fragor for
att upphéava nackdelar i bada typerna. Forfattaren rekommenderar att forskaren staller nagra
slutna/ fleralternativ fragor i borjan sa att respondenten svarar med ett eller flera kryss. | slutet
av enkaten kan framstéallas en eller tva dppna fragor dar respondenten formulerar sina egna
tankar fritt (Larsen, 2018, s. 69-70), (Martyn, 2018, 5.257-258 och s.263-264).

For att sakerstdllas att enkéaten &r begriplig och tydlig skickades den till en kamrat l&rare.
Lararen ombads att lamna sina synpunkter och feedback. Enkéten redigerades efter lararens
kommentarer och rekommendationer innan den skickades ut till de larare som skulle delta i
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undersokningen. Larsen (2018) rekommenderar att forskaren ska utfora en pilottest innan
enkaten skickas ut till respondentena. De som gor pilottestet bor beréatta arligt vad de tyckte
om enkéten bada innehalls- och spraksmassigt. Forskaren ska i sin tur andra det som behover
andras eller tydliggoras (Larsen, 2018, s.71).

2.2.2 Semistrukturerad undersékning
Tanken med att utfora intervjuerna var for att fa ihop ett kompletterande resultat till

enkaterna. Darfor byggdes intervjuerna pa samma fragor som fanns i enkaten. Informanterna
berattade ingaende och utvecklade sina svar medan de svarade pa enkaten. Samtliga larare
informerades att de inte behtvdes fylla i enkaten i forvdg. Jag anvande mig av en flexible
intervju guide och det innebér att jag hade bade fardigformulerade fragor och aven stallde
nagra uppfoljningsfragor under intervjun. Fragorna stélls for att informenten kan ge konkreta
och tydliga exemplar eller om en fraga var otydligt (se Larsen, 2018, s. 139). Martyn (2018)
hévdar att intervjuaren ska vara flexibel nér det galler @mnenas ordningféjld och den
intervjuade ska tala fritt om sina idéer och utvecklar sina synpunkter (Martyn, 2018, s. 269).

| bérjan av intervju blev varje larare informerad om syftet med studien. De fick ocksa veta att
all insamlade data behandlas enbart i forskinigssyfte och att de deltar i intervjun friviligt och
att de har réatt att avbryta deltagandet nar som helst om de inte vill fortsatta. All denna
information fanns i ett informationnbrev som lamnades till dem fore intervjun. Samtliga larare
lamnade sitt samtycke till att delta i intervjun och skrev under brevet. | God Forskning Sed
beskrivs att deltagarna i en forskning bor informeras innan deltagandet att de ska bli foremal
for en undersokning och ge ett skriftligt samtycke. Om personuppgifter l&mnas ska de
behandlas enligt personuppgiftenslagen. Om personuppgifterna ar kallade kéansliga maste ett
tillstand fran en etikprévningsnamnd inhamtas. Inspelning av ljud fran och/eller bild av
personer utgor ocksa en behandling av personuppgifter (Vetenskapsradet, 2017, s.26-27).
Intervjuerna spelades in audiellt via en mobil med informanternas tillatelse. Jag valde att spela
in intervjuerna for att jag skulle kunna fanga upp allt som ségs och inte missa nagonting (se
Larsen, 2018, s. 137, Martyn, 2018, s. 285).

2.3 Procedur
2.3.1 Att kontakta skolor for att delta i en enk&tundersokning

Rektor och bitrddande rektor till skolor i fem olika kommuner kontaktades eftersom lararens
kontaktuppgifter inte laggs ut pa skolhemsidor. Kontakten skedde via telefon. I foljande tabell
presenteras antal rektorer och bitrddande rektorer som blev kontaktade
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Tabell.2 antal rektor respektive bitradande rektor som har blivit kontaktas

Rektorer resp. bitradande rektorer som inte svarade 28
Rektorer resp. bitradande rektorer som lamnade meddelande att skulle 13
aterkomma

Rektorer och bitraddande rektorer som visade intresse att delta 19

| undersdkningen visade enbart 19 rektorer och bitradande rektorer intresset att medverka. Ett
mejl skickades till dem och i sin tur vidarebefordrade de mejlet till larare som undervisar eller
har undervisat naturorienterande amnen i arkurs 1-3. Mejlet innehdll mina kontaktuppgifter,
en kort sammanfattning om undersdkningen, en lank till enkaten och ett slutdatum for den
sista dag de kunde svara pa enkaten. Anledningarna till att manga rektorer och bitradande
rektorer inte kunde delta i undersokningen var flera, dels for att lararna redan har studenter
som ska handledas bade VFU studenter och studenter som har examensarbete, dels for att
vissa larare inte hade tid och sa vidare.

2.3.2 Att kontakta fyra larare for att delta i en intervju

| intervjun deltog fyra 1-7 larare som undervisar NO for arskurs 1-3 nu. Lararna hade blivit
kontaktat via mobiltelefon. Tva av de hade forfattaren till detta arbete haft en slags kontakt
med dem sedan tidigare. Den tredje lararen var en arbetskollega till en av de tva lararna. Den
fjarde lararen kontaktades direkt via mobil eftersom lararens kontaktuppgift var tillganglig pa
skolanshemsida. Under samtalet fick l&rarna vélja en tid och plats som passade dem. Alla
larare valde att traffas i skolan efter skoltiden da skulle inte finnas nagra elever sa att vi kunde
prata i lugnt och ostort. Varje intervju inleddes med undersokningens syfte och innehallet
presenterades. Sedan informerades informanterna om hur informationen och personuppgifter
behandlas och att de har rétt att avbryta intervjun nar som helst. Samtliga larare skrev under
samtycket och lamnade det till mig.

2.3.3 Behandlingen av lararens personuppgifter

Lararens uppgifter behandlas anonymt i intervjun sa att lasaren inte kan veta namn, kon eller
arbetsplats for de intervjuade lararna. Enligt God Forskningssed ska informanternas uppgifter
hallas anonymt (Vetenskapsradet, 2017, s.40). Det var viktigt for mig att inte heller bendamna i
vilken kommun eller Ian arbetar lararna. Lararnas namn har ocksa férkortats till en bokstav
och den valdes slumpmaéssigt. Syftet med detta ar for att lasaren ska inte kunna gora en
koppling mellan informanternas personuppgifter och deras svar. God forskningssed menar
med anonymisering kan uppnas genom att forskaren insamlar data utan att informanternas
personuppgifter anges och det leder till att andra forskare kan ta del av information/data utan
att man behdéva andra nagonting (Vetenskapsradet, 2017, s. 40-41).
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2.4 Databearbetning

Alla enkétsvar har samlats in i en tabell for att det ska bli lattare att analysera och hitta ett
monster i respondenternas svar. Rekommendationer av Larsen och Bryman foljdes i det har
steget. Larsen (2018) menar att alla kvantitativa data kan insamlas i en klassifikation tabell
och da kan forskaren se olika monster som inte var tydliga i bérjan (Larsen, 2018, s.80-85).
Bryman (2018) sager att forskaren sammanfattar resultatet fran kvantitativa undersokningar
for att kunna jamfora enkaterna pa ett enkelt satt (Bryman, 2018, s.291). Enkaterna samlades
och laddades ned genom Google Drive. | den sista fragan utfordes en fenomenografisk
kategorisering for att den var en 6ppen fraga. Sedan kategoriserades fragan till fem kategorier
som sammanfattas i ett diagram, se resultat delen Fig. 1. Nar alla fyra intervjuerna
genomfordes transkriberades de till en text for att underlatta jamforelser och sékningar mellan
dem (se Martyn, 2018, s.395). Varje intervju skrevs i ungefar 10 sidor A4. Sedan har jag
kategoriserat texten till fem olika underrubriker efter de olika arbetsomradena sa som arets
runt i naturen, djur och véxter, ménniskan, kraft och rorelse, vatten och Igsningar.

3 RESULTAT

| resultatdelen presenteras tre fragestallningar:

Del A: Vilka arbetssétt anvander larare for att utveckla begreppsforstaelse i naturorienterande
amnescentralt innehall

Del B: Hur tillampar larare olika arbetssatt i undervisningen

Del C: Finns det arbetssatt som ar mer lamplig for elever som har sprakliga svarigheter

Del A: Vilka arbetssétt larare anvander for att utveckla begreppsforstaelse i

naturorienterande amnen centrala innehall
Lararnas svar har varierat och de var val beroende pa vilket arbetsomrade som undervisas och

aven pa forutsattningen som finns i skolan. Exempelvis har nastan alla larare kryssat
alternativet faltstudier och observation nar de undervisar begreppet arstidsvéxlingar och djurs
och vaxters anpassningar for olika arstider. Lararna anvander experiment och praktiskt arbete
nér de undervisar begreppen som handlar om kemi och fysik, kraft och rorelse, vatten och
I6sningar &r nagra exempel. Dokumentation med papper och penna anvéander larare ocksa de
arbetssatten i stort sett och néstan med alla begrepp. Nar det géller att anvanda digitala
verktyg har de flesta l&rarna angett att de undervisar med hjélp av en surfplatta eller en dator
med néstan alla begrepp. Daremot anvander lararna metoder som dramalektion och musik i en
valdig lag omfattning. | foljande tabell (tabell 2) redogors for hur respondenterna har svarat pa
den forsta fragestallningen. Tabellen visar hur manga larare som anger vilka metoder de
anvander for varje begrepp. Fargskalan visar hur stort antal larare som anvander nagon metod,
dar gron & max =20, réd min=0, vit mellan =10. I kolumnerna redovisas begreppen och i
raderna redovisas metoderna.
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Tabell 2. Lararens svar pa enkaten

Begrepp Faltstudier ) Estetisk o

Dokumentation Digitalverktyg
och . . uttrycksform .
. Experiment | pa papper och . Drama | (dator, mobil, | Smartboard
observation bild och
ol surfplatta)
Arbetssatt | i narmiljon
Arstidsvaxlingar 14 6

Djur och vaxters
anpassningar till
olika arstider

Djur och vaxter i
narmiljon

Naringskedja
och sambandet
mellan
organismer i
ekosystem

Manniskans
kroppsdelar

Manniskans
sinnen  (namn
och funktion)

Friktion

16

Tyngdkraft,
balans och
jamvikt

Vattnets olika
former

Overgéngen
mellan vattnets

olika former

Lésningar  och
blandningar

Del B: Hur tillampar larare olika arbetssétt i undervisningen

Né&r det kommer till hur en larare anvander de olika arbetssdtten i naturorienterande
undervisningen for att oka elevers begreppsforstaelse intervjuades fyra larare sa att de kan
utveckla sina tanker och idéer valdigt utforligt. Den har delen delades upp i fem delar; arets
runt i naturen, djur och vaxter, manniskan, kraft och rérelse och vatten. Detta har gjorts for att
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underlatta lasningen. | varje del beréttar en eller flera larare hur de planerar undervisningen
for att framja begreppsforstaelse.

3.2.1 Arets runt i naturen

Detta arbetsomrade behandlar tva begrepp; Arstidsvéxlingar och djurs och véxters
anpassningar for olika arstider. Samtliga intervjuade larare anger att de ofta anvander
faltstudier i narmiljon och utomhuspedagogik med begreppet arstidsvéxlingar. De &r eniga om
att skogen utgor en tillgang for NO-undervisningen framst i det har omradet. Dar kan eleverna
undersoka fenomen som relaterar sig till arstidsvaxlingar, som till exempel trad som andrar
farger under hosten, is som borjar smélta under varen och svamp som véxer under hosten.

Lararen G anvander sig av en estetisk uttrycksform nar de jobbar med det har arbetsomradet
och speciellt med arskurs ett och tva. De brukar sjunga sanger som handlar om de fyra
arstiderna. Léararen pratar med eleverna om vadret och arstiden vid morgonsamlingarna.

...Vi jobbar ocksd med arstiderna genom vara rutiner (hon visar pa en vagg dar skyltar som
visar manaderna och varje 3 manader har en gemensam farg som syftar pa nagon arstid). Alla
tre manader som tillnér en manad har en speciell farg. Vi pratar alltid om att det blir en ny
manad och i vilken arstid blir den sa (larare G).

Digitala verktyg ar ett viktigt laromedel i vara skolor i dagslaget. Lararna G och A anvander
med positiva resultat digitala laromedel i sin undervisning for att forbattra elevernas forstaelse
om begreppet arstidsvaxlingar. G hjalper eleverna soka fram en bild pa internet som beskriver
nagon arstid. Sedan arbetar de med dessa bilder antigen genom en enkel presentation framfor
klassen, eller att Klistra in bilden till en skrivtext som de jobbar med. Lararen A ger ett
uppdrag till eleverna att ga runt i skogen och knappa ett kort till en sak som pa nagot eller pa
ett annat satt skildrar arstidsvaxlingar. Det kan vara en blomma som har héller pa att vaxa
eller vissna, eller 16v som har fallit ner fran traden. A rekommenderar att lararen bor uppmana
eleverna att jobba med en uppgift bade i par och mindre grupper. Detta gors framférallt av en
pedagogisk anledning sa att eleverna tranar pa att samarbeta och for att framja gruppanda
samtidigt som de arbetar med den kontextuella delen.

G ser till att anvanda digitala verktyg fran en annan synvinkel. Férutom det ar forstas kul och
roligt med att anvanda mobiler och dator i undervisningen for de flesta eleverna, tycker G att
digitala verktyg har en valdig meningsfull funktion speciellt med elever som inte fodda i
Sverige.

.... elever som har bott i ett land som inte har haft de olika arstider eller arstidsvaxlingar sa att
de inte vet sjalvklart vad jag pratar om, fortydligar jag mycket med att anvanda digitalisering,
vilket gor begreppet och &mnet mer begripligt, tdnker jag. Ju mer begriplig &mnet &r desto mer
intressant blir det (lararen G).

Djurs och vaxters anpassningar for olika arstider ar det andra begreppet i den har delen.
Lararna fick dela med sig av hur de tillampar de olika arbetssatten for att jobba med
begreppsforstaelse. Lararen G och L anvéander faltstudier och observation i narmiljon for det
mesta med begreppet. Lararna betonar vikten av att en skog eller en lekpark ligger i skolans
omrade. Detta kan underléatta att eleverna gar runt i skogen och observerar hur djuren anpassar
sig till olika arstider. Exempelvis lar de sig om vilka faglar som &r stannfaglar och vilka som
ar flyttfaglar, de hittar nagra spar av djuren sa som djurpals, stampspar och matrester eller att
de far kunskapen om var fisken tar vagen nar sjon fryser i vintern.
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Nar vi pratar om att ett djur som byter pals, flyttar eller sover och sa vidare, behéver man
kanske se bada djuren fore och efter. Sa har ser en hare ut nar det ar host och sommar, och séa
har ser den ut nar det blir vinter. Vi gar darfor igenom varfor byter djuret sin pals och
eventuellt farg, sa det blir mer visuellt och tydligt (lararen G).

Lararna kompletterar den praktiska delen med att titta pa nagra pedagogiska barnprogram som
handlar om djuranpassningar for att utveckla begreppsforstaelsen.

Det finns gott om pedagogiska filmer som till exempel djur med Julia. De &r lattsamt och
larorikt. Vi skriver ofta en text efterdt och det blir oftast vad vi har lart oss fran programmet.
Sedan ritar vi en bild om det djur som vi har tittat pd med att anvanda papper och penna
(Léraren L).

Med begreppet djurs och véxters anpassningar i olika arstider arbetar lararen A emellertid
utifran att skriva och lasa olika texter. De skriver ocksa dem centrala begreppen om begreppet
pa tavlan i form av en tankekarta. A integrerar begreppet med svenska.

Det blir ju mycket svenska i NO sarskild for andrasprakselever. Det blir mycket hjalp av
bilder, tankekartor och att skriva en hel mening. Vi jobbar ocksa med att fylla i textluckor med
hjélp av nagra begrepp och ord som jag sjalv skriver pa tankekartan pa tavlan (lararen A).

Samtliga larare anser att eleverna tycker mest om att ga ut i naturen och samla ihop
information nar de arbetar med begreppet véxters och djurs anpassningar for olika arstider.
Men lararna hévdar att ju mer varierande arbetsséatt anvander lararen, desto battre och
effektivt undervisningen blir. En bra lektion &r en kombination med bade text och bild.

3.2.2 Djur och véxter

| det har arbetsomradet ingar ocksa tva begrepp; djur och vaxter i narmiljon och enkla
naringskedjor och sambandet mellan enkla organismer i ekosystem. Informanterna delar med
sig av hur de applicerar olika arbetssatt for att stimulera larandet och skéanker en livslang
kunskap. Gallande begreppet djur och véxter i narmiljon anger samtliga intervjuade larare att
begreppet narmiljon inbegriper alla svenska djur och véxter. Lararna brukar ha ett samtal med
barnen om vilka djur som vi férmodligen kan traffa pa nar vi ar ute i en vanlig dag. Det kan
handla om vilda djur om man vandrar i skogen pa en solig dag eller om nagra tama djur som
man kan se i olika parker och pa gardar. Det ar ocksa viktigt att lararen gar igenom om djuren
réknas som farliga eller giftiga.

G anvander NTA-laromedel (Natur Vetenskap for Alla) med begreppet véxters och djurens
liv. I tre till fyra veckor arbetar eleverna men ett tema som heter fjarlinsliv. De foljer en fjaril
fran att den ar en larv tills att den blir en fullstandig fjaril. Pa slutet av temaarbetet slapps
fjariln ut i naturen. NTA é&r ett laromedel som bestar av manga lador med flera olika teman.
Varje tema behandlar ett arbetsomrade eller ett begrepp. G tycker att eleverna uppskattar att
arbeta med fjarlinslivs tema eftersom de tillfallig far sina egen sma djur.

Lararen G och eleverna experimenterar om vaxterna ocksa utifran NTA-ladan. Temat heter
fro till fr6. Eleverna planterar sjalv ett fro och iakttar den tills den vissnar och sen bér sin
egen frukt. De far folja hela vaxtens livscykel. Lararen A arbetar ocksa utifran NTA-ladan
och med temat fjarlinslivscykel, emellertid kopplar A temat med begreppet néringskedjor och
sambandet mellan olika organismer i ekosystem.
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Nar eleverna ar fortfarande i lagstadiet brukar jag forklara begreppet sa gott som jag kan. Med
begreppet naringskedija tar jag upp och forklara att en fjaril ater upp nektar och sedan blir den
uppaten av faglar. Néringskedjan tycker jag inte sa svart begrepp och de flesta barnen forstar
det. Efterat diskuterar vi alla om det i klassen, till exempel skriver vi en text och ritar en bild
om begreppet (lararen A).

Lararen L brukar dka med eleverna pa ett studiebesok for att lara sig mer om svenska vaxter
och djur. De aker till Jarv zoo i tvaan (Jarv zoo &r en djurpark som har olika svenska djur) och
i trean aker de till Smornas (Smornas ar en naturligpark som erbjuder en upplevelse for det
naturliga livet av svenskskogen). L sé&ger att det &r oerhort viktigt att lararen har ett syfte med
lektionen och meddelar det till eleverna.

Léararen maste knyta ihop det de har sett och undersokt i naturen, till exempel vad har vi sett
och varfor. Darfor har vi alltid ett mal med lektionen. Detta kan vara hur manga ben har en
myra och hur ser en myrstack ut. Da vet barnen att det har maste de kunna nar de gar hem fran
skogen och det vet dem oftast. Men viktigt ar att de har ett mal, vad &ar syftet med denna
lektion liksom (Lararen L).

L sager att ibland blir lararen tvungen att avsluta lektionen i skogen. Lararen bor aterkoppla
eleverna med vad de har jobbat med i den forgdende lektionen nar de var ute i skogen.
Lararen kan paminna eleverna genom till exempel att ta med sig ett foremal fran skogen. Det
forhindrar att eleverna blir distraherade av lektionens syfte

| den foljande texten forklarar G hur de jobbar utifran NTA-ladan med begreppet djur och
vaxter i narmiljon med arskurs ett;

| ettan jobbar vi med ett tema som heter jord. Elever jobbar i grupp och tittar pa maskar och
hur de bryter ner saker till jord. De far ocksa mata maskar i flera veckor och kontrollerar hur
de ror sig och att masker verkligen lever i jorden. Exempelvis har eleverna fatt mata
daggmaskar lite sallad och de bryts ner den till sand. De engagerar sig valdigt mycket nar det
blir sa tydligt och konkret (lararen G).

Lararen M anvéander dokumentation med papper och penna samt bildstod pa tavlan nar de
arbetar med begreppet djur och vaxter i nd&rmiljon. De brukar konstruera sina egna bilder och
inte anvanda kopiator eller fardiga figurer. De tranar pa att lara sig om det har begreppet
genom att rita en bildserie for en vaxts livscykel. Det innebér att borja rita ett fro tills att den
blir en mogen frukt. Angaende begreppet naringskedja och sambandet mellan olika djur, eller
vad som kallats djurpyramiden dar vilket djur som ater vilket, arbetar lararen M och eleverna
med detta genom att rita en enkel bildserie dér tydliggors att det starka djuret ater det svaga
djuret och sa vidare i en cirkel.

3.2.3 Ménniskan

Manniskans kropp ar ett viktigt amne i naturorienterande amnen i de yngre aldersgrupperna.
Elever forbéattrar sin begreppsforstaelse i omraden som manniskans kroppsdelar, manniskans
sinnen och dess namn och funktion. M anger att hon brukar jobba med det hér begreppet
genom att de observerar och upptacker sina kroppar pa ett enkelt satt. Nagra ganger har M
bjudit in en elevs mamma som jobbar som sjukskoterska. Mamman brukar ta upp olika
begrepp och diskuterar med eleverna om hur manniskokroppen fungerar. I det sista besoket
pratade mamman om hjarnan och hjarnans funktion. Léraren tycker att begreppet manniskan
ar ett stort &mne i helheten och darfor ska begreppet integreras med andra &mnen som svenska
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eller idrott, anser M. | idrotten 6kar eleverna sina kunskaper om viktiga centrala begrepp som
ar gemensamt mellan idrott och naturvetenskap som till exempel hygien, motion och andning.
Pa det har sattet skapar eleven ocksa en forstaelse om sin hélsa. | svenska skriver de bade
fakta- och narrativtexter om manniskans kroppsdelar.

Lararen G och lararen L arbetar med begreppsforstaelse i amnet manniskans kroppsdelar
véldigt praktiskt. L experimenterar med eleverna om de olika organ och ménniskans skelett
med hjalp av en méanniskodocka. Eleverna far ta ut och satta in de olika kroppsdelar i ratt
plats. Utdver experimenten utfor de nagra fysiska aktiviteter med eleverna. Exempelvis
undersoker de hur andningen och pulsen andras nar man springer eller hoppar. De kontrollerar
ocksa var man har

ont nagonstans nar man genomfor nagra fysiska évningar som armhavningar eller bara en
tung boll.

Sa gott som alla larare experimenterar och provar hur méanniskans sinnen fungerar med
samma princip. | experimenten forsoker ldararna stimulera elevernas forstaelse om vara fem
sinnen och utveckla kunskapen om faktorerna som paverkar dem. Har beskriver L hur de
utféra experimentet:

Vi experimenterar det genom att vi har en pase med grejer. elever maste blunda och sedan far
de lukta, smaka, kdnna, halla i nasan och smaka pa en morot och far gissa vad &r i pasen och t.
ex vad ar skillnaden nar man haller i nasan och inte haller i nasan. Vi jobbar allihop i en grupp
under den har aktiviteten och det funkar jattebra (lararen L).

Samtliga intervjuade larare avslutar det har arbetsomradet med ett slutligt skriftprov. Det
skiljer sig mellan lararna och var och en har sin variant. Dels skriver ett for- och efter-test,
dels skriver ett prov pa en tom manniskobild. Lararna vill se att eleverna har utvecklat sina
kunskaper om manniskokroppen. Dessutom far de ett tillfalle for att Gva pa att skriva ett
skriftligt prov.

3.2.4 Kraft och rorelse

Lararen G forsoker tydliggéra och konkretisera begreppet friktion pa det allra bésta sattet.
Darfor experimenterar hen och eleverna hur snabbt Lego-bilar aker pa olika ytor. |
tekniklektioner bygger eleverna nagra lutande plan och Lego-bilar. Sedan undersoker de
begreppet friktion genom att lata bilarna aka pa de olika planer som har olika lutningsgrad och
undersoka pa vilket plan aker bilarna snabbare.

M och L anvénder faltstudier och observation i narmiljo nar de arbetar med begreppet
friktion. 1 varen undersoker de friktion genom att aka rutschkana och undersoker vilka
kladplagg utgor ett hinder mot att aka snabbt. | vintern undersoker de begreppet friktion
genom att ga till pulkalekparken for att aka pulka. De anvander olika underlag for att jamfora
skillnaden mellan olika saker och vilken eller vilka underlag som forhindrar eleverna aka
snabbt och varfor till exempel en pulka, en stjartlapp eller direkt pa overallen.

| gympasalen far eleverna oftast en uppgift av M att prova halka med och utan strumpor. | det
h&r sammanhanget tar M begreppet friktion och diskuterar med eleverna vad innebéar
begreppet och vilka faktorer som forhindrar eller forbattrar friktion. M kompletterar det har
arbetsomradet med att anvanda dokumentation i papper och penna. Lararen anvande tva
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arbetssatt med en och samma begrepp for att frimja begreppsforstaelse hos eleverna. | ett
hafte, som kallas mitt bokexperiment, skriver ner eleverna vad de har lart sig av experimenten
i form av en labb-rapport. De borjar skriva en hypotes, en forutségelse, material och sist men
inte minst ett resultat.

G tycker att naturorienterande @mnen &r ett isolerat &mne och darfor forsoker hen alltid
kombinera amnet med ett annat &mne och pa detta satt kommer NO-lektion blir mer begriplig
och rolig. En dramapedagog besoker G klassen ett par ganger under lasaret och utfora olika
aktiviteter bade i klassrummet och skolgarden. Eleverna far delta frivilligt sager G. Ovningar
som pedagogen brukar genomfora ar att lara eleverna hur man kan balansera, jonglera och
balansgang pa trabrada.

G anser att eleverna naturligtvis anvander begreppen véldigt ofta i sin lek och darfor
rekommenderar lararen att all skolpersonal, ndmligen rastvakter och fritidspedagoger, boér ha
en daglig kommunikation med eleverna enligt foljande exempel;

..... man kan goéra barnen uppmarksamma om det har begreppet i rasten och uppmuntra de att
balansera eller att jobba med tyngdpunkten. Pa det har sattet forstar de att man jobbar med
begreppen hela tiden. Trots att man inte tanker pa det men gér man det. De gor balans hela
tiden nar de ar ute och hoppar eller hoppa rep eller hoppa pa ett ben. Man forsoker att knytta
ihop dem hér begreppen med vardagen och kopplar det med sin verklighet och vardagar. Det
ar nagonting som finns och sker hela tiden och inte bara ett isolerat skolamne som jag star och
pratar om bara i klassen (larare G).

Lararen L anvander experiment utifran NTA-ladan nar de arbetar med begreppen jamvikt och
balans. Forst bygger de en balansvag sedan vager de olika foremal. Lararen resonerar med
eleverna varfor vissa foremal hamnar i en jamvikt och sedan jamfor de med olika féremal. L
arbetar sedan med den sprakliga delen pa det foljande sattet:

Jag brukar sétta upp de centrala begreppen som vi ska jobba med under lektionen pa tavlan.
Jag skulle ha ett mal med lektion och det kan vara att forsta vad balans betyder. | borjan jobbar
vi praktiskt med begreppet. Nar de ska ga ut fran klassrummet fragar jag de en och en,
tillexempel kan du forklara begreppet: Balans? Da svarar eleven att balans nar man kan sta pa
ett ben. Sa de satter ord pa sjalva begreppet. Med yngre barn jobbar vi mest for att bekanta oss
med ordet och kan anvénda ordet.

| en skrivbok dokumenterar barnen det som de har lart sig. L brukar koppla det som de har
jobbat tidigare med begreppet som de ska ta upp i nasta lektion.

3.2.5 Vatten, blandningar och 16sningar

Kemi &r ett abstrakt och komplicerat amne. Det ar inte enkelt att forklara de olika kemiska
reaktioner, atomer och beteckningar for eleverna i de sma skolaren teoretiskt. Darfor arbetar
de intervjuade lararna pa ett konkret och tydligt sétt. Att experimentera och jobba praktiskt
spelar en betydande roll for att framja begreppsforstaelse och forankra larandet.

Né&r det géller vatten och vattnets egenskaper experimenterar lararen A med eleverna i
klassrummet. De kokar och fryser vatten i klassrummet, och &ven smélter de is. Att folja en
undersdkande metod ndr lararen forklarar de naturvetenskapliga &mnen &r ett valdigt larorikt
och betydelsefullt. Lararen A brukar utga fran denna riktlinje nar de gor ett experiment i
klassen. Fore experimentet far eleverna gissa vad som kommer att handa och varfor. Efter att
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de har gjort experimentet far de tanka om resultatet blev som de tyckte i borjan. |
nedanstaende exempel beskriver A hur en lektion som handlar om begreppet vatten ser ut;

Négra exempel om hur jag jobbar med vattnets dvergangen &r att jag undervisar om att en
vattenflaska kan expandera om man forfryser den. Forst stiller man en vattenflaska i
frysskapet och sedan markerar den sa man ser att vattenytan har hojts. Staller man den mer kan
de expandera helt enkelt. Eller att man stéller den i till exempel fonstret och den avdunstar sa
den forsvinner, och efter nagra dagar sa hela vattnet ar borta. P& det har sattet har vi
experimenterat vattnets 6vergang (larare A).

G anvander ocksa experiment som ett arbetssatt for att klargora begreppet vattnets olika
former. | féljande exempel forklarar G hur de arbetar med begreppet genom att integrera det
med samhéllsorienterande &mnet:

Vi pratade om istiden och vad som hénde under den dar tidsperioden i en SO lektion. Det blir
aterkopplingen mellan den stora isen (inlandsisen) och varfér smalter inte den. De holl pa att
gbra experiment om det ...... Vi hade lagt ishiten pa olika stallen och de fick gissa vad som
kommer att handa till den efter t. ex om vi staller nagra isbitar vid element, nagra is bitar i
kylskapet, nagra vid fonstret. Sedan pratar vi om varfor finns bara lite vatten i nagra och varfor
finns inget i de andra och nagra som inte hade hant ingenting. Vi har gjort mycket sadana
experiment med olika formen av vatten (larare G).

Efterat dokumenterar eleverna de begrepp och kunskaper som de har lart sig och kommit fram
till. G aterkopplar alltid till de kunskaper som de har lart sig forra gangen och vad de ska lara
denna gang. G anvander av sig en ordlista som kallar expertlista dér lararen och eleverna har
samlat de nya ord och begrepp som dyker upp under lektionen. Listan hanger uppe pa tavlan
under hela lektionen och vid varje NO-lektion. Lararen bedomer elevernas begreppsforstaelse
utifran hur eleverna uttrycker sig och anvander de nya orden.

G som anser att NO &r ett isolerat &mne stravar efter att variera arbetssdtt med begreppet
vatten sa mycket hen kan sa det blir konkret och forstaeligt for barnen. I nedanstaende
exempel anvéander lararen G ett estetiskt arbetssatt med begreppet vattenévergangen.

Vi hade spelat teater nagra ganger nu och eleverna fick spela olika roller, vissa fick vara
vattenmolekyler och vissa hade varit varmt vatten, andra kallt vatten och vissa hade varit is. Vi
hade sett det pa film och sa vi gjorde teatern sjalva. Inom musik hade vi ocksa arbetat med
vatten mycket. Vi sjong en sdng om den kemiska formen for vatten i tvaan, alltsa H20. Syftet
var att inte att de ska kunna vattnets kemiska form redan nu, utan de ska kunna koppla tillbaka
till det nér de blir aldre. Det dr ett sétt att kunna befésta begreppet och plocka fram det nér det
behdvs. Vi jobbade med vattnets kretslopp genom musik och dans ocksa. Elever blev flyttande
och sen blev de till en gasform och sedan samlade de ihop till en regnmolnet och det blev tungt
och det regnade, sa det blev som en dans till en sang liksom.

Daremot brukar lararen L aka med eleverna pa ett studiebesok till en barnteater. De tittar pa
en barnforestalining som handlar om vatten och vattenformer. 1 forestallningen spelar
skadespelarna olika roller s3 som en vattendroppe, en vattenanga och en isbit. L kompletterar
detta arbetsomrade med digitalisering. De brukar tittar pa olika barnprogram som handlar om
vatten och sitt egenskaper till exempel ett program som heter: “Vattenmannen och Speed”.

Lararen G och L arbetar praktiskt utifran NTA-ladan for att framja kunskapen och klargéra
begreppet I6sningar och blandningar for eleverna. De experimenterar tillsammans med barnen
genom att blanda olika material med vatten och undersdka vad som kommer att hédnda. Sedan
undersdker de hur man kan separera olika blandningar eller lésningar. Utover det har
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arbetsomradet arbetar lararna ocksa med ett tema som heter: “flyta och sjunka”, och det &r
genom NTA-ladan. Med kemiska begreppen rekommenderar informanterna att lararen
anvander den undersokande riktlinjen i undervisningen och sa som lararen beskriver i den
foljande exempel:

Vi gor forst en forutségelse, ”vad tror ni det kommer att hdnda om vi gor sa”. Sedan gor vi
experimentet. Efterat samlar vi ett resultat och kontrollerar om det har blivit som vi trodde
eller hant nagot annat. Vi forsoker anvanda den kunskapen vidare. Exempelvis “anvande vi en
sil forra gangen med att separera tva blandningar, trodde ni att det kommer att funka om vi gor
med den har blandningen, det ar vil ett annat experiment”. De lar sig ocksa dessa begrepp sil,
filter och avdunstning osv. Jag kan sdga det &r mycket konkreta experiment, forutségelser och
dokumentation. Ibland ritar vi hur hela kretsloppen eller processen ga till véaga, sa att vi ritar
forst hur det ser ut innan experimentet och sedan ritar resultatet. Sist men inte minst skriver vi
ner den i skrivboken. Vi forsoker samla, skriva, uttrycka nagra ord tillsammans och jag
uppmuntrar eleverna valdigt mycket att anvanda de har begreppen (l&rare L).

Samtliga intervjuade larare &r Overens om att lararen i lagstadiet bor arbeta praktiskt med
dessa komplicerade begrepp och koncept sa att eleverna bygger en grundlaggande kunskap.
De héar grunderna och kunskaperna kommer att vara oerhdrda betydelsefulla nér eleverna
studerar amnet aterigen i mellan- och hogstadiet.

Del C: vilka arbetssatt ar mer lampliga for elever som har sprakliga svarigheter

Data i denna fragestallning har samlats in pa tva satt. Det forsta ar lararens svar pa enkaten
och det andra ar genom de fyra larare som blev intervjuade. Med sprakliga svarigheter menar
jag namligen eleverna som har brister i svenska i allmént som till exempel elever som bor
med ej svensktalande foraldrar eller elever som nyligen har kommit till Sverige. Men det kan
handla ocksa om elever som har svenska som modersmal men att de har brister i de
naturvetenskapliga begreppen och det formella spraket.

| enkdten har svaren delats upp i fem olika kategorier; praktiskt arbetssétt, fortydliga
begreppen, bildstod, sprakstod pa modersmal och film. | figur 1 visas hur svaren fordelades
mellan de fem kategorierna.

Arbetssatten for elever med
spraksvarigheter

20
18
16
14
12
10

o N s 0

Praktiskt Fortydliga Bildstod Sprakstdd pa Filmer
arbetssatt begreppen modersmal
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Figur 1. Lararens svar pa vilket arbetssatt ar mest effektiv med elever som har spraksvarigheter
(N=20)

N&r det galler det praktiska arbetssattet anger deltagare att de anvander experiment,
undersdkning, LEARNING BY DOING (begreppet myntades av John Dewey och innebdr att
man ska jobba praktiskt for att framja larandet), och att anvanda alla sinnen. | kategorien
fortydliga begreppet anger deltagare att de brukar analysera olika texter, anpassa texter till
elevernas sprakliga niva, samtala om olika begrepp bade enskilt och i en grupp. | den tredje
kategorin bildstod svarar lararna att de satter upp nagra bilder pa tavlan eller vaggen bade i
pappersform och med hjélp av digitala verktyg. | den fjarde kategorin svarar l&rarna att de
anvander modersmalet som sprakstod for andrasprakselever genom bade digitala verktyg sa
som internethemsidor, filmer pad modersmalet, applikationer som har en Oversattnings
funktion och dven genom hjalp av en modersmalslarare eller en kompis som pratar samma
modersmal. | den femte kategorien svarade deltagarna att de anvander filmer for att stodja
elevens begreppsforstaelse pa svenska.

Fyra larare intervjuades for att svara angaende hur de arbetar med barnen som har olika
spraksvarigheter.

Naturorienterande amnen ar ett krangligt och svart amne eftersom det & manga svara
ord och nya begrepp man maste lara sig hela tiden (larare L).

Larare M brukar anpassa texten efter elevernas sprakniva och pa detta satt forenklas texten
och gdrs om till en ny lattlast text. Lararen analyserar texterna ingaende fore lektionen och
plockar ut de centrala begreppen. M for en diskussion i hela klassen, antigen i borjan eller pa
slutet av lektionen, dar de reflekterar dver de viktigaste begreppen som de har tagit upp
lektionen.

Nastan alla fyra intervjuade larare anvéander sig av nagon typ av bildstdd i undervisningen for
att framja och forankra begreppsforstaelse och dessutom forenkla naturvetenskapliga amnen
for eleverna med en 13g spraknivan.

Naturligtvis ska finnas elever som skulle behova extra hjalp med begreppsforstaelse da
anvander jag bildstod och satter upp de pa tavlan for att forstarka ord med hjalp av bilder
(lararen L).

Lararna M och G framhaller att anvandningen av bildstodet forstarker elevernas
begreppsforstaelse. Nar lararen visar bilder pa tavlan eller genom digitala verktyg
konkretiserar lararen det amne som undervisas och da kan eleven koppla mellan abstraktionen
och verkligheten.

Alla larare har agnat en del av svaret pa denna fragestéllning at att tala om hur de jobbar med
elever som har svenska som andra sprak och som inte har kommit jattelangt i
sprakutvecklingen. Lérarna har tagit hansyn till detta och var och en av lararna har sin strategi
for att kunna inkludera alla elever i NO-undervisningen oavsett den sprakliganivan. Lararen
M tycker att lararen ska tanka lite extra pa de nyanlanda eleverna och de som inte har hunnit
utveckla sitt svenska sprak. Framforallt ska man forsoka problematisera dessa begrepp och fa
in dem i en text. Dessutom ska lararen se till att arbeta praktiskt med dessa begrepp. Lararen
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A brukar skriva nagra hjalpord och startmeningar pa tavlan som ett hjalpmedel for dessa
elever och sedan skriver de en text eller meningar med hjalp av ord och begrepp som star pa
tavlan.

Om vi ska jobba med fotosyntes och eleverna far en uppgift att beskriva och rita fotosyntes
processen. De elever som behover extra hjalp med spraket brukar jag sjélv skriva vissa ord och
figurer pa tavlan som kopplar till fotosyntesen, eller jag skriver nagra startmeningar, som till
exempel, Fotosyntes &r ...... 0.s.v. (liarare A).

| motsatsen till de tre lararna arbetar lararen (L) i en skola som inte ar sa mangkulturellt pa
samma vis. L kanner inte att hon behdver jobba extra med den sprakliga delen i samma
utstrackning som hon skulle géra om hon hade flera andrasprakselever

De orden och begrepp utgor sakert en utmaning och svarighet for vissa barn men det gor inte
for var del och vi har lite en annorlunda situation i skolan, mest av eleverna pratar svenska som
modersmal och sakert hor de dessa ord hemma ofta (larare L).

Alla intervjuade larare betonade vikten av att jobba praktiskt med naturvetenskapliga d&mnen
oavsett om eleverna har nagra spraksvarigheter eller inte. Elever lar sig nya begrepp och
koncept varje lektion och det ar viktigt att de forstar och begriper dessa begrepp. Léararen M
tycker att nar eleverna ar runt 6-9 ar har de redan svart for forstaelse av dessa centrala
begrepp oavsett om man har svenska som modersmal eller inte. Darfor ska lararen tanka
valdigt enkelt och generellt, snarare bor lararen anpassa spraknivan for hela klassen.

Ska man jobba med begreppet filtrering, da ska man sta framfor eleverna i klassen och filtrera
och da ska eleverna kunna se processen samtidigt nar de hor ordet eller begreppet (lararen M).

| lagstadiet ska lararen fokusera pa att forklara processen mer &n den sprakliga delen for sjalva
begreppet. Exempelvis ska eleven forsta hur man kan balansera en fjader pa fingret snarare &n
att forsta varfor blev det sa, anser G. | framtiden och nar de gar i mellan- och hogstadiet
arbetar de mer med den sprakliga delen annu mer. Lararen A haller med G och tycker ocksa
att i lagstadiet eleverna ar lite for sma for att forstd sadana komplicerade koncept pa en djup
niva. Daremot jobbar de med naturvetenskapliga begrepp och begreppsforstaelse pa ett
grundldggande niva. Eleverna ska fortsatta bygga pa kunskaper om naturvetenskapliga
begrepp samt kunskaper i framdver.

Naturorienterande amnen har sa lite tid enligt den nationella timplanen och darfor satsar vi
mycket pa att lasa, skriva och rakna med de sma barn, tillagger lararen A.

| naturorienterande undervisning i de tidiga skolaren skapar lararen ett sammanhang kring
begreppet och nar barnen hor detta begrepp hamtar de fram sammanhanget i minnet. M séger
att nar lararen jobbar med begreppet friktion ska man inte visa en bild pa en friktionsprocess
utan man kan bara undersoka och testa vad friktionen &r for nagonting. M tycker att eleverna i
denna alder lar sig mest genom att uppleva, experimentera och testa sjalva.

Trots att samtliga intervjuade larare har angett sig att de inte prioriterar att jobba med den
sprakliga delen i naturorienterande amnen lika mycket som de gor med svenska till exempel.
Emellertid tranar de anda med eleverna fast pa en lattniva. Lararna arbetar utifran detta
perspektiv for att framja begreppsforstaelse. Lararen M lyfter fram vikten av att anvanda ratt
ord och begrepp och att upprepa begreppet manga ganger under lektionen. M beskriver hur de
jobbar med detta nedan:
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Jag anvander ett ratt ord och upprepar detta frekvent under lektionen sa att eleverna ska kunna
begreppet utantill, T. ex jag sager filtrera istéllet for att anvidnda ordet “sila”. Jag forklarar det
att vi har ett fint ord eller ett svart ord for det, pa samma satt nar vi pratar om ett matteord och
mattesprak (larare M).

Forutom detta anvander lararna synonymer och enkla forklaringar for att eleverna ska trana pa
ordforstaelsen vid sidan om till begreppsforstaelsen. Lararen L tycker att de flesta eleverna
anvander dessa ord och begrepp i lek sa att de redan tranar pa dessa ord i deras vardag. L
séger att de flesta barn har fordldrar som har en hdg socioekonomisk och en hdg utbildning
niva. Darfor utgor spraket inget hinder for eleverna i NO, vilket gor att L fokusera mer pa
begreppsforstaelsen an pa sjalva spraket.

4 DISKUSSION

Sammanfattning: Syftet med min studie &r att undersoka vilka arbetssatt som larare
anvander for att utveckla elevernas begreppsforstaelse i naturorienterande amnen for arskurs
1-3. Vidare har jag undersokt vilka arbetssatt ar lampliga for elever som har spraksvarigheter.
| undersokningen anvéands tva metoder, en kvantitativ enkdt och en kvalitativ
semitstrukturerad intervju.

Del A

| en kort sammanfattning av insamlade data som jag fick av enk&ten mérkte jag att
respondenterna har svarat ganska lika generellt sett. Ungefar 80% av respondenterna har
angett att de anvénder faltstudier och observation i narmiljén nar de arbetar med
arbetsomraden som har kopplingar till naturen sa som arstider, djur och véxter i narmiljon.
Resultatet later rimligt eftersom ett sadant arbetsomrade blir mer konkret och tydligt nar
eleverna gar ut och observerar i naturen. En forklaring till varfor lararna valde detta arbetssatt
ar att de troligtvis jobbar i omraden dar skogar, lekparker och angar ér tillgangliga.

Experimentet anvands av lararna sérskilt nar de undervisar om begreppen som relaterar sig till
ett eller flera av &mnen kemi, fysik och biologi. Experimentet har valts av 90% av
respondenterna med maénniska, kraft, rérelse och vatten. Det har resultatet ar valdigt logiskt
eftersom eleverna i denna laga alder lar sig mest av att arbeta praktiskt och testa sjalva. Den
har fragan ar ganska kritisk tycker jag eftersom skolans forutsattningar och resurser spelar en
stor roll. Vissa skolor har gott om material och laromedel vilket gor att det formodligen blir
enklare for eleverna att experimentera sjalva. Men andra skolor har inte denna mojlighet och
eleverna missar att fa undersoka pa egen hand.

Dokumentation med papper och penna och digitalisering genomsyrar svaren i enkaten i stort
sett for alla begrepp. Nittioen procent av lararna som deltog i undersékningen har svarat att de
anvander arbetsséttet dokumentation med papper och penna. Dessutom svarade 80% av
respondenterna att de anvander nagot slags digitala verktyg i NO-undervisning som till
exempel mobil eller dator. Daremot anvénder mindre an 40% av lararna Smartboardet i
naturorienterande dmnen. En forklaring till att mindre an hélften av deltagarna inte anvander
smartboardet kan vara att dels for att de flesta skolorna &nnu inte ar utrustade med sadana
hogtekniska apparater, dels for att anvandandet av sadana smarta verktyg kravs erfarenhet och
kunskap inte bara av hur man anvander de utan vilka program och applikationer man véljer.
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Estetiska uttrycksform delades i tva delar bild och musik samt drama. Andelen larare som har
angett att de anvander bild eller musik med begreppen natur, manniskan, djur och véxter var
64%, medan 37% av lararna svarade att de anvénder bild eller musik med begreppen kraft och
rorelse, vatten och losningar. Det ar ganska en lag siffra, men jamfoért med drama sa anvands
musik och bild betydligt mer &n vad drama anvéands i NO-undervisning. Trots att drama ar ett
arbetssatt som ar angivet i laroplanen och centrala innehallet dock anvéands den mindre &n
10% av respondenterna. Det hér resultatet &r lite 6verraskande faktiskt. Forutom att jag tycker
att drama ar ett roligt och intressant arbetssatt for eleverna utbildar man sig i att genomféra
drama-lektioner nar man studerar lararutbildning.

Del B

Jag har intervjuat fyra larare fran olika rektorsomraden. Tva av ldrarna jobbar i
kommunalskolor och tva i friskolor. | intervjun fokuserade jag om hur larare tillampar de
olika arbetssatten for att utveckla elevernas begreppsforstaelse i naturorienterande dmnen.
Lararnas val av arbetssatt avgjordes av tva viktiga saker; begreppet som undervisas och
forutsattningar i skolan.

Samtliga larare séger att de anvander observation i naturen och faltstudier for flera olika
begrepp som arstidsvéaxlingar, djur och véxter i narmiljon, balans, jamvikt och friktion.
Emellertid anser informanterna att forutsattningar i skolan spelar en stor roll for hur lararen
tillampar ett arbetssatt. | vissa skolor gar larare och elever ut till skogen och néarliggande
parker for att observera vissa naturliga fenomen medan i andra skolor dker de pa ett
studiebesok till en djurgard eller naturliga parker. Lararen G uppmarksammar begreppet
friktion pa skolgarden medan lararen L brukar jobba med samma begrepp i en pulkapark.
Lararna var eniga om att det har arbetssattet ar valdigt uppskattad av eleverna for att de gar ut
I naturen och avbryter skolrutinen. Men det ar viktigt for larare att prata med eleverna hela
tiden och paminna dem om syftet med lektionen och vad de ska gora ute.

Informanterna har samma asikt om att lararen bér kombinera flera arbetssétt for ett och
samma begrepp for att kunna ge eleverna en larorik undervisning. De fyra intervjuade lararna
anvander arbetssattet dokumentation med papper och penna som ett kompletterande arbetssatt
parallellt med de andra arbetssétten for samma begrepp som till exempel en undersdkning
kompletteras med att skriva en text eller en labbrapport. Att lararen anvander tva olika
arbetssatt med ett begrepp ar véldigt rimligt tycker jag. Lararna kompletterar ofta de olika
arbetssatt med att anvanda papper och penna eftersom i lagstadiet eleverna oftast har svart att
forsta svara ord och begrepp.

Experimentet genomsyrar ldararens arbetssatt i naturorienterande @mnen. | intervjuerna
forklarar l&rarna att de anvander olika sétt for att genomfdéra experimenten. Tre av fyra larare
har tillgang till NTA-ladan vilket utgor en stor hjélp for lararna att utga fran. Lararna tycker
att NTA-ladan gor arbetet enklare och eleverna far prova sjélva vilket ar larorikt och konkret.
Lararna forsoker gora amnet sa konkret och tydligt som mojligt. Darfor forsoker lararna
konkretisera begreppet sa mycket de kan och arbeta mycket praktiskt. Annars skulle eleverna



29

ha lite svarighet att forsta och hanga med abstraktionen. Lararna forsoker integrera NO med
andra &mnen som idrott, svenska och SO. Lararen G sager att NO &r ett isolerat &mne och nar
lararen arbetar utifran amnesintegrering blir NO begripligt, konkret, intressant och roligt for
eleverna.

Alla intervjuade larare sager att de anvander digitala verktyg pa nagot sétt i NO-
undervisningen. Att ta kort pa nagonting, att soka fram information pa internet eller att se pa
pedagogiska barnfilmer ar bland de sétt dar digitalisering anvands i naturorienterande amnen
enligt lararna. Problemet med att anvénda digitala verktyg ar att lararna inte har en stor
erfarenhet av hur de verktygen anvénds och inte heller vilka program eller applikationer som
finns tillganglig. L&raren M sé&ger till exempel att hen skulle anvanda digitala verktyg dnnu
mer &n vad hen gor om hen vet hur de anvéands och vad de finns atkomliga.

Oavsett lararens alder och erfarenhet utvecklas IT-branschen valdigt snabbt, och for att
lararen ska kunna hinna ikapp med den hér utvecklingen kravs det mera atgarder av skola och
huvudman. Kurser eller workshopar om vad som finns att anvdnda och hur lararen kan
integrera digitalisering med undervisning &r betydelsefullt om vi vill att undervisningen
uppdateras och utformas enligt det samhélle som eleverna lever i nu.

Estetiska uttrycksform som musik, bild och drama &r arbetssatt som lararna anvander for att
forbattra elevernas begreppsforstaelse och framja larandet. Lararna sjunger, ritar och spelar
teater med eleverna nar de undervisar NO. Larare G sjunger en sang om arstider, larare M
konstruera en seriebild om néringskedja och l&raren A ritar en bild om det de har lart sig nar
de tittat pa en film. Lararna forsoker anvanda s& manga metoder som mojligt och pa detta satt
ska eleverna uppleva och kanna pa begreppen.

Begreppsforstaelse handlar om att eleverna ska forstd saker och ting i sin omgivning pa ett
konkret och tydligt satt. En av de satt som lararna anvander &r att gora eleverna mer
uppmarksamma pa att de sysslar med de har olika begreppen varje dag i néar de leker. Léararna
sager att eleverna leker varje dag pa skolgarden, sa att de hoppar, balanserar och hoppar pa ett
ben. Lararen G sdger att i det hdr sammanhanget lararen bor kliva fram och visa eleverna om
att naturvetenskap ar en del av vara liv och den kan upptackas aven i leken och inte bara i
klassrummet.

Under intervjuerna har lararna inte ndmnt tydligt hur de samarbetar med andan skolpersonal
for att framja larandet genom att leka. Enligt Lgr 11 spelar leken en stor roll i elevernas
larande sarskilt i de tidiga skolaren (Lgr 11). Jag anser att samarbetet mellan NO-lararen och
andra skolpersonal som fritidspedagoger och rastvakterna bor ske pa ett jattebra satt. Lararen
ska beratta och informera rastvakterna till exempel om vilket begrepp eleverna jobbar med nu
och hur begreppet kan uppmarksammas genom lek, for att leken &r en stor del av elevernas liv
i laga aldrar. 1 de flesta stunder dar eleverna leker har de en intensiv kontakt med rastvakter
och fritidspedagoger. Darfor ska skolpersonal som har en daglig kontakt med elever utover
undervisningen kan bidra till att eleverna utvecklar sina kunskaper om naturorienterande
amnen och andra dmnen i allmént. Dessa personer kan utgora ett stod for lararna i att visa och
vagleda eleverna sa att de upptacker sig sjalva och sin omgivning.
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Trots att alla larare hade sa gott som gemensamma asikter kring att lararen bor variera och
anvanda olika arbetssatt sa mycket som mojligt i undervisningen, var det inte mojligt i alla
fall enligt de intervjuade larare pa grund av skolans forutséttningar och arbetsmaterial. Detta
leder till att lararen foredrar nagra arbetssatt dn de andra. | det hér stadiet stravar lararna efter
att bygga en grund sa att eleverna kan anvanda det framover.

Del C

Den tredje delen i min studie handlade om vilka arbetssatt larare anvander for
begreppsforstaelse for elever som har en lag sprakniva. Data som inhdmtades fran enkaten
visar att 18 av 20 larare anvander ett praktiskt arbetssatt i undervisningen. Det innebdr att de
allra flesta lararna anvander experiment och undersokande arbetsséatt med eleverna som har
brister i det svenska spraket. Elva av 20 respondenter véljer att fortydliga begrepp och
forenkla texten till elevernas sprakniva. Bildstod anvands av halften av respondenterna i olika
form. Det kan vara figurer, bilder som visas pa tavlan eller bilder som hamtas fran internet.
Forutsattningar som rader pa en skola kan pa ett eller annat séatt paverka undervisningen.
Endast tre larare valde att ta hjalp av modersmalsundervisning som kan vara en
modermallarare eller en sprakassistent. Det kan forklaras av att antingen respondenterna
arbetar i skolor som inte har tillgang till modersmalsundervisning eller att de inte har behov
av den. Dessutom svarade bara tva av respondenterna att de visar filmer for att underlatta
begreppsforstaelse for elever som har brister i svenska.

| intervjuerna har lararna ocksa svarat pa den har fragestéallningen. Informanterna var eniga
om att naturorienterande amnen ar krangliga och svara. De sager att lararen som arbetar med
eleverna som har brister i svenska spraket ska anstranga sig lite extra och forsoka forenkla
spraket sa att det blir i elevernas niva. Lararen ska ta hansyn till den delen nar hen undervisar
NO oavsett om eleverna har svenska som modersmal eller inte eftersom en stor del av de
centrala begreppen &r svara och hors sallan av eleverna. De fyra intervjuade lararna uppger att
de anvander dem arbetssatten som ganska liknar arbetssétten som anges av respondenterna i
enkaten som till exempel att forenkla texter och plocka upp svara ord och begrepp, anvanda
bildstod och digitala verktyg, skriva meningar och stodord pa tavlan.

Experimentet ar ett dominerande arbetssatt i den har delen ocksa. Lararna anvéander olika
strategier for att utveckla elevernas sprakkunskap samtidigt som de jobbar med
begreppsforstaelse. Exempelvis talar lararen medan hen genomfor experimentet sa att eleven
kan se processen och hor termer och begrepp parallellt. Dessutom anvander lararen spraket pa
ett korrekt satt och uttrycker de ratta orden och begreppen manga ganger under lektionen, till
exempel séger Lararen M separera istéllet for att sila. Synonymer och lattare termer anvénds
av l&rarna ganska ofta.

Tillforlitlighet
Nar jag utfort enkaten hade jag i atanke att samtliga deltagare som skulle delta i studien maste

hade rétt kunskap och erfarenhet i &mnet. En av de viktiga delarna i mitt arbete var att hitta
respondenter som hade en lararutbildning och dven hade undervisat naturorienterande &mnen i
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lagstadiet. Det var anledningen for varfor jag valde att kontakta skolor och fraga efter larare
som kunde delta i undersokningen i stéllet for till exempel att ladda upp enkéten pa sociala
medier. Pa det hér sattet har jag undvikit att vem som helst deltar i undersokningen vilket gor
att den data som jag fick genom enkaten hade en hog trovardighet.

Antalet respondenter som deltog i enkatundersokning var 20 larare. Antal larare som har en
lararutbildning for de lagre aldrarna var hog, 17 larare hade ett slags lagstadieutbildning, en
larare hade 4-9 lararutbildning och en var forskollarare. Om man gor en jamfoérelse mellan
lararens kvalitet och antalet larare kvantitet ser man att lararna som medverkade i
enkatundersokningen val representerade urvalskriterierna. Att sa gott som alla larare har den
ratta kunskapen och kompetensen borgar for att resultatet som jag fick har en hog precision.

| intervju deltog fyra larare och alla fyra har grundskollararutbildning med mot inriktning att
undervisa i arskurs 1-7. De intervjuade lararna arbetar bade pa kommunala- och friskolor.
Alla representerade larare har erfarenhet av att undervisa MA/NO for ak 1-3. Att de
intervjuade lararna har erfarenheten av MA/NO och jobbar pa olika skolform har 6kat urvalets
variation. Om lararna som blev intervjuade enbart jobbade pd kommunala skolor eller
friskolor skulle resultatet vara mindre representativt for lararkaren. Att lararna jobbar pa olika
skolform och olika rektorsomrade 6kar formodligen studiens trovéardighet och generalisbarhet.

Jag valde att kombinera tva metoder i denna undersokning eftersom fran borjan jag anade att
det skulle vara svart att fa ihop manga respondenter eller informanter. En kvalitativ
semistrukturerad intervju foljds av en kvantitativ enkatundersokning. Frdgorna som anvéandes
i enkaten anvandes ocksa i intervjuerna och foljdfragor stalldes till lararna emellanat. Under
intervjun fick lararna prata fritt och utvecklade svaren som jag fick i enkaterna. Efter intervjun
lamnade lararna en feedback om vad de tyckte om enkéterna. De flesta lararna var ndjda med
enkatsfragorna och de var begripliga. De sa att enkaten var lattlast och de kénde sig bekanta
med spraket som anvandes i enkaten eftersom alla alternativ, begrepp och arbetssatt hamtades
utifran det centrala innehallet for NO for ak 1-3. Sist men inte minst sa intervjuade lararna att
enkaten var lagom lang i helheten och det var intressant att svara pa den. Enkaten tackte inte
alla begrepp for naturorienterande amnen for arskurs 1-3 eftersom jag ville undvika att den
skulle vara for lang. Jag har valt bara 11 arbetsomrade av totalt 25 arbetsomraden som namns
i det centrala innehallet (se centralt innehall for NO ak 1-3, Lgr 11).

Validiteten och reliabiliteten

Bryman (2018) menar att validiteteten handlar om huruvida fragestallningar som stalls i
undersokningen mater just detta omrade (Bryman, 2018, s.209). Larsen (2018) havdar att
validiteten innebar att data som vi samlar i undersokningen ar relevant med var fragestéllning.
Det betyder att resultatet maste bekraftas med var slutsats och tolkningen av resultatet maste
vara trovardig och giltig for den undersokning (Larsen, 2018, s.129-130). For att na en hog
validitet har fragorna i enkaten sammanstallts med hansyn till vad undersokningens syfte ér.
Darmed hade jag i atanke att respondenterna bor ha latt att lasa och forsta enkaten. Darfor har
samtliga arbetssatt och begrepp som finns i enkaten inhamtat utifran det centrala innehallet for
naturorienterande amnen for ak1-3. Efter att enkaten var fardig fick jag hjalp av en kamrat
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som ar en legitimerad F-3 larare och ar insatt i &mnet. Min bekanta larare tog del av enkéten
och beréattade for mig arligt vad hen tyckte om enkéaten bada vad galler innehallet och spraket.
Jag justerade enkaten enligt min kamrats respons for att undvika risk for misstolkning.

Reliabiliteten innebar hur noggrann och palitlig undersokningen &r. Man kan na en hdg
reliabilitet genom att upprepa hela undersokningen i olika tidpunkter och fa samma resultat
(Larsen, 2018, s.131-132). Bryman (2018) menar att stabiliteten ar viktig i reliabiliteten och
om forskaren genomfor en undersokning tva ganger i rad bor resultatet inte skilja sig at
overhuvudtaget (Bryman, 2018, 208). | mitt fall skulle det vara kravande att upprepa hela
undersokningen for att jag var begrdnsad med tid. Men jag har foljt Larsen (2018)
rekommendationer for att na en hog reliabilitet. Till exempel stéllde jag tydliga och klara
fragor bade i enkéaten och intervjun. Jag transkriberade intervjuerna sa fort jag fatt data for att
inte glomma bort de sma detaljerna. Jag var noggrant med att kodningen av texten nar jag
analyserade min insamlade data (Larsen, 2018, s.131-132).

| den har studien anvandes tva metoder, en kvantitativ och en kvalitativ. Resultatet fran den
kvantitativa enkéatundersokningen har dubbelkontrollerats via den semistrukturerade
intervjuundersokningen (se Bryman, 2018, s. 768). | det har avseendet har jag okat tilltron till
min data som jag har fatt i enkdten med hjalp av en intervju. Exempelvis har antalet
respondenter som valde drama som en metod varit véldigt Iagt. Detta resultat har kontrollerats
nar dven valdigt fa larare i en intervju som har tagit upp drama i en NO-lektion. Jag har valt
att kombinera tva metoder for att jag ville na hog reliabilitet och validitet da jag upprepar
samma undersokning flera ganger med flera personer (se Larsen, 2018, s.131-132).

Teoretisk tolkning

Enligt Macanas och Rogayan (2019) ska undervisning i naturorienterande &mnen for yngre
skolaldrar integreras med aktiviteter och experiment for att framja naturvetenskapslarande.
Awven i andra undersokningar rekommenderar forskarna att undervisa i naturorienterande
amnen med att anvanda vissa arbetssatt. Till exempel studien som har genomfért av
Merkouris m.fl. (2019) som kommit fram till att praktiska aktiviteter utvecklar elevernas
begreppsforstaelse och det leder ocksa till att de forstar de abstrakta begreppen battre. Lararna
i den har studien séger att de anvénder olika arbetssatt i undervisning i naturorienterande
amnen for att 6ka begreppsforstaelsen. Winschmann, m.fl. (2017) visar att larandet utanfor
skolan bygger upp en starkare relation till naturen och att eleverna begriper naturvetenskapen
béattre nér larandet sker i naturen. Det hdr resultatet stimmer éverens med mina tolkningar av
lararnas pastaenden vilka tyder pa att eleverna gillar mest att ga ut i naturen. Trots att
studierna har visat att anvanda undersdkande arbetssatt och observation i ndrmiljon vara bast
for elevernas begreppsforstaelse och naturvetenskapsutveckling anger lararna i min
undersokning att de forsoker variera sina arbetssatt och inte anvénda enbart vissa metoder.
Lararna havdar att eleverna ska trana pa att anvanda olika arbetsmetoder for att utveckla olika
fardigheter utdver kunskapen i naturorienterande &mnen.

Jussila och Virtanen (2014) havdar att digitala verktyg ska anvéndas for att komplettera
klassundervisningen. Ett resultat som lararna i det har arbetet &r Overens med. Ldrarna
anvander digitalisering som en pusselbit i hela undervisningen och inte som ett alternativ for
andra metoder. Darmed integrerar lararna valdigt ofta digitalisering med andra sorts
dokumentationer sa som papper och penna. Det har arbetssattet undersoktes av Zacharia
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(2016) dar han forklarar att fordelarna med att anvénda digitala verktyg ar att dessa verktyg
later eleverna se pa filmer och bilder flera ganger och aven de kan anvanda fler funktioner
som att zooma. Flera larare i undersékningen uppger att de anvander digitala verktyg for att se
det som omdgjligt i vanliga fall som till exempel att se hur ett djur anpassar sig till olika
arstider, det vill saga fore och efter bilder.

Det finns flera faktorer som kan gynna elevernas begreppsforstaelse men Treagusts (2020)
och Andersson & Gullberg (2012) tycker att eleverna borjar hdnga med i undervisningen nar
den kopplas till deras tidigare erfarenhet eller nadgonting som de redan kanner till. 1 samma
avseende tycker (Akerblom, m.fl. 2019) att nar eleverna anvander sina kroppar och
interagerar med andra elever kan det pa nagot satt férenkla att forsta de svara koncept och
begrepp i naturorienterande &mnen. Lararna i det har arbetet anger att de alltid forsoker
integrera begreppsforstaelse med elevernas lek dar de har roligt och dven arbetar med alla sina
sinnen.

I min undersékning har presenterats nagra studier som har studerat sambandet mellan
resultatet i naturorienterande @mnen och sprakkunskap. Tong m.fl., (2019) havdar att
naturorienterande &mnen l&ars battre ndr den integreras med lds och skrivaktiviteter for att
forstd svara ord och begrepp viktigt for naturvetenskap inlarning. Aven i andra studier
(Shoultz 2002, Laere m.fl. 2014, Gibons 2006) héavdas att anvandning av bildstod, artefakter
eller undersokande arbetssatt ar betydelsefullt for att stodja elevernas begreppsforstaelse for
elever som har lag spraknivan. Resultatet stimmer 6verens med ldrarnas pastaende i arbetet
dar de flesta tycker att eleverna som har lagsprakniva moter svarigheter med
begreppsforstaelse. Darfor anvander de alla mojliga hjalpmedel for att utveckla elevernas
begreppsforstaelse sa som bildstdd, ordlistor, synonymer och modersmalsundervisning.

Forslag till fortsatt forskning
Syftet med mitt examensarbete ar att undersoka vilka arbetssatt som larare anvander for att

utveckla elevernas begreppsforstaelse. Eftersom det har amnet stort finns det behov av fortsatt
forskning inom omradet och sarskilt for de yngre aldrarna. Under resan blev jag intresserad av
att veta mera om hur lararna anvander digitala verktyg i naturorienterande undervisning for
arskurs 1-3. Dessutom tycker jag att undersoka skillnader mellan olika skolform i hur de
arbetar for att stodja elevernas begreppsforstaelse for ak 1-3 vore intressant. Jag hoppas att
mina tva forslag ar relevanta for amnet och darmed kommer att undersokas av framtida
lararforskare.
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Jag skulle vilja att du fyller i ett formular:

Begreppsforstaelse och arbetssatt i naturorienterande amnen for
arskurs 1-3

Hej! Jag heter Sinan Sarhan och jag studerar min sista termin i Grundlararprogrammet for arskurs F-3 pa
Hogskolan i Gavle. Jag skriver mitt examensarbete i denna termin inom naturorienterandedmnen. Syftet
med mitt examensarbete &r att undersoka vilket eller vilka arbetssatt |arare anvander for att utveckla
elevernas begreppsforstaelse i olika omraden inom NO undervisningen. Jag eftersoker dig som arbetar i
arskurs F-3 att ta din tid och svara pa denna enkét. All begrepp och metoder i denna enkét &r tagna ifran
laroplanen for Grundskolan.

Tack for er deltagandet pa forhand och Lycka till 2)

OBSERVATION:

Alla information som anges i denna enkét ska behandlas av behoriga personal och i forskningssyfte. Er
personliga information kommer att behandlas anonymt och resultatet ska redovisas sa att personens
identitet inte kan identifieras i slutrapporten. All arbetsmaterial kommer att arkiveras pa Hogskolan i Gavle.
Forskare eller opponenter kan ta del av material men obehoriga tar ej del av de svar du anger. Vand er
vanligen till Hogskolan i Gavle om ni har mer fragor angaende er kontaktinformation.

Skapa ett eget formulér pa Google Formulér
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Begreppsforstaelse och arbetssatt i
naturorienterande amnen for arskurs 1-3

Hej! Jag heter Sinan Sarhan och jag studerar min sista termin i Grundl&rarprogrammet for
arskurs F-3 pa Hogskolan i Gavle. Jag skriver mitt examensarbete i denna termin inom
naturorienteranded@mnen. Syftet med mitt examensarbete &r att undersoka vilket eller vilka
arbetssétt |arare anvander for att utveckla elevernas begreppsforstéelse i olika omraden
inom NO undervisningen. Jag eftersdker dig som arbetar i arskurs F-3 att ta din tid och
svara pa denna enkét. All begrepp och metoder i denna enkat ar tagna ifran laroplanen for
Grundskolan.

Tack fér er deltagandet pa forhand och Lycka till :)

OBSERVATION:

Alla information som anges i denna enkét ska behandlas av behériga personal och i
forskningssyfte. Er personliga information kommer att behandlas anonymt och resultatet
ska redovisas sa att personens identitet inte kan identifieras i slutrapporten. All
arbetsmaterial kommer att arkiveras pa Hogskolan i Gévle. Forskare eller opponenter kan ta
del av material men obehoriga tar €] del av de svar du anger. Vand er vanligen till Hogskolan
i Gévle om ni har mer fragor angaende er kontaktinformation.

Nasta

Skicka aldrig l6senord med Google Formular

Det har innehallet har varken skapats eller godkénts av Google. Anmaél otilldten anvandning - Anvandarvillkor -
Sekretesspolicy
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Begreppsforstaelse och arbetssatt i
naturorienterande @mnen for arskurs 1-3

Information om deltagaren

Har ska du beskriva kort vad har du fér utbildning? och vilken &rskurs jobbar du numera med?

Skriv garna har vad har for utbildning och vilken arkurs jobbar du med nu.

Ditt svar

Bakat Nasta

Skicka aldrig l6senord med Google Formular

Det har innehallet har varken skapats eller godkénts av Google. Anmaél otillaten anvandning - Anvéndarvillkor -
Sekretesspolicy

Google Formular
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Begreppsforstaelse och arbetssatt i
naturorienterande amnen for arskurs 1-3

Arets runt i naturen

nwe

Vilket / vilka arbetssatt anvander du med begreppet: "arstidsvaxlingar”

félstudier och observation i ndarmiljén
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg, t.ex dator, mobil eller surfplatta

digitala verktyg, t.ex smartboard eller liknande

ODO00000O

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet : " djurs och vaxters
anpassningar till olika arstider”

félstudier och observation i narmiljén
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg , t.ex dator, mobil eller surfplatta

000000

digitala verktyg, t.ex smartboard

Bakat Nasta

Skicka aldrig l6senord med Google Formulér
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Djur och vaxter

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet : " djur och vaxter i narmiljéon”

félstudier och observation i narmiljon
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg, t.ex dator, mobil eller surfplatta

00000

digitala verktyg , t.ex smartboard

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet: " enkla naringskedjor och
sambandet mellan olika organismer i ekosystem”

félstudier och observation i narmiljon
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex hild och musik
dramalektion

digitala verktyg, t.ex dator, mobil eller surfplatta

0000000

digitala verktyg ,t.ex smartboard
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Manniskan

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet : " mannikans kroppsdelar”

falstudier och observation i narmiljon
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg, t.ex dator, mobil eller surfplatta

digitala verktyg , t.ex smartboard

ODO00000

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet : " manniskans sinnen, namn
och funktion”

D félstudier och observation i narmiljon
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg, t.ex dator, mobil eller surfplatta

000000

digitala verktyg, t.ex smartboard
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Kraft och rorelse

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet :"friktion”

|:| falstudier och observation i narmiljon
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg, t.ex dator, mobil eller surfplatta

ODO0000O0O

digitala verktyg, t.ex smartboard

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet : "balans, tyngdpunkt och
jamvikt"

|:| félstudier och observation i narmiljon

experiment

dokumentation pa papper med text och figurer

estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik

dramalektion

digitala verktyg, t.ex dator, mobil eller surfplatta

000000

digitala verktyg, t.ex smartboard
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D digitala verktyg, t.ex smartboard

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet : "losningar och blandningar
och dess egenskaper”

D félstudier och observation i ndrmiljon
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg , t.ex dator, mobil eller surfplatta

OO00000

digitala verktyg ,t.ex smartboard

Bakat Nasta

Skicka aldrig losenord med Google Formular
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Amnen i var omgivning

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet :"vattnets olika former"

félstudier och observation i narmiljon
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg ,t.ex dator, mobil eller surfplatta

0000000

digitala verktyg, t.ex smartboard

Vilket/vilka arbetssatt anvander du med begreppet :"6vergangen mellan vattnets
olika former”

falstudier och observation i narmiljén
experiment

dokumentation pa papper med text och figurer
estetiska uttrycksformer t.ex bild och musik
dramalektion

digitala verktyg ,t.ex dator, mobil eller surfplatta

0000000

digitala verktyg, t.ex smartboard
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Begreppsforstaelse och arbetssatt i
naturorienterande amnen for arskurs 1-3

Sprakliga svarigheter

Det kan finnas olika anledningar far att en elev har en lag niva i svenskaspraket t.ex eleven har ett annat
modersmal, lag socioekonomisk status eller dyslexi o.s.v., hdr menar jag mer generellt

Vilket/vilka arbetssatt anser du bast for eleverna som har en lag sprakniva?
beratta garna lite

Ditt svar

Tack for att du tog dig tid och svarade pa enkaten
Med vanlig hilsning

Sinan Sarhan

Skicka aldrig losenord med Google Formulér
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Bilaga 2: informationsbrevet

Informationsbrevet

I det hir brevet kommer ni ta del av informationen som handla om hur personuppgifterna och
informationen som anges i studien behandlas.

» Syftet med studien &r att understka vilka arbetssitt lirare anvinder for att utveckla
elevernas begreppsforstaelse i naturorienterande d&mnen for arskurs 1-3.

» All information som anges i denna intervju behandlas av behériga personal och bara i
forskningssyfte.

» Er personliga information kommer att behandlas anonymt och resultatet ska redovisas
sa att personens identitet inte kan identifieras 1 slutrapporten.

« Ert namn, kon, alder och arbetsplats ar inte viktiga for studiens syfte och darfor ska de
inte anges i slutresultatet.

» Allt arbetsmaterial kommer att arkiveras pd Hégskolan i Gévle efter examensarbete.

» Forskare eller opponenter kan ta del av material men obehériga tar ej del av de svar du
anger.

» Vind er vinligen till Hégskolan i Gévle om ni har fler fragor angiende er
kontaktinformation.

» Intervjun ska spelas in via en mobiltelefon.

» Deltagandet i intervjun &r frivilligt och ni har ratt att avbryta intervjun nir som helst
utan att ange sdrskilda férklaringar.

Skriv girna under om ni godkiinner att delta i intervjun och samtycker till dessa punkter

Datum Underskrift



