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Sammanfattning

Det har examensarbetets syfte var att fordjupa forstaelsen kring atta forskollarares
synsétt om flickors och pojkars fria lek ur ett genusperspektiv. Darutéver ar avsikten att
bidra till 6kad insikt om forskollérares arbete for att framja jamstalldhet mellan flickor
och pojkar. Teoriavsnittet behandlar fri lek i den vardagliga verksamheten i forskolan.
Dérefter fordjupas barnens villkor i den fria leken.

Intervjuer dar atta utbildade forskollarare i tva olika verksamheter deltog, anvandes som
metod. Bada verksamheterna ar kommunalt drivna utan specifika inriktningar.

| studiens resultat framgar olika faktorer som visar att de atta intervjuade forskollararna
ibland var av olika uppfattningar och asikter dven da de arbetar pa samma forskola eller
forskoleklass. Det kunde likvél vara tva forskollarare pa de tva olika verksamheterna
som hade samma synsatt. Endast halften av forskollararna framhaller vikten av att den
fria leken bidrar till utveckling och larande. Det forefaller ocksa finnas en omedvetenhet
kring skillnader i hur flickor och pojkar leker da endast en av forskollararna patalar
detta. Den dominerande tendensen visar pa att forskollararna ar samstammiga kring sitt
synsatt om att alla barn ska ha samma majligheter och villkor i den fria leken.

Nyckelord: Fri lek, férskola, genus, genusperspektiv, jamstélldhet.

Keyword: Equality, free play, gender, gender perspective, preschool.
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1. Inledning

Vuxnas satt att bemata flickor och pojkar liksom de krav och forvantningar som stélls pa
dem bidrar till att forma flickors och pojkars uppfattning om vad som &r kvinnligt och
manligt. Forskolan ska motverka traditionella kénsmonster och kénsroller. Flickor och
pojkar ska i forskolan ha samma majligheter att préva och utveckla forméagor och
intressen utan begransningar utifran stereotypa konsroller.

(Lpfd98, rev. 2010, s.5.)

Ovanstaende citat ur laroplanen for forskolan pavisar att forskollarare har i uppdrag att
arbeta pa ett sadant satt sa att flickor och pojkar ska ha samma mojligheter i forskolan.
Citatet belyser aven det centrala undersokningsomradet som ligger till grund for vart
examensarbete. Da genus ar en viktig del i arbetet for att fa en mer jamstalld forskola
och den fria leken har stor betydelse for barns utveckling samt tar upp en stor del av den
dagliga verksamheten ser vi det som tva viktiga undersokningsomraden att behandla.
Samtidigt som vi har studerat till forskollarare har det diskuterats och debatterats
mycket kring hur de vuxna bor bemdta flickor och pojkar i forskolan. Under var
verksamhetsforlagda utbildning har vi bada stétt pa situationer mellan forskollarare och
barn dar tankar har véackts hos oss om detta. Vi har upplevt att det kan vara svart som
forskollarare att upptdcka ndr barns fria lek tenderar att utvecklas till ensidiga
genusmonster. Under den fria leken har det hant att bade pojkar och flickor har fastnat i
samma lekval, dar flickorna enbart lekte med dockor i dockvran och pojkarna
konstruerade i byggrummet. Vi uppfattade det som att det fanns en avsaknad av att
forsoka motverka de tendenser till konsroller och kdnsmoénster som skedde under den
fria leken.

Johansson (2003) betonar vikten av att pedagoger standigt diskuterar och reflekterar
over vad laroplanen innebér i deras konkreta arbete. Detta foranledde till att vi blev mer
intresserade av att ta reda pa hur olika forskollarare forhaller sig till det som beskrivs i
styrdokumenten. | Skolverkets allméanna rad med kommentarer for pedagogisk omsorg
star det beskrivet att:

Jamstalldhet ar en viktig del i arbetet med méanskliga réattigheter och grundldggande
demokratiska véarderingar. Jamstélldhetsarbetet borjar med personalen. Personalens
forhallningssatt bidrar till barnens uppfattning om vad som ar kvinnligt och manligt.
Ibland kan det vara svart for personalen att upptacka sina egna forestallningar om manligt
och kvinnligt liksom kénsmaonster i vardagen. Det ar darfor viktigt att de kritiskt granskar
sitt eget forhallningssatt och analyserar hur kénsmonster tar sig uttryck i verksamheten
samt kopplar det till manskliga rattigheter och grundlaggande demokratiska vérderingar.

(Skolverket. 2012, 5.16.)

Citatet ovan visar pa vikten av att personalen ar val medveten om, samt kritiskt granskar
sitt forhallningssatt till jamstalldhet. Aven Ohman (2011) lyfter fram vikten av att som
forskollarare arbeta efter laroplanen for att motverka att de traditionella kdnsmonstren
upprepas. Verksamheten ska istéllet genomsyras av jamstalldhet dér alla barn har lika
mojlighet och villkor att utvecklas i sin egen takt.

Nar ett barn ar nyfott ar ofta forsta fragan till de nyblivna fordldrarna: blev det en flicka
eller pojke? Detta visar att genus redan tidigt i barnets liv har en stor betydelse for hur
det sedan kommer att bli betraktat och format. Aven ute i samhallet ser vi tydliga
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konsmonster nastan dverallt som paverkar barnen. | kladaffarer och leksaksaffarer ar det
en klar uppdelning av vad som ér till for flickor och vad som ér till for pojkar. Pojkarnas
kldder ir till stor del i de firger som anses vara “pojkaktiga” sa som brun, svart, bla, och
gron och har tryck med fordon och actionfigurer. Flickornas klader tenderar att vara i
rosa, lila, med glitter och prinsessor. Leksakerna i leksaksaffarerna ar &aven de
uppdelade pa liknande séatt. Forskollarare bidrar till barnets kénsformande da en stor del
av barnets vardag utspelar sig pa forskolan. Under var verksamhetsforlagda utbildning
har vi uppfattat att forskollarare ibland forstarker de konsmonster som redan finns
genom hur de bemoter barnen. Det kan till exempel handla om hur de uttrycker sig till
dem pa morgonen om deras klader och om hur de ser ut. Flickorna betraktas ofta som
sOta, gulliga och fina och pojkarna som haftiga och coola. Elvin-Novak och Thomasson
(2003) belyser att forskollararnas forvantningar pa flickor och pojkar paverkar barns
uppfattningar om hur de bor vara och att betydelsen av att vara flicka eller pojke
forandras standigt under deras utveckling. Eideval (2011) for diskussionen vidare om
att forskollararna saknar en del kunskap om hur de bér bemota barnen i forskolan. Detta
kan paverka forskolans mojligheter att nad jamstalldhetsmalen som faststélls i
styrdokumenten.

Forskolan ska lagga grunden for barns livslanga larande och verksamheten ska formas
sa att den blir rolig, trygg, och larorik for alla barn som deltar (Lpf698, rev. 2010). Da
fri lek tar stor plats i den dagliga verksamheten pa forskolan &r det viktigt att som
forskollarare vara vél medveten om vad leken har for betydelse for barnen. Detta
exemplifieras tydligt laroplanen:

Leken &r viktig for barns utveckling och larande. Ett medvetet bruk av leken for att
framja varje barns utveckling och larande ska préagla verksamheten i forskolan. I lekens
och det lustfyllda larandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och
formaga till symboliskt tankande samt formaga att samarbeta och lésa problem. Barnet
kan i den skapande och gestaltande leken fa mojligheter att uttrycka och bearbeta
upplevelser, k&nslor och erfarenheter.

(Lpfo 98, rev. 2010, s.6.)

Utifran detta citat ser vi betydelsen att som forskollarare uppmuntra barnen och ge dem
mojlighet till att leka. Utan denna mdjlighet tror vi att barnets chans till utveckling av
det sociala samspelet hdmmas. | Laroplanen for forskolan (Lpf698, rev. 2010) finns det
krav pa att det ska ske ett arbete for att fa det mer jamstallt mellan pojkar och flickor.
Det betonas dven att leken har en stor betydelse for barnens utveckling och larande. Av
den argumentation som har férts ovan har foljande syfte och 6vergripande fragor
formulerats.

1.2 Syfte och 6vergripande fragor

Syftet ar att undersoka atta forskollarares synsatt om flickors och pojkars fria lek ur ett
genusperspektiv. Avsikten darutover ar att bidra till 6kad insikt kring hur forskollararna
beskriver att de arbetar for att framja jamstalldhet mellan flickor och pojkar.



1. Hur beskriver forskolldararna fri lek ur ett genusperspektiv?

2. Vad séger forskollararna att de gor for att leken ska vara jamstélld mellan flickor
och pojkar?

1.3 Disposition

| det forsta inledande kapitelet har vi redogjort fér bakgrunden och for var
undersokning. Har har vi ocksa redovisat examensarbetets syfte. | kapitel tva redogors
for teoretiska utgangspunkter. | kapitel tre redovisar vi vart val av metod. Vidare i
kapitel fyra kommer resultatet fran undersékningen att presenteras. | det femte och
avslutande kapitlet knyter vi ihop arbetet genom en diskussion och forslag pa vidare
forskning.



2. Bakgrund

| det hér kapitlet redovisas litteratur och ett begrénsat urval av forskning som vi menar
ar relevant for var undersokning. Vi har valt att bara anvanda oss utav litteratur fran de
tva senaste decennierna. Kapitlet inleds med en kort redovisning som behandlar genus
och fri lek da det ligger till grund for vart arbete. Dérefter behandlas genus i forhallande
till fri lek, genus i forskolan samt jamstélldhet i forskolan. Sist foljer en sammanfattning
av kapitlet.

2.1 Genus

Under de tva senaste decennierna har diskussionen om genus bland annat beaktas hur
barnet formas in i en sérskild roll enligt ett visst monster. Rithander (1991) lyfter fram i
sin studie att redan fran det att barnet ar nyfott pabdrjas formandet till flicka eller pojke
utifran samhallets normer, varderingar och forvantningar av roller. Wedin (2011)
betecknar genus som det sociala konet, alltsd de forestallningar som finns i vart
samhalle om vad som anses vara kvinnligt och manligt. Wedin menar att genus inte &r
medfott utan nagot som skapas. Hon anser aven att kon ar det som star for det
biologiska konet, det som har med biologi att gora, den fysiska kroppen. Under tiden vi
vaxer upp blir vi larda hur vi ska agera for att andra méanniskor ska se 0ss som
“normala” kvinnor och mén och var granserna mellan konen gér. Att kategoriseras som
kvinna eller man ar en av de absolut viktigaste sorteringsmekanismerna vi har. Genom
att veta andra manniskors kén kan vi forhalla oss till dem utan att veta deras etniska
bakgrund eller klasstillhérighet.

Bade Eidevald (2009) och Wedin (2011) beskriver att redan fran fédseln beméts barnen
olika beroende pa om det ar en flicka eller pojke. Eidevald (2011) refererar till tidigare
studier som behandlar fragan dar barnen erbjuds olika typer av leksaker beroende pa
vad de har for klader pa sig. De vuxna anvander olika rostlagen nar de pratar till flickor
och pojkar och att vi &ven bar dem och tar i dem olika (Smith & Lloyd, 1978; Einarsson
& Hultman, 1984; Elvin-Nowak, 1999). Eidevald (2009; 2011) lyfter fram att
forskningen skiljer sig at om hur man uppfattar kon och genus. En del pastar att kvinnor
och man i grunden ar lika. Denna forskning fokuserar pa skillnader i flickors och
pojkars villkor. Har &r tanken att manniskor i grunden bor ha lika rattigheter. Andra
héller for att kvinnor och man i grunden ar eller kommer att bli olika — fran fodseln
och/eller som ett oundvikligt resultat av kénsbunden socialisation.

2.2 Fri lek

| forskolan har den fria leken stor betydelse for barnens utveckling. Den fria leken
skildrar Lamer (1990) med olika begrepp och de omfattar grupplekar, individuell lek,
ute- och innelekar. Forfattaren menar att den fria leken &r en tradition i forskolan och ett
centralt begrepp i forskolans pedagogik. Det &r i den fria leken som barnen pa férskolan
sjalva far valja vem de vill leka med och vad de vill leka. Det som betecknas som fri lek
ar att den ar fri fran styrning av vuxna. De vuxna far bara ingripa i leken da leken blir
valdsam eller till en konflikt. Lamer forklarar dven laran om samspel i den fria leken
och att den inte alltid leder till en positiv social och enskild utveckling for alla barn. Det
kan bildas hierarkier, man retas och barnen strévar efter att bli accepterad.



I likhet med Lamer (1990) menar dven Lofdahl (2004) att barnen i sina lekar skapar
mening och sociala kunskaper och att inom forskolan &r barnen medvetna om och
utnyttjar de statusforhallande som finns. De delar upp utrustning och annat som finns
for att trygga sin position i leken. Andra aspekter som kan paverka positionen kan vara
aldern, utseende och klader. Barnen konstruerar dven gemensamt olika statusroller
genom att ge vissa barn mindre attraktiv utrustning som ger dem en l&gre position i
leken.

Né&r barnen leker ute har den fria leken enligt Lgkken, Haugen, och Réthle (2005) en
framtradande roll men att den sen kan mattas av eller bli enformig. Forskollararen ska
da kunna hanvisa till ny inspiration for barnen att skapa en ny aktivitet. Genom olika
formationer kan man fa in leken pa nya banor. Detta sétter oftast igang nya tankar hos
barnen som nu far ny inspiration till leken.

| forskolan far barnen tillfalle att leka och vara aktiv i olika aktiviteter enligt Williams
(2006). Lek, fantasi och kansla &r borjan till empati. | leken och kommunikationen
skapas samspel och samhorighet mellan barnen och i leken blir erfarenheter och
handelser betydelsefulla. Barn tillsammans stimulerar inte bara varandras behov av att
vara med varandra utan dven att de i olika situationer lar av andra barn i leken. Aven
barn i olika aldrar och i olika situationer lar av varandra. Genom att visa barnen olika
forandringar av lek lar de sig att bli kamrater, hitta olika véagar in i leken, hur regler
fungerar och hur de skyddar leken. Att ha kamrater pa forskolan &r viktig for barnen
menar forfattaren. Att vara del av en kamratkultur betyder att man har vanner. Williams
papekar att detta ar oerhort viktigt for barnen da dem ska utveckla och starka deras
sjdlvkansla och att de far kanna sig betydelsefulla. 1 vissa fall maste man som
forskollarare se till de barn som inte ar delaktiga i den kollektiva gemenskapen. Genom
att forskollararna ar delaktiga med barnen i samspelet kan de hjélpa de barn som hamnar
utanfor att bli delaktiga i gruppen. For att barnen ska kunna forsvara sina egna asikter
samt att se vérdet av andras idéer handlar det om att forskolldrarna uppmuntrar barnen
till samspel.

2.3 Genus i den fria leken

Da barnen leker med varandra sker det i manga fall tillsammans med barn av samma
kon. | en studie av Rithander (1991) behandlas &ven fragan om att flickor oftast leker
med flickor och pojkar oftast leker med pojkar. Pojkarna leker manga ganger i storre
grupper dar konkurrensen spelar en viktig roll i pojkarnas kontakt med varandra. Deras
lekar &r i stor utstrdckning aggressiva, har tavlingsinriktning och de talar mycket med
varandra om réttvisa. Flickorna beskrivs dédremot annorlunda. De leker ofta i mindre
grupp, vanligen tva och tva. Flickorna har ett mer personligt férhallande till varandra
dar det dem emellan finns mer av ett kdnslomassigt beroende. Vidare beskriver
Rithander vad flickor och pojkar leker i forskolan. Pojkarna &r oftast upptagna med bilar
och konstruktionslekar som att bygga kojor eller torn av klossar. Pojkarna leker dven
fantasilekar som kan vara inspirerade fran TV och handla mestadels om krig och faror.
Flickorna daremot leker garna engagerade latsaslekar med omvardande teman som till
exempel mamma, pappa, barn. De klér géarna ut sig och tycker om att pyssla, mala och
rita. FOrfattaren menar dven att flickorna vanligtvis, mer dn pojkarna, anvander sig av
dockor och vagnar och dess tillbehor i leken. Knutsdotter Olofsson (1996) menar &ven
hon att pojkarnas lek kan vara gransoverskridande och innehaller bland annat aventyr,
hjaltar och rymdman. Flickorna leker mer latsaslekar, lekar med omvardande teman
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som familjelekar och sjukhus samt lekar som handlar om service som till exempel afféar.
I samstammighet med Rithander talar Knutsdotter Olofsson (1996) om att flickornas lek
manga ganger handlar om omhéandertagande som exempelvis mamma, pappa, barn.
Kort sammanfattat tyder den fortsatta diskussionen pa att hela debatten har vidgats till
att omfatta de forvantningar som samhallet har pa barnen. Eidevald (2011) belyser att
det i bocker och leksaker for barn aterspeglas samhallets forvantningar pa vad som
anses vara kvinnlig och manligt. De skillnader som finns i marknadsféringen av dessa
ting kan vara sa stora att det kan paverka barnens konsuppfattningar och mentala
formaga. Han menar aven att barns vardag standigt paverkas om hur manligt och
kvinnligt bor uppfattas. Det sker mestadels genom filmer, datorspel, bocker, leksaker
och bemétande fran andra barn och vuxna.

| linje med det Eidevald (2011) belyser ovan menar Ohman (2011) att det i manga
kulturer gar att fran cirka tre ars alder se, utifran ett kdnsperspektiv, skillnader och
olikheter i flickors och pojkars val av lekar, hur de leker och hur de delar upp sig nér de
leker. Dolda forvantningar hos de vuxna paverkar barns val av att leka. Genus ar
standigt narvarande och kan genomsyra barns lekval, bade Gppet och dolt. Det kan
exempelvis handla om kamrater, lekteman, och roller pa ett enformigt och stereotypt
satt. Nar barnen leker beskriver Elvin-Novak och Thomasson (2003) att barnen
paverkas av representanter fran respektive kon som de mater i sin vardag. Barnen
imiterar dessa foreblider i leken. Samtidigt 1ar de sig av dem vad som upplevs vara ratt
eller fel i hur man uppfér sig om man ar pojke eller flicka. Vidare talar Ohman (2011)
om att barnens val av lek dven kan genomsyras av personligt utforskande, dar det
individuella barnets personlighet styr valet. Barnets lekmonster beror dessutom pa andra
faktorer. Om barnet har &ldre syskon och kamrater av samma eller motsatta konet,
foraldrarnas uppfostringsstil, den miljo och det klimat som lararen skapar tillsammans
med barnen paverkar. Vad barnen har for tillgang till konskodade eller neutrala leksaker
har ocksa inverkan pa vad barnen leker.

Taguchi, Bodén och Ohrlander (2011) pavisar att om miljon pa forskolan ar kénsneutral
betyder det att kon inte har nagon betydelse. Alla barn ska kunna vistas i alla miljoer
och utnyttja allt material utan att bli begransade av de férvantningar som finns pa flickor
och pojkar. Vad som betecknar en kdnsneutral forskolemiljé kan enligt Eidevald (2011)
vara att till exempel byta namn pa dockvran till nagot som inte &r lika “flickkodat”.
Namn som “’ldgenheten” eller ’hemmet” kan upplevas mer neutrala.

2.4 Genus i forskolan

| borjan av barns utveckling ligger ansvaret pa omgivningen om barnet kommer att
formas till pojke eller flicka (Rithander 1991). Barnet far redan da en inskolning i vad
det innebér att vara flicka eller pojke. Vidare forklarar forfattaren att detta dven kan ses i
forskolan. Redan i kapprummet syns en konsfordelning. Pa barnens hyllor gar det ofta
att se om det ar en pojke eller en flicka som har sina personliga saker dar. Aven om
barnen har leksaker som nallar, nappar och extraklader finns dar &ven leksaker som
visar pa om det ar en flicka eller pojke som hyllan tillhér. Pa pojkarnas hylla hittas saker
som bilar, pinnar och actionfigurer. Dockor, harspannen eller parlor &r nagot som
vanligtvis hittas pa flickornas hylla. Rithander betonar dven att det pa forskolan finns en
markbar skillnad mellan pojkars och flickors uppférande i forhallande till de vuxna.
Hon lyfter fram att flickorna séker sig mer till de vuxna &n vad pojkarna goér. Pojkarna
har vanligtvis mer kontakt med kamrater dn med de vuxna pa forskolan. Med liknande
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teorier argumenterar Manson (2000) for att nar det géller narhet och avstand till
personalen under lek pa forskola finns det en skillnad mellan pojkar och flickor.
Flickorna leker ofta inomhus och befinner sig helst i nérheten av en forskollarare.
Pojkarna foredrar utomhuslek dar de da kan ha storre avstand till forskollararna ute pa
garden.

Johansson (2003) framhaller vikten av att som forskolldrare vara narvarande hos barnen
och visa ett engagerat forhallningssatt mot dem. Vara lyhord for deras tankar och idéer
och visa att de ar varda att lyssnas pa. Aven att visa ett stort engagemang i barnens vérld
bidrar till att forsta barnens intressen och vilja. Genom att ta roller i barnens lekar och
visa fullstandig hangivenhet i deras aktiviteter skapas glddje och en samspelande
atmosfar.

| en studie av Arlemalm — Hagsér och Pramling Samuelsson (2009) tolkas
samspelssekvenser fran forskolans pedagogiska verksamhet dar syftet ar att synliggora
hur genus formas och gestaltas i forskolan. De har specifikt fokuserat pa sam-
spelsituationer mellan barn och mellan barn och vuxna. Analysen gjordes i form av
videoinspelningar pa samspel dar fokus lag pa lek och larande. Sex olika
forskolegrupper deltog i studien med barn i aldrarna 1-6 ar. Resultatet visar att monster
och diskussioner av genus standigt pagar i de samspel som ager rum i forskolan. De
viktigaste resultaten som patraffades i studien var att genus skapas av bade vuxna och
av barn men att det framst &r barnen som &r grénsodverskridande och utmanar den
kodnsstereotypa genusstruktur som finns. En annan upptéackt som gjordes var att det finns
hierarkier i form av 6verordning av maskulinitet i forskolan dar pojkarna standigt ar i
fokus och flickorna osynliggors.

2.5 Jamstalldhet i forskolan

Jamstalldhet ar ett begrepp som under manga ar anvénts som en utgangspunkt i arbetet
med att motarbeta orattvisor mellan pojkar och flickor. Eidevald (2011) beskriver att
samhallets varderingar paverkar forskollarares syn pa pojkars och flickors beteende.
Olika forvantningarna pa flickor och pojkar ska slappas ur fokus och att man inte ska
koncentrera sig pa eventuella olikheter som finns flickor och pojkar emellan. Individens
egenskaper och forutsattningar ska inte komma fran vilket kon barnet har. Det ska aven
inte bemotas utifran vad som anses som manligt och kvinnligt utan bemétande ska ske
utifran vilken individ barnet &r.

Taguchi, Bodén och Ohrlander (2011) betonar att man pa forskolan kan forsoka skapa
en miljo som ger ett intryck av att vara en “neutral” plats for barnen. Med neutral plats
menas att man pa olika satt forscker skapa en miljé som liknar det som barnen kan se i
sitt eget hem. Det ska vara lugna farger och det ar viktigt att miljon kénns trygg for
barnen att vistas i. Miljon i forskolan ar en viktig del for jamstélldhetsarbetet i
forskolan. Forfattarna pavisar att jamstalldhetsarbetet ibland kan vara ett
motstandsarbete for forskollararna. Motstand kan komma fran annan personal samt fran
barnens foraldrar. Manga ganger beskrivs tidsbristen som ett av de storsta hindren i
arbetet med jamstalldhet i forskolan pa grund av att det nu ar storre barngrupper och
mindre personal. Andra hinder kan &ven vara att bli ifragasatt for sitt engagemang i
jamstalldhetsfragor och for sina egna uppfattningar om jamstallhet. Med liknande
teorier menar Eidevald (2011) att jamstalldhetsarbetet i forskolan kan vara svart
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eftersom synen pa jamstalldhet &r olika fran person till person och att véarderingarna kan
vara individuella. Eidevald (2011) anser att det dven kan vara svart att fa foraldrarna
delaktiga i arbetet med att skapa jamstalldhet. Malsattningen med forskolans arbete for
jamstalldhet motarbetas ibland av foraldrarna genom att de till exempel later flickor att
ha rosa klader och pojkarna ha Batmantrgjor. Sedan forvantas det att forskolldrarna ska
kommentera detta pa ett satt som ar kdnsneutralt.

2.6 Sammanfattning

| den genomgang som redovisas i kapitlet framgar det att redan fran barnets fodsel
paborjas formandet till flicka eller pojke utifran omgivningens normer och vérderingar.
Barnet bemots olika av de vuxna beroende pa vad det har for kon. De anvander olika
rostlagen till pojkar och flickor samt erbjuder dem olika leksaker. Vi har
uppmarksammat att forskningen skiljer sig 4 om hur man uppfattar kon och genus. Det
finns de som pastar att alla manniskor &r lika fran fodseln och att vi ska ha samma
villkor och rattigheter. Andra menar pa att vi ar eller kommer att bli olika och att det ar
oundvikligt.

De studier som har refererats i kapitlet lyfter fram den fria lekens betydelse for barnens
utveckling och larande. Det ar i leken som barnen trénar sitt sociala samspel med andra,
utvecklar empati, far kamrater och lar sig att ge och ta. Fri lek betecknar aktiviteter som
inte ar styrda av vuxna och dér barnen far anvéanda sin egen fantasi for att skapa och
utforska.

| litteraturen synliggors det att flickor och pojkar manga ganger leker med barn av
samma kon. Lekarna kan aven se skilda ut da pojkarna vanligtvis leker flera
tillsammans och leken tenderar ibland att bli hogljudd och aggressiv. Flickorna daremot
leker ofta tva och tva och leken &r garna mjuk samt har ett omvardande tema. | vardagen
paverkas barnen standigt om hur manligt och kvinnligt bor uppfattas. | forskolan sker
det genom bocker, var leksakerna placeras och bemoétande fran andra barn samt
forskollararna. Hur miljon pa forskolan ser ut ar ocksa valdigt viktig for barnens
uppfattning om kon och genus. Barnen ska kunna anvéanda allt material pa forskolan
utan att begransas av olika forvantningar som finns pa flickor och pojkar.

Det finns en samstammighet i litteraturens olika studier som visar pd vikten av
forskollararnas arbete med att bemaéta barnet utifran individen och inte utifran vad som
anses vara kvinnligt och manligt. Det kan dock vara svart eftersom samhallts
varderingar paverkar synen pa vad som forvantas av flickor och pojkar.
Jamstalldhetsarbete i forskolan kan aven vara svart da det finns olika uppfattningar om
jamstélldhet. Detta arbete kan komma att kompliceras om det ifragasatts fran annan
personal eller foraldrar.

12



3. Metod

| detta kapitel kommer vi att redovisa val av metod och tillvagagangssatt. Vi kommer att
beskriva metodval, undersékningsgrupp, genomfdrande, bearbetning av data samt etiska
Overvagande.

3.1 Metodval

| borjan av vart examensarbete stod vi infér manga olika val. Till slut kom vi fram till
att anvanda oss av intervjuer som undersokningsmetod for att forsoka fa svar pa vara
évergripande forskningsfragor. Intervjuer kunde ge oss en forstaelse och en inblick i
forskollararnas syn pa fri lek ur ett genusperspektiv. Att anvanda oss av intervjuer som
metod var for att kunna se olikheter och likheter i forskollararnas svar och dartill kunna
analysera, tolka och jamfora svaren med varandra. Genom att forsoka forsta hur
manniskor resonerar eller reagerar, eller att sarskilja eller urskilja skiftande
handlingsmonster menar Trost (2005) att en kvalitativ studie ar passande. Han menar att
en sadan studie bygger pa att man vill hitta och forstd monster nar man utfor
undersokningen. Bryman (2002) beskriver att en kvalitativ studie bygger pa en
forskningsstrategi dar betoningen oftare ligger pa ord och deltagarnas uppfattningar. Att
utfora en kvantitativ undersokning innebaér istallet att som forskare anvanda sig av ett
representativt urval av undersokningsgrupp. Da ska man kunna havda att resultatet inte
ar unik for den specifika grupp som man anvants sig av i forskningen. Vi valde darfor
en kvalitativ undersékning med intervju som metod da var avsikt var att endast ta reda
pa de atta forskolldrarnas synsétt och asikter.

Enligt Bryman (2002) finns det tva huvudsakliga intervjumetoder i den kvalitativa
forskningen, semi-strukturerad och ostrukturerad intervju. Den metod vi anvande oss av
i arbetet var semi-strukturerad intervju. Denna intervju gar ut pa att specifika amnen
fran en lista ska beroras och dar den intervjuade personen har stor frihet att utforma
svaren pa sitt egna satt. Fragorna behover inte stallas i ordningsféljd och aven fragor
som inte star pa listan kan stallas om det knyts an till nagot intervjupersonen tidigare har
sagt. En ostrukturerad intervju innebdr att intervjuaren anvander sig till storsta del av en
minneslista, en lista formad av olika teman som ber6r intervjun. Denna intervju brukar
kunna likna ett vanligt samtal och ibland kan det racka med att intervjuaren staller en
enda fraga till den intervjuade personen som sedan far svara och diskutera fragan fritt.
Dérefter kan intervjuaren plocka upp det den anser &r viktigt och stélla
uppfoljningsfragor.

Anledningen till valet av semi-strukturerade intervjuer istallet for ostrukturerade
intervjuer var for att vi ville ha en viss struktur som lag i linje med vara
forskningsfragor samt for att fa innehallsrika svar med mdjlighet till foljdfragor.
Bryman (2002) menar ocksa att som intervjuare ska man undvika en omedveten
paverkan pa intervjupersonen samt att alla som blir intervjuade ska fa samtliga fragor.
Eftersom vi hade for avsikt att ta reda pa forskollarares synsatt om flickors och pojkars
fria lek ur ett genusperspektiv passade denna metod oss bast. Enligt Hjerm & Lindgren
(2010) &r det viktigt att intervjun som ska utforas &r relevant till de 6vergripande fragor
som arbetet syftar pa och inte svavar ut allt for mycket. Vi hade ingangsfragorna fardiga
och kunde med denna metod stalla foljdfragor under intervjuns gang.
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3.2 Val av undersokningsgrupp

| vart val av intervjupersoner fann vi det lampligt att anvanda oss av uthildade
forskollarare da vart syfte ar att undersoka atta forskollarares synsatt om flickors och
pojkars fria lek ur ett genusperspektiv. Vi anvande oss av en forskola och en
forskoleklass i var studie for att intervjua forskollarare som arbetar med barn i olika
aldrar. Bada verksamheterna ar kommunalt drivna och utan specifika inriktningar samt
sa ligger de i en mellanstor svensk stad. Pa forskolan finns fyra avdelningar med tre
anstéllda pa varje avdelning. Dér valde vi att ge forfragan om deltagande till fyra
forskollarare som arbetar pa tva olika avdelningar. | forskoleklassen arbetar fyra
forskollarare pa en avdelning med tva barngrupper. Dar fick alla en forfragan om att
delta. Informationsbreven (se bilaga 1) delades personligen ut till de atta forskollararna.
Vi var noga med att i brevet ndmna deras uppgift i studien, att deltagandet &r frivilligt
och att de har all ratt att avbryta sin medverkan nar de vill (Vetenskapsradet, 2002). Alla
atta forskollararna valde att bli intervjuade. Informationsbrevet mejlades &ven till
forskolechefen samt till rektorn pa skolan sa att de kunde ta del av vad som skulle ske.

Samtliga forskollarare i var undersdkning har studerat vid samma larosate. Nedan foljer
en presentation av de medverkande med fingerade namn:

Iris: Arbetar i forskoleklassen med barn i aldrarna 5-7 ar. Hon har varit
verksam som forskollarare i 33 ar och har arbetat pa sin nuvarande skola i
20 ar.

Stina: Arbetar tillsammans med Iris i samma barngrupp. Hon har arbetat som

forskollarare i 32 &r och har dven hon arbetat pa denna skola i 20 ar.

Lisa: Arbetar i forskoleklassen med barn i aldrarna 5-7 &r. Lisa har arbetat i 37
ar som utbildad forskollarare och pa sin nuvarande skola i 20 ar.

Marit: Marit arbetar med Lisa i samma barngrupp. Hon har arbetat som
forskolléarare i 33 &r. Hon har arbetat pa denna skola i 20 ar.

Malin: Arbetar pa forskolan med barn i aldern 1-4 ar. Malin har arbetat som
verksam forskolldrare i 25 ar och pa denna forskola i 22 ar.

Betty: Betty arbetar pa forskolan pa samma avdelning som Malin. Hon har
arbetat som forskollarare i 24 ar och har varit pa denna forskola i 13 ar.

Anna: Arbetar med barn i aldern 1-4 pa forskolan. Har 31 ars erfarenhet av
forskollararyrket och har arbetat pa den nuvarande forskolan i 23 ar.

Kajsa: Kajsa arbetar pa samma avdelning som Anna. Hon har arbetat som
forskollarare i 12 ar och arbetat pa denna forskola i 9 ar.
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3.3 Genomfdrande

Nar vi kommit fram till val av undersokningsmetod pabdrjades sékning av litteratur och
artiklar angaende genus och fri lek. Detta for att fa en forstaelse och ett underlag infor
intervjuerna. Sokandet av artiklar skedde i databaserna ERIC (EBSCOhost) och Google.
For att finna lamplig litteratur sokte vi i katalogen HIGGINS pa biblioteket, Hogskolan
I Gavles samt i den nationella databasen Libris. En vecka efter att vi lamnat ut
informationsbreven tog vi kontakt med de berdrda férskollararna per telefon. Plats och
tid for intervjuerna fick de sjdlva vilja sa att de fick mgjlighet att kanna sig trygga med
miljon. For att inte lagga hela ansvaret pa de intervjuade gav vi forslag pa att
intervjuerna skulle utforas pa respektive verksamhet och garna i ett avskilt rum (Trost
2005). Alla atta intervjuer skulle komma att hallas pa respektive arbetsplats efter avtalad
tid. For att fa arbetet jamt fordelat mellan oss ledde den ena intervjuerna med
forskollararna i forskolan medan den andre ansvarade for intervjuerna i forskoleklassen.
Bada tva var med pa alla intervjuerna for att komplettera varandra med foljdfragor. Att
vara tva under en intervju forklarar Trost (2005) kan vara bra om man ar samspelt da det
kan bidra till storre informationsmangd. Vi beslutade att inte ge forskollararna
intervjufragorna (Bilaga 2) pa forhand for att det kunde bidra till fardigformulerade
svar. Da fick de inte heller mojlighet att diskutera fragorna sinsemellan och bli
paverkade av varandras asikter. Det enda de fick veta innan intervjun var att den skulle
komma att handla om férskollarares syn pa flickors och pojkars fria lek.

Vid de atta intervjutillfallena befann vi oss i rum som lag avsides pa den forskola och
skola vi besokte utan risk for storningsmoment. Rummen var relativt sma med bord,
stolar, soffor och fonster som gjorde rummet ljust. Vi satt vid bordet med den
intervjuade framfor oss. Innan intervjun paborjades samtalade vi om de etiska reglerna
samt ratten till att avbryta intervjun. Under intervjun stéllde den ansvariga av 0ss
fragorna medan den andra lyssnade och kompletterade vid behov. Den intervjuade fick
hela tiden god tid pa sig att besvara fragorna. Det enda material som anvandes under
intervjun var inspelningsverktyg pa en mobiltelefon samt listan med fragorna. De éatta
intervjuerna tog alla mellan 20-25 minuter att genomfora.

3.4 Bearbetning av data

Samma dag som intervjuerna utfordes paborjades transkriberingen av det inspelade
materialet fran mobiltelefonen. Néar vi skrev av intervjuerna redigerade vi texten och
skrev inte av den ordagrant. Vi tog exempelvis bort uttryck som ah, mmh och skratt
samt redigerade de intervjuades svar enligt skriftsprakskonventionen. Valet till detta
grundade sig pa att vi hade for avsikt att endast skriva ut de delar som berorde vara
intervjufragor. Vi transkriberade fyra intervjuer var och lyssnade igenom samtliga atta
om och om igen. Materialet har bearbetats for att urskilja monster och kategorisera de
intervjuades svar utifran arbetes syfte och 6vergripande fragor. Detta gjorde vi for att fa
en bild av forskollararnas asikter, om de stamde éverens med varandra eller skiljde sig
at. De monster som gick att synliggora i materialet &r det som ligger till grund for hur
vart resultat har formats. Av monstret framgick olika teman déar varje tema rubriksattes
enligt foljande: fri lek, utveckling och l&rande, flickors och pojkars lek, miljé och
material samt styrda aktiviteter. De har dvergripande rubrikerna ligger till grund for var
redovisning av resultaten i nésta kapitel.
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3.5 Etiska 6vervaganden

Medan vi har arbetat med vart examensarbete har vi hela tiden funderat och haft de
forskningsetiska principerna i atanke. Under forskningen ar det viktigt att folja de fyra
allmanna huvudkraven (Vetenskapsradet, 2002; 2011). Informationskravet och
samtyckeskravet gick vi efter genom att i ett informationsbrev beskriva vilka villkor
som gallde for forskolldararna, att deras deltagande var frivilligt och att de nar som helst
kunde avbryta sin medverkan. Genom att lamna ut denna information kunde vi inhdmta
alla undersokningsdeltagares samtycke. Enligt konfidentialitetskravet ska texten skrivas
sa att de intervjuades narstaende inte ska kunna identifiera den enskildes uttalanden. Vi
underrattade forskolldrarna innan intervjun att de inte skulle kunna komma att bli
identifierbara av utomstaende och att namnen i arbetet kommer att vara fingerade. Aven
att materialet inte kommer att utldnas for kommersiellt bruk eller andra icke-
vetenskapliga syften enligt nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002; 2011). 1 vart
informationsbrev upplyste vi om att intervjun skulle komma att spelas in pa
mobiltelefon. Var det ndgon som inte hade varit bekvam med inspelning skulle vi ha
tagit hansyn till det. Innan intervjuerna pabdrjades var vi noga med att beréatta att de
skulle fa ta del av det utskrivna materialet. Trost (2005) menar daremot att den
intervjuade personen inte har nagon rétt till det intervjuade materialet efter att den &r
genomford. Vi valde anda att lata forskollararna godkanna att texten stimde Gverens
med vad de sagt for att starka trovardigheten i studien.
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4. Resultat

| detta kapitel kommer resultatet fran undersékningen att presenteras under fem teman
som utgdrs av fri lek, utveckling och larande, flickors och pojkar lek, miljo och material
samt styrda aktiviteter. Dessa teman kommer att bertra forskollararnas uppfattningar
om den fria leken utifran ett genusperspektiv. Redovisningen inleds med att vi kort
tolkar intervjuerna foljt av informanternas utsagor i form av citat.

4.1 Redovisning av resultat

4.1.1 Frilek

Av resultatet framgar det att fyra forskollarare anser att den fria leken &r den tiden pa
forskolan da barnen far bestamma sjdlva vad de vill gora utan att bli styrda av de vuxna.

Lisa: - Barnen leker sjélva och hittar pa saker [...].

Anna: - Fri lek tycker jag inte &r styrd lek och att det finns en vuxen i ndrheten som inte
styr.

Kajsa: - [...] utan att det ar styrt fran vuxna.

Iris: - Da tanker jag att det ar egen lek. Att det inte ar vi som bestammer vad de ska gora.

Fyra forskollarare belyser dven att vuxna ibland kan ga in i den fria leken for att finnas
till och vara en hjalpande hand.

Malin: - Ibland gar man in som vuxen i den fria leken men inte for att styra utan for att
vara ett stod.

Marit: - Har kan vi som pedagoger vara med i deras lek.

Anna: - Det &r inte heller fel om en vuxen ar med i fri lek och ar deltagare, for att ibland
maste man lamna sma verktyg till barn for att de ska ga vidare i leken.

Lisa: - Vi vuxna kan ocksa vara med i den fria leken, inte bara barnen, att vi finns intill
hela tiden.

En forskollarare betonade sérskilt vikten av att den fria leken ar betydelsefull for
barnen.

Stina: - Den fria leken &r jatteviktig. Den ska man verkligen bevara och stotta.

Den dominerande tendensen visar att forskollararna ar samstdmmiga kring sitt synsatt
pa den fria leken som den del under verksamheten da barnen har fri tillgang till
aktiviteter och lekar utan deras inflytande. Forskollarare &r anda en viktig del i den fria

17



o

leken for att den ska utvecklas och fortsitta pa bésta  sétt.

4.1.2 Utveckling och larande

Fyra av de atta forskollararna betonar att den fria leken bidrar till utveckling och
l&rande.

Lisa: - De lar av varandra, pratar med varandra, utvecklas av varandra och stimulerar
varandra.

Stina: - [...] de trdnar det sociala, att ge och ta. Man lér sig att forsta och tolka andras
signaler. [...] de utvecklas bade mentalt, socialt och &ven sa lar de sig otroligt i den
processen.

Kajsa: - Det ar da barnen utvecklar och bearbetar det de behover [...].

Malin: - Det &r i den fria leken som barnen bearbetar, de leker hemmiljo [...]. Det ar i den
fria leken som utveckling sker.

Daremot patalade inte de fyra andra forskollararna nagot om att barnen utvecklas i den
fria leken.

4.1.3 Flickors och pojkars lek

Av resultatet framgar det att sju forskollarare var av liknande uppfattningar om vad som
ar flicklekar respektive pojklekar.

Lisa: - Nar man tanker pa orden sa ar flicklek lika med dockor och pojklek lika med bilar
och konstruktioner.

Iris: - Jag har gjort en 6vning forut dar man skulle beskriva detta och da blev det sa att
dockor var flicklekar och bilar var pojklekar.

Malin: - Flicklekar, dockor, vagnar, sadana lekar, [...]. Pojklekar ar mest bilar. De
forknippas ju med det.

Betty: - Som flicklekar ténker jag pa dockor, [...]. Nér jag tanker pd pojklekar ténker jag
pa fordon.

Anna: - Flicklekar, dockor, mat. Pojklekar, bilar.

Marit: - Jag uppfattar att flickor leker mera med dockor &n vad pojkar gor. Pojkarna leker
med bilar och de bygger mer i byggrummet.

Kajsa: - Flicklekar uppfattar jag som dockor och laga mat och pyssla, pojklekar &r mer
tiger, bil och traktor.
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Stina daremot talade om skillnaderna i hur flickor och pojkar leker.

Stina: - Traditionella flicklekar, med dockvran, ”mamma, pappa, barn” [...]. Dér vardas
det och de tar ”mamma, pappa, barnstrukturen”. Pojklekar dr mer fysiska. Hogljudda,
”jaga-lekar”. [...] pojkarna har ett stdrre behov av att rora sig.

Alla atta forskollararna beskrev vad flickorna och pojkarna leker pa forskolan och i
forskoleklassen just nu.

Stina: - En annan sak som ar typiskt pojkar ar vél byggrumsdelen. Lagenheten ar val mer
typisk tjejig. Fast det ar ofta pojkar inne i lagenheten ocksa. De slass nastan om att fa leka
dar inne.

Betty: - Bilar leker bade flickor och pojkar med. Men det finns traktorer och lastbilar att
vélja pa sa valjer pojkarna hellre det. Rejéla fordon som traktorer och gravskoper &r det
valdigt sallan som jag ser nagon flicka valjer. Den stdrsta skillnaden jag ser ar att
flickorna véljer dockor och pojkar fordon, desto storre fordon desto battre. [...] lasta
vagnar ar populart. De leker hajar, den leken drar oftast pojkarna igang och flickorna
hanger pa.

Lisa: - Flickorna vaver och fingervirkar ganska mycket. Pojkarna anvander beyblades
hela tiden né&stan.

Malin: - Det & mycket dinosauriers nu. Det &r manga grabbar som borjat med detta men
har dragit med sig flickorna i den leken. Det ar en hit just nu. Sa leker de mycket med
spisen och att duka och det ar bade flickor och pojkar.

Iris: - De leker affar, bade pojkar och flickor, de leker aven i klatterstallningen och i
sandladan mycket nar de &r ute.

Anna: - | och med att vi inforskaffade nya dockor nu har det blivit mycket populart, och
att vara i koket och laga mat samma dar da nytt material har kops in dar ocksa. Aven att
dra vagnar tycker barnen om och ha vaska att ga med.

Marit: - Pojkarna spelar mycket fotboll, leker i sandladan, bygger, haller pad med vatten,
ar mycket i klatterstallningen och de leker mycket med det dar beyblades. De &dven ritar
och haller pa med parlor och pérlplattor. Flickorna pysslar, fingervirkar, ritar, haller pa
med pérlor, och gor halsband och ormar av pérlorna. De leker ofta skola och ar i
lagenheten och Klar ut sig. Det ar ganska lika vad pojkarna och flickorna gor. Pojkarna &r
ocksa mycket i lagenheten och leker.

Kajsa: - Da ar det mycket bilar och dockor just nu. Det ar lite blandat men det ar mer
flickor som leker med dockor.

19



De fyra forskollararna som arbetar i férskoleklassen beskriver att pojkarna i nuldget
enbart leker med samma typ av leksak under den fria leken.

Stina: - Pojkarna leker mycket med “beyblades” [...]. Det ar en valdig tydlig uppdelning
mellan flickor och pojkar just nu.

Lisa: - ”Beyblades” haller pojkarna pa med hela tiden under den fria leken och jag har
inte sitt nagon flicka &n som leker med det. Pojkarna anviander som sagt “beyblades” hela
tiden néstan.

Iris: - Sen i den hér gruppen har pojkarna tagit med sig ndgot som kallas “beyblades” och
det ar bara pojkarna som leker med det. Det &r ingen flicka i Overhuvudtaget som har
visat nagot intresse for det.

Marit: - Pojkarna [...]. De leker mycket med det dér ’beyblades”.

Samtliga atta forskollarare lyfter fram att flickor och pojkar delvis leker tillsammans
under den fria leken.

Marit: - Tillsammans tycker jag mycket att de leker. Ibland leker de tjejer och tjejer och
killar och killar. Men ofta tycker jag de ar ganska uppblandade. En flicka och pojke leker
ofta med varandra och det gar jattebra.

Malin: - Bade och, ingen har visat sig markant pa att inte leka tillsammans, men det finns
ju nagra flickor som mestadels bara leker med flickor.

Kajsa: - Bade och men mycket tillsammans.

Iris: - Det ar faktiskt bade och. Jag tycker att de leker tillsammans och de &r vissa flickor
och pojkar som kéanner varandra sedan tidigare som leker tillsammans. De blandar sig
mycket. Bade pojkarna och flickorna &r mycket i ligenheten [...].

Betty: - Det beror pa vad det ar for material. Om man pratar om vart lilla kok vi har, &r
det oftast flickor som leker dar. Men det &r aven pojkar dér.

Anna: - Ja, bade och, vi har sma grupper och i och med att vi ar tre avdelningar som
jobbar ihop sa ar grupperna lite avdelningsvis dven om vi har éppna dorrar sa &r det sa.

Stina: - Bade och ar det. Det gar i perioder beroende pa vilken lek som ar populdr. Just nu
ar det ganska uppdelat. Det finns dven perioder dar det ar blandat pojkar och flickor.

Lisa: - Bade och. Det finns nagra barn, speciellt en flicka och pojke, som leker mycket
tillsammans. Sen beror det pa vad det ar for lekar som pagar just nu.

20



Halften av forskollararna skildrar aven hur de leker tillsammans pa olika sétt.

Lisa: - Det beror pa vilka lekar som pagar just nu. Flickorna har varit mycket inne i
byggrummet just nu och lekt med bilar och konstruerat byggnader. Barnen brukar ofta
leka affar och da ar det blandat bade pojkar och flickor.

Iris: - [...] de &r vissa flickor och pojkar som kanner varandra sedan tidigare som leker
tillsammans. Bade pojkarna och flickorna ar mycket i ldgenheten [...].

Betty: - | duplo-Lego finns en familj, i den ladan har vi blandat bilar och brandbilar. Den
har blivit popular for bade pojkar och flickor. Dar leker de tillsammans.

Anna: - Pa min avdelning har vi nagra som leker tillsammans, flickor och pojkar [...]. Det
handlar nog om intresse Gver lag.

Alla atta forskollararna ar dverens om att det finns manga fordelar med att flickor och
pojkar leker tillsammans under den fria leken.

Betty: - Det finns massor av fordelar tycker jag. Som att vaga vara med alla och inte bara
med samma kon. Det kan dven bidra till annan lek. Tre flickor som leker tillsammans kan
skapa svarigheter. Det kan vara lattare om de leker blandat som till exempel tva pojkar
och en flicka.

Kajsa: - Fordelar ar att de utvecklar olika sidor hos varandra. Det &r ju sa kan jag tycka,
att killar drar mer fart i det hela och flickorna visar mer dmsesidighet, den mjuka sidan,
omhandertagande. [...] sen &r det ju sa att de ger och tar av varandra.

Lisa: - Det finns manga fordelar. Barn ar barn och ska vara fria barn. De ska kunna leka
med bade flickor och pojkar utan att det ska vara nagon skillnad. Det tycker jag &r harligt,
nar det fungerar sa.

Anna: - Fordelar &r att de kan leda in varandra i olika lekar, om man leker nagon rollek
och det &r en pappa, da ofta pojke. Samtidigt behover det inte vara en pojke som ar pappa,
det kan aven vara en flicka. Det ser man inte sa ofta men det hander. En annan fordel
tycker jag ar spraket, mycket ord kommer in.

Marit: - Fordelar ar att de lar av varandra.

Stina: - Fordelar dr val kanske att man vill att pojkar ska kunna ta till sig mjuka lekar och
bejaka sin mjukare sida, och omvardnad och sadar.

Iris: - Att man kan fa in varandra pa andra omraden som inte bara ar pojkaktiga och
flickaktiga. Att de kan blanda lite med sina intressen.
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Malin: - Det &r ju en fordel att alla barnen leker tillsammans. Att man kan leka
tillsammans flickor och pojkar. Att man da kan se pa saker pa olika sétt.

Nackdelar kan ocksa férekomma nar flickor och pojkar leker tillsamman anser fyra av
forskollararna.

Lisa: - Nackdelar skulle kunna vara om det gar ut 6ver nagon. Att nagra vill styra och
nagra blir undanknuffade. Man far inte utesluta ndgon, men man far inte heller ga in och
andra om leken som nagra andra har paborjat.

Anna: - Nackdelar, ja dar handlar det mer om styrkan i det enskilda barnet, hur stark det
ar i sin roll i leken och vad det har for roll. Det behdver inte alltid vara en pojke som &r
den starka utan det kan vara en flicka som styr. Ofta har en pojke mer rérelsebehov och
kanske da tar for sig mer.

Stina: - Leker pojkar och flickor ihop sa ar det automatiskt pojkar som har évertaget. De
hors, de syns och brer ut sig. Da kan det vara bra att ha flickorna for sig i vissa lekar sa att
de kan f& blomma. [...] kan det vara bra att sdra pa dem och ha speciella lekar for pojkar
som handlar om att ge dem utrymme for den vardande delen. Darfor kan det ibland vara
bra att dela pa dem om man har ett syfte med det.

Kajsa: - Nagot kan ju vara att killarna kan vara mer hogljudda och ta 6ver, speciellt i ett
rum som finns, dar barnen far springa fritt.

Samtliga forskollarare anser att de medvetet eller omedvetet inbjuder flickor till pojkars
lek och pojkar till flickors lek.

Marit: - Ja, det tror jag att jag gor medvetet. Om nagra flickor sitter och pysslar vid ett
bord och det kommer en pojke som jag vet ocksa &r intresserad av detta sager jag till
honom att satt sig med flickorna och pyssla. Ibland sker det nog omedvetet ocksa.

Anna: - Medvetet, men det hander nog &ven ibland att jag gor det omedvetet. Det handlar
ju aven hdr om barnens intresse. Vet jag att det ar en tjej som gillar att sparka boll,
sparkar man ju boll med henne och driver det vidare i leken och utvecklar det.

Kajsa: - Det ar medvetet att jag bjuder in, det gor jag. Att jag inte bara tar pojkar till bilar
och flickor till dockor, utan jag gor bade och. Det &r ofta att jag paborjar en aktivitet och
bjuder in alla barn. Ser jag att ndgra barn sitter och utévar en aktivitet kan jag saga till
andra barn att har kan ju ocksa ni vara med.

Betty: - Medvetet gor jag nog det. Men ibland hander det att man utfor en aktivitet dar
man &r en grupp bade flickor och pojkar, da tanker jag nog inte pa det. Jag tanker mer pa
barnet och hur jag bjuder in det i leken. Hur barnet &r och inte om det &r en pojke eller
flicka. Jag tanker mer pa att det har barnet behover pushas pa for att fa hjalp in i leken.
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Sen om det &r en pojke eller flicka, det tanker jag inte pa. Jag tanker mer pa barnet som en
individ och hur barnet fungerar och vad det behdver hjélp med for att kunna utvecklas.

Iris: - Det kanske &r mer omedvetet att jag gor det.

Malin: - Det &r ju oftast sa att man sitter med nagot barn och gér nagot och da kommer
det garna fler dit oavsett vad man gor. Sitter man och kor bilar med pojkar kommer det
flickor dit, eller tvarsom. Omedvetet tror jag att jag bjuder in alla barn till alla lekar vid
sadana tillfallen.

Lisa: - Kanske omedvetet. Det ar inget jag har gatt in for att medvetet géra. Det beror nog
pa att jag inte ar sa ofta inne pa den har avdelningen under den fria leken. Jag ar pa fritids
tre dagar i veckan. | all lek som pagar tror jag att jag omedvetet inbjuder dem till
varandras lek.

Stina: - Jag kanske gor det omedvetet.

Angaende flickors och pojkars lika villkor i den fria leken beskriver alla forskollarare
att barnen erhaller detta samt att de erbjuds samma mojligheter. Tva forskollarare
beskriver dnda tva specifika situationer da dem anser att leken inte sker pa lika villkor
for alla barn.

Betty: - [...] i vissa situationer blir det inte lika for alla. I dockvran eller koket skulle man
behova lyfta in mer material som i form av till exempel verktyg. Da tror jag att det skulle
bli en annan lek dar inne. Jag tror att det ar svart for pojkarna att ga in dar om de inte
kanner flickorna som befinner sig dar. Men samma sak hander aven nar pojkarna leker pa
bilmattorna, da kliver inte flickorna garna in om de inte kanner pojkarna. Villkoren blir
inte lika i dessa situationer.

Stina: - Jag tror att det har med personligheten att géra. Naturligtvis spelar konet roll.
Kanske beror de pa vad de leker for slags lek och vad de ar for slags individer. Det finns
till exempel en tjej som ofta leker med killarna och déar upplever jag att det ar pa samma
villkor. Jag har inte studerat det ndrmare, det kanske inte ar det men de trivs tillsammans
och hanger ihop. Jag tror att det beror pa vad de leker for typ av lek. Det kan nog vara
olika och vilka behov det ar som styr leken. Om det &r omvardnadslek kanske tjejerna har
ett forssprang eller om det dr mera “ta for sig-lek” eller ”jaga-lek”, kanske killarna har ett
forsprang istéllet.

I en sammanfattning av forskollararnas svar angaende flickors och pojkars lek gar det
att se tydliga tendenser att sju av dem ar av liknande uppfattningar i frdgan om vad som
ar flicklek respektive pojklek. Endast en forskollarare betonade istéllet skillnaderna i
hur flickor och pojkar leker. Alla atta forskolldararna beskrev vad flickorna och pojkarna
leker pa forskolan och i forskoleklassen just nu. Det finns vissa asikter som avviker fran
varandra angaende detta. Samtliga atta patalar att flickor och pojkar leker tillsammans
under den fria leken men att detta kan ske pa olika satt. Alla atta namner aven att nar
barnen leker tillsammans bidrar det till manga fordelar. Dock patalade bara fyra av dem
att nackdelar ocksa kan forekomma. Medvetet eller omedvetet anser alla atta
forskollarare att de leder in barnet till motsatta konets lek. Dessutom lyfter alla

23



forskollarare fram att barnen har lika villkor i den fria leken men tva forskollarare
beskriver specifika situationer da detta visar pa motsatsen.

4.1.4 Milj6 och material

Av resultatet blir det tydligt att alla atta forskollarare ser miljon och materialet pa
forskolan som en viktig del i jamstélldhetsarbetet i barnens fria lek. Fem av dem
beskriver hur de har forandrat nagot i verksamheten ur ett genusperspektiv.

Iris: Bade pojkar och flickorna ar mycket i lagenheten som vi kallar den. Vi har dépt om
den. Forut kallade vi den for dockvran men just for att det inte ska ha en dalig klang for
pojkarna sa bytte vi namn till lagenheten. Forr sa pojkarna att de tyckte det var larvigt i
dockvran. Jag tycker att pojkarna & mer dar inne nu an vad de var férut. Sen far vi ju
tanka pa att plocka in saker dit in som bade flickorna och pojkarna tycker ar roliga.

Betty: Man kan se en skillnad pa en avdelning dar vi har lador som var mer flickiga. Dar
blandade vi ner mer pojkiga saker som olika fordon. Efter det kunde vi se en skillnad och
dar har de nu borjat leka mer tillsammans.

Stina: - [...] vi kallar ett rum for lagenheten istallet for dockvran. Dar finns det material
som stimulerar till rollekar. Det ar gosedjur, utkladningsklader och latsasmat, som alla
oavsett kdn kan anvanda och ha gladje av.

Kajsa: - [...] efter att vi gjort om och flyttat saker ur dockvran/hemrummet har vi sett stor
skillnad. Det har blivit en mer central plats och alla barnen har léttare att komma till det
rummet. Sen har vi flyttat sa att bilar och tagen finns lite har och dar. Det ocksa for att
uppmuntra flickorna att anvanda det och leka pa lite mer olika stallen.

Anna: - vi har kopt in klader sa som brandman och lakare men nu handlar det aven om att
det &r nagot som bade pojkar och flickor kan leka med, och darfor ska det bli intressant
och se nér vi plockar fram det vem som kommer att anvanda det.

Tre forskollarare talar om hur det gar att forandra miljon och materialet i verksamheten
for att fa det mer jamstallt i barnens fria lek.

Lisa: Vad som erbjuds till barnen paverkar jattemycket. Vad man staller fram och vad
man plockar undan. Aven hur vi moblerar

Betty: - Nagot att tanka pa ar att man kan blanda materialet sa det gynnar bade pojkar och
flickor. Detta kan man tanka pa att gora bade ute och inne.

Marit: - Man kanske kan planera vart de olika grupperna som vi har ska leka under den
fria leken ibland. Till exempel att en dag ska min grupp leka i lagenheten och en annan
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grupp i byggrummet. D& kanske det automtiskt blir sa att pojkar och flickor leker
tillsammans.

Forskollararna framhaller vikten av att miljon och materialet i forskolan ar anpassat till
alla barn. De visar dven pa att det finns olika satt att forandra miljon och materialet sa
att den blir mer jamstéalld.

4.1.5 Styrda aktiviteter

De fyra forskollararna pa forskolan beskriver att de har flera styrda aktiviteter som
bidrar till att flickor och pojkar leker tillsammans. De papekar dven tydligt att de inte
har nagra styrda aktiviteter da konen halls isar.

Betty: - Néar vi har en styrd lek som bygg lek sa har alla barnen som ar med samma villkor
och leker och skapar tillsammans. Minirérelse, och nar vi har det sa sager man inte direkt
till en flicka, ta det forsiktigt har. Man ser till att alla barnen vagar och tar for sig. Vi har
inga styrda aktiviteter dar vi har pojkar och flickor var for sig.

Anna: - Vi har ju mini rorelse och dar leker alla barnen tillsammans. FOrr var det
vanligare att tjejer hade sin gympa och pojkarna sin men sa ar det inte idag. ldag har vi
aktivitetsval dar barnen sjalva far vélja vad de vill gora. Alla aktiviteter vi har beror
barnen tillsammans. Vi jobbar mer for att alla ska ha lika.

Malin: - Vi har ju vara skogsutflykter. D& gar vi ut med barnen efter alder och da ar det
bade flickor och pojkar. Och dar leker de med varandra. Vi har inga pojkar- och
flickgrupper. Har vi nagra aktiviteter sa ar det for alla barnen.

Kajsa: - Sanglekar gor de tillsammans. Rollekar dar man dramatiserar gor pojkar och
flickor tillsammans. Samlingen har vi tillsammans, da ar alla barnen med.

Vi har dven skogen. Dér ar det aldersindelat nar vi gar ut. | skogen ar alla barnen
tillsammans. | var verksamhet har vi inga styrda aktiviteter. Vi arbetar mycket
tillsammans. Vi delar aldrig upp barnen pojkar eller flickor i vara aktiviteter.

Aven de fyra forskollararna i forskoleklassen lyfter fram att de har styrda aktiviteter dar
pojkar och flickor leker tillsammans.

Iris: - Ndr man har sin grupp pa samlingen leker vi lekar tillsammans bade pojkar och
flickor. Aven néar vi gor nagot i malarrummet, da ar alla blandade. Ute pa skolgarden har
vi ibland styrda lekar dér alla leker tillsammans.

Marit: - Nar vi leker pa samlingen leker alla tillsammans. P4 gympan &r det blandat
flickor och pojkar.

Lisa: - Pa gymnastiken ar alla med pa allting lika mycket. | skogen leker vi tillsammans
och dven inne pa samlingarna. Alla &r naturligtvis med pa lika villkor.
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Stina: - Ja, alla styrda lekar som vi har i samlingen och sa ar ju utifran gruppen. Dér finns
det inte ett pojk- och flicktank.

| forskoleklassen utévas aven en aktivitet dar pojkar och flickor halls var for sig.

Marit; - Under fotbollen spelar flickor for sig och pojkar for sig. Jag tycker det ar bra att
det ar uppdelat sa att tjejerna far en chans och kan ta mer plats. Det kan vara latt annars
att pojkarna tar dver eftersom det ar flest pojkar som spelar pa raster och sa.

Lisa: - Under fotbollskolan. Tjejerna far en chans att vara med. Det finns dven en del
killar som inte vagar ta for sig sa mycket som har ocksa far en chans.

Iris: - Det ska vara fotbollen.

Stina: - Den enda gang vi delar upp dem i pojkar och flickor &r nér fotbollstranaren
kommer. Da ar det for att ge tjejerna en chans, annars blir det nog latt att killarna tar 6ver
om man blandar.

Av resultatet framgar det att forskollararna i forskolan och i forskoleklassen har
aktiviteter dar forskollararna styr men att bade pojkar och flickor far vara med. Det gar
dock att se en skillnad da forskoleklassen har en styrd aktivitet dar de delar pa pojkar
och flickor medan forskolan stravar efter att alla barn ska ha det lika och aldrig vara
uppdelade i de styrda aktiviteterna.
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5. Diskussion

Det har examensarbetet syftar till att fa en fordjupad forstaelse kring atta forskollarares
synsétt om flickors och pojkars fria lek ur ett genusperspektiv. Darutdver ar avsikten att
bidra till 6kad insikt kring forskollarares arbete for att frimja jamstalldhet mellan flickor
och pojkar. | det hér kapitlet foljer en diskussion som behandlar resultatet av
undersokningen i forhallande till den litteratur och forskning vi tidigare redovisat.
Kapitlet inleds med en metoddiskussion dar metoden och materialet vi anvént oss av i
studien kommer att diskuteras. Dérefter kommer en resultatdiskussion dér resultatet
diskuteras utifran vart syfte och Overgripande fragor samt teoribakgrund. Kapitlet
avslutas med vara egna reflektioner och forslag pa vidare forskning.

5.1 Metoddiskussion

Metoden att anvéanda intervjuer for att ta reda pa syftet med detta arbete har inneburit att
forsoka forsta hur forskollararna resonerar och att urskilja skiftande samt gemensamma
handlingsménster hos dem (Trost 2005). Att alla de atta tillfragade forskollararna
medverkade i var undersokning har vi sett betydelsefullt da vi fatt ta del av manga olika
synsatt. Att forskollararna arbetar i tva olika verksamheter har ocksa bidragit till att vi
fatt en inblick i tva skilda vérldar.

Under intervjuerna anvande vi enbart mobiltelefon som utrustning for inspelning samt
intervjufragorna. Det var lampligt att spela in intervjuerna istallet for att bara skriva ner
dem, sa att vi kunde lyssna igenom vad forskollararna sagt. Genom att bearbeta
materialet fick vi fram tydligare svar av de intervjuades utsagor till skillnad fran da vi
endast lyssnat pa intervjuerna. Vi uppmarksammade under intervjuernas gang att vi
sjdlva blev battre pa att stalla fragor och foljdfragor sa att det blev mer fordjupade
samtal. Att anvanda intervju som metod var ett betydelsefullt satt for att fa en ingaende
uppfattning kring forskollararnas syn pa fri lek ur ett genusperspektiv.

Arbetet hade kunnat kompletteras genom att vi varit delaktiga i de olika verksamheterna
for att observera forskollararna. Det hade varit en fordel da vi hade fatt erfara om
forskollaranas syn och arbete Gverensstdmde med vad de beréttade under intervjuerna.

5.2 Resultatdiskussion

Det gar att se likheter i Lamers (1990) och fyra forskollarares asikter av vad som
betecknar fri lek. Bade Lamer och forskollararna menar pa att den fria leken ar da
barnen pa forskolan sjalva far vélja vem de vill leka med och vad de vill leka. De menar
ocksa att fri lek ej ar styrd av vuxna. Daremot ar Lamer ocksa av den uppfattningen att
de vuxna endast far ingripa i leken da leken blir valdsam eller forvandlas till en konflikt.
Hélften av forskolldrarna menar istéllet att de vuxna kan vara med i barnens fria lek for
att vara ett stdd och en hjalpande hand samt bidra till att leken utvecklas och fortsatter
pa basta satt. Vi haller for att det kan vara svart for barnen att sjalva upptécka nar leken
tenderar att bli for brutal eller att den stannar upp och avtar. Darfor ser vi det som
betydelsefullt att som vuxen finnas intill for att starka och végleda i den fria leken sa att
den ger barnen basta mojliga utveckling. I samstammighet med fyra av forskollararna
lyfter Lokken, mfl (2005) fram att ndr barnen leker har den fria leken en framtrddande
roll men att det sen kan mattas av eller bli enformig. Forskollararen ska da kunna bidra
med ny inspiration for barnen att skapa nya lekar. Williams (2006) betonar att som
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vuxen vara delaktig med barnen i leken, kan hjalpa de barn som hamnar utanfor att
komma in i gruppen. Detta ar dock nagot som inte gar att synliggora i forskollararnas
utsagor angaende den fria leken. | likhet med Williams (2006) anser dven vi att en
anledning till varfor de vuxna kan vara med i den fria leken, ar for att forsoka fa alla
barn delaktiga sa att ingen blir och kanner sig utanfor. Det &r dock viktigt att inte
forstora en pagaende lek genom att leda in andra barn. Genom att se hur leken pagar,
gors en beddmning om det gar att fora in fler barn i den. Den fria leken ska ske pa
barnens villkor, inte de vuxnas.

Forskolans styrdokument (Lpf698, rev. 2010) visar tydligt att leken &r en viktig del for
barns utveckling och larande. I leken stimuleras fantasi, kommunikation, inlevelse samt
att ssmmarbeta och losa problem. Barnet kan i den fria leken fa mojligheter att uttrycka
och bearbeta upplevelser, kénslor och erfarenheter. Fyra av de intervjuade forskollarana
visar pa att de & medvetna om vad laroplanen for forskolan fastslar om barnens lek.
Forskollararna uppger att den fria leken ar en viktig del i barnens utveckling och
larande. Det som de sarskilt betonade var att barnen l&r av varandra, utvecklas av
varandra, tranar det sociala och det mentala, de lar sig att forstd och tolka andras
signaler samt att det ar i den fria leken de far tillfalle att bearbeta tidigare erfarenheter.
Aven Williams (2006) redogor for att barnen skapar kommunikation, samspel och
samhorighet i leken. Dér blir erfarenheter och héndelser betydelsefulla. Williams menar
ocksa att barnen tillsammans inte bara stimulerar varandras behov av att vara med
varandra, utan dven att de i olika situationer l&r av andra barn i leken. De andra fyra
forskollararna patalade ingenting om lekens betydelse for barnets utveckling. Vi tycker
det ar markligt att det finns en avsaknad angaende den fria lekens betydelse i halften av
forskollararnas utsagor. Verksamheten ska formas efter laroplanens mal och riktlinjer
och den pavisar verkligen lekens innebord. Medvetenheten om laroplanens innehall
finns sakert hos alla de atta pedagogerna men detta gick inte att observera i
forskollararnas svar under intervjun.

Med andra asikter an Williams menar Lamer (1990) istéllet att laran om samspel i den
fria leken inte alltid leder till en positiv social och enskild utveckling for alla barn. Det
kan bildas hierarkier, barnen retas och de stravar efter att bli accepterade. 1 likhet med
Lamer menar Lofdahl (2004) ocksa att barnen i sina lekar skapar mening och sociala
kunskaper och att inom forskolan &r barnen medvetna om och utnyttjar de
statusforhallanden som finns. Alla forskollararna menar att flickor och pojkar har
samma mojligheter och villkor i den fria leken. Tva av forskollararna diskuterar trots
detta olika situationer dar konet har en avgérande roll om vem som har storst makt i
leken. Dessa tva situationer visar tydligt att det inte &r lika villkor for alla barn i den fria
leken. Har motsdger forskollararna sig sjlva genom att forst mena att den fria leken
sker pa alla barns lika villkor och sedan berattar om situationer som visar pa motsatsen.
Det ar viktigt att alla barn far samma mojligheter och villkor i den fria leken och att vi
som vuxna inser att om vi ar delaktiga kan vi se till att ge barnen detta.

Arlemalm — Hagsér och Pramling Samuelssons (2009) studie, som behandlar lek och
larande, visar ocksa pa att det finns hierarkier i form av éverordning av maskulinitet i
forskolan, dar pojkarna standigt ar i fokus och flickorna osynliggors. Av vara egna
erfarenheter har dven vi kunnat askadliggora detta nar vi varit ute i olika verksamheter
och vikarierat och ar nagot vi anser borde forandras. Ett exempel ar att i de situationer
dar pojkarna hors och syns mycket kan fokusen istallet laggas pa flickorna for att fa
dem att k&nna sig horda och synliga.
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| Skolverkets allmanna rad med kommentarer for pedagogisk omsorg (Skolverket,
2012) star det skrivet att barnens uppfattningar om vad som ar kvinnligt och manligt
avspeglar sig i personalens forhallningsatt. Av de medverkande forskollararna var det
sju stycken som tydligt visade pa deras uppfattningar om vad som ar flicklek respektive
pojklek. De betonade sarskilt att dockor &r for flickor och fordon och konstruktion ar for
pojkar.

Forskollararnas tolkning om pojkarnas lek starks av Rithander (1991) da hon menar pa
att i forskolan &ar de oftast upptagna med bilar och konstruktionslekar och flickor med
dockor. Var uppfattning ar att de sju forskollararna fortfarande tanker efter samhallets
normer och varderingar om vad som anses vara kvinnligt och manligt. Detta synsatt kan
forsvara arbetet med att fa det mer jamstallt i forskolan som det i laroplanen star ska
paga. Eidevald (2011) papekar detta da han menar att samhallets varderingar paverkar
forskollarares syn pa pojkars och flickors beteende. Han lyfter dven fram att
jamstalldhetsarbetet kan vara svart eftersom synen pa jamstilldhet ar olika och
varderingarna kan vara individuella.

En forskollarare beskrev istallet skillnaderna i hur flickor och pojkar leker. Hon menar
att flickorna leker vardande lekar som till exempel “mamma, pappa, barn” medan
pojkarna ar mer hogljudda, fysiska och leker “jaga-lekar”. Att flickor leker omvardande
som familjelekar och att pojkarnas lekar i stor utstrdckning &r aggressiva och
tavlingsinriktade forstarks av Rithander (1991) och Knutsdotter Olofsson (1996). Vi har
kunnat se dessa skillnader i flickors och pojkars lek nar vi befunnit oss pa olika
forskolor. Vi menar att som forskollarare gar det att forsoka fora in barnet till det
motsatta konets lek for att ge det mojlighet att bejaka en annan sida hos sig sjalv. Alla
forskollarare ansag att det finns fordelar med att pojkar och flickor leker tillsammans
under den fria leken. Det synliggors att de ar av den uppfattningen att nar bada kénen
leker tillsammans kan de utveckla olika sidor hos varandra. Fyra av forskolldrarna lyfter
ocksa fram att det kan férekomma nackdelar da barnen leker kénsblandat. De framhaller
att det oftast ar pojkarna som har Overtaget i leken da de ar hogljudda och har mer
rorelsebehov. For att motverka detta &r det som vi tidigare namnt bra att som
forskoll&rare ibland vara med i barnens fria lek for att vagleda dem.

Tendensens resultat visar pa att forskollararna ar av olika uppfattningar angaende vad
barnen leker med pa forskolan och i forskoleklassen. De ar dock eniga om att i de flesta
fall leker flickor och pojkar med olika leksaker. Flickorna leker exempelvis med dockor,
koket, parlor och affar medan pojkarna leker dinosaurer, med stora fordon och spelar
fotboll. De fyra forskollararna i forskoleklassen patalade att de flesta pojkarna i nulaget
enbart leker med samma typ av leksak under den fria leken som kallas for beyblades.
Beyblades ar en leksakssnurra som finns med i en tecknad serie och det vi har forstatt sa
ar den mest riktad mot pojkar. Forskollararna anmarkte pa att detta inte var nagot som
flickorna 6verhuvudtaget leker med. Med detta i atanke ar det forvanande att alla fyra
forskollararna i forskoleklassen uppgav att flickorna och pojkarna delvis leker
tillsammans under den fria leken. Om pojkarna just nu endast under den fria leken leker
med “’beyblades” och flickorna ej dr delaktiga 1 detta, stimmer det inte att flickor och
pojkar leker delvis tillsammans. Forskollararna borde strava efter att fa in pojkarna pa
andra lekar dar bade pojkar och flickor vill vara delaktiga. Samtliga forskollarare anser
att de inbjuder medvetet eller omedvetet flickor till pojkars lek och pojkar till flickors
lek. De beskriver exempelvis att det &r barnets intresse och barnet som individ som styr
om de bjuder in det till den pagéende leken. Ohman (2011) beskriver att barnens val av
lek kan genomsyras av personligt utforskande, dar det individuella barnets personlighet
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styr valet. Barnets lekmdnster beror dven pa det klimat som lararen skapar tillsammans
med barnen. | laroplanen (Lpfd 98, rev. 2010) understryks det att i forskolan ska alla
barn ha samma mojligheter att préva och utveckla formagor och intressen utan
begransningar utifran stereotypa konsroller. Vi ser vikten av att forsoka fa alla barn att
leka tillsammans utan att styras av vilket kon man har. Barnens val av lekkamrater ska
styras efter intresse och individer istéllet for de traditionellka kénsmonster som finns.
En av forskollararna papekade detta da hon menar att barnen ska kunna leka med bade
flickor och pojkar utan att det ska vara nagon skillnad. Barn ar barn och ska vara fria
barn.

Det ar viktigt att skapa en neutral miljo pa forskolan menar Taguchi, Bodén och
Ohrlander (2011). Hur detta kan ske ger Eidevald (2011) exempel pa. Han menar att det
gar att byta namn pa dockvran till ndgot som “ligenheten” eller “hemmet” som kan
upplevas mer neutrala. Detta har de fyra forskollararna i forskolleklassen tankt pa da de
har bytt namn pa dockvran till lagenheten. Det gjordes for att pojkarna i forskoleklassen
forut valde att inte befinna sig dar inne da& de ansdg att rummet var “flickigt”.
Forskollararna betonade att pojkarna nu &r mer inne i lagenheten efter namnbytet
genomfordes. Ur var egen synpunkt angaende miljon i forskolan ser vi det som viktigt
att anpassa de olika rummen som finns sa att alla barn utmanas till att anvanda dem.
Alla forskollararna var av liknande uppfattningar om hur detta kan ske. Genom att byta
namn pa rummen och blanda leksaker sa att det gynnar bade flickor och pojkar far man
en mer jamstalld miljo. | arbetet att fa det mer jamstallt haller vi for att det ar
betydelsefullt att tdnka pa hur miljon och materialet ar utformat i forskolan. | barns
bocker och leksaker gar det att se vad samhallet har for forvantningar om vad som &r
kvinnligt och manligt menar Eidevald (2011). For att motverka detta avser vi att
forskollararna bor granska verksamheten och fundera vad de sjélva har for
forhallningssatt till jamstalldhet. Att valja ut bocker och leksaker som ar mer
konsneutrala ger barnen egna uppfattningar om vad som ar kvinnligt och manligt utan
att de styrs av redan forutfattande synsétt.

| arbetet med att fa det jamstallt i forskolan kan det gynna att ha styrda aktiviteter for
barnen. | de styrda aktiviteterna kan barnen antingen blandas flickor och pojkar eller
delas upp efter kon beroende pd vad forskollararna har for syfte med det hela.
Forskollararna som arbetar i forskolan beskriver att de har flera styrda aktiviteter som
bidrar till att flickor och pojkar leker tillsammans. Tydligt papekar de &ven att de aldrig
har nagra styrda aktiviteter da konen halls isér for att de stravar efter att alla barn ska ha
det lika. Forskoll&rarna i forskoleklassen lyfter &ven de fram att de har styrda aktiviteter
dar pojkar och flickor leker tillsammans men att i aktiviteten fotboll &r pojkar och
flickor var for sig. Fotbollen sker en gang i veckan under en timme da en kille kommer
for att inspirera barnen och fa dem att tycka det ar roligt att spela fotboll. Forskollararna
som arbetar i forskoleklassen anser att det &r bra att dela upp barnen i denna aktivitet da
de tror att flickorna vagar ta for sig mer nar de spelar flickor och pojkar var for sig. Vi
finner det intressant att fundera dver vad som hade skett om forskollararna vagat blanda
pojkar och flickor den forsta fotbollstimmen och observerat hur det hade utvecklats.
Naturligtvis kan det vara sa att flickorna inte vagat ta for sig nar de spelar tillsammans
med pojkar, det hade dock lika garna kunnat fungera bra. Detta visar att det ar bra att
inte ha forutfattade meningar utan istallet vaga prova pa innan flickor och pojkar delas
var for sig.
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5.3 Avslutande reflektion och forslag pa vidare forskning

Forhoppningen med detta examensarbete &r att belysa vikten av jamstalldhetsarbete i
forskolan. Inte bara utifran den fria leken utan dven i de styrda aktiviteterna som bidrar
till att flickor och pojkar antingen leker var for sig eller tillsammans.

Det framgar av var diskussion och tidigare litteratur att det finns viktiga faktorer att
belysa vidare i bade forskola och forskoleklass. Mot bakgrund av det resultat som har
redovisats finns det tydliga implikationer angaende fragor som kan vara foremal for
vidare diskussion i arbetslagen pa forskolan och i forskoleklassen men ocksa for fortsatt
forskning; arbetar ~ forskollararna  kontinuerligt  med  jamstalldhet i
forskolan/forskoleklassen? har barnen lika villkor i den fria leken? Vad har den fria
leken for betydelse for barnen?

Under arbetets gang har de intervjuade forskolldararnas synsatt, den litteratur och
forskning vi redovisat samt vara egna reflektioner och tankar gett oss 6kad insikt om
den fria leken ur ett genusperspektiv. Vi kan fastsla att det ar viktigt som forskollarare
att finnas intill barnen under den fria leken. Detta for att bidra till att leken sker pa lika
villkor, fa alla barn delaktiga och skapa ett jamstallt klimat. Vi har fatt ett bredare
synsatt om hur arbetet med jamstalldhet kan paga i forskolan samt att leken har stor
betydelse for barnens utveckling och larande. Av de argument som forts ovan ser vi
vikten av att alla forskolor behdver ha detta som forhallningssatt i sitt arbete med
barnen.

Genom att analysera forskollararnas svar i intervjuerna gar det att synliggora att de
ibland &r av olika uppfattningar och asikter om den fria leken ur ett genusperspektiv.
Det gar dven att urskilja att forskollararna i de tva olika verksamheterna inte alltid har
samma uppfattningar och asikter fast de arbetar pad samma forskola eller forskoleklass.
Det kunde likval vara tva forskollarare pa de tva olika verksamheterna som hade samma
synsétt. Det ar tydligt att det finns en vélvilja hos de forskollarare som medverkar i
undersokningen att alla barn ska ha samma majligheter och villkor i den fria leken.

Fragor har véckts hos oss under arbetets gang. En av dessa fragor ger vi som forslag pa
vidare forskning. Da forskolan och forskoleklassen i undersokningen & kommunalt
drivna utan specifika inriktningar hade det varit spannande att jamfora dessa tva
gentemot en forskola eller en forskoleklass med genusinriktning. Hur skulle
forskollararna i en sadan verksamhet se pa fri lek ur ett genusperspektiv?
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Bilaga 1 Informationsbrev

Hej!

Vi heter Marlene Ahlinder och Sara Nordqvist och ar tva studenter som studerar till
forskollarare vid Akademin for utbildning och ekonomi pa hogskolan i Gavle. Under
hosten 2012 kommer vi att gora vart examensarbete dar syftet ar att genom en
intervjustudie undersoka forskollarares asikter om flickors och pojkars fria lek. Under
vecka 35-36 kommer vi att utféra intervjuerna och undrar darfér om du vill medverka?
Intervjutillfallet kommer att ske pa din arbetsplats vid ett tillfalle som passar dig och tar
cirka 20-30 minuter. Under intervjun kommer vi att anvanda oss av inspelningsmaterial.
Varken forskolans/forskoleklassens eller ditt namn kommer att ndmnas i arbetet.
Deltagandet ar frivilligt och du har mgjlighet att avbryta din medverkan nar du vill.

Examensarbetet kommer att publiceras i bibliotekets databas DIVA.

Vi kommer att hora av oss angaende din medverkan och vilken tid som passar dig.
Hor garna av dig om du har nagra fragor eller funderingar!

Du kan kontakta o0ss pa:

Marlene Sara

XXX-XXX XX XX XXX-XXX XX XX

Med vénliga hélsningar, Marlene Ahlinder och Sara Nordgvist.

Handledare: XXX

Hogskolan i Gavle, Akademin for utbildning och ekonomi.
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Bilaga 2 Intervjufragor

Inledande fragor

1. Vart utbildade du dig till forskollarare?

2. Hur manga ar har du arbetat som forskollarare?

3. Hur manga ar har du arbetat pa/i din nuvarande forskola/forskoleklass?
4. Vilken alder har barnen som du arbetar med?

5. Kan du berétta vad du tycker ar det bésta med att arbeta som férskollérare.

Fragor

6. Vad tanker du pa nér du hor uttrycket "fri lek™?

7. Leker flickor och pojkar var for sig eller tillsammans under den fria leken?

8. Beskriv fordelar och nackdelar med att flickor och pojkar leker tillsammans.

9. Vad uppfattar du ar flicklekar respektive pojklekar?

10. Berétta vad flickorna respektive pojkarna leker pd/i din forskola/forskoleklass.
11. Beskriv flickors och pojkars lika villkor i den fria leken.

12. Inbjuder du medvetet eller omedvetet flickorna till pojkarnas lek och pojkarna till
flickornas lek och i sa fall hur?

13. Beratta om nagra styrda aktiviteter och lekar pa/i er forskola/ forskoleklass som
bidrar till att flickor och pojkar leker tillsammans.

14. Beratta om nagra styrda aktiviteter och lekar pa/i er forskola/ forskoleklass som
bidrar till att flickor och pojkar leker var for sig.

15. Ange nagot eller nagra saker som gar att férandra i barnens fria lek ur ett
genusperspektiv.
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