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Förord 

Den 6 april 2011 arrangerade Early North European Seminar (ENES) 
ett halvdagsseminarium vid Uppsala arkivcentrum under titeln Gamla 
Uppsala i ny belysning. Syftet var att forskare från olika vetenskap-
liga discipliner skulle ge en lägesrapport för och bidra med nya rön till 
forskningen om det förhistoriska och tidigmedeltida Gamla Uppsala. 
Vid seminariet deltog arkeologerna Per Frölund, Anne-Sofe Gräslund, 
Hans Göthberg och John Ljungkvist, samt ortnamnsforskaren Per 
Vikstrand och religionshistorikern Olof Sundqvist. Eftersom intresset 
var stort för detta seminarium (närmare hundra deltagare) föreslog 
arrangörerna (Sundqvist och Vikstrand), att föredragen skulle om-
vandlas till artiklar. Det är dessa artiklar som nu föreligger i denna 
volym. Under redigeringsarbetet insåg redaktörerna att det saknades 
en syntes som band samman de enskilda bidragen. En sådan syntes 
har nu författats av arkeologen Torun Zachrisson och placerats efter 
bidragen från seminariet. 

Vi vill rikta ett stort och varmt tack till Vilhelm Ekmans universitets-
fond, Gellerstedts stiftelse, KVHAA, Berit Wallenbergs stiftelse och 
Ateljén på Högskolan i Gävle. Ni har alla gjort tryckningen och publi-
ceringen av denna bok möjlig. Vi vill också tacka alla som deltog i 
seminariet och som bidrog med värdefulla synpunkter i den diskussion 
som fördes där. 

Uppsala i mars 2013 

John Ljungkvist, Olof Sundqvist och Per Vikstrand 
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Gamla Uppsala före formationen 
– ett bidrag till centralplatsens genes 

Per Frölund & Hans Göthberg 

Inledning 
Kännetecknande för Gamla Uppsala anses ofta vara de monumentala 
lämningarna från yngre järnålder. Denna artikels fokus ligger däremot 
på Gamla Uppsala under bronsålder och äldre järnålder och särskilt bo-
sättningarna. Man kan också säga att fokus ligger på förutsättningarna för 
och bakgrunden till yngre järnålderns centralplats. Rumsligt ges Gamla 
Uppsala här en vid defnition motsvarande byns ägoområde under historisk 
tid. Artikelns upplägg har vissa skillnader mellan bronsålder och äldre 
järnålder. Den förra epoken skildras något mer detaljerat, eftersom 
tillväxten av nytt material har varit påtaglig under senare år. Avsnittet 
om äldre järnålder har en mer översiktlig karaktär eftersom materialet 
är mycket omfattande. Det innebär att enskilda bosättningar behandlas 
kortfattat och snarast som exempel på olika företeelser. För detaljer 
kring dessa hänvisas till rapporterna. De aspekter som huvudsakligen 
behandlas är bebyggelsens kronologi och struktur, vilka näringar som 
avspeglas i bosättningarna och tecken på socioekonomiska skillnader 
inom och mellan bosättningarna. 

Bronsålder 
Från östra medelhavsområdet förvärvade samhällena i centrala och norra 
Europa under bronsålder kontrollen över metallurgi, statusbefrämjande 
ritualer och en ny krigskonst. Därmed introducerades nya sociala och 
ekonomiska rörelser som gradvist omvandlade samhällenas sociala och 
ekologiska miljöer (Kristiansen 1998, s. 418). 
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Fig. 1. Montelius periodindelning av nordisk bronsålder. 

I .  1700 – 1500 

II .  1500 – 1300 

III .  1300 – 1100 

IV.  1100 – 900 

V.  900 – 700 

VI.  700 – 500 

Kunskapen om bronsåldern i Gamla Uppsala har förändrats radikalt de 
senaste årtiondena. Länge bestod det arkeologiska materialet av lös-
fynd och skärvstenshögar. Gunnar Ekholm anmärkte på den »nästan 
fullständiga frånvaron av fynd i sådana trakter som Uppsalaslätten». 
Denna frånvaro förklarade han med att området måste ha stått under 
vatten (Ekholm 1911, s. 249 f). Ett sekel senare fnns nu genom det 
senaste årtiondets exploateringsarkeologi helt nya data som ger en bild 
av en relativt rik och omfattande bronsålder. Arkeologiska data fnns 
både från boplatser och gravar. Tillsammans med paleoekologisk in-
formation kan det visas att landhöjningen haft ett annat förlopp än vad 
som tidigare antagits. Det är idag klarlagt att nivåerna ca 20 m.ö.h. och 
däröver varit frilagda från och med äldre bronsålder (Schütz & Frölund 
2007, s. 352; Frölund 2009). Tidigare uppfattades detta ha skett först 
under yngre bronsålder (Duczko 1993; Karlenby 1994; Duczko 1996). 

Äldre bronsålder (1700–1100 f. Kr.) 
Paleoekologiska data visar att det under äldsta och mellersta delen av 
bronsåldern skedde en långsam men kontinuerlig expansion i land-
skapet genom bete, röjning och åkerbruk (Almgren 2005). De första 
bosättningarna var sannolikt belägna i en vattenrik miljö omgivna av 
vikar och laguner som torde ha erbjudit goda förutsättningar för fske, 
jakt och strandbete. Den hittills äldsta arkeologiska lämningen fnns 
vid Stora Lötgården och dateras till period I, fg. 2. I en nedgrävning 
påträffades krossade och kraftigt fragmenterade kokta djurben från kött-
rika delar som deponerats tillsammans med skärvsten och sädeskorn. 
Den mycket speciella hanteringen av djurbenen ger fyndet en rituell 
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~ Fig. 2. Lokaler i Gamla Uppsala 14C-daterade till äldre bronsålder, period I-III. 
Ljusblå markering visar ungefärlig strandlinjenivå 3500 cal BP (1500 f. Kr.). 

och symboliskt strukturerad karaktär och det rör sig av allt att döma om 
rester efter en offermåltid (Frölund 2005b, s. 41 ff; Schütz & Frölund 
2007, s. 361 f). Ytterligare bosättningsspår fnns från andra platser men 
de är yngre än Stora Lötgården. Från Bredåker fnns en kvinnograv från 
period I–II, och även fera härdar och kokgropar som är daterade till 
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period III (Frölund & Schütz 2007; Schütz & Frölund 2007). Vid Husby 
– 300 m norr om Stora Lötgården – har en kokgrop daterats till period 
II–III (Karlenby 1993, s. 16 ff). Dessa tre platser ligger norr om Samnan 
och öster om Fyrisån. 

Söder om Samnan och Fyrisån fnns ytterligare tre platser med da-
teringar från äldre bronsålder. Äldst av dem är ett sotlager intill Gamla 
Uppsala kyrkas klockstapel, daterat till period II–III (Göthberg 2008, 
s. 68 ff). Från de södra delarna av Gamla Uppsala har kol från en grop 
daterats till period II–III (Jörpeland et al. 2011, s. 121, 130, fg. 128). 
Längre österöver vid Berget fnns liksom i Bredåker en grav daterad 
till period II och en kokgrop från period III (Frölund & Göthberg ms). 

Yngre bronsålder (1100–500 f. Kr.) 
I slutet av yngre bronsålder sker en markant och påtaglig bebyggel-
setillväxt med områdets agrara resurser som bas. Troligen innebär det 
även att bosättningarna ökade under mitten av bronsålder trots begrän-
sat antal observationer. Ett stort antal skärvstenshögar strax nordöst om 
Gamla Uppsala talar för detta. Nedan presenteras lokaler med 14C-da-
teringar från bronsålder. 

Norr om Samnan fnns fortsatta dateringar framför allt från Bredåker, 
i viss mån från Husby men också från en ny plats, Eriksberg. Vid Husby 
rör det sig om omrört kol daterat till period IV–VI i en yngre anläggning 
(Karlenby 1993, s. 16 ff). Från Bredåker fnns däremot ett stort antal 
dateringar (totalt 16 från bronsålder). Under yngre bronsålder period 
IV etableras ett bronsgjuteri som fortsätter att existera in i period V. Vid 
gjuteriet har mindre föremål som knivar och spännen – t.ex. skivhuvud-
nålar – tillverkats, troligen för en vidare distribution inom närområdet. 
Gjuteriet har bestått av produktionsanläggningar såsom gjuthärdar och 
gjutgropar, arbetsgropar och gropar för gjuteriavfall samt fynd av brons-
smältor, deglar, gjutformar och bronskniv (Frölund & Schütz 2007; 
Schütz & Frölund 2007). 

Mot slutet av bronsålder, under period VI, fnns ett hus med tydliga 
agrara förtecken. Huset hade en tydlig uppdelning i bostads- och stalldel 
och innehöll malstenar och foderproduktionsindikerande fynd. Nära 
huset fnns samtida årderspår (Frölund & Schütz 2007; Schütz & Frölund 
2007, s. 349 ff). Strax öster om Eriksberg har en kokgrop från en relativt 
välbevarad boplatsyta med tydliga och djupa anläggningar i anslutning 
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Fig. 3. Lokaler i Gamla Uppsala 14C-daterade till yngre bronsålder (period IV-VI). 
Ljusblå markering visar ungefärlig strandlinjenivå 3000 cal BP (1000 f. Kr.). 

Fig. 4. Eneggad bronskniv från Bredåker. Foto: Bengt Backlund, 
Upplandsmuseet. 
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till en skärvstenshög 14C-daterats till period IV. Till boplatsen hör troli-
gen även en husterrass med tillhörande kulturlager (Fagerlund 2004, s. 
11 ff; Frölund & Schütz 2007, s. 15; Schütz & Frölund 2007, s. 362). 

Söder om Samnan och Fyrisån fnns fortsatta dateringar från Berget 
men också från fyra nya platser. I Gamla Uppsala bys norra gärde strax 
väster om järnvägen har en avfallsgrop daterats till period VI, fg. 3 VA. 
Avfallsgropen innehöll bl.a. löpare, ben och keramik (Fagerlund & 
Åberg 2005, s. 17 ff). Från Berget (totalt 10 14C-dateringar till brons-
ålder) fnns både gravar och boplatslämningar daterade till yngre brons-
ålder (Fagerlund 2004; Frölund 2005a; Fagerlund & Åberg 2005; 
Frölund & Göthberg ms). Gravarna består framför allt av bengömmor 
intill större block och sex begravningar har daterats till bronsålder. Bo-
platsanläggningar som härdar, kokgropar och ugnar uppträder både 
samlat och enstaka. Med undantag för en kokgrop från period III, kom-
mer huvuddelen av de daterade gravarna och boplatslämningarna från 
period IV–VI. 

Vid Regins väg undersöktes en skärvstenhög och en terrass som över-
lagrade äldre boplatslämningar (Frölund 2009), fg. 6-7. Av de senare har 
en kokgrop och ett sotlager daterats till period IV. Skärvstenshögen har 
daterats till period IV–V och terrassen till period IV. I det relativt om-
fattande fyndmaterialet av djurben, keramik, föremål av kvarts och finta 
utmärker sig två bronsämnen, fg. 8. De ger belägg för ett existerande 
måttsystem vars betydelse inte enbart är giltigt för områdets metal-
lurgiska status och standardisering. Det ger även en glimt av brons-
ålderssamhällets sociala transaktioner och byteshandel. Fyndet öppnar 
också för möjligheten av ytterligare ett bronsgjuteri i Gamla Uppsala. I de 
mer centrala delarna av Gamla Uppsala by fnns 14C-daterade lämningar 
från två platser (Jörpeland et al. 2011). Mellan Gamla Uppsala f.d. 
brandstation och skolan har en härd daterats till period V (a.a., s. 115). 
Den yngsta dateringen från period VI kommer från en yta mellan för-
skolan Storgården och Groaplan (a.a., s. 83 ff). 

Summering 
Exploateringsarkeologiska undersökningar har kraftigt förändrat bilden 
av bronsåldern i Gamla Uppsala. Från att ha varit en anonym period 
med få data och låg kunskapsnivå kan för närvarande bilden av ett rela-
tivt rikt och komplext samhälle anas. Den nya bilden visar att de äldsta 
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Fig. 5. Eriksberg. I förgrunden läget för boplatsen, på höjden bakom läget 
för husterrassen. Foto: Dan Fagerlund, Upplandsmuseet. 

Fig. 6–7. Till vänster skärvstenshögen och till höger syns delar av terrassen (med skärvstenshögen i bak-
grunden) då Regins väg undersöks. Foto: Robin Lucas & Per Frölund, Upplandsmuseet. 

Fig. 8. Bronsämnen från Regins väg. Foto: Bengt Backlund, Upplandsmuseet. 
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bosättningarna etableras på de av landhöjningen frilagda markerna kring 
20-metersnivån. Det kombinerade rumsliga och kronologiska mönstret 
i fg. 2–3 kan tyda på att vi har att göra med två olika boplatscentra vid 
vardera Bredåker i norr och Berget i söder. Tills vidare är den norra 
koncentrationen kring Bredåker den äldsta, mest omfattande och inne-
hållsrika. Detta avspeglar troligen bara olika förhållandena i de delar 
som undersökts; liknande data som från Bredåker torde fnnas även i den 
södra koncentrationen kring Berget. Arkeologiska data från boplatser 
och gravar korrobererar tydligt de paleoekologiska data som anvisar att 
en långsam men kontinuerlig utvidgning av landskapet under äldre och 
mellersta delen av bronsålder följs av en kraftig agrar expansion under 
yngre bronsålder. 

ÄB: Period I–III YB: Period IV–VI 

Får/get, häst, nöt, svin Får/get, häst, nöt, svin 

Bröd/kubbvete Emmer-/speltvete, korn, vete 

Ask, asp, björk, hassel, lönn Al, asp, ek, en, hassel, lind, tall 

Fig. 9. Sammanställning av förekommande djur, sädesslag och vedarter under äldre 
respektive yngre bronsålder. Data från ovan presenterade platser. 

Kanske kan bronsåldern i Gamla Uppsala på grundval av ovan presen-
terade data tillsvidare delas in i tre preliminära skeden: ett äldre land-
namslikt skede, ett skede med en prägel av hantverk följt av ett utrerat 
agrart skede. Tidigare har Uppsala-området när det gäller bronsålder 
varit mest förknippat med klassiska platser som Håga, Broby och Dragby. 
Genom exploateringsarkeologin kan vi se att en rikhaltig, intressant och 
komplex bronsålder också fnns på platser där de synliga monumenten 
inte är iögonfallande (jämför Ekholm ovan). Kanske kan vi därför, vis-
serligen generellt och bara i vissa fall mera exakt, se att bronsålderssam-
hället i Gamla Uppsala verkar ha följt den huvudsakliga utvecklingen 
som postulerats för centrala och norra Europa. 
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Äldre järnålder 

Förromersk och romersk järnålder – expansion 

Från äldre järnålder är synliga lämningar få i Gamla Uppsala med om-
nejd. Den största ansamlingen av gravar från denna tid, både att döma av 
gravarnas utseende och mindre undersökningar, är gravfältet vid Råby 
park med omkring 200 gravar. Därtill fnns det ett mindre antal undersökta 
gravar vid Berget. Ett slående drag var att de som tillhörde förromersk 
järnålder inte hade särskilt tydlig yttre markering (Frölund & Göthberg 
ms). Detta skulle kunna vara en bidragande förklaring till gravarnas 
skenbara fåtalighet. 

I kontrast till det ringa antalet synliga gravar  fanns stora bosättningar 
vid Bredåker, Lövstaholm och Berget redan under förromersk järnålder, 
fg. 10. På den norra sidan av Samnan fanns vid Bredåker bebyggelse 
under hela skedet, med något varierande lokalisering (Frölund & Schütz 
2007). Vid Berget fanns främst gravar och verksamhetsspår, men även 
bebyggelse från både skedets äldsta och yngsta del (Frölund & Göth-
berg ms). Även vid Lövstaholm fanns bebyggelse från den yngsta delen 
(Frisberg et al. 2007). 

Enstaka lämningar från sistnämnda tid fnns också kring kyrkan och 
norr om kungsgårdsplatåerna (Alström & Duczko 1996; Duczko 1996). 
På samtliga dessa platser fanns i betydligt större omfattning lämningar 
från romersk järnålder. 

Utöver de stora bosättningarna fanns även lämningar vid andra platser. 
Bosättningen vid skolan har stor utsträckning, men enbart mindre under-
sökningar har ägt rum (se Vinberg 1995; Anund et al. 1998; Göthberg 
2002; Jörpeland et al. 2011). I ännu mindre grad är utsträckning, struk-
tur och innehåll kända för de lämningar från denna tid som låg på 
höjden omkring kyrkan och norr om kungsgårdsplatåerna (Alström & 
Duczko 1996; Duczko 1996). 

Topografskt återfanns bosättningarna i olika lägen, varav merparten 
låg i övre delen av sluttningar eller på relativt högt belägen plan mark, 
däribland vid Bredåker, Berget och skolan (se Vinberg 1995; Göthberg 
2002; Frölund & Schütz 2007; Jörpeland et al. 2011; Frölund & Göth-
berg ms). Vid Bredåker och Berget omfattade bosättningarna även krön 
av höjder (se Göthberg & Ljungkvist 2007; Frölund & Göthberg ms). 
Bebyggelse fanns även i den lågliggande marken i dalgångens botten 
invid Samnan. Den var mest omfattande vid Lövstaholm, men fanns 
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även vid Bredåker och Berget (se Fagerlund & Åberg 2005; Frisberg et 
al. 2007; Frölund & Schütz 2007; Frölund & Göthberg ms). I närheten 
av bosättningen vid skolan fanns även lågliggande verksamhetsytor (se 
Anund et al. 1998; Jörpeland et al. 2011).

Fig. 10. Bosättningar i Gamla Uppsala daterade till äldre järnålder. Symbolerna visar förekomst av 
bebyggelse fördelad på de huvudsakliga perioderna. Symbolerna visar dock inte bosättningarnas 
omfattning. Vid Berget, Bredåker och Lövstaholm fanns flera bebyggelser från samma period. På 
platser som Lötgården har bara enstaka bebyggelser identifierats.



 

 

 

 
 
  
 

  

  
 
 

 

 

 

 
 

Kronologiskt och rumsligt hade bebyggelsen vid Bredåker, Berget och 
Lövstaholm en kontinuitet från yngre förromersk järnålder. Vid Bred-
åker och Berget tillkom fera nya bebyggelser under äldre romersk järn-
ålder (Frölund & Schütz 2007; Frisberg et al. 2007; Frölund & Göthberg 
ms). Däremot verkar etableringen vid skolan ha skett under början av 
romersk järnålder (Vinberg 1995; Göthberg 2002). Sammantaget utgör 
de spår av en kraftig expansion av bebyggelsen under romersk järnålder. 
Bebyggelsen hade den största omfattningen under den senare delen 
av yngre romersk järnålder för att sedan börja minska. Till bebyggel-
ser som upphörde under yngre romersk järnålder hör de låglänta vid 
Bredåker och Berget, även om verksamhetsytor med härdar levde kvar 
en tid (Frölund & Schütz 2007; Frölund 2005a). Dessutom minskade 
bebyggelsen kraftigt vid Lövstaholm (Frisberg et al. 2007). 

Inom bosättningarna fanns grupper av samtidig bebyggelse som kan 
tolkas som gårdar. Bebyggelsens struktur varierar dock mellan platserna. 
Vid Bredåker och Lövstaholm åtskiljs gårdsbebyggelserna av zoner som i 
viss grad utnyttjats för verksamheter eller närmast var tomma på lämningar, 
fg. 11. Avståndet mellan gårdsbebyggelserna var i storleksordningen 
50–200 m (se Frölund & Schütz 2007; Frisberg et al. 2007). Vid Berget 
låg däremot gårdsbebyggelsen väsentligen tätare (Frölund & Göthberg 
ms). 

Ett annat vanligt drag hos bosättningarna är att bebyggelsen ofta var 
relativt stationär, i betydelsen att fera generationer av hus låg på mer 
eller mindre samma plats. Det betyder att även gårdstunen var relativt 
stabila. Även motsatsen med bebyggelser som hade kort varaktighet 
fanns både vid Bredåker och Berget. Det kan förmodligen ses som tecken 
på återkommande fyttningar av bebyggelsen (Frisberg & Göthberg 
1998; Frölund & Schütz 2007; Frölund & Göthberg ms). Husbeståndet 
inom bosättningarna var varierat, med både större byggnader som bör ha 
inrymt bostad och ekonomiutrymmen, och mindre byggnader, troligen 
främst med ekonomifunktioner. Husbeståndet varierar något både mellan 
och inom bosättningarna. I synnerhet antalet och storleken av de mindre 
byggnaderna kan indikera skillnader i agrar inriktning och socioekono-
misk ställning. 

Socioekonomiska skillnader bör särskilt avspeglas av hus på krön, 
med eller utan anlagda terrasser, dvs. terrasshus. Sådana har påträffats 
både vid Bredåker och Berget. Av dessa var det förstnämnda både större 
och hade mer påtaglig terrass (Göthberg & Ljungkvist 2007; Frölund & 
Göthberg ms). Socioekonomiska skillnader kan möjligen även avspeglas 
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i grupper av ovanligt stora hus, dvs. mer än 30 m långa, som det fanns 
ett fåtal av inom samtliga stora bosättningar (Fagerlund & Åberg 2005; 
Frölund & Schütz 2007; Frisberg et al. 2007; Frölund & Göthberg ms). 
Även vid skolan kan det ha funnits ett hus i denna storleksklass, efter-
som ett hus som inte kunnat avgränsas var minst 28 m långt (se Vinberg 
1995). De stora husen kan uppträda i höglänta lägen som vid Bredåker 
och Berget och i gårdar med fera hus. I kontrast till terrasshusen kan de 
också ha låglänt belägenhet och ligga i gårdsbebyggelser som består av 
få hus utöver det stora huset, med Lövstaholm som exempel. 

Fig. 11. Bosättningen vid Bredåker hade en stor omfattning, men har inte kunnat avgränsas i någon 
riktning. Bebyggelsen under romersk järnålder kan ha bestått av upp till sju gårdar. Dessa låg något 
spridda och de synbarligen tomma zoner som åtskilde dem kan avspegla odlings- och betesmark 
(Göthberg 2007b fg. 12). 
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Folkvandringstid-vendeltid – transformation 
De fyra stora bosättningskomplexen från romersk järnålder levde kvar 
in i folkvandringstid, men visade fera spår av förändringar. En tendens 
var att de mer extrema topografska lägena övergavs. Den låglänta 
bebyggelsen hade i stor utsträckning övergetts redan under romersk 
järnålder. Endast vid Lövstaholm fanns sådan kvar, men i väsentligt 
mindre omfattning än tidigare och delvis i ett nytt och aningen högre 
läge (Frisberg et al. 2007; Fagerlund & Åberg 2005). Även bebyggelsen 
på höjdlägen vid Bredåker och Berget hade upphört vid denna tid. 
Däremot fanns bebyggelse på ett höjdläge vid Stora Lötgården och i 
kvarteret Embla (Frölund 2005b; Fagerlund 2010). Dessa bebyggelsers 
rumsliga begränsningar, struktur och kronologiska utsträckning är dock 
oklara (se Frölund 2005b). 

Kännetecknande för folkvandringstid är att bebyggelsen sammantaget 
minskar kraftigt. Vid början av vendeltid fanns bara enstaka bebyggelser 
kvar vid Bredåker, Stora Lötgården, Lövstaholm, Berget och skolan. 
Senast vid mitten av vendeltid hade även dessa upphört, möjligen med 
undantag för skolan, där en härd har gett en datering till denna period 
(se Vinberg 1995). Detta står i påtaglig kontrast mot situationen kring 
kyrkan och kungsgårdsplatåerna, där omfattande lämningar av helt 
annan karaktär fnns (Hedlund 1993; Nordahl 1996; Göthberg 2008; 
Frölund et al. 2010; Ljungkvist et al. ms). I likhet med under romersk 
järnålder fanns både stationär och mer kortvarig bebyggelse inom de 
stora bosättningarna. Att det förekommer nyetablering av bebyggelse 
under en period när det totala antalet bebyggelser minskar tyder på att 
det rör sig om två parallella skeenden som inte hade samband med var-
andra. 

Husbeståndet hade stora likheter med tidigare skeden, med några 
undantag. Ett sådant var att terrasshusen upphörde på fertalet platser. 
Undantaget var vid Kungsgårdsplatåerna, men där är det fråga om väsent-
ligt mer monumentala lämningar. En annan kategori hus som nästan upp-
hörde var de största husen. Ett enstaka exempel fanns vid Lövstaholm 
(Fagerlund & Åberg 2005). Andra skillnader i husbeståndet var att antalet 
byggnader med trolig ekonomifunktion blev både fer och större vid 
Bredåker (Frölund & Schütz 2007). Vid Berget var däremot tendensen 
den motsatta, främst genom att fera gårdsbebyggelser under sitt sista 
skede reducerades till enbart mindre byggnader, dvs. att främst ekonomi-
funktioner återstod (Frölund & Göthberg ms). Samma tendens kan också 
anas för minst en gård vid Bredåker (se Frölund & Schütz 2007, s. 229). 
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I kontrast till detta växte under folkvandrings- och vendeltid ett stort 
bosättningskomplex fram på och i anslutning till höjdryggen vid Gamla 
Uppsala kyrka. Förutom monumentala platåer och terrasser på höjd-
ryggen kan man ana konturerna av ett stort anslutande bosättnings-
område som också tangerade boplatsen vid skolan, där endast mindre 
arkeologiska insatser har gjorts (se Anund et al. 1998; Ljungkvist 2000; 
Ljungkvist 2006; Jörpeland et al. 2011). Det är denna bosättning som 
berörs av de stora undersökningarna för Ostkustbanan från 2012 och 
framåt. Den består av både grophus och stolpbyggda hus och kommer 
att kunna ge mycket ny information om kronologi, struktur, funktionell 
inriktning och socioekonomiska skillnader. 

Indikationer på socioekonomiska skillnader 

Terrasshus 

Vid Bredåker och Berget har terrasshus identiferats. Det gemensamma 
för dem är att de anlagts på terrasseringar eller uppfyllningar samt i höjd-
läge. Det bör ha inneburit en avsiktlig exponering mot omgivningen. En 
besläktad variant är platåhus, exempelvis vid Kungsgårdsplatåerna och 
Valsgärde, men de ligger på större uppfyllningar och krävde större ar-
betsinsatser samt är betydligt yngre. De sistnämndas kronologiska och 
rumsliga samband med exklusiva gravar tyder på att de förekommer i 
uttalade elitmiljöer. I slättlandskapet på Uppsalaslätten har terrasshus 
hittills varit sällsynta. I andra delar av Uppland är de vanligare, särskilt 
i den brutna terrängen i södra och sydöstra Uppland (Hamilton 2000; 
2007). Där har terrasshus noterats vara vanliga på yngre gårdar, där en 
tolkning är att de var ett sätt att förstärka gårdens position och hävd 
gentemot redan befntliga gårdar (se Hamilton 2007, s. 105). Konse-
kvensen av detta är att terrasshus (och platåhus) kan tolkas som tecken 
på en hög position i samhället. En alternativ tolkning är att de kan vara 
utryck för anspelningar på eller anknytningar till sådana positioner. I de 
aktuella fallen har terrasshuset vid Bredåker en påtaglig konstruktion 
med stenskoning och en ansenlig längd på 38 m, fg. 12. Vid Berget 
ligger det motsvarande huset på en uppfyllning utan markerad skoning. 
Husets konstruktion och dimensioner avviker inte mot övriga hus på 
boplatsen. En avvikelse gentemot stora delar av den övriga bebyggelsen 
är fyndmaterialet, eftersom båda platserna saknar föremål eller material 
med vardaglig anknytning, exempelvis avfall som ben (se Göthberg & 
Ljungkvist 2007; Frölund & Göthberg ms). 
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Fig. 12. I utkanten av bosättningen vid Bredåker påvisades ett gårdsläge med fera terrasser av 
olika storlek samt anslutande stensträngssystem, däribland en fägata. Den största terrassen (T1) 
var 38 m lång och omgavs av fera mindre terrasser (T 2-6). Beteckningen D innebär diffus 
stensträng, medan G står för grovblockig stensträng (Göthberg & Ljungkvist 2007 fgur 9). 

Indikationer på ofria 

I den motsatta änden av den sociala skalan sett från terrasshusen fanns de 
ofria i samhället. De är ofta svåra att identifera i de materiella lämningarna. 
Vid Lövstaholm påträffades fera fragment av troliga vridkvarnar  (Frisberg 
et al. 2007; Östling 2007). Sådana har annars identiferats på ett litet antal 
bosättningar i Mälarlandskapen. Av tidigmedeltida uppgifter framgår att 
i synnerhet malning, men även bakning, var en syssla för kvinnliga trälar 
(Zachrisson 2003). Dessa fynd kan därmed tyda på en närvaro av trälar 
(Östling 2007). Även på de andra bosättningarna fnns föremål med 
koppling till malning av säd, men det rör sig om den äldre formen, gnid-
kvarnar. De var särskilt noterbara på den låglänta delen av Berget, men 
fanns även på den höglänta bosättningen (Frölund 2005a; Frölund & 
Göthberg ms). 
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Beroende eller samverkan speglad av agrara näringar 

En förutsättning för malning och brödbak är säd. Depositioner av stora 
mängder brända sädeskorn har påträffats vid Lövstaholm och Bredåker 
(Frölund & Schütz 2007; Frisberg et al. 2007). Fyndplatserna uppvisar 
dock påtagliga skillnader i topografskt läge. Den låglänta belägenheten 
för Lövstaholm nära vattendraget Samnan gör att förutsättningarna för 
odling i direkt anslutning till bosättningen bör ha varit väsentligt sämre än 
för de högre belägna Bredåker och Berget. Det är därför rimligt att tänka 
sig att de lågt belägna bosättningarna vid Lövstaholm och motsvarande 
delar av Berget och Bredåker samverkade med eller var beroende av andra 
bosättningar för försörjning av säd. Dessa lågt belägna bosättningar bör 
av samma topografska skäl däremot ha haft mycket goda förutsättningar 
för bete och slåtter. De äldsta lantmäterikartorna visar att den lågt belägna 
delen av Berget och Lövstaholm anslöt till den stora Byängen. Denna äng 
var på 1600-talet gemensamt brukad av stora delar av Gamla Uppsala 
by (se Rahmqvist 1986). Ett tecken på trolig slåtter av ängsmark är att 
starr och gräs har identiferats i makrofossilt material från ett yngre 
romartida hus vid Berget (Frölund & Göthberg ms). Eftersom starr trivs 
på fuktig mark, talar sannolikheten för en härkomst från de låglänta 
delarna av dalgången. 

De ben som påträffades vid undersökningen vid Berget har vid den 
osteologiska analysen visat sig tillhöra vanliga husdjur som nöt, häst, 
får eller get samt svin. Andelen nötboskap var ovanligt hög jämfört med 
många andra bosättningar (Bäckström 2009). Dessutom visade analysen 
också på skillnader i fördelningen mellan matavfall och slaktavfall. Det 
förra utgörs av ben från köttrika delar av djuren, medan slaktavfallet på 
motsvarande sätt är ben från köttfattiga delar. För nötboskap fanns en 
övervikt av slaktavfall, medan det för får/getter fanns en svag övervikt av 
matavfall. Det innebär att får/getkött konsumerades på platsen, medan 
kött från nötboskap deponerades och konsumerades på någon annan plats 
(Bäckström 2009). Eftersom undersökningen vid Berget omfattade stora 
delar av vad som uppfattas som bosättningens centrala delar vore det 
märkligt om köttet konsumerades lokalt men matavfallet deponerades 
mer avlägset. Ett annat alternativ är att köttet från nötboskap konsumera-
des på någon annan plats. Eftersom kött enklast transporterades på sina 
egna ben över längre sträckor, talar det för att köttet från nötboskap 
konsumerades på en plats i grannskapet. 

24 



25

Fig. 13. Plan över inslag på bosättningarna som kan antyda beroende eller samverkan  
i agrart och socioekonomiskt hänseende. 

		  L = låglänt bebyggelse 

		  SA = överskott av slaktavfall från nötboskap 

		  SH = stort hus 

		  TG = tjärgropar 

		  TH = terrasshus 

		  VK = vridkvarnar



 

 
 

En tredje faktor som tyder på samverkan mellan bosättningar är att gro-
par för tjärframställning identiferats vid Berget, fg 14. Noterbart är att 
sådana tjärgropar hittills inte har påträffats på någon annan undersökt 
plats i Gamla Uppsalas omgivningar. När dessutom fertalet av de ca 70 
groparna låg i anslutning till en enda gård under romersk järnålder, kan 
det tolkas som en styrd tillverkning och som en specialisering (Frölund 
& Göthberg ms). Det kan kontrasteras mot att tjärgropar annars bara 
påträffats i mindre antal som vid Sommaränge i Viksta socken (Berg-
gren & Hennius 2004). Därtill ger groparnas lokalisering till Berget 
anledning till vissa undringar. Läget i de facka slättmarkerna gör det 
mindre troligt att några större skogsbestånd funnits nära bosättningen 
under äldre järnålder. Detta gäller särskilt barrskog, som också var det 
huvudsakliga materialet för husbyggnation. Däremot bör den mer ku-
perade terrängen på den östra sidan av Samnan ha haft större inslag av 
skog, däribland de nuvarande skogsmarkerna mot Rasbo. Därför talar 
mycket för att den anmärkningsvärda koncentrationen av tjärgropar vid 
Berget inte avspeglar en lokal naturtillgång. Försörjningen av råmaterial 
bör ha kommit från mer avlägsna områden. 

Fig. 14. De största tjärgroparna från Berget kunde vara nästan 1 m djupa och hade i 
tvärsnitt en karaktäristisk trattform. Foto från väster, Per Frölund, Upplandsmuseet. 
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Summering av den äldre järnåldern 

Förekomsten av fera stora bosättningar nära varandra från romersk 
järnålder inom det område som från medeltid utgjort Gamla Uppsala 
by, visar att förutsättningarna redan då har varit goda för att agrart för-
sörja en relativt stor befolkning. Flera inslag tyder på vissa sociala och 
ekonomiska skillnader inom och mellan bosättningarna. Förekomsten av 
terrasshus på höjder visar antingen att det fanns mindre grupper som 
dominerade resten av bosättningen, alternativt hade sådana anspråk eller 
var ombud för en icke närvarande härskare. Det relativt korta avståndet 
mellan bosättningarna med terrasshus talar för att de bara kunnat domi-
nera den närmast anslutande bebyggelsen. Andra inslag som kan peka 
på en samverkan med eller ett beroende av en bosättning i närheten är 
koncentrationen av tjärframställning till Berget, samt underskottet av 
matavfall från nöt på samma plats. 

Från slutet av yngre romersk järnålder, men särskilt under folkvand-
ringstid, minskar antalet bosättningar påtagligt. Paradoxalt nog är antyd-
ningarna svagare om sociala och ekonomiska skillnader inom och mellan 
bosättningarna. En möjlig förklaring är att den eller de bosättningar som 
dominerat området också har förändrats och fått nya uttryck. 

Sammanfattning 
Under senare år har bilden av bronsåldern i Gamla Uppsala förändrats 
påtagligt. Lämningar fnns från äldsta bronsålder fram till bronsålderns 
slut. De utgörs både av gravar och boplatslämningar, med den gemen-
samma nämnaren att de inte har varit synliga i markytan. Två koncentra-
tioner kan anas, dels kring Bredåker i norr, dels vid Berget i söder, därmed 
belägna på vardera sidan av en vik som med tiden grundades upp. 
Lämningarna tyder på en inledningsvis långsam expansion som ökade 
kraftigt under yngre bronsålder. I synnerhet under den sistnämnda 
epoken kan ett relativt rikt och komplext samhälle anas. 

Karaktäristiskt för lämningarna från äldre järnålder är de mycket 
omfattande spåren av bebyggelse. De tyder på en expansion som nådde 
klimax under yngre romersk järnålder (200–400 e. Kr.). Fram till tidig 
vendeltid övergavs många bebyggelser, men denna process verkar ha 
varit utdragen och successiv. Den är lockande att fästa sig vid den tids-
mässiga överensstämmelsen med de äldsta delarna av bosättningskom-
plexet på höjden vid kyrkan, samtidigt som mekanismerna bakom ett 
eventuellt samband är oklara. 
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De enskilda bebyggelserna kan tolkas som relativt glest spridda gårdar, 
vilka har ingått i grupperingar av olika storlek. Topografskt låg mer-
parten mer eller mindre höglänt, men det fanns också några med påtag-
ligt låglänt belägenhet. Ett annat rumsligt drag var att gårdarna i lika 
stor omfattning låg söder om Samnan dalgången vid Berget som norr om 
densamma vid Bredåker. Varje gårdsgrupp innehöll minst en gård som 
utmärkte sig genom att bestå av fer hus än övriga eller genom hus 
med ovanlig storlek. Ett mer sällsynt inslag var terrasshus i höjdlägen, 
vilka fanns vid både Bredåker och Berget. Det är därför lockande att 
tolka de större gårdarna som tecken på skillnader av social och ekono-
misk natur inom bosättningarna. Samtidigt skulle gårdarnas olikartade 
topografska läge också kunna antyda skillnader i agrar inriktning och 
därmed samverkan eller beroendeförhållanden mellan gårdar. Andra 
tecken på social skiktning är att lämningar av tjärtillverkning endast har 
påträffats vid Berget och då i mycket stor omfattning. Dessutom fanns 
även ett överskott av slaktavfall av nöt vid Berget, vilket talar för att köttet 
konsumerats på någon annan plats. Sammantaget pekar förekomsten 
av ett stort antal gårdar med agrar inriktning från romersk järnålder på 
att en relativt stor befolkning har kunnat försörjas. Detta förhållande 
bör vara en grundläggande förutsättning för yngre järnålderns central-
plats i Gamla Uppsala. 
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Monumentaliseringen av Gamla Uppsala 

John Ljungkvist 

Att Gamla Uppsala är en mycket betydelsefull plats under yngre järn-
ålder och tidig medeltid är närmast oomtvistat. Utifrån en mängd om-
nämnanden i skriftliga källor har området kopplats till det kungliga 
godskomplexet Uppsala öd, en kungsgård där fera av Ynglingatals 
kungar satt, den ursprungliga platsen för Distingen, svearnas blotcent-
rum, ärkebiskopssäte och tingsplats (se sammanfattning i Sundqvist 
2002, s. 93 ff). Sammantaget kan man räkna in nästan alla de bestånds-
delar som kan tänkas karakterisera en central plats. Ur det arkeologiska 
materialet kan vi numera urskilja en rad hantverksmiljöer, en särdeles 
stor bebyggelse, många monumentala elitgravar och gravfält, en central 
gård med enastående hus och exklusiva fynd från vitt skilda kontexter 
och perioder. Knappast någon ifrågasätter väl längre Gamla Uppsalas 
särställning som svearnas centrum. Utmaningen ligger numera främst i 
att förstå platsen och de skeenden som ledde fram till att platsen blev det 
den blev. Ända tills helt nyligen har dock den arkeologiska kunskapen om 
hur Gamla Uppsala sett ut under järnålder och medeltid och hur området 
förändrats varit rätt begränsad i jämförelse med våra kunskaper om t.ex. 
Birka, Hedeby, Lejre och Tissø. Hur kan då denna plats förstås? 

Källmaterialen som bidrar till förståelsen av platsens karaktär spänner 
över närmare 1000 år. De arkeologiska lämningarna och dokumenta-
tionen av dessa varierar vad beträffar datering och kvalitet och de skriftliga 
källorna har i regel nedtecknats ett antal hundra år efter händelserna som 
beskrivs. Platsen har utan tvekan varit betydelsefull under lång tid, men 
det fnns stora frågetecken kring hur konstanta de olika strukturerna 
och funktionerna har varit. Platsens roll, struktur och karaktär har utan 
tvekan varit föränderlig och detta är ett konstaterande som inte bara 
bygger på rimlighetsprinciper. 
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Under senare år har det blivit allt tydligare att Gamla Uppsalas historia 
inte är linjär och vi kan allt tydligare urskilja fysiska förändringar av i 
synnerhet bebyggelsen. Vissa förändringar är relaterade till övergripande 
samhällsomvandlingar, andra är troligen mer platsspecifka. Detta är 
en plats som har påverkats av omfattande samhällsförändringar mellan 
äldre och yngre järnålder, maktkamper mellan historiskt kända och mer 
mytiska makthavare, kristnandeprocessens politik, medeltidens urbani-
sering och till slut en by som transformerats från agrar bebyggelse med 
rötter i äldre järnålder till ett modernt villaområde. Vid något tillfälle 
har Gamla Uppsala fått en speciell identitet som gör att den lever kvar 
som symboliskt betydande samlingsplats ända till 1500-talet och på sätt 
och vis också in i våra dagar (Ågren 2006; Alkarp 2009). 

Denna artikel återvänder till gamla undersökningar och relaterar 
dessa till nya observationer. Under senare år, särskilt de två senaste, har 
det blivit allt tydligare att perioden ca 550–700 e.Kr. kännetecknas av en 
stor tillväxt av monument i både Gamla Uppsala och Mälardalen som 
helhet (Bratt 2008; Ljungkvist 2008a). Jag har valt att utgå ifrån en 
överblick av Högåsengravfältets historia. Diskussionen bygger på hur 
gravfältet och dess monument ska relateras till samtida lämningar i 
området och även förhållanden före, under och efter tiden de byggdes. 
Det fnns ett behov av att revidera, komplettera och fördjupa bilden av 
gravfältet ifråga och i förlängningen diskutera hur gravarna ska relateras 
till den samtida bebyggelsen och andra strukturer. Tidigare forskning, 
inklusive min egen, har främst varit inriktad på enskilda stora gravar, 
medan en överblick av samtliga undersökta gravar intressant nog aldrig 
har publicerats (jfr Lindqvist 1936; Duczko 1993, 1996; Ljungkvist 
2008a). En stor del av underlaget för denna artikel grundas på insamling 
och bearbetning av GIS-data, fältarbete och bearbetningar som skett 
inom de olika delarna av projektet Gamla Uppsala – framväxten av ett 
mytiskt centrum. I synnerhet Daniel Löwenborg, Hans Göthberg och 
Per Frölund har varit delaktiga i arbetet som denna artikel bygger på. 

Högåsengravfältet 
Den mest ingående studien av Högåsengravfältet är fortfarande Sune 
Lindqvists verk Uppsala högar och Ottarshögen (1936). Arbetet kretsar 
kring de s.k. kungshögarna, men innehåller även annan värdefull in-
formation. Lindqvist såg bland annat att en av kungshögarna inte var 
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Fig. 1. Truls Arnvidssons gravkarta över Gamla Uppsala från 1709 (Bild: ATA). Jämför med fg. 2. 
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ett statiskt monument som skapats vid ett enskilt tillfälle. Han såg att 
Mitthögen var ett monument som byggts på vid åtminstone ett tillfälle 
efter att den primära graven anlagts (1936, s. 159). En av Lindqvist 
kärntolkningar formulerade han på följande sätt: 

Man anar, att dessa högar för dem, som uppförde dem, voro något mer än 

bara tillfälliga uttryck av vördnaden för bortgångna släktled. De skulle också 

vara den samlande symbolen för en anstolt kungaätts och ett traditionsrikt 

rättssamhälles kraft och helgd. 

Denna formulering låter idag smått bombastisk, men det är värt att notera 
att redan Lindqvist betraktade gravarna som något betydligt mer än 
monument för enskilda individer. De är repetitivt anlagda manifestationer, 
avsedda att stärka såväl platsens rykte och roll som olika individers/ 
familjers/sociala gruppers namn. Gravarna ingår i en medveten strategi 
och är extremt tydliga exempel på att historia är något som konstrueras. 
Man kan konstatera att Uppsala högar är ett lyckat exempel på skapandet 
av ett kollektivt minne, om än påbörjat på initiativ av en liten grupp 
människor (se t.ex. Halbwachs 1992). De är också exempel på något nytt 
som händer Mälardalen vid den tid när de byggs. Högar av denna storlek 
saknas i nuläget helt i området under folkvandringstid (se Ljungkvist 
2006; Bratt 2008). 

Ser man till Gamla Uppsala som helhet är Högåsengravfältet ett av 
ursprungligen fera stora och mellanstora gravfält. På den mest »ur-
sprungliga» detaljerade gravfältsöversikten, dvs. Truls Arnvidssons karta 
från 1709, är fera av gravfälten kraftigt skadade och fornlämnings-
bilden är redan då fragmentiserad, fg. 1 och 2. Idag är samtliga gravfält 
utom Högåsengravfältet i princip utraderade från markytan. Vissa rester 
fnns emellertid kvar i åker- och tomtmarker, eller som några fåtaliga 
högar/stensättningar på skadade åspartier (Nordahl 2001; Jörpeland et 
al. 2011). Även om gravfältsbilden i Gamla Uppsala är fragmentarisk, 
råder det ingen tvekan om att Högåsengravfältet alltid varit det mest ut-
märkande gravfältet. Det ligger dessutom i direkt anslutning till kyrkan 
och kungsgårdskomplexet. 

Idag fnns det omkring 200 synliga gravar på Högåsengravfältet och 
de återfnns i två tydliga koncentrationer. En nordlig där merparten av de 
stora högarna återfnns och en sydlig koncentration med betydligt färre 
stora högar, fg. 2. Inget järnåldersgravfält i Mellansverige har så många 
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Fig. 2. Topografsk modell över västra Gamla Uppsala på basis av LiDAR-data. 
Byggnader och träd är borttagna. 

1. Högåsens södra gravgrupp med ansamlingen av monumentala gravar på åsens krön 
och en markant koncentration av mindre gravar söder om Västhögen (den sydligaste 
av de tre s.k. kungshögarna). 

2. Högåsens norra gravgrupp med ansamlingen av monumentala gravar. 

3. Den idag dolda gravgruppen på prästgårdstomten med vikingatida båtgravar och 
brandgravar från bl.a. vendeltid. 

4. En mindre gravgrupp norr om Prästgården. 

5. Kungsgårdskomplexets bebyggelse med de två stora platåerna, norra och södra kungsgårdsplatån. 

6. Kyrkogården inramad av bogårdsmuren. 
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stora gravmonument. Minst 18 högar mäter mellan 10–15 m, två mäter 
15–20 m, fem är 20–40 m i diameter (varav den största i gruppen är 
Tingshögen). Slutligen har vi de tre största högarna, Östhögen, Mellan-
högen och Västhögen, vars maximala mått uppgår till mellan 70 och 80 
meter. Uppskattningen av deras storlek varierar en del beroende på hur 
de mäts upp och i vilken grad ursprungliga åspartier ska inräknas i upp-
mätningen (jfr Lindqvist 1936; Bratt 2008, s. 239 ff; FMIS). Högarnas 
verkliga storlek, dvs. den egentliga uppbyggda högen, är i samtliga fall 
mindre då högbyggarna skickligt utnyttjat terrängen. Det fnns upp-
skattningar av storleken på de egentliga högarna, men fortfarande fnns 
det inte någon sammanhängande grävd profl som sträcker sig tvärs över 
någon hög. De fyra största högarna är alla såväl skadade som delvis ut-
grävda. De har med tiden drabbats av försättningar efter byggnationen, 
eroderat, byggts om och lagats. Under medeltiden grävdes t.o.m. en 
tegelugn in i Östhögen (Lindqvist 1936, s. 130 ff; Duczko 1996, s. 99 ff). 

Av Högåsengravfältets stora gravar har de tre s.k. kungshögarna 
samt Tingshögen och den icke lokaliserade Gullhögen grävts ut. Tre av 
gravarnas gravgömmor/brandlager har undersökts helt eller delvis (Öst-
högens, Västhögens och Gullhögens). I samtliga fall är dokumenta-
tionerna tydliga avspeglingar av sin tid och de äldsta undersökningarna 
gjordes så tidigt som 1846–47 (Östhögen, Gullhögen) och 1874 (Väst-
högen). Det fnns emellertid tillräckligt med underlag för vissa tolk-
ningar av såväl deras konstruktion som innehåll. Tingshögen och Mitt-
högen har i båda fallen undersökts ända fram till kärnröset (Lindqvist 
1936, s. 155 ff; Hedlund & Christiansson 1991). I Mitthögens fall nåddes 
även kanten på ett brandlager under kärnrösets ytterkant, men inga 
betydande fynd noterades. Efter Lindqvists arbete har man undersökt 
vikingatida gravar inom såväl den norra som södra gravgruppen (SHM 
23316). Dessutom har utgrävningar av såväl båtgravar som brandgravar 
på den intilliggande prästgårdstomten relevans för den övergripande 
gravfältsbilden (Nordahl 2001). 

Dateringsunderlaget för Högåsengravfältet bygger på de 17 utgrävda 
och mer eller mindre dokumenterade högarna. Antalet är beräknat uti-
från dokumentation i Lindqvists stora verk och SHM:s katalog. Alla 
de stora högarna, dvs. Östhögen, Västhögen och Gullhögen, dateras 
till vendeltid med en dragning åt periodens första del, dvs. före ca 650 
e.Kr. (se nedan). Av de mindre och tidigt undersökta högarna är fertalet 
svåra att uttala sig om eftersom undersökningarna på 1800-talet var 
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minst sagt bristfälliga och endast ett fåtal daterbara fynd tillvaratogs. I 
Lindqvists renskrivning av Hildebrands dagbok beskrivs brandlager 
och nitar i fera av högarna och det mesta tyder på att de ska dateras till 
yngre järnålder (Lindqvist 1936, s. 136 ff; SHM 1411 Alström & Duczko 
2005). År 1944 undersökte Greta Arwidsson och Gunnar Ekholm fem 
brandgravar (SHM 23316). Två fanns i den koncentration av gravar som 
ligger strax sydväst om Västhögen och övriga grävdes i gravgruppen 
i Högåsens sydvästra del. Två av gravarna (31 och 83) är från sen vikinga-
tid och kan eventuellt dateras till 1000-tal. Ytterligare en grav (171) 
innehåller en enkelskuren kam som skulle kunna vara en dubbelkam 
och i så fall bör den dateras till 1000-talet e.Kr. Dessa gravar är hög-
intressanta eftersom det kan röra sig om sena brandgravar som kanske är 
samtida med s.k. tidigkristna skelettgravar i trakten. Relevant för sam-
manhanget är också att de vikingatida gravarna understryker gravfältets 
komplicerade historia, där grupper av gravar fyttats och överlagrat var-
andra under minst 400 år. Om man använder Valsgärdegravfältet och 
gravfältet vid brandstationen som referens, är det högst sannolikt att 
Högåsengravfältet går tillbaka till yngre romersk järnålder och folkvand-
ringstid (Ljungkvist 2008b; Jörpeland et al. 2011). I nuläget dateras 
emellertid de äldsta undersökta gravarna, Östhögen och Västhögen, till 
decennierna omkring 600 e.Kr. och de yngsta till mellan sent 900-tal 
och 1000/1100-tal (Ljungkvist 2008a). Vikingatida gravar fnns i båda 
ändarna av gravfältet vilket antyder att det använts av fera samtida 
grupper av människor.  

Alla de stora högarna, utom en i den sydligaste delen, ligger i den 
norra delen av gravfältet. De festa stora högarna har en utmärkt visu-
ell placering och de syns från fera väderstreck. Nästan alla gravar är 
emellertid placerade på åsens krön och östsluttning. Uppenbarligen har 
det varit viktigt för de icke monumentala gravarna med en exponering 
mot den tämligen facka östra slätten, den medeltida staden och yngre 
järnålderns åmynning. Ytterligare en viktig faktor är en äldre väg-
sträckning som kan spåras tillbaka till minst 1600-talet. Den löper 
från Tunåsen i söder och i förlängningen vid foten av Högåsens östsida 
(Lindqvist 1936, pl. 15; Jörpeland et al. 2011, s. 27 ff). 

När det gäller frågan om gravfältets ursprungliga utbredning vet vi att 
det är skadat på fera ställen. Den generellt sett mest destruktiva faktorn 
för gravfälten utmed Uppsalaåsen och Fyrisån är grustäkt i kombina-
tion med odling. De festa gravfälten i dessa miljöer har mer eller mindre 
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grävts bort. Högåsengravfältet och det kända och närliggande Valsgärde-
gravfältet är ur denna aspekt troligen ovanliga. De är skadade, men inte 
alls i samma utsträckning som de festa gravfälten på åsen. I Högåsen-
gravfältets fall fnns det ett antal grustäkter på olika delar av åsavsnittet. 
Man skulle kunna tänka sig att grustäkterna skett efter järnåldern och till 
stor del förstört gravar på åsens västsluttning. I nuläget är jag skeptisk 
till denna tolkning. Grustäkterna verkar i hög grad vara placerade nära 
de stora högarna och frågan är om de inte framför allt ska knytas till 
byggandet av gravarna. En mycket intressant parallell är norska Borre, 
där jordtäkter framträder mycket tydligt runt och nära högarna efter 
nyligen utförda LiDAR-mätningar (uppgift från Terje Gansum). På 
Högåsens östra sida fnns det ett antal stora markingrepp som ligger 
mellan de stora gravgrupperna i norr och söder. Intressant nog fnns här 
inga gravar utritade på de äldsta kartorna. Det understryker att ingrep-
pen kan vara mycket gamla och det är långt ifrån säkert att de skadat 
gravar, se fg. 2. Grustäkterna kan rent hypotetiskt vara från medeltid, 
men under denna tid fnns det lämpliga grustäkter som ligger betydligt 
närmare den medeltida bebyggelsen. Om grustäkterna är från vendel-
tid/vikingatid, förstärker de intrycket av en rumslig uppdelning av 
Högåsengravfältet i två distinkta gravgrupper. Ingen av gravarna i den 
södra delen är daterade till före vikingatiden, men man bör betänka att 
ytterst få gravar undersökts. 

Den tydligaste skadan från historisk tid som kan spåras fnns i 
gravfältets sydligaste del. Flera dussin idag försvunna gravar är utritade 
på Truls Arnvidssons karta, samt på en plansch från omkring mitten av 
1800-talet, se fg. 1 samt Lindqvist 1936, pl. 17. I den idag uppodlade 
ytan söder om Högåsen har människoben påträffats (Alström & Duczko 
2005). Vidare har det under 1700-talet och en bra bit in på 1900-talet 
stått grupper av hus intill och på gravfältet. Man kan också fråga sig 
i vilken grad gravarna på Prästgårdens tomt ska knytas till Högåsen-
gravfältet. De båt- och brandgravar som 1973 undersöktes i Präst-
gårdens trädgård låg mindre än 100 m från närmaste grav på Högåsen-
gravfältet (Nordahl 2001). Likt kyrkan ligger gravfälten på åsarmar 
som löper norrut från Tunåsen/Högåsen. Kyrkan står på den ena armen 
medan Prästgårdstomten är placerad på den andra. Ytan mellan Högåsen 
och Prästgården har varit fitigt utnyttjad och planerad under åtminstone 
tidigt 1700-tal och 1900-tal. Om det funnits gravar i området, har de 
med stor sannolikhet utraderats från dagens markyta precis som båt-

40 



 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

gravarna i Prästgården och många andra gravar som idag ligger under 
modern bebyggelse och åkermark. Det fnns idag tendenser till att minst 
tre gravgrupper ska knytas till kungsgårdskomplexet; det rör sig dels 
om de två grupperna på Högåsengravfältet, dels om Prästgårdens gravar 
som ligger i två grupper åtskilda av en svag sänka, se fg. 2 nr 1–4. När 
Gamla Uppsala beskrivs i sin helhet görs det traditionellt en grov upp-
delning mellan den östra Storbyn, bestående av ett stort antal gårdar, 
samt en »ursprunglig» central kungsgård som under medeltiden delas 
upp i en rad mindre gårdar. Därtill kan man lägga till småbyarna Nyby 
och framförallt Myrby som ligger direkt väster om kungsgårdskomplexet 
(Rahmqvist 1986). 

Ur ett socialt perspektiv är gravfältsbilden intressant i jämförelse 
med den kända bebyggelsestrukturen. Om gravarna på prästgårds-
tomten och Högåsen ska knytas till kungsgårdskomplexet, vilket verkar 
rimligt, visar de att människorna begravda i anslutning till kungsgårds-
komplexet bevisligen har fördelats mellan tre samtida gravgrupper. 
Hur gårdsstrukturen inom kungsgårdskomplexet varit organiserad och 
förändrats genom århundradena är fortfarande mycket osäkert. Något 
som däremot kan konstateras är att gravgrupperna representerar koncen-
trationer av gravar med olika gravskick som vardera rymmer begravda 
människor av varierande kön, ålder och status. Yngre järnålderns kungs-
gård är, om den ens ska tolkas som en enskild gård under yngre järnålder, 
en invecklad social konstruktion, vilket gör det svårt att diskutera den 
som en enskild enhet. Ju mer vi utforskar Gamla Uppsala, desto mer 
invecklad blir platsens rumsliga och sociala struktur. 

Gullhögen – en fördjupning 
Gullhögens datering har aldrig diskuterats ingående och det är den minst 
behandlade av de stora gravarna på Högåsengravfältet. Detta beror 
i viss mån på att dokumentationen från 1847 års undersökningar är 
bristfällig. Framför allt saknas det detaljerade ritningsdokumentationer 
för alla gravar utom Östhögen. Vidare har gravens innehåll mig veter-
ligen aldrig bearbetats i sin helhet (SHM 1411; Lindqvist 1936, s. 78; 
Arrhenius 1982). Dessutom är högens placering tyvärr osäker. Uppen-
barligen rör det sig om någon av gravarna sydväst om Västhögen. 
Hildebrand angav inte högens diameter men utifrån beskrivningen är det 
tydligt att det måste röra sig om en stor hög. Det kraftiga och benrika 
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brandlagret låg under ett lerlager, som i sin tur låg 5 fot, dvs. ca 1,5 m 
under högens facka topp. Rimligen rör det sig om någon av de tre stora 
högar som ligger SV om Västhögen på åsens krön. Det skulle kunna 
röra sig om den storhög som återfnns intill Västhögen och som idag har 
den kraftigaste försänkningen på toppen. Å andra sidan skriver Hilde-
brand att högen innan utgrävningen bara var skadad i kanten, att toppen 
var plan och i motsats till de festa högarna på gravfältet inte störd av en 
sekundär krater/plundringsgrop. På Arnvidssons karta från 1709 verkar 
emellertid ovan nämnda storhög ha en tydlig krater, fg. 1 och 3. Ytter-
ligare en möjlig kandidat är en upp till 1,5 m hög och ganska skadad 
grav som ligger precis mellan Västhögens fot och nyss nämnda grav 
med avlång krater. Det är kort sagt frustrerande svårt att fastställa läget 
för denna mycket intressanta grav. 

Innehållet i Gullhögen är utmärkande eftersom fera fynd både är 
exklusiva importföremål och troligen de enda av sitt slag i Mälardalen. 
Mest anmärkningsvärda är två bältesbeslag, en skärva stämpelornerad 
keramik och ett mindre guldfragment som haft cloissonnée-infattning. 
Bältesbeslagen har tidigare relaterats till beslag från bl.a. Högomgrav-
en och har därmed daterats till folkvandringstid (Arrhenius 1982). På 
senare år har det emellertid fastställts att beslagen härrör från ett s.k. 
Nevelino-type bälte med ursprung i Perm i dagens Ryssland (Goldina 
2003, s. 62 med anförda referenser). I Finland fnns det ett antal exempel 
på bältesdetaljer av typen, men fyndet från Gullhögen verkar vara det 
enda i sitt slag från Sverige (Kivikoski 1947, taf. 69). Den ornerade 
keramikskärvan från Gullhögen tycks komma från skuldran till ett 
stämpelornerat kärl som defnitivt inte är mellansvenskt. Den rimligaste 
förklaringen är att det rör sig om ett gotländskt kärl även om samtida 
dekoration fnns på kontinenten (se t.ex. Nerman 1969, taf. 92). På Got-
land verkar denna form av ornering främst fnnas under period VII:1-2, 
för att bli mer ovanlig under period VII:3 (Nerman 1969). Rimligen ska 
keramikskärvan då dateras till sent 500- eller 600-tal. Guldfragmentet 
är svårbestämt. Det verkar vara underlaget och ramen för en granatin-
fattning. Arrhenius tolkar det som ett remändesbeslag med paralleller 
till gotiska bältesdetaljer (Arrhenius 1982, s. 70). Det är emellertid ett 
mycket fragmentariskt objekt som är svårt att identifera närmare. Under 
SHM inv. nr 1411 fnns det en samling föremål och ben som kommer 
från Gullhögen men också andra gravar som undersöktes under samma 
år. Mest utmärkande är ett antal spelbrickor, med ett hål på undersidan, 
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  Fig. 3. Västhögen och den intilliggande gravgruppen. Detalj av Truls Arnvidssons karta. 
Notera kratrarna i två av de stora högarna söder om Västhögen (Bild: ATA). 

Fig. 4. Tingshögen. Detalj av Truls Arnvidssons karta (Bild: ATA) 
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som även nämns i Hildebrands grävdagbok. Formmässigt är de av ven-
deltida typ (se t.ex. Ljungkvist 2008a, s. 272). De är svåra att datera 
mer exakt men understryker att graven inte är från vare sig folk-
vandringstid eller vikingatid. Svårigheten att datera Gullhögen närmare 
beror delvis på att inga fynd är standardtyper som faller in i en regional 
kronologi för Mälardalen. Med tanke på att guldcloissonnéeföremål 
är extremt ovanliga under 700-talet och att keramiktypen blir ovanlig 
under period VII:3, är det rimligast att graven dateras till 600-talet, 
kanske med en dragning åt den tidigare delen. 

Tingshögen – ursprungligen en grav? 
Tingshögen eller domarhögen, fg. 4, avviker genom sitt namn som an-
tyder att högen haft en judiciell och politisk funktion. En möjlig sådan är 
ett eller fera av Gustav Vasas burspråk i området (Lindqvist 1936, s. 56 f; 
Ågren 2006). Frågan är om Tingshögen är anlagd för att vara en judiciell 
samlingsplats eller om det rör sig om en grav. Det har föreslagits att 
Tingshögen är en medeltida motte-konstruktion, men denna tolkning 
kan avfärdas helt efter utförda provundersökningar (Christiansson & 
Nordahl 1989; Hedlund & Christiansson 1991). Över högens platåyta 
grävde man en rad smala sökschakt och ett mer centralt och bredare 
schakt. Stratigrafn visade sig vara tämligen komplicerad vilket inte är 
särskilt förvånande med tanke på att högen uppenbarligen används ganska 
fitigt. Den har nötts, schaktats i, reparerats och kanske t.o.m. byggts om 
vid ett antal tillfällen. Högens kanter är sedan länge ganska skadade och 
de många besökarna på platsen har sin tur bidragit till ett omfattande 
slitage. Under några decimeter av omrörda och påbyggda lager, som 
inte daterats närmare men verkar vara högmedeltida eller senare, verkar 
det fnnas en intakt högmantel som i toppen avgränsas av ett lerlager 
(Hedlund & Christiansson 1991, fg. 3). Under lerlagret fnns det ytter-
ligare en sekvens av varierande tjocka lager med kulturinblandning. 
Dessa verkar inte innehålla tegel och i så fall kan de vara äldre än 
högmedeltid då vi vet att tegel börjar användas i området. Denna 
lagersekvens överlagrar i sin tur en stenpackning/röse som verkar vara 
välvd. Stenmaterialet har en blandad karaktär och består av såväl slipat 
åsmaterial som kantiga stenar. Geologer som besökte utgrävningen 
tolkade stenarna som ditplacerade och det rör sig därmed inte om ett 
naturligt stenrikt åslager utan snarare ett röse (Hedlund & Christiansson 
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1991, s. 109). Den facka topp som vi idag tycker utmärker Tingshögen 
är närmast standard för områdets stora högar. Bratt har konstaterat att 
platåformen uppträder bland hälften av Mälardalens högar över 20 m i 
diameter (2008, s. 97). Den resta stenen på platån, som idag bara toppen 
sticker upp av, är i själva verket 80 cm hög och verkar vara i kontakt med de 
äldre lagren. Enligt Bratt (2008, s. 96 f)  är resta stenar i storhögar ovan-
liga. Det enda exemplet han framför är Stabbyhögen i Uppsala-Näs sn 
som dateras till vendeltid (troligen 600-tal). Därtill kan man lägga till 
Tingshögen och även den stora Nordians hög i Norrsunda sn (Lindqvist 
1936, fg. 5, 32.). Tingshögens platå är ovanligt stor vilket stärker den 
tolkning som ligger i namnet och uppfattningen om att den fungerat 
som en scen. Idag är det svårt att uttala sig om högen ursprungligen haft 
en platå, men det är högst troligt, inte minst för att de festa andra stora 
högar i Gamla Uppsala har eller har haft platåer. Den mest centrala 
frågan, som inte kan besvaras förrän konstruktionens understa lager 
undersökts, är om det med säkerhet rör sig om en ursprunglig grav och 
i vilken grad högen har byggts om och förstärkts genom åren. Vi verkar 
ha att göra med en konstruktion där det fnns en rad tunna, påförda lager 
som ger ett ganska sent intryck. Under dessa fnns mer homogena, ej 
tegelinblandade lager och en stenpackning/kärnröse. Jag tror vi har att 
göra med en ursprunglig gravhög som fått en sekundär användning och 
modellerats om samt skadats vid ett antal tillfällen. 

Dateringar, stratigrafiska frågor och framväxten 
av ett monumentalt komplex 
Innan gravfältets generella utveckling berörs kan det vara relevant att 
sammanfatta de dateringar vi har av de monumentala gravarna. Vad 
gäller Öst- och Västhögen har dessa gravars tidsställning diskuterats 
utförligt ett antal gånger. Jag är av åsikten att båda gravarna ska dateras 
till tidig vendeltid, i absoluta tal ca 560/70–620/30 e.Kr. (se samman-
fattningar i Ljungkvist 2005; 2008). Gullhögens datering är svårare att 
precisera. Jag väljer att grovt datera den till ca 560/570–700 e.Kr. Tings-
högen är delvis utgrävd, med då inga dateringar gjorts av lager i högen 
och då varken bottenlager eller en ev. gravgömma nåtts, är dateringen 
svävande. Den rådande tendensen för de monumentala högarna på Hög-
åsengravfältet är därmed att de bör dateras till mellan ca 550–700 e.Kr., 
kanske t.o.m. något snävare. Det är i så fall en förhållandevis begränsad 
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period med tanke på det stora antalet monumentala gravar.  Det är lock-
ande att jämföra sekvensen av stora högar från vendeltid med Sutton 
Hoo och merovingiska gravkryptor (Carver 2005; Müller Wille 1983). 
Det fnns en tendens i dessa fall att de högaristokratiska eller kungliga 
begravningarna anläggs under ganska begränsade perioder, kanske ett 
hundratal år. Gravarna är inte homogena sett till vare sig storlek eller 
innehåll. Utöver kronologiska skillnader fnns det även en variation i 
ålder, kön, och materiell status. I Gamla Uppsala har vi skillnader i 
individerna utifrån de osteologiska bestämningarna även om dessa kan 
komma att diskuteras betydligt mer i framtiden (Arrhenius & Sjövold 
1995; Sten & Vretemark 1999). Dessutom ska man inte glömma att det 
fnns markanta skillnader i Östhögens och Västhögens innehåll. Den 
senare graven rymmer trots det fragmentariska innehållet en betydligt 
större variation av guldföremål, av generellt högre kvalitet. Där fnns 
även Bysantinskt relaterade föremål vilket helt saknas i Östhögen. 

Uppsala högars stratigraf och uppbyggnad var en central fråga i Sune 
Lindqvists studier. Dessa bidrog tillsammans med fynddateringarna 
till att både förklara gravarnas inbördes datering och i förlängningen 
koppla enskilda gravar till Ynglingatals kungalängd. Lindqvist använde 
bland annat fyllningen i gravarnas högmantel för att bygga en tolk-
ning av gravarnas såväl relativa som absoluta kronologi. Dateringen av 
de största högarna, från äldst till yngst, ansåg han vara Mellanhögen, 
Östhögen och Västhögen. De ansågs vidare vara uppförda för de i 
Ynglingatal omtalade kungarna Aun, Adils och Egil som han uppfat-
tade som historiska personer (Lindqvist 1936, s. 210 ff). Lindqvists 
främsta argument, förutom fynddateringar, var att de första gravarna 
var uppbyggda av åsmaterial, medan Västhögen, till stor del uppbyggd 
av lera och torv, ansågs vara yngst p.g.a. frånvaron av grusmaterial i 
den yttre högmanteln. Mellanhögen ansågs vara sekundärt påbyggd. 
Scenariot är i sig logiskt och det stärks av att fyndmaterialet i Väst-
högen verkar vara något yngre än Östhögens dito (Lindqvist 1936, s. 
234; Duczko 1996, s. 91; Ljungkvist 2008, s. 274 f). Samtidigt får man 
inte glömma att det saknas en stratigrafsk sekvens som visar högarnas 
inbördes relation. 

En sak som Lindqvist tog fasta på för Mellanhögens del var att graven 
verkar vara byggd i fera faser. Över det stora kärnröset placerades först 
åsmaterial i form av grov sand och vid ett senare tillfälle placerades 
ett lager hårt packad mylla/svartmylla över främst högens topp och 
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västra sida (Lindqvist 1936, s. 143, 144). Om denna mylla, utöver den 
rika humushalten, består främst av lera eller sand/silt framgår inte. Det 
verkar närmast som om lagret utgörs av torv. I ett brunnsschakt som 
1846 placerades på högens topp verkar utgrävarna ha stött på sekundär-
begravningar. Strax under ytan på högens topp fann man en stor »kull-
ersten» (utgrävarnas benämning) som var svart på ytan och dessutom 
några brända ben. På 3 fots djup (ca 0,9 m) fann man »många» brända 
ben och dessutom delar av ett keramikkärl (Lindqvist 1936, s. 143). 
Undersökarna verkar ha funnit spår av minst två sekundärgravar i den 
yttre högmanteln. Att dessa lämningar skulle utgöra rester av förstörda 
gravar från åsen kan nog uteslutas eftersom det genomgrävda lagret inte 
bestod av åsmaterial. Det är orimligt att den djupare funna sekundär-
graven skulle ha grävts ner hela 0,9 m i högen. Den verkar snarare ha 
tillkommit i samband med en påbyggnad av högen, alternativt rör det 
sig om spår av en brandrelaterad ritual i samband med att lagret anlades. 

Fig. 5. Fotograf av schaktet i Västhögen år 1874 (Uppsala universitets samlingar). Den undre »platåhögen» som 
överlagrar det lilla kärnröset framträder tydligt. (Foto: UMF.) 
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Lindqvist antog att Mellanhögen byggts på efter Västhögens byggna-
tion, kanske för att göra de båda högarna mer jämnstora. Något som han 
inte berörde närmare är möjligheten att samtliga högar kan ha byggts 
på i fera omgångar. I Östhögen noterades fera lager av sand som 
separerades av enskiktade stenlager och i Västhögen är lagerskillnaderna 
än mer distinkta (Lindqvist 1936, pl. 16). Över Västhögens kärnröse, 
i vilket det stod en trädstam (höjd okänd), placerades en högmantel av 
grus som enligt utgrävarna var 3,9 m hög och 37,5 m bred. Platån på den 
fata toppen beräknades vara 24 m bred. Det kan jämföras med tings-
högens ca 25 x 20 m stora platå. I jämförelse med de övriga stora icke 
»kungshögar» på gravfältet är Västhögens »undre platåhög» ungefär 
lika stor som dessa högar sett till såväl form som storlek, se fg. 5, 6. Över 
»platåhögen» placerades en 5,1 m tjock, yttre högmantel av lera och 
detta lager förslöts i sin tur av ett ca 0,60 m tjockt sandlager (Lindqvist 
1936, s. 146 f). Intressant nog har vi inte någon aning om när den stora 
lermanteln anlagts. Vare sig fynd, 14C-dateringar eller stratigrafska 
förhållanden antyder om det skett direkt efter byggnationen av den inre 
»sandhögen» eller inte. För att återvända till Mellanhögen så höjer sig 
dess första högmantel omkring 1,8 m över kärnröset. Rösets höjd är 
inte fastställd men Lindqvist verkar uppskatta den till omkring 2 meter 
(1936, s. 156, pl. 20). Diametern på den äldsta högen är även den 
osäker, men uppskattas till 35–40 m. Sammantaget är Mellanhögens 
första fas jämförbar med de andra stora högarna i området, inklusive 
Västhögens första fas. 

Av de tre stora högarna är det bara Östhögen som har en till synes 
mer konsekvent uppbyggnad. Högmanteln är till skillnad från de andra 
kungshögarna helt byggd av åsmaterial i form av omväxlande sand/ 
gruslager och enskiktade stenlager (troligen för att stabilisera den lösa 
sanden). Även Gullhögen verkar vara byggd i en sekvens, huvudsakligen 
av grus/sand om än med tunna lerlager som placerats direkt under (på 
den naturliga åsytan) och över kärnröset. Standard för gravfältets stora 
högar i den norra gravfältsgruppen verkar i grunden vara att de är upp 
till ca 40 m i diameter och att de har platåer. Östhögen utmärker sig 
eftersom det är den enda av de tre största högarna som är helt uppbyggd 
av åsmaterial. Mellanhögen och Västhögen märker båda ut sig genom 
att ha yngre påbyggnader som består av svartmylla (torv?) respektive 
lera. Tyvärr vet vi inte när de yttre lagren anlades. 
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Fig. 6. Ritning från undersökningen av Västhögen där de observerade lagren är tydligt inritade (Ritning: UMF). 
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Iakttagelserna ovan öppnar för möjligheten att inte bara Mellanhögen 
har en förstärkt monumentalitet (vilket Lindqvist noterade). Även Väst-
högen kan vara påbyggd i en strävan efter en visuell förstärkning av 
såväl graven som gravfältet. Likaså kan även Tingshögen vara tillbyggd 
under järnålder om än i betydligt mindre omfattning. I Mellanhögen 
verkar det fnnas sekundära begravningar i det tjocka svartmyllelagret, 
varav minst en (se oven) överlagras av nästan en meter jord. Det verkar 
m.a.o. som att denna grav anläggs samtidigt som den yttre högmanteln 
byggs. Det är en tydlig indikation på upprepade förstärkningar av högen. 

Högkomplexet i Gamla Uppsala har en komplicerad framväxt. För-
utom att nya gravmonument – såväl stora som små – successivt tillkommit, 
har fera av dem efter hand byggts på och det fnns spår efter fera 
sekundärbegravningar. De s.k. kungshögarna bör ses som repetitivt 
påbyggda monument. Med detta menas att den fullständiga storleken 
inte är relaterad till den arbetsperiod (ritual/ceremoni) som krävdes för 
att bygga högen efter kremeringsfasen och följande efterbehandlingar 
och ritualer, inklusive byggandet av ett kärnröse och en första högmantel. 
Om man betraktar de stora högarna och gravfältet som en enhet blir 
varje ny större gravläggning och påbyggnad ett monumentalt tillägg till 
en anslående helhet. Ser man exempelvis till båtgravarna och en rad av 
brandgravarna i Valsgärde, är det tydligt att en rikt utrustad grav inte 
nödvändigtvis måste ha en anslående överbyggnad. Det fnns inte alls 
samma behov av att manifestera platsen. Högåsengravfältet skiljer sig 
markant med tanke på den uppenbara ambitionen att förstärka gravfältet 
med arbetskrävande monument under en hundraårsperiod. 

Om det stämmer att de stora högarna anlagts mellan 550–700 e.Kr. 
är detta en period då minnet av tidigare begravda personer varit tämligen 
levande. Sannolikheten för att de gravlagda varit nära släkt är då också 
större. I fråga om särskilt Västhögen, Mellanhögen och kanske även 
Tingshögen tror jag det är fullt möjligt att högarna från början var upp 
till 40 m i diameter och inte avvek nämnvärt från de andra stora högarna 
som idag ligger SV om Västhögen, se fg. 1, 2. Vid fera tillfällen har 
man i så fall inte bara byggt nya monumentala gravar för att förstärka 
områdets monumentalitet. Det är mycket möjligt att man också valt att 
förstärka existerande gravar och därmed bygga på platsens/släktens/ 
gruppens/individernas historia. I så fall har vi ett exempel på ett aktivt 
skapande av myter om de stora högarna redan under vendeltid. Intressant 
nog ser vi liknande tendenser till att successivt bygga på monument från 
kungsgårdskomplexets bebyggelse (se nedan). 
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Högåsengravfältets andra monument 
Tidigare har fokus på Högåsen helt lagts på gravarna och då egentligen 
bara ett fåtal, närmare bestämt kungshögarna och Tingshögen. Få andra 
konstruktioner har uppmärksammats och övriga undersökta gravar har 
som nämnts inte studerats närmare. Om vi ser bortom gravarna fnns det 
nästan inga större gravfält som är »rena» begravningsplatser. Här fnns 
lämningar av äldre och yngre bebyggelse, diverse ekonomiska aktiviteter, 
t.ex. en medeltida tegelugn i Östhögen och inte minst spår av aktiviteter 
och konstruktioner som är nära knutna till gravar, ritualer och andra 
manifestationer. Under 2011 förändrades bilden av gravfältets relation 
till andra konstruktioner markant, då stora stolphål/stenfundament 
lokaliserades med hjälp av magnetometer och sökschakt utmed såväl 
gravfältets sydöstra som södra ände, med fortsättning rakt österut (Jörpe-
land et al. 2011, s. 122; Trinks & Biwall 2011, s. 30 ff).  Sedan tidigare har 
det även varit känt att bebyggelse från yngre järnålder sträckt sig hela 
vägen fram till gravfältet (se översikt och referenser i Ljungkvist et al. 
2011). Känd förhistorisk bebyggelse från Matsgården ligger intill Tings-
högen och boplatslämningar vid dagens sockenmuseum och kyrka ligger 
mycket nära Östhögen. 

En möjlig konstruktion som troligen inte uppmärksammats tidigare 
och som i viss mån sammanfaller med resultaten från den geofysiska 
prospekteringen, är en vall som löper utmed gravfältets västra sida. 
Den börjar i norr nedanför Västhögen och löper därefter parallellt 
med gravfältet i sydvästlig riktning, fg. 7. I södra delen är vallen av-
skuren eller har en öppning. Det kan vara ett avsiktligt avbrott, men kan 
också bero på att här stod fera hus från 1800-talet till 1930-talet. Dessa 
kan ha orsakat skador på äldre strukturer. Det kan också vara så att vallen 
är en geologisk formation, men den verkar vara för kraftig för att vara 
en fossil strandvall. Intressant nog sammanfaller vallens sträckning med 
koncentrationen av de största gravarna på gravfältet. Den är exponerad 
mot våtmarken Myrby träsk och ligger dessutom nära den bästa naturliga 
övergången av våtmarken till Tunåsen. Än så länge är det inte fastställt 
om vallen är naturlig eller konstruerad och i det senare fallet vilket 
kronologiskt samband den har med gravarna. Är den konstruerad är det 
emellertid en mycket intressant konstruktion med tanke på övriga struk-
turer runt gravfältet och liknande vallar från t.ex. Anundshöggravfältet 
(Sanmark & Semple 2011). 
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Fig. 7. Den valliknande konstruktionen väster om Västhögen och Högåsengravfältets norra gravgrupp. 
A. Västhögen, B. Vallen, C. Möjlig fortsättning på vallen (LiDAR-baserad  hillshade-bild). 

Det är förvånansvärt hur väl samlat och samtidigt mångfacetterat kungs-
gårdskomplexet är. Det fnns en rad enskilda, distinkta delkomplex 
som är åtskilda av våtmarker och sänkor som inte är lämpliga för vare 
sig bebyggelse eller gravar. Samtidigt är alla bebyggelsekoncentrationer 
och intilliggande gravfält förvånansvärt väl integrerade med varandra. 
Man ska inte heller glömma att gränsen mellan kungsgårdskomplexet 
och bebyggelsen i Storbyn i öster är fytande. Det gäller inte i norr, men 
däremot i söder där järnåldersbebyggelsen från Matsgården legat närmast 
vid foten av Tingshögen (Ljungkvist et al. 2000). 

Kungsgårdskomplexet – gårdar, gravar, konstruktioner 
Platåerna norr om kyrkan är det tydligaste exemplen på andra monu-
mentala lämningar i området. De är toppen på isberget av ett omfattande 
boplatsområde som genom åren undersökts vid en rad tillfällen (se t.ex. 
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Nordahl 1993; Hedlund 1993; Alström & Duczko 1996; Göthberg 
2008; Frölund et al. 2010). De senaste utgrävningarna inom ramen för 
projektet Gamla Uppsala – framväxten av ett mytiskt centrum, är under 
bearbetning (rapportmanus Frölund et al.). Genomgående är emellertid 
att undersökningarna varit små nålstick i det minst fem hektar stora 
bebyggelseområdet. Trots den blygsamma omfattningen har undersök-
ningarna inneburit ett avsevärt tillskott till våra kunskaper om Gamla 
Uppsalas monumentalitet. 

Idag vet vi att det fnns en etablerad bebyggelse runt och norr om 
kyrkan från slutet av romersk järnålder och framåt. Vid varje ny under-
sökning styrks bilden av att aktiviteterna från denna tid breder ut sig 
över stora ytor. Om det rör sig om en högstatusbebyggelse redan under 
denna tid är källkritiskt problematiskt. Elitindikerande material från 
såväl yngre romersk järnålder som folkvandringstid är få i området 
och gravmaterialet från perioden är obefntligt. De första gravarna från 
folkvandringstid dök upp först 2011 i den östra delen av byn (Jörpeland 
et al. 2011, s. 115). Fram till 2011 var den mest informativa boplatsytan 
den som undersöktes av Duczko och Alström under tidigt 1990-tal. 
Under en omtalad palissad/väg från vendeltid, fanns äldre lager som 
indikerar en brandtomt från yngre romersk järnålder/folkvandrings-
tid (Duczko & Alström 1993; 1996). Här fnns enstaka fynd av glas 
från troligen folkvandringstid, ett vävtyngdsfragment med runor, pärlor 
och en pilspets (Duczko 1996, s. 116 ff). Sammantaget är indikationerna 
på en högstatusbebyggelse långt ifrån överväldigande men det blir sam-
tidigt allt tydligare att vendeltidens centrala gård har minst en före-
gångare. Generellt sett är det vissa svårigheter med att identifera en 
elit från äldre järnålder i Uppland. Ädelmetaller och andra status-
indikerande fynd från perioden är få på boplatser, vilket man tydligt 
ser i museernas samlingar. Denna tendens har under senare år blivit 
allt mer uppenbar efter hand som fer metalldetektorkarteringar gjorts 
i området. I Gamla Uppsala ser vi att de vendeltida och i synnerhet 
vikingatida metallfynden är mångfaldigt fer (se Ljungkvist 2009, s. 22). 
Man ska inte heller glömma bort att förhållandevis få gravfält från 
folkvandringstid har undersökts i Uppsalaområdet och då i synnerhet i 
Gamla Uppsala. 

Svaret på frågan om det fnns en elitmiljö i Gamla Uppsala som 
föregår vendeltidens kungsgårdskomplex, är ja, detta är mycket troligt. 
Det fnns en rad belägg för en omfattande bebyggelse, men vi saknar 
distinkta indikationer för en elit i form av högstatusgravar, utmärkande 
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gårdsstrukturer och statusindikerande fynd. Vi saknar även belägg för 
att en folkvandringstida elit strävat efter att monumentalisera området 
med stora gravmonument och upphöjda hus, eller signalerat en särskild 
status via depåer.  Det fnns antydningar om att vissa terrasseringar kan 
dateras till sen folkvandringstid, men beläggen bygger på enstaka 14C-
dateringar och en konstaterad terrassering i enstaka sökschakt är i sig 
inte tydligt elitindikerande (Frölund et al. 2010). Om man utgår ifrån 
dagens källäge, verkar det ske en markant förändring av kungsgårds-
komplexet under tidig vendeltid. Strax efter ca 550 e.Kr. kan vi se en 
medveten strategi att konstruera, utvidga och bygga på såväl grav-
monument som gårdsstrukturer.  De mest utmärkande huslämningarna 
i kungsgårdskomplexet är de s.k. norra och södra kungsgårdsplatåerna. 
De utgår ifrån naturliga höjdpartier som kraftigt byggts på för att skapa 
upphöjda fundament för stora hus, se fg. 8. 

Den södra platån är uppbyggd i fera faser vilket gör att det yngsta 
huset, som är 50 m långt, vilar på minst 3,5 m tjocka lerlager. Det är 
försett med tre eller fyra ingångar med upp till 3,5 m breda portöpp-
ningar. Insidan har varit beklädd med vitmålade lerklinade väggar och 
ytterväggen har haft en kraftig beklädnad av kluvna tallstockar eller 
stavar som närmast påminner om en stavkonstruktion. Utmärkande 
är även det stora antalet dekorationsdetaljer av järn i form av spiraler, 
gångjärn till dörrarna och beslag. Den största koncentrationen av 
järndetaljer fnns i husets norra del där även portöppningarna är större. 
Hallbyggnaden är tack vare en rad faktorer, som storleken, bevarings-
förhållandena i fråga om byggnadsdetaljer och inte minst det upphöjda 
läget, nog det mest imponerande huset från järnåldern som har under-
sökts i Mälardalen. Ingångarnas storlek i kombination med järndetaljer 
kan vara unika för Nordvästeuropa, fg. 9. Om det någonsin funnits en 
byggnad som kallats Uppsalen är det rätt lockande att tro att det rör 
sig om ett hus som detta, vilket i så fall skulle föra ortnamnet till åt-
minstone tidig vendeltid, då nya dateringar i kombination med omkali-
brerade äldre dateringar placerar byggnationen av det yngsta huset på 
platån till decennierna runt 600 e.Kr. (Frölund & Ljungkvist in print). 

Jämfört med den södra kungsgårdsplatån fann vi att den norra 
platån ställvis inte hade tjocka påförda lerlager. Däremot var de norra 
och västra delarna kraftigt uppbyggda, på sina ställen troligen minst 
två meter. Denna platå, som var helt outredd fram till 2010, hyste från 
folkvandringstid till vendeltid fera generationer av hus. I dagsläget har 
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Fig. 8. LiDAR-baserad översiktsbild av kungsgårdskomplexet från norr. A. Södra kungsgårdsplatån, B. Norra 
kungsgårdsplatån. Bild: Daniel Löwenborg. 

Fig. 9. En av många spiraler deponerade i den stora hallen efter dess brand. Foto: John Ljungkvist. 
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vi delar av ett äldre och ett yngre hus från vendeltid, till vilka de påförda 
lagren kan knytas. Husen, som konstruktionsmässigt har en rad gemen-
samma drag med den stora salen och i nuläget förefaller vara stora bygg-
nader (varav endast ca 90 av ytan på 2000 kvm har undersökts), kan i 
hög grad kopplas till hantverk som fnns representerat i form av smide, 
troligen pärl- och kamtillverkning samt mest utmärkande av allt, granat-
bearbetning. Den senare indikationen består av ca 600 avslag och 
rågranater som fanns inom en ca tre kvadratmeter stor yta. I princip 
har de vendeltida lagren endast rensats fram på ytan vilket innebär att 
betydande spår av en rad specialiserade hantverk kan ligga kvar. 

Nyligen utförda dateringar av husen på båda platåerna visar att såväl 
hallbyggnaden på södra platån som verkstadsrelaterade hus på den norra 
platån dateras från sent 500-tal till tidigt 700-tal. Uppförandet av den 
stora hallen verkar ske vid decennierna kring 600 e.Kr. (Frölund et al. 
rapportmanus). Dessa byggnationer verkar i hög grad sammanfalla med 
dateringar av den troliga stenlagda väg (även tolkad som vall) som under-
söktes i början av 1990-talet (Alström & Duczko 1996, s. 122). Ingen 
av de omfattande konstruktionerna dateras senare än 700-talets slut. 
Från 700-talet har vi indikationer på ombyggnader av den stora hallen 
men efter att den överges, troligen omkring 800 e.Kr., uppförs ingen ny 
byggnad på platån. Dateringen av hallens övergivande är fortfarande 
inte helt tillfredsställande eftersom främst byggnadsdetaljer, dvs. rester 
efter husets tillkomst eller ombyggnader har daterats. Bendeponeringar 
som ligger direkt på brandlagerrester, är emellertid daterade till omkring 
800 e.Kr. (Frölund et al. manus). Dateringarna av ett fåtal pärlor hamnar 
också i 700-talet och i 800-talet. 

De två platåerna utgör de mest upphöjda delarna av ett omfattande 
centralt bebyggelsekomplex. Förutom platåhusen har vi konstaterat spår 
efter stora köksområden, anläggningar med spår efter bronsgjutning, 
stenlagda vägar strax norr om norra platån och troligen även på 
»gårdsplanen». Dessa strukturer har emellertid inte daterats närmare 
då de lokaliserades på 1950-talet (Alström & Duczko 1996; arkiv-
material UMF). Efter en sammanvägning av resultat från 1950-talets 
sökschakt och georadarbilder är det troligt att även gårdsplanen rymmer 
fera stenkonstruktioner som hägnader och stenlagda gator. På kyrko-
platåns välexponerade läge har det funnits betydande delar av kungs-
gårdskomplexet. Tyvärr är tolkningsunderlaget mycket fragmentariskt 
(Göthberg 2008). De undersökningar som gjorts pekar på en fitigt använd 
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yta med delar av talrika hus, stenläggningar, härdar etc. från romersk 
järnålder till tidig medeltid. Fyndmaterialet ger inte någon närmare 
antydan om delområdets funktion utöver att det fnns enstaka spår av 
vikingatida bronsgjutning. Ytan är mycket betydande men vi har ännu 
svårt att visualisera vilken roll bebyggelselämningarna har spelat för 
komplexet. 

Monumentens tid – en sammanfattning 
Det blir allt tydligare att det sena 500-talet och 600-talet är en tid då 
kraftiga ansträngningar görs för att skapa en monumental plats. Om 
hypotesen att nästan samtliga högar är från denna tid och att daterings-
tendenserna från övriga monument stämmer, har man under omkring 
100 år byggt följande identiferade monument: 

• Tre högar 70–80 m i diameter. 

• Fem högar 20–40 m i diameter. 

• Minst två mycket stora platåer, varav en för den 50 m långa  
och enastående rikt dekorerade salsbyggnaden. 

• En rad fall av med lera uppbyggda terrasseringar inom såväl 
kyrkogården och gårdsplanen väster om södra platån. 

• Stora hantverksrelaterade byggnader på den likväl kraftigt  
uppbyggda norra platån. 

• En stenlagd konstruktion, troligen en väg, norr om platåerna  
och troligen fera på kungsgårdens »gårdsplan», samt stenlagda 
ytor vid och under kyrkan. 

• Minst tre rader av kraftiga sten- eller stolprader, troligen fera 
hundra meter långa. De är dels troligen relaterade till vägar,  
som löpt från byns ängs- och åkermarker in mot centrum,  
dels kan de vara gränsmarkeringar. 

Dessa monument är besläktade med strukturer vi ser exempelvis från 
Anundshögsområdet men skalan på komplexet som helhet är enastående 
(Sanmark & Semple 2011). Det fnns ingen känd motsvarande koncentra-
tion av stora högar och platåbyggnader i Mellansverige från yngre  järnålder. 
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Anmärkningsvärt är att dateringarna av de monumentala lämningarna 
är så samlade i tid, från intervallet ca 550–700 e.Kr. Under en förhål-
landevis kort tid verkar några få generationer av makthavare succes-
sivt ha förstärkt det visuella intrycket av gravar, bebyggelse, gräns-
markeringar och kommunikationsleder. Det verkar ha varit en ganska 
framgångsrik strategi. Under vikingatiden och medeltiden är Uppsala 
den internationellt mest kända platsen i Mellansverige vare sig den 
beskrivs som ett levande judiciellt och religiöst centrum eller säte för 
forntida kungar. Såväl före som efter denna tid är platsen bevisligen eller 
med stor sannolikhet en central samlingsplats och en till samhällets 
högsta elit knuten egendom. Det är emellertid inte förrän vid 1100-talets 
mitt som vi kan se att platsen förses med ett nytt större minnesbärande 
monument – den romanska ärkebiskopskyrkan. 

Mellan högbyggartid och domkyrkotid 
Såsom det framgår ovan fnns det en rad monumentala lämningar i om-
rådet från vendeltid. Hallen verkar underhållas under 700-talet, men 
efter detta århundrade fram till 1160-talet har vi inga belägg för stor-
slagna byggnationer. Vikingatidens Gamla Uppsala saknar ännu stora 
monument och ur arkeologiskt perspektiv var det länge en svårtolkad 
period. Idag kan vi emellertid se att platsen rymmer en mycket stor 
bebyggelse med stolpbyggda hus och många grophus, återkommande 
spår av specialiserat hantverk på en rad ytor, båtgravar och varierande 
former av brandgravar. Majoriteten av gravarna som grävts ut och 
merparten av de fynd som hittas vid metalldetektorkarteringar är just 
vikingatida (Ljungkvist 1997; Jörpeland et al. 2011; Ljungkvist et al. 
2011). Vi kan inte utesluta att det i området fnns en central vikingatida 
gård som motsvarar exempelvis Fornsigtuna, Hovgården på Adelsö eller 
Tissø, Lejre och Järrestad (se t.ex. Söderberg 2002; Jørgensen 2003; 
Larsson & Lenntorp 2004 ). Å andra sidan är det tydligt att hallen på 
södra platån inte överlagras av en vikingatida efterföljare. Huset verkar 
brännas ner och förseglas under decennierna omkring år 800 e.Kr. och 
därefter bebyggs inte den konstgjorda kullen trots dess utmärkta läge. 
Detta är ett fascinerande faktum som jag kommer återkomma till. 

En återkommande kärnfråga är om det verkligen funnits en central 
gård i området efter övergivandet av den stora hallen och före dom-
kyrkobygget, dvs. under perioden från ca 750/850 till 1150/1160 e.Kr. 
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Denna diskussion är svår eftersom de undersökta ytorna är små och 
fera delytor är mycket skadade av yngre ingrepp och byggnader. Frågan 
är emellertid inte oväsentlig eftersom 2011 års undersökningar under-
strök att betydande byggnader på Gamla Uppsalas centrala gård överges 
under tidig vikingatid. Om hela den centrala gården omlokaliseras till 
närområdet eller helt enkelt överges vet vi inte. Det har dock skett en 
betydande omstrukturering av kungsgårdskomplexet vid vikingatidens 
början och vi har ännu inga tydliga spår efter en yngre hallbyggnad. 
Vad gäller mänskliga aktiviteter inom kungsgårdskomplexet så talar 
dessa för att området används fitigt genom hela vikingatiden och fram 
till domkyrkans byggnation. Fram till tidigt 1990-tal fanns det närmast 
inga kända vikingatida boplatslämningar i denna del. Under de senaste 
åren har det emellertid kommit fram såväl en rad lösfynd som boplats-
lämningar. Inom en yta strax norr om kungsgårdsplatåerna har det dykt 
upp en inte särskilt stor men högintressant grupp av föremål som består 
av silversmältor, en bit betalningssilver och några högkvalitativa fynd 
från vikingatid bestående av ett försilvrat och förgyllt fragment i ringe-
rikestil, fragment av en svärdsdoppsko och ornerade bleck/beslag, 
samt en hantverksindikerande skrot-/avfallmetall (Frölund et al. manus 1). 
Materialet är inte stort men av förhållandevis hög kvalité. Från kungs-
gårdskomplexet som helhet, dvs. över fera hektar, har vi förutom metall-
fynd spridda 14C-daterade anläggningar, keramik, pärlor och metallfynd 
från hela vikingatiden och tidig medeltid. 

Övergivandet av den stora hallen har tidigare tolkats som ett tecken 
på att den kungliga närvaron och betydelsen av Gamla Uppsala mins-
kar eller skiftar kraftigt under vikingatid, delvis till förmån för Birka 
och senare Sigtuna (Duczko 1997; Carlsson 1997, s. 84). Idag ser vi 
inga generella tecken på en nedgång för platsen under denna tid. De 
stora konstaterbara förändringarna gäller de stora husen i kungsgårds-
komplexet. Kombinationen av en stor bebyggelse, en mängd gravar, 
specialiserat hantverk och sist men inte minst skriftliga källor, visar 
att Uppsala fortsätter vara dynamiskt och att platsens vikingatida rykte 
inte bara bygger på gamla monument. Investeringarna i platsen under 
vendeltid har emellertid skapat en grund för en legendarisk och så 
småningom närmast självklar samlingsplats för såväl makthavare som 
ett bredare samhällsskikt. För vikingatidens makthavare var det antagligen 
inte nödvändigt att fortsätta manifestera platsen och sin egen närvaro med 
nya monument. Det räckte att hävda en anknytning till en gammal stor-
slagen plats vars status och position var grundmurad om än inte statisk. 
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Ett intressant inslag, som verkar vara karakteristiskt för 700-talet och 
framåt, är en rad återkommande tecken på reglerade ytor nedanför norra 
platån, vid slänten av södra platån och nordöst om kungsgårdskomplexet 
(Alström & Duczko 1996; Ljungkvist et al 2000; Lindqvist 2005; Frölund 
et al. ms). Vad som främst dykt upp är parallellt placerade diken men även 
stenlagda gator som överlagrar hus från mitten av vikingatid. Eftersom 
de undersökta ytorna i regel varit små är det i nuläget mycket svårt att 
uttala sig om vad konstruktionerna representerar. Det verkar emellertid 
inte vara anlagda för dränering utan markerar snarare en systematise-
ring av rummet. Vi har inte sett motsvarande konstruktioner från tidigare 
faser och inom kungsgårdsområdet verkar de dyka upp vid slutfasen av 
eller direkt efter hallbyggnadens tid, fg. 10. En viktig fråga för fram-
tiden är att avgöra om det fnns en parallellitet till tomregleringar av det 
slag man ser i exempelvis Birka och Kaupang och i hur hög grad de ska 
relateras till specialiserat hantverk eller ansamlingar av människor för 
judiciella, religiösa eller ekonomiska aktiviteter. De indikerar knappast 
täta parcelleringar av det slag som man fnner i städer, men uppvisar en 
tendens till att förekomma på ytor eller vid gårdar där hantverksmateria-
let är distinkt. I Gamla Uppsala fnner vi spår efter alla de specialiserade 
hantverk som har belagts på sydskandinaviska anløbspladser från yngre 
järnålder, inklusive de man fnner i Ribe och Hedeby (Ulriksen 2002). 
Skillnaden mellan Gamla Uppsala och exempelvis Birka ligger inte 
bara i den geografsk/topografska placeringen. Gamla Uppsala har 
inte en vallomgärdad tät bebyggelse eller tjocka ackumulerade kultur-
lager med enorma fyndmaterial. Det är inte heller den första platsen 
som besökare med främmande gods kommer till med båt. Detta är i sig 
inte förvånande. Gamla Uppsala har sitt ursprung i en jordbruksekonomi 
som hela tiden haft stor betydelse. Det har funnits ett förhållandevis stort 
utrymme för att sprida ut en bebyggelse som aldrig avgränsats av vallar. 
Däremot fnns det ett antal exempel på samtida ytor med specialiserat 
hantverk som ligger fera hundra meter ifrån varandra. Därtill verkar 
det som att förekomsten av diken och vägar i särskilt västra delarna av 
Gamla Uppsala avspeglar en strävan efter att reglera och systematisera 
delar av platsen på ett nytt sätt. 

Platsens struktur är till viss del motsägelsefull. Den stora bebyggel-
sen verkar till stor del vara agrart präglad och förlagd i förhållande till 
topografska skillnader som kan vara tämligen små. Samtidigt är det 
specialiserade hantverket inte bara koncentrerat till kungsgårdskom-
plexet och därtill kan man lägga ovannämnda tendenser till en reglerad 
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Fig. 10. Ett fera gånger omgrävt dike nedanför foten av södra platån, undersökt 2011. Ett ben i botten av 
äldsta fasen är 14C-daterat till mellan sent 700-tal och 800-tal (1124±30 BP). En intilliggande härd och ett 
likarmat spänne, belägna inom ett par meter från diket, dateras till 900-tal. Foto: John Ljungkvist. 
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struktur. Vikingatidens Gamla Uppsala är långt ifrån färdigutrett, men 
det råder ingen tvekan om att 1100-talets kyrka och ärkebiskopssäte 
etablerades på en plats som inte bara var en omfattande bondby. Arkeo-
logiskt kan vi konstatera en kommunikationsmässig knutpunkt med stor 
befolkning, som har en mängd gamla monument och är en plats där 
hantverkare samlas och verkar såväl inom som utanför kungsgårdskom-
plexet. Nu återstår att fnna materiella vikingatida belägg för central 
kult, manifesta spår av kunglig/elitisk närvaro och judiciella samman-
komster. 
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Gamla Uppsala som förkristen kultplats: 
en översikt och en hypotes 

Olof Sundqvist 

I många handböcker om fornskandinavisk religion omnämns Gamla 
Uppsala som den viktigaste kultplatsen i det förkristna Mälarområdet. 
Som stöd för den uppfattningen hänvisar man nästan alltid till Adam av 
Bremens kortfattade skildring av Uppsalakulten i fjärde boken av hans 
verk om ärkestiftet Hamburg-Bremen, Gesta Hammaburgensis Ecclesiae 
Pontifcium (ca 1075/76). Där skriver Adam i kapitel 26 följande: 

Detta folk har ett berömt tempel som kallas Uppsala, beläget inte långt från 

samhället Sigtuna. I detta tempel, som är helt och hållet prytt med guld, 

dyrkar folket bilder av tre gudar. Den mäktigaste av dem, Tor, har sin tron 

mitt i salen. På var sin sida om honom sitter Oden och Frö.1 

Adam beskriver vidare dessa gudars verksamhetsfält, utseenden och 
karaktärsdrag. Han berättar också att det fnns präster i Uppsala som 
bär fram folkets offer till gudarna. Vart nionde år fras en stor fest i 
Uppsala där man offrar människor, hästar och hundar i en helig lund 
nära templet. I de festa handskrifter som bevarat Adams text fnns så 
kallade skolier, det vill säga randanmärkningar som förtydligar det som 
sägs i huvudtexten. Det är möjligt att Adam skrev dem själv, men det 
råder en viss osäkerhet här (se Hultgård 1997, s. 14 f). Några av dem 
ger ytterligare information om kultplatsen, templet och de ceremonier 
som pågick där. Leidenhandskriften (A2) (Cod. Voss. Lat. 40 123) är 
den äldsta bevarade handskriften och är daterad till tiden omkring 1100. 

Nobilissimum illa gens templum habet, quod Ubsola dicitur, non longe positum ab Sictona 
civitate.  In hoc templo, quod totum ex auro paratum est, statuas trium deorum veneratur populus, 
ita ut potentissimus eorum Thor in media solium habeat triclinio; hinc et inde locum possident 
Wodan et Fricco. Latinsk text, ed. Schmeidler 1917. Övers. Emanuel Svenberg 1984 (något 
modiferad). 
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De första tre böckerna är defekta i den, men hela fjärde boken fnns där. 
Handskriften innehåller också alla skolier (138–141) som berör den ak-
tuella passagen (Nyberg 1984, s. 302 ff; Hultgård 1997, s. 12–15).2 

Om man ser till hela Adams notis, inklusive skolier, tycks kultplatsen 
i Uppsala omfatta fera rituella element. Förutom templet med de tre 
gudabilderna och den heliga lunden där offren hängdes, nämns också ett 
specifkt heligt träd och en källa vid vilken hedningarna brukade offra. 
Dessutom sägs det i ett skolion (139) att tempelområdet, som var be-
läget på slät mark, hade berg (montes) placerade omkring sig som en 
teater. Huruvida Adam här syftar på gravhögarna i Gamla Uppsala är 
omdiskuterat. 

Jag ska i följande artikel diskutera Adams skildring av kultplatsen 
i Gamla Uppsala utifrån ett religionshistoriskt perspektiv. Jag kommer 
att ta upp några av de rituella element som han nämner och belysa dem 
med information som vi kan få från andra källor om Uppsala, men också 
från andra kultplatser i det förkristna Skandinavien. I slutet av artikeln 
ska jag också dryfta en hypotes kring Uppsalas roll för härskarmakten 
och den kultorganisation som kan ha funnits i Mälarområdet under 
vikingatiden. Men jag tänker inleda med att diskutera den kritik som 
riktats mot Adams text i den senaste forskningen och även ta upp frågan 
om vilken tid som Adam avser med Uppsalaskildringen. 

Kritiken mot Adams text 
Adams text har varit omdiskuterad i forskningen.3 Under lång tid har 
många forskare betraktat Adams skildring som en pålitlig källa för 
den förkristna kulten i Uppsala. Man har menat att texten har ett högt 
källvärde eftersom den är samtida med de händelser som den skildrar.4 

Adam byggde visserligen inte Uppsalaavsnittet på självsyn. Han besökte 
nämligen aldrig själv platsen. Men hans informanter var ögonvittnen, 

2 Den sista meningen i skolion 141 (hoc sacrifcium ft circa aequinoctium vernale) saknas dock 
i A2. Den meningen uppträder sent i handskriftstraditionen, nämligen i  A3 som är daterad till 
1434. Se Hultgård 1997, s. 30. 
3 Redan Elias Wessén (1924, s. 131) noterade följande: »Omdömena om hans [Adams] veder-
häftighet och tillförlitlighet äro emellertid mycket olika. Den ene forskaren är benägen att ta för 
gott allting, som kan stödja Adams auktoritet; den andre möter hans framställning med mycket 
stor misstro.» 
4 Se t.ex. Jan de Vries 1970 (1956–57), § 290. Se även Nils Lid (1942, s. 86) som påpekar: 
»Ein må gå ut frå at dei einskilde ting Adam fortel om, har eit faktisk grunnlag.» Folke Ström 
(1985 (1961), s. 79) nämner följande: »I en berömd och ofta citerad skildring har Adam av 
Bremen återgett ett ögonvittnes berättelse om de offer och ceremonier som utspelades i Uppsala 
vart nionde år», medan Anne Holtsmark (1992 (1970), s. 17) konstaterar: »Detta är en autentisk 
skildring av gudadyrkan i Norden i slutet av den hedniska tiden.» 
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som själva hade iakttagit de offer och ceremonier som utfördes där. I den 
senaste forskningen är man betydligt mer kritisk till Adams skildring. 
Ett av de viktigaste bidragen där är boken Uppsalakulten och Adam av 
Bremen. Där diskuterar religionshistoriker, missionsvetare och arkeolo-
ger Adams text ur ett källkritiskt perspektiv. Religionshistorikern Anders 
Hultgård (1997) hävdar där att Adams syfte utan tvivel var att skildra den 
förkristna offerkulten i Uppsala, men att hans beskrivning av den kom 
att påverkas av den retoriska apparat och de polemiska schabloner som 
han tillämpade. Dessa infytelser i texten hängde samman med Adams 
medeltida bildning och den kyrkliga kontext han befann sig i. Då Adam 
beskriver templet som om det helt var utsmyckat med guld, så tillämpar 
han troligen vissa litterära genrer och retoriska verkningsmedel som 
syftade till att åskådliggöra det som beskrivs. Genom att överdriva ut-
smyckningen av byggnaden, kunde han sätta läsarens fantasi i rörelse. 
Dessa genrer kallas evidentia och ekfrasis. Hultgård nämner också andra 
typer av infytelser som troligen påverkat hans beskrivning av Uppsala 
och kulten där, till exempel etnografska och polemiska klichéer och 
Adams egna värderingar och tillrättalägganden. Då Adam beskriver de 
fornskandinaviska gudarna, till exempel, tillämpar han en så kallad in-
terpretatio romana, det vill säga att han omtolkar och jämställer dem 
med romerska gudar. Oden liknas vid Mars, Tor vid Jupiter osv. 

Andra forskare i volymen hävdar att Adams missionsretorik kom att 
påverka hans framställning av Uppsalakulten. Enligt missionsvetaren 
Carl Fredrik Hallencreutz (1997) ville Adam visa att svearna var bar-
barer och i stort behov av mission. I svearnas land, skriver Adam, fnns 
det väldiga ödemarker. Där fnns amazoner och cykloper, som har ett 
enda öga i pannan, varelser som springer på ett ben, och de som tycker om 
att äta människokött. Där fnns också människor som bär hundhuvuden 
(se Adam IV,25). Här kommer Adams missionsteologi tydligt fram. Adam 
anlägger, enligt Hallencreutz, ett dualistiskt perspektiv på världen, som 
han hämtat från Augustinus. Där ställs »gudsstaten» (civitas dei) mot »den 
jordiska staten» (civitas terrena). Hamburg-Bremens mission måste fytta 
gudsstatens bopålar längre ut mot världens ände, också till barbarernas 
land i norr. Det sista hindret för att lyckas med detta var Uppsalatemplet.5 

Även arkeologen Anne-Sofe Gräslund argumenterar i föreliggande arbete för att Adams 
missionsretorik spelat en avgörande roll för hans skildring av Uppsalakulten. Hon menar att 
den bild som Adam presenterar av Uppsala som hedendomens sista bastion på 1070-talet är 
överdriven och inte harmonierar med den information som runstenar och gravfält ger i Uppsalas 
omgivning. Den bild som Adam ger av Uppsala speglar troligen den situation som fanns där under 
1000-1020-talet. Av kyrkopolitiska skäl valde Adam att presentera den som fortfarande giltig 
under 1000-talets andra hälft. Se Gräslund i denna volym. 
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Exemplen visar att Adams text måste behandlas med stor försiktighet. 
Adam hade ett specifkt syfte. Han ville legitimera den tyska missionen 
i området. Infytelser från Bibeln och klassiska författare är också tydligt 
närvarande i hela Adams framställning. Beskrivningen av det guld-
smyckade templet, till exempel, kan vara påverkad av Bibelns och Gamla 
testamentets skildring av Salomos tempel (se 1 Konungaboken 7, 47-50: 
se även Hultgård 1997, s. 17).6 Det fnns således inslag i Adams text 
som saknar trovärdighetens prägel. 

Historikern Henrik Janson (1997 och 1998), menar till och med att 
Adams text är fullständigt värdelös som källa för den förkristna Uppsala-
kulten. Adams syfte var inte att skildra den gamla kulten. Enligt Janson 
är Adams text en satir i allegorisk form med udd riktad mot en påvestödd 
»gregoriansk» kyrka (kallad gallicana ecclesia), som fått fäste i Uppsala 
redan under 1000-talets mitt. Under den perioden låg nämligen Hamburg-
Bremen-stiftet i en bitter fejd med påven i Rom. Adam för alltså i Uppsala-
avsnittet fram en polemik mot Rom i symbolisk form, där Uppsalatemp-
lets triclinium anspelar på Lateranpalatset och dess triclinium majus. De 
tre gudarna som Adam berättar om är fktiva och fungerar som sinne-
bilder för de laster som påven och kurian omfattar: Wodan står för raseriet 
(furor), Thor för högmodet (superbia) och Fricco för otukt och vällust 
(voluptas). Adams skildring är således en allegori som inte syftar till att 
beskriva den förkristna religionen i Uppsala.7 

Adam och problemet med kristna runstenar 
i Gamla Uppsala 
Enligt min mening är det mesta av den källkritik som kommit fram under 
senare tid bra för utforskningen av Adams text. Att Adams missions-
teologi och retorik har haft infytande på hans beskrivning är högst troligt. 
Men en del av den kritik som förts fram har enligt min mening också 
gått för långt, så till exempel Jansons uppfattning. Janson förnekar att 
det överhuvudtaget skulle ha funnits en hednisk kult i Uppland under 
den tid av 1000-talet som Adam avser (se nedan). Enligt hans mening 
fnns det inga källor som bekräftar en sådan kult. Däremot vittnar run-
stenarna om att kristendomen fått fäste i Uppland, med ett epicentrum 
i Gamla Uppsala. 

6 Se även Anne-Sofe Gräslunds (1997, s. 108 f) förslag att tempelskildringen kan vara påverkad 
av keltiska husformade relikvarieskrin som förekom på 1000-talet. 
7 Jansons uppfattning om Adams text har nyligen fått stöd av Erik Andersson i en artikel som 
publicerades i Dagens Nyheter den 3 oktober 2012. Se http://www.dn.se/kultur-noje/debatt-essa/ 
allt-vi-vet-och-inte-vet-om-vikingarnas-varld (2013-01-18). 
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Jag håller med Henrik Janson om att runstensresande i Uppland under 
1000-talet troligen speglar kristendomens spridning i landskapet (se 
även Gräslund i denna volym). Men att som Janson (1998, s. 21 f, 116 f) 
se Gamla Uppsala som ett epicentrum för detta runstensresande är ingen 
självklarhet (för en översikt av runstenarnas distribution i Uppland, 
se Thompson 1975, s. 163; Palm 1992, s. 98–100). Som Anne-Sofe 
Gräslund påpekar i föreliggande volym fnns det förvånansvärt få run-
stenar i Gamla Uppsala socken i jämförelse med socknarna runt den (jfr 
Sundqvist 2002, s. 112 ff; Lerche Nielsen 2003). I Sveriges runinskrifter 
nämns 9 stenar (U 978–986) från socknen,8 medan närliggande socknar 
som Vaksala har 18, Ärentuna 13 och Bälinge hela 37 runstenar. I Sveriges 
runinskrifter anges 5 av runstenarna i Gamla Uppsala socken fnnas 
(eller ha funnits) i direkt anslutning till kyrkan och prästgården: U 978, 
U 979, U 980, U 981† och U 986† (Wessén & Jansson 1940–58, Vol. 4, 
s. 126–144). Det är just i det området som forskarna också har förväntat 
sig att kultplatsen låg (jfr Gräslund 1997, s. 108). 

Den välbevarade U 978 är i dag inmurad i kyrkans utvändiga södra 
absidmur. Vi känner inte till dess ursprungliga proveniens. Enligt Pering-
skiöld, har den tidigare tjänstgjort som bordsskiva till altaret inne i kyrkan. 
Stenen är dekorerad med ett kors och bör dateras till 1000-talets första 
hälft, Pr 2 (se Gräslund i denna volym). 

U 979 saknar runor och står i dag vid ingången till kyrkan, det vill 
säga utanför västgaveln. Enligt Peringskiöld låg den »i dörren» kanske 
som tröskel till huvudingången. På stenen fnns ett skepp, som tidigare 
hade ett segel med ett kristet kors. Stenen är mycket nött (om denna sten, 
se vidare Gräslunds bidrag). 

U 980 fnns i dag bara bevarad som fragment, totalt tre delar. Den var 
tidigare inmurad i en ugn vid prästgårdens bagarstuga. Vi vet inte var 
den ursprungligen stått. Peringskiölds antagande på 1700-talet att den 
»warit uprest någonstädes ute på backen wid Kongsgårds Högarna» 
är enligt Elias Wessén och Sven B.F. Jansson (1940–58, Vol. 4, s. 132) 
endast» ett löst antagande». Det fnns en avbildning i Bautil (1750) där 
stenen står framför gravhögarna i Gamla Uppsala. Men även den är 
en gissning. Av Peringskiölds redogörelse framgår det att stenen var 
sönderslagen i många stycken vid 1700-talets början. 

U 981† existerar inte i dag. Vi är beroende av anteckningar från 
Johannes Bureus och Johan Rhezelius (1600-talet) för att få information 
om den. Enligt dem var också den inmurad i ugnsmuren vid prästgårdens 

Utöver dessa 9 runstenar tillkommer ett nyfynd från Ulva kvarn. Se Lerche Nielsen 2003. 
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bagarstuga (Wessén & Jansson 1940–58, Vol. 4, s. 135). Michael Lerche 
Nielsen (2003) har nyligen på ett övertygande sätt argumenterat för att 
U 981† aldrig har existerat. Lerche Nielsen menar att detta beror på 
att Bureus medhjälpare blandat ihop sina anteckningar och att den inskrift 
som anges vara U 981† egentligen är en sammanblandning av U 980 
och U 986† vid Disas Samnan (enligt Sveriges runinskrifter vid Kungs-
gården). U986† är också förkommen, men utifrån bilder från 1600-talet 
kan vi anta att den ursprungligen stod vid bäcken Samnan på kungs-
gårdens ägor (Källström 2011). 

Vi har således ingen enda runsten i området kring kyrkan, prästgården 
och kungsgårdens centrala delar som med säkerhet restes där under 
1000-talet. De kan ha förts dit senare i samband med den romanska 
kyrkans tillkomst (se Sundqvist 2002, s. 112 ff). Att som Janson (1998, 
s. 22) se Gamla Uppsala som ett »epicentrum» för runstensresandet i 
Uppland måste således avvisas. Runologen Michael Lerche Nielsens 
(2003, s. 195) påpekande »att Gamla Uppsala är anmärkningsvärt fattigt 
på runstenar» överensstämmer betydligt mer med verkligheten. 

Det fnns också ett annat grundläggande problem med Jansons hypo-
tes, nämligen varför Adam måste kritisera påven och Rom på ett fördolt 
sätt, det vill säga i en allegorisk form. Adam var ju verksam bland 
likasinnade. Hans överhuvud ärkebiskop Liemar och de kungatrogna har 
bevisligen vid en synod 1076 i Worms tagit avstånd från påven. Adam 
hade inget att frukta då han kritiserade Gregorius och Rom. Därför 
tycker jag att Jansons tolkning av Adams Uppsalaskildring är långsökt 
och föga övertygande (jfr Nilsson 2000; Gahrn 2000; Hultgård 2001; 
Sundqvist 2002; Göthberg, Lovén & Dahlbäck 2010). 

Vilka var Adams källor/informanter och vilken tid 
avser han med sin framställning av Uppsalakulten? 
För att bedöma källvärdet av Adams beskrivning av Uppsalakulten och 
vilken tid hans skildring avser är frågan om hans informanter och källor 
avgörande. Carl Fredrik Hallencreutz (1984) har noggrant gått igenom 
detta och jag följer i stora drag hans framställning här. Adams viktigaste 
skriftliga källa för svensk religionshistoria är Rimberts Vita Anskarii (= VA) 
(skriven ca 870). Från honom har Adam fått uppgifter om det tidiga mötet 
mellan den fornskandinaviska religionen och kristendomen på 800-talet 
(se VA 9, 11, 17–21 och 26–30). Rimbert omtalar där både offerriter 
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och divinationer bland svearna, inklusive en kult till den döde kung Erik 
(se nedan), men han nämner inte kultplatsen Uppsala. 

Den viktigaste av Adams muntliga traditionsbärare tycks vara den 
danske kungen Sven Estridsen, som regerade mellan 1047 och 1076. 
Adam rapporterar att han själv besökte danernas kungasäte i Roskilde, 
troligen ca 1066 eller 1067 (IV,1–9). Adam berättar också att han blev 
mycket väl mottagen av kung Sven och att han ur hans mun »samlat en 
mängd material till denna bok» (III,54). Sven »hade nämligen litterär 
bildning och var mycket frikostig mot främlingar» (III,54; jfr II,75). 
Sven var vid denna tidpunkt oomstridd kung i Danmark, men han hade 
tidigare haft en mindre gynnsam situation. Han hade blivit lottlös vid 
tronskiftet efter Knut den store och begav sig då till kung Anund Jacob i 
Svetjud, där han upptogs som kungens hirdman under tolv år (II,73 och 
IV,21). Vi vet inte exakt när denna period inföll, men det bör ha varit före 
1050 då man antar att Anund Jacob dog (se Nyberg & Hallencreutz 1984, 
s. 271). Sven var troligen väl förtrogen med svenska förhållanden under 
900-talets senare hälft och 1000-talets första hälft (se t.ex. I,48, 52 och 
61; II,30, 35, 38–39). Han berättade för Adam att »kristendomen under 
Jacobs regeringstid hade rätt stor utbredning i sveonernas land» (II, 73). 
Detta bör således ha rört tiden mellan ca 1020 och 1050. Det är också 
troligt att Sven haft kunskaper om den förkristna kulten i Uppsala under 
denna period och berättat därom för Adam (jfr Hallencreutz 1984, s. 360). 

Vid sidan av Ansgarsvitan och Sven Estridsen har Adam också haft 
andra uppgiftslämnare. Hans viktigaste informanter gällande förhål-
landen i Svetjud och Uppsala bör ha varit biskop Adalvard den yngre, 
som var stationerad i Sigtuna under 1060-talet, samt dennes följeslagare. 
Adam kände Adalvard väl från domkapitlet i Bremen (jfr IV, 29–30 och 
skolion 136) (jfr Hallencreutz 1984, s. 360). I ett skolion 123 uppger 
han explicit Adalvard som sagesman ifråga om en misslyckad svensk 
kolonisation i Kvänland. Det är inte uteslutet att det är Adalvard själv 
eller någon i hans följe som Adam syftar på då han hänvisar till »en av 
de kristna» som lämnat honom upplysningar om offerkulten i Uppsala 
(IV, 27). Denne kristna person hade, enligt Adam, själv sett offren hänga 
i lunden vid »templet» och måste således vara ett ögonvittne till offer-
festen. En annan informationskälla till Adam kan också ha varit biskop 
Egino av Dalby (1060–1066) och Lund (1066–1072) (IV,8–9). Han 
tycks ha haft kunskaper om förhållanden i Uppsala under 1000-talets 
andra hälft. I kapitel IV,30 skriver Adam följande: 
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Adalvard kom alltså till Sverige glödande av iver att predika evangelium, 

och på kort tid omvände han alla invånare i Sigtuna och dess omnejd till 

kristendomen. Han avtalade också med den högvärdige biskop Egino i 

Skåne att de gemensamt skulle besöka det bekanta hednatemplet som kallas 

Uppsala för att pröva om de därmed kunde bringa Kristus någon frukt av 

sin möda. De var villiga att med glädje utstå all slags pina, om blott det hus 

nedrevs, som är centrum för den vilda vantron. När detta nedbrutits eller 

ännu hellre nedbränts, skulle nämligen följden bli att hela befolkningen om-

vände sig. När den fromme kung Stenkil hörde att denna avsikt hos Guds 

bekännare med ogillande omtalades bland folket, fck han dem med sluga 

ord att avstå från sin avsikt. Han försäkrade nämligen att de genast skulle bli 

dömda till döden och han själv avsatt eftersom han släppt in ogärningsmän i 

landet. Då skulle alla de som nu trodde lätt återfalla i hedendom, såsom man 

nyligen sett att det skedde i slavernas land.9 

Adam påpekar vidare att biskoparna Egino och Adalvard den yngre fogade 
sig i Stenkils argument och i stället reste runt bland götarna, »där de slog 
sönder avgudabilder och därpå vann många tusen hedningar för kristen-
domen» (IV,30). Dessa uppgifter måste avse en tidpunkt mellan ca 1060 
och 1070, då Stenkil var kung i Sverige, Adalvard den yngre var biskop 
i Sigtuna och Egino var biskop av Dalby och Lund. Om inte Adam 
medvetet manipulerat dem, av till exempel kyrkopolitiska skäl, så bör 
han själv ha trott att »hednatemplet» i Uppsala fortfarande existerade 
och att hedniska grupper fanns i Götalandskapen, ungefär ett decen-
nium innan det att han själv skrev sin text. 

Den »kristne person» som enligt kapitel IV,27 själv sett offerlunden 
i Uppsala och den ovan citerade passagen i kapitel IV,30 visar klart och 
tydligt att Adam hade fera kristna informationsgivare vid sidan av Sven. 
Några av dem var verksamma på svearnas område under 1000-talets 
andra hälft, framförallt i Sigtuna, och hade, enligt Adam, med egna ögon 
sett de förkristna ritual som utfördes i Uppsala. De två biskopar, som 
ville bränna »Uppsalatemplet», hade Adam troligen träffat personligen. 

Adalwardus igitur magno fervore predicandi euangelii Suediam ingressus omnes, qui in 
Sictona erant et in circuitu, brevi spatio temporis ad christianam fdem perduxit. Conspiravit etiam 
cum Sconiensi episcopo, sanctissimo Eginone, ut pariter adirent illud templum paganorum, quod 
Ubsola dicitur, si forte aliquem Christo laboris sui fructum ibi possent offerre, omnia tormentorum 
genera libenter suscepturi, ut destrueretur illa domus, quae caput est supersticionis barbaricae. 
Illa enim diruta vel potius cremata, fore, ut tocius gentis conversio sequeretur. Quam confessorum 
Dei voluntatem piissimus rex Steinkel in populo murmurari sentiens, callide submovit eos a tali 
cepto, asserens et illos statim morte dampnandos, et se depellendum a regno, qui malefactores in 
patriam duxerit, et facile omnes ad paganismum relapsuros, qui nunc credunt, sicut in Sclavania 
nuper factum possit videri. Adam V,30. Övers. Svenberg. 
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Att uppgiften om Adalvards och Eginos planer uteslutande skulle av-
spegla Adams retorik, kyrkopolitiska strategi eller enbart vara baserad 
på hörsägen och inte ha något med reella förhållanden att göra är för 
mig föga troligt (för en annan uppfattning, se Gräslunds bidrag i denna 
bok). Om Adam fabulerat på denna punkt bör det ha funnits personer 
i Hamburg och Bremen som kunde motsäga honom. Vissa uppgifter 
från Sven om Uppsalakulten kan naturligtvis spegla förhållanden under 
1000-talets första decennier, men helt uppenbart avser Adams uppgifter 
om ett hedniskt kultcentrum i Gamla Uppsala också den andra hälften 
av 1000-talet. Det fnns även ett skolion (140) som indikerar detta. Där 
talas det om en Anund (Stenkilsson), som inte lyckades bli erkänd som 
kung över svearna: 

När nyligen sveonernas mycket gudfruktige kung Anund vägrade att full-

göra folkets offer till avgudarna, sägs han ha blivit fördriven ur sitt rike och 

lämnat tinget [troligen i Uppsala], i glädje över att han hade ansetts värdig 

att utstå vanära för Jesu namn skull.10 

I ett tidigare skolion (84) kommer det fram att denne Anund tillkallades 
från Ryssland efter det att Stenkils son (och Anunds bror) Hallsten fördriv-
its från tronen. Detta bör ha skett någon gång efter 1070. I detta skolion 
(84) påpekas det att också Anund avsattes av svearna. Man har föreslagit 
att denne Anund skulle kunna vara identisk med Inge Stenkilsson, men 
det är långt ifrån säkert (jfr Nyberg & Hallencreutz 1984, s. 195). 

Adam hade således fera informanter som gav honom upplysningar 
till Uppsalapassagen. Enligt Adams text var några av dem ögonvittnen 
till den förkristna kult som pågick vid »templet». Vissa uppgifter som 
Adam fått från kung Sven kan avse den situation som fanns i Uppsala 
under den första hälften av 1000-talet. Men helt uppenbart menar Adam 
att »templet» fanns där även under perioden 1060–1075. Det visar pas-
sagen i IV,30 och skolion 140 (samt skolion 84). Huruvida han hade rätt 
på den punkten är dock en annan fråga. 

10 Nuper autem cum rex Sueonum christianissimus Anunder sacrifcium gentis statutum nollet demonibus 
offerre, depulsus a regno dicitur a conspectu concilii gaudens abisse, quoniam dignus habebatur pro nomine 
Iesu contumeliam pati. Tore Nyberg och Carl-Fredrik Hallenceutz (1984, s. 195) föreslår att det kan 
vara Biskop Egino som informerat Adam om kung Anund Stenkilsson. 
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»Hedningar» och »kristna» i 1000-talets Gamla Uppsala 
Anne-Sofe Gräslund har i en studie (1987) undersökt kristendomens 
spridning i Uppland genom att studera relationen mellan runstenar och 
gravfält av järnålderskaraktär. Hennes resultat vittnar om att förkristna 
gravfält användes längre i de norra delarna än i de södra. Hon slår också 
fast att runstenarna och gravarna indikerar att kristendomen gradvis 
trängt fram i Uppland mot nordväst under 1000-talet. Gräslund (1987, 
s. 259) konstaterar: »Det är en antydan om att man använde det hedniska 
gravfältet här [i de norra delarna av Uppland] längre än i det södra 
området, något som väl skulle passa in i bilden av kristendomens grad-
visa framträngande mot nordväst i Uppland.»  Också andra arkeolo-
giska undersökningar ger ett liknande resultat. Anders Broberg (1991) 
visar i en studie att förkristna gravfält förekommer ända in på 1100-talet 
i norra Uppland. I Valsgärde, bara några kilometer norr om Gamla 
Uppsala, fnns både båtgravar och kammargravar av järnålderskaraktär, 
från sen vikingatid. Några av dem, (grav 25, 26 och 28), är från sent 
1000-tal eller tidigt 1100-tal (Arwidsson 1980, s. 45; Schönbäck & 
Thunmark Nylén 2002; Ljungkvist 2008). Brandgravar från yngre 
järnåldern hittades öster om Gamla Uppsalas fornminnesområde under 
grävningar sommaren 2012. I en av gravarna påträffades ett saxiskt 
mynt som är daterat till perioden mellan 1015 och 1060. Myntet hade 
ett genomborrat hål vilket tyder på att det burits som ett smycke eller en 
symbol under en period.11 Myntet bör ha kommit i graven åtminstone 
ett eller ett par decennier senare än dess datering. Denna grav visar 
således att personer i Gamla Uppsala åtminstone fram till 1000-talets 
mitt begravdes i enlighet med gammal förkristen sed (muntlig informa-
tion från Hans Göthberg, oktober 2012). Likaså indikerar brandgravar 
i fem mindre högar »på gravfältet invid Kungshögarna» om förkristen 
begravningssed långt fram i tiden (SHM 23316). De undersöktes av 
Greta Arwidsson och Gunnar Ekholm 1944. I två av dessa brandgravar 
fanns dubbelkammar, vilket tyder på att gravarna kan vara från sen 
vikingatid, 1000-talet eller till och med ännu yngre (se Gräslund och 
Ljungkvist i denna volym). 

Även skriftliga källor indikerar att hedniska grupper fanns i Upp-
land under 1000-talet och till och med dess andra hälft. U-redaktionen av 
Hervarar saga (red. Jón Helgason, s. 160) omnämner en hednisk reaktion 

11 Myntet har en bild av ett kors och kan således ha fungerat som en kristen symbol. Det som 
talar emot detta är att myntet uppträder i en brandgrav, det vill säga en begravningsform som utan 
tvivel uppfattats som en förkristen sed. Men vi kan inte utesluta att det under 1000-talets mitt 
förelåg en synkretistisk situation i Gamla Uppsala. Se vidare nedan. 
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riktad mot kung Inge Stenkilsson (ca 1080–1110) på 1070- eller 
1080-talet. Den kristne kungen drevs bort från lagtinget, medan hans 
svåger Sven (Blotsven) stannade kvar. »Han erbjöd svearna att ställa 
till blot för deras räkning om de ville ge honom kungadömet.»12 Trots 
att uppgifterna om Blotsven inte är historiskt pålitliga, så kan denna 
text, som Lars Lönnroth påpekat, spegla en konfikt mellan kung Inge 
och kultledarna vid Uppsalatemplet: »Blotsven har förmodligen aldrig 
regerat vårt land … Däremot är det inte alls omöjligt att berättelsen om 
honom trots allt bygger på minnen av någon autentisk konfikt mellan 
den kristne kung Inge och de hedniska krafter som ännu höll fast vid 
Uppsalatemplet» (Lönnroth 1996, s. 151). Traditionen om kung Inge 
och Blotsven fnns för övrigt också bevarad i Orkneyinga saga (kap. 35, 
Ísl. Fornr. 34, s. 89 f), som brukar dateras till inledningen av 1200-talet. 
Inge och Blotsven omnämns också i Legenda sancti Eskilli, som knap-
past är beroende av den isländska traditionen. Legenden fnns bevarad 
i tre versioner, två på latin och en på fornsvenska. Den äldsta latinska 
versionen fnns tryckt i Breviarium Strengnense (1495). I legenden 
nämns uttryckligen att Blotsven återföll till avgudadyrkan med offer 
till avgudabilder. »Efter att hava fördrivit sin kristne furste [Inge] valde 
de sig en avgudadyrkare. De togo nämligen till konung en otrogen vid 
namn Sven, ovärdig konunganamn och med skäl kallad Blotsven, enär 
han tillstadde dem att dricka offerblod, som offrats åt avgudarna, och att 
äta offerkött» (SRS II,1, s. 393).13 Uppgifterna att man drack offerblod 
är naturligtvis en missuppfattning eller sekundärt inskott som har haft 
ett teologiskt-polemiskt syfte att demonisera den förkristna religionen 
(se Ljungberg 1938, s. 236, not 2). 

I den isländska litteraturen fnns det en allmän uppfattning om att 
svearna kristnades sent (Lönnroth 1996, s. 141–158). Sigvat skalds 
kväde Austrfararvísur (ca 1020) (Skj. B1, s. 220–225) berättar om en 
resa som den kristne skalden gjorde till Svetjud (til Sviþjóðar). På en 
plats kallad Hof, en bit från Edskogen i Dalsand (kanske i Värmland), 
mötte han personer som frade álfablót, det vill säga en förkristen 
offerfest till de mytiska väsen som kallas álfar. Denna text har kommit 
till samtidigt med de händelser den skildrar och det fnns inga skäl att 
tvivla på att diktaren verkligen mött förkristna seder på sin resa. 

12 Hann bauð Svíum at efa blót fyrir þeim , ef þeir gæf honum konungdóm. Red. Jón Helgason, s. 160. 
13 Sic isti, abjecto principe Christiano, idolatram elegerunt, præfcientes sibi in Regem, 
Svenonem quendam, impium et indignum decore regio, dictum Blodhsven, et merito sic vocatum 
quia permisit eos bibere sanguinem animalium simulachris libatum, et vesci idoloticis. 
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Det fnns en berättelse i Sverris saga, 12, som dateras till inledningen 
av 1200-talet, och som också kan vara pålitlig. Där talas det om att kung 
Sverre själv mötte hedningar under en resa från Värmland via Dalarna 
till Härjedalen och Jämtland ca 1177 (Sverris saga. red. Indrebø, s. 12 f). 
Han rapporterade detta år 1187 till Karl Jónsson, som skrev hans bio-
graf på klostret Þingeyrar, på Island. Som ögonvittnesskildring har 
denna notis ett högt källvärde (jfr Lönnroth 1996, s. 155 f). 

En mycket osäker tradition om Sigurd Jorsalafars korståg till Kalmar 
ca 1120 (Kalmarnaleiðangr), i syfte att omvända smålänningarna, fnns 
återgiven i både Ágrip (Ísl. Fornr. 29, s. 49) och Magnússona saga (Ísl. 
Fornr. 28, s. 263 f). Vid den tiden var stora delar av Småland redan kristet 
och åtminstone en stenkyrka hade redan rests i landskapet. Troligen 
speglar traditionen om Kalmarledungen mer islänningarnas fördomar 
om svearna än verkliga förhållanden i Småland (jfr Lönnroth 1996, 
s. 151–154; Williams 1993, s. 190). 

Välkänd är också Snorre Sturlassons berättelse om kung Olaf 
Tryggvason, som iakttog svearna vid slaget vid Svolder (ca 1000 e.Kr.): 
»Det vore bättre för svearna att vara hemma och slicka sina blotskålar 
än att gå emot Ormen och våra vapen.»14 Det är helt klart att Snorre och 
de medeltida sagaskrivarna uppfattade svearna som mer primitiva och 
barbariska jämfört med islänningar och norrmän. 

I den medeltida isländska litteraturen fnns således ofta en nedlåtande 
attityd mot svearna. De isländska sagaskrivarna framställer dem som 
»dåligt kristnade» ännu mot slutet av 1100-talet (Foote 1993; Lönnroth 
1996, s. 141 ff). Det är sannolikt att skrivarna stundtals har överdrivit 
»hedendomens makt» över svearna. Men troligen grundar sig denna 
negativa bild också på den sena kristningsprocessen i Östnorden. 

Det fnns också fera latinska samtida källor vid sidan av Adam som 
ger bilden av en sen kristningsprocess bland svearna. Några av dem näm-
ner den kristne munken och missionären Ericus Peregrinus, som dödades 
av hedningar vid Flottsund i mitten av 1000-talet (för källäget, se Ahn-
lund 1954, s. 110–115). I Clairvaux berättades även historier om Eskil 
den helige (död ca 1080), som stred mot hedningarna i Mälarområdet 
och där led martyrdöden.15 Vi har också uppgifter i Botvidslegenden om 
en hednisk revolt så sent som på 1120-talet i detta område (se SRS I, 
s. 377 ff). Denna vita fnns bevarad i 1200- och 1300-talsmanuskript, men 

14 Betra væri Svíum heima ok sleikja um blótbolla sína en ganga á Orminn undir vápn yður. 
Ísl. Fornr. 26, s. 357. Jfr Fagrskinna, Ísl Fornr. 29, s. 153. 
15 Pat. Lat. 185 sp. 1087. Dabat etiam operam paganitatis ritus, quibus adhuc ex magna parte 
terra illa imbuta erat, radicitus exstirpare … . Citerat från Westman 1954, s. 13–17, 35, 93. 
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går troligtvis tillbaka till 1100-talet (Schmid 1931, s. 109; Blomkvist, 
Brink & Lindkvist 2007, s. 186). Även dessa uppgifter stödjer tanken 
att den gamla religionen kan ha fortsatt att existera i delar av Uppland 
under så gott som hela 1000-talet (se även DS 25; SRS II, s. 389–404. Jfr 
Sundqvist 2002, s. 116 f; Blomkvist, Brink & Lindkvist 2007, s. 186). 
Om man ser Adams uppgifter om Uppsalakulten mot bakgrund av de 
andra skriftliga källornas information, så framstår de inte som av-
vikande. 

Att det restes kristna runstenar i Uppsalas omgivningar under 1000-talet, 
och då kanske med utgångspunkt från Sigtuna,16 passar egentligen bra 
in i den bild Adam ger. Han nämner nämligen uttryckligen att de kristna 
måste köpa sig fria från deltagande i Uppsalakulten (Adam, IV,27, se 
texten citerad på s .96 ). Det tycks således som om den gamla religionen 
och kristendomen existerat sida vid sida under en period. Uppgiften hos 
Adam tyder kanske också på att ledarna inom den gamla religionen kan 
ha haft en långt gående religionspolitisk tolerans. I ställe för tvång fanns 
det en laglig möjlighet för de kristna att få befrielse från den gamla kulten 
(jfr Hultgård 1997, s. 29; Göthberg, Lovén & Dahlbäck 2010, s. 34). 
Man lät kanske till och med kristna vistats på den gamla kultplatsen 
i Uppsala och i dess omgivning. Som runstenarna visar fanns det ju 
många kristna personer i Gamla Uppsalas grannskap under mitten av 
1000-talet (se Gräslund i denna volym). Den gamla kulten i Uppsala 
hade troligen inte lika många anhängare då som under 1000-talets första 
decennier. Många människor som levde i centrala Uppland hade redan 
gått över till kristendomen runt 1050. Några var troligen blandade i tron 
och levde i ett synkretistiskt tillstånd. Det korsprydda saxiska myntet 
som fanns i en brandgrav kan vara ett uttryck för detta (se även Gräs-
lunds bidrag i denna bok). Kanske var man rent nominellt kristna, men 
fortsatte med förkristna seder, precis som vi hör att folk på Island levde 
under övergångstiden, enligt den fornvästnordiska litteraturen.17 Men 
troligen fanns det även en hednisk elit i Uppsala som hade politisk makt 
och myndighet att ta ut avgift av de kristna som ville befrias från den 
gamla kulten. 

16 Torun Zachrisson (1998, s. 126–164, 224 f) argumenterar övertygande för att de kristna 
runstenarna i Uppland restes i huvudsak av personer som tillhörde eller hade kontakt med den 
kristna församlingen i Sigtuna. 
17 Det fnns många isländska berättelser om de som vacklade i tron under övergångstiden. I 
Landnámabók (S218, Ísl. Fornr. 1, s. 250) hör vi talas om Helge den magre som var mycket 
blandad i tron. Han trodde på Kristus, men åkallade Tor vid sjöresor och inför svåra företag. 
(Helgi var blandinn mj†k í trú; hann trúði á Krist, en hét á Þór til sjófara ok harðræða). En annan 
som vacklade i tron var Olaf Tryggvassons skald Hallfred, som i sina samtida skaldeverser från 
990-1000 ger uttryck för sina trosgrubblerier. Se Skj. B1, s. 147–163. Se vidare Ljungberg 1938. 
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Innan arkeologin kan bevisa motsatsen, måste vi därför fortfarande, 
enligt min mening, tänka oss att det fanns ett förkristet kultcentrum i 
Gamla Uppsala under 1000-talets mitt, som övervakades av en lokal elit. 
Trots att Adam hade ett visst syfte och tillämpade olika retoriska grepp 
indikerar hans text och även andra skriftliga källor tydligt detta. Det fnns 
också fera religionshistoriska detaljer i Adams skildring som faktiskt 
stämmer med information från andra oberoende källor. I det som följer 
ska jag ta upp några exempel. 

Gudarna och gudabilderna 
Adam nämner att Oden, Tor och Frö dyrkades i Uppsalatemplet och att 
de hade sina gudabilder där. Ortnamn i centrala Mälardalen bekräftar att 
det var just dessa gudar som hade en utbredd kult där. Det fnns 15 säkra 
ortnamn med Frö som förled, 12 säkra namn med Oden och 17 säkra 
Torsnamn (se Vikstrand 2001, s. 55 ff, 115 ff, 141 ff, 167 ff). Det är 
ingen slump att Adam nämner just dem. Tillsammans med gudinnan 
Fröja och guden Ull var troligen dessa gudar de mest dyrkade makterna 
i Uppsalatrakten (jfr Th. Andersson 1992; Vikstrand 2001). Ortnamn 
som innehåller det fornsvenska ordet staver ’stav’ (jfr litauiska stãbas, 
lettiska stabs ’kultbild’) indikerar också att de gudar som dyrkades i 
Mälarområdet stundtals representerades av gudabilder/-symboler. Ordet 
staver uppträder bland annat som andra led i det teofora ortnamnet Nälsta 
(in nærthastaff, 1354), Spånga sn, Uppland. Man har tolkat detta namn 
som ’Njärds (el. Njords) stav/gudabild’ (Hellberg 1986, s. 54 f; Strid 
1999, s. 97; Vikstrand 2001, s. 292 ff). 

På fera håll i Mälarområdet har arkeologer också hittat bilder och 
symboler som troligen representerar de gudar som Adam nämner, Oden, 
Tor och Frö. Framförallt Adams beskrivning av guden Frö har på ett mer 
övertygande sätt kunna föras samman med arkeologiska fynd. Enligt 
Adam var Frös bildstod i Uppsalatemplet försedd »med en väldig 
stående manslem» (cum ingenti priapo) (Adam IV,26). Små falliska 
statyetter har hittats på fera håll i framförallt den västra delen av 
Mälarområdet. I Rällinge, Södermanland, hittade man en fallisk statyett 
av brons som kanske avbildar guden Frö, fg 1. Den är 7 cm hög och 
daterad till vikingatid. För några år sedan hittade man också tre fal-
liska fgurer i anslutning till en gästabudshall från folkvandringstid vid 
Lunda i samma landskap, fg. 2. Enligt utgrävarna fanns två av dem 
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deponerade i en sidobyggnad som arkeologerna tolkade som ett mer 
exklusivt kulthus. Figur A har förgyllt huvud och är 3 cm hög. Figur B 
har också varit förgylld, men förgyllningen har fallit bort. Den är 3,5 cm 
hög. Figur C är minst, men å andra sidan gjord av massivt guld. Den är 
2 cm. Den falliska karaktären indikerar att samtliga avbildar guden Frö, 
men även andra förslag har förekommit (se G. Andersson et al. 2004). 

Adam påstår att Tor framställs med en spira och att han därför liknar 
Jupiter (Thor autem cum sceptro Jovem simulare videtur) (Adam IV, 
26). Tors attribut har knappast utgjorts av en spira i Mälarområdet. Här 
föreligger med all sannolikhet en interpretatio romana. Tors viktigaste 
symbol var hammaren. Den uppträder troligen på två vikingatida run-
stenar från Södermanland, nämligen Åby- och Stenkvistastenen, fg 3. 
På Altunastenen (1000-tal) från Uppland ser vi kanske en mytisk scen 
där Tor med sin hammare fångar Midgårdsormen, fg. 4. Notera att Tors 
ben far genom båtbotten precis som Snorre beskriver i Gylfaginning 
48: »Då blev Tor vred och kom i asakraft. Han tog spjärn så hårt att 
han rände båda fötterna igenom båten …»18  Det fnns också gott om 
Torshammarsymboler daterade till vikingatiden från Uppland. Sådana 
symboler har också hittats i Gamla Uppsalas fornminnesområde under 
utgrävningarna sommaren 2012, bland annat en Torshammare (muntlig 
information från Lena Jörpeland, Hans Göthberg m.f. januari 2013). 
Man har också hittat över 80 amulettringar där. Så många ringar har 
man endast funnit på ett fåtal kultplatser i Sverige, till exempel Borg 
i Östergötland, Helgö i Mälaren och Lilla Ullevi i Uppland. Många av 
dessa ringar är eldstålsformade. Enlig min mening kan de ha ett sam-
band med åskguden Tor (se Sundqvist 2007). 

Adam nämner att »de framställer Oden beväpnad» (Wodanem vero 
sculpunt armatum) (Adam IV, 26.). En bild av en spjutbärande ryttare 
följd av två fåglar (möjligen korparna Hugin och Munin) på en ven-
deltida hjälmplatta, som hittades i båtgravfältet vid Vendels kyrka, har 
tolkats som en avbildning av asaguden (se t.ex. F. Ström 1985; Steins-
land 2005). En gestalt på en B-brakteat (IK 176) funnen vid Söderby 
söder om Uppsala, daterad till folkvandringstid, har Karl Hauck (2001, 
s. 288 ff) identiferat med Oden. Den rasande asaguden är här mitt i en 
kosmisk kamp mot ett demoniskt kaosmonster. 

18 Gylfaginning 48: Þá varð Þórr reiðr ok fÏrðisk í ásmegin, spyrndi við svá fast at hann hljóp 
báðum fótum g†gnum skipit … Jfr även Meulengracht Sørensen 1986. 
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  Fig. 1. Guden Frö? Fallisk statyett från Rällinge, 
Södermanland, daterad till vikingatid. Foto: SHM. 

Fig. 2. Falliska fgurer från Lunda, Södermanland, daterade till folkvandringstid. 
Foto: Gabriel Hildebrand, SHM. 
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Det är således troligen ingen tillfällighet att Adam nämnder just gudar-
na Oden, Tor och Frö i anslutning till »Uppsalatemplet». Dessa gudar 
har med stor sannolikhet dyrkats i Mälarområdet under hela yngre 
järnåldern. Mycket talar för att de i kulten var representerade av olika 
slags gudabilder eller symboler som framhävde respektive guds attribut 
och funktion. 

Templet 
Då Adam beskriver templet i Uppsala kan han mycket väl ha åsyftat en 
byggnad som inte uteslutande hade religiösa funktioner. Kanske syftade 
han på en järnåldershall med begreppet templum, det vill säga en byggnad 
som hade en rad olika funktioner, däribland religiösa. Dessa byggnader 
fungerade som ett slags representationsbyggnader för hövdingarna. 
Bland annat höll man sina gästabud och fester där. Det fnns faktiskt 
stöd för det resonemanget i Adams text. När Adam beskriver de inre 
delarna av »templet» använder han termen triclinium som i klassiskt 
språk och medeltidslatin betyder »måltidssal» eller »gästabudssal» (se 
framförallt Dillmann 1997, s. 65–69, 72.). Dessutom verkar det som om 
offret till gudarna utfördes under måltiden. Det ord som Adam använder 
för offer är nämligen latinets libatio ’dryckesoffer’. I sammanhanget 
förekommer även verbet libo (libare) ’att göra dryckesoffer till guden’ 
och substantivet commessationes (sg. comissatio) ’festmåltider’ eller 
’dryckeslag’. 

Arkeologiska utgrävningar i Gamla Uppsala stöder i viss mån också 
halltolkningen. Norr om kyrkan har man funnit två konstgjorda lerplatåer 
som båda har tjänat som fundament för forntida hus. På den södra platån 
upptäcktes i slutet av 1980-talet lämningar av en hallbyggnad eller platå-
hus, ca 50 m lång (Nordahl 1993; 1996; Hedlund 1993; A.-S. Gräslund 
1997).19 Den kunde dateras till tiden mellan 550 och 800. Den hallen 
kan således inte vara identisk med Adams tempel. Troligen har det stått 
en liknande byggnad, men med annan funktion, på den norra platån. 
Den byggnaden var mindre än hallen på den södra platån, men hade 
samma datering som den, det vill säga vendeltid. Den stora hallen har 

19 Några forskare menar att efterleden i ortnamnet Uppsala syftar ’gästabudshallar’ (pl.). Så 
t.ex. B. Gräslund 1993; Brink 1999, s. 38−39, 48−49, not 15. Se vidare Vikstrands bidrag i denna 
volym. Undersökningarna under 2011 visade att hallen var 50 meter lång (inte 40 som man sagt 
tidigare). Se Ljungkvist i denna volym. 
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Fig. 3. Tors hammare? Stenkvistastenen (Sö 111), Södermanland. Foto: RAÄ. 
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Fig. 4. Tor med sin hammare fångar Midgårdsormen. Altunastenen (U 1161), Uppland. Foto: RAÄ. 
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troligen varit utsmyckad med spiralformade järndekorationer (se John 
Ljungkvists bidrag i föreliggande volym). Det verkar som om dessa 
järnspiraler deponerats i stolphålen till huset efter det att byggnaden 
bränts ned under rituella former. Dessa dekorationer och de rituella 
deponeringarna indikerar att huset har haft en speciell funktion. Även 
upptäckten att huset invändigt var vitkalkat visar att det var speciellt. 
Allt talar för att detta hus har använts i ceremoniella sammanhang. 

De stolphål som Sune Lindqvist fann under kyrkan 1926 och som 
han först uppfattade som spår av Adams tempel, har under senare år om-
tolkats. De härrör troligen från en träkyrka som fanns på platsen innan 
den romanska stenkyrkan restes. Något eller några av dessa stolphål 
(nr 9, 10 och 12) kan dock kanske relateras till en förkristen byggnad. 
Enligt Else Nordahl (1996) ska den dateras till vikingatiden eftersom 
man där fann en gjutform till en oval spännbuckla av typ P51, som 
kunde dateras till omkring 900. Hans Göthberg (2008) menar utifrån 
senare arkeologiska undersökningar att den byggnaden är äldre, troligen 
från folkvandringstid. Göthberg (och Lovén) utesluter dock inte att det 
kan ha funnits en senvikingatida hallbyggnad belägen på någon annan 
plats inom Kungsgården eller i andra delar av Gamla Uppsala (Göthberg, 
Lovén & Dahlbäck 2010, s. 35). Flera stora vikingatida hus har påträffats 
under utgrävningarna 2012 öster om fornlämningsområdet (muntlig in-
formation Ljungkvist januari 2013). Det är således möjligt att Adam kan 
ha hört talas om en hall i Uppsala via sina informanter, vilket inspirerade 
honom till att beskriva svearnas »tempel» på det sätt han gjorde. 

Det fnns också källstöd för att skandinaviska järnåldershallar rent 
allmänt har haft kultiska eller rituella funktioner. Ibland ligger hallarna 
på platser med ortnamn som indikerar förkristen kult, så till exempel vid 
Helgö i Mälaren (Herschend 1995; 1998). Namnet betyder ’den heliga 
ön’ (Vikstrand 2001, s. 238 ff). Arkeologer har där funnit fera hallar 
byggda på konstgjorda platåer. Det är främst hallen på foundation I som 
uppfattats som ett slags kultbyggnad, eftersom man där hittat guldgub-
bar och skärvor av ceremoniellt glas. På guldgubbarna uppträder ett 
parmotiv. Vanligtvis tolkar man detta som det mytiska paret Frö och 
Gerd. Kanske kan dessa föremål uppfattas som ett slags votivgåvor eller 
offer, som gjorts i anslutning till invigningen av kultbyggnaden (eller 
högsätet) (Lamm 2004). De kan också ha haft en mer härskarideologisk 
betydelse och då relateras till stormännens strävan att stå nära de mytiska 
makterna genealogiskt och kultiskt (Steinsland 1991). Total har man 
hittat 26 guldgubbar på platsen. 
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Adams tempel kan således ha åsyftat en vikingatida hall. Men det kan 
också ha varit en annan typ av byggnad som den tyske kyrkomannen 
hade i sina tankar när han använde begreppen templum och triclinium. 
Resultat från de senaste årens arkeologi visar att även mer specifka kult-
byggnader kan ha existerat i det förkristna Norden. Särskilt betydelse-
fullt är det lilla huset på den vikingatida stormannagården vid Borg, i 
Östergötland, som uppträder i en fyndkontext som gör en kultisk tolkning 
högst rimlig (Nielsen 1996). Vid centralplatsen Uppåkra i Skåne har 
man också hittat ett troligt kulthus (Larsson & Lenntorp 2004; Larsson 
2011). Liknande fynd har också gjorts intill järnåldershallar i Gudme, 
Lejre och Tissø i Danmark, och Järrestad i Skåne (Jørgenssen 2009; 
2011; Söderberg 2005). Jag vill här särskilt hänvisa till ett viktigt arbete 
av Lars Jørgenssen (2009), där han bland annat gör upp med Olaf Olsens 
(1966) gamla hypotes om att nordborna saknade tempel eller specifka 
kultbyggnader. Rent teoretiskt behöver vi således inte utesluta att det 
kan ha stått en mer exklusiv kultbyggnad även i Uppsala under vikinga-
tiden. Men hittills har inga sådana hus påträffats där. 

Storhögarna som del av helgedomen 
De tre kungshögarna i Gamla Uppsala, från 500- eller 600-talet, och 
som kanske omtalas av Adam som montes, vittnar om att platsen tidigt 
var ett viktigt härskarsäte. Kanske indikerar de också att man tidigt be-
traktade platsen som en helgedom.20Adam uppger nämligen i skolion 139 
att »tempelområdet, som är beläget på slät mark, har berg placerade 
omkring sig liksom en teater» (…ipsum delubrum in planitie situm 
montes in circuitu habet positos ad instar theatri). Visserligen har detta 
skolion karaktären av en interpretatio romana, när Adam tolkar de be-
skrivningar som hans informanter gett genom muntliga rapporter med 
bilden av en klassisk amfteater. Men kanske hade han förstått att högarna 
utgjorde en del av själva kultplatsen. Nya arkeologiska fynd indikerar 

20 Arkeologen Peter Bratt (2008)  har nyligen utfört en stor undersökning av storhögarna i 
Mälarområdet. Bratt hävdar i sin avhandling att man inte kan fnna belägg för ett samband mellan 
storhögar och kultplatser. Han hävdar att kultplatserna i regel ligger på ett visst avstånd från eller 
i periferin av de bebyggelser där storhögar uppträder. För att få fram lokaliteten av kultplatserna 
i Mälarområdet utgår Bratt i huvudsak från teofora ortnamn. Enligt min mening blir hans doku-
mentation av kultplatserna då alltför begränsad. Många aristokratiska bebyggelser med storhögar 
inkluderar stundtals gästabudshallar, till exempel Uppsala, Vendel och Adelsö. Om vi tar hänsyn 
till att ceremoniella fester kan ha utförts i dessa hallar och dessutom läser de skriftliga källorna 
får vi tydliga indikationer på att förkristen kult också kan ha förekommit där trots att dessa platser 
saknar teofora eller kultiska benämningar. 
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att Gamla Uppsala kan ha omfattat ett slags temenos, det vill säga ett 
invigt område, precis som Adam antyder. Den långa rad av stenfunda-
ment för resta trästolpar som man fann under perioden 1996 till 2013, 
både söder och norr om platsen, kan mycket väl ha avsett att rituellt 
avgränsa detta kultområde (muntlig information Jonas Wikborg 2013). 
Innanför detta område har det bevisligen under vendeltid och tidig 
vikingatid funnits en ceremonibyggnad samt mäktiga gravmonument. 
Kanske indikerar den stora mängden deponerade amuletter, knivar och 
offerben, som man också fann vid brandstationen i Gamla Uppsala i 
somras, om att det invigda området var stort eller att folket som levde 
där kände närheten till helgedomen. Dessa fynd uppträdde nämligen i 
anslutning till en bebyggelse med ett stort gravfält (med över 90 gravar) 
(muntlig information från Lena Beronius Jörpeland, Hans Göthberg 
m.f. 2013). 

Denna struktur, med ceremonibyggnader och storhögar lokaliserade 
vid ett invigt område, kan också spåras vid fera andra aristokratiska 
kultplatser i Norden, till exempel vid Uppåkra i Skåne och Lejre på 
Själland (Larsson & Lenntorp 2004; Christensen 1991; 1997; 2001). 
Även i Norge har man påpekat att det fnns ett samband mellan 
storhögar och kultplatser. Magnus Olsen förde tidigt fram en intressant 
teori i sin Ættegård og helligdom (1926) kring några platser i Inn-
Trøndelag, nämligen Alstahaug (< Ñlvishaugr), Sakshaug (< S†rshaugr 
eller Saurshaugr), och Haug  (< Haugr). Enligt Olsen har dessa platser 
under förkristen tid varit centralplatser för respektive fylken, där man 
höll politiska och religiösa sammankomster. Under de religiösa festerna 
dyrkade man där den sedan länge döde kungen i anslutning till storhögen 
med offer och andra ceremonier. Den dyrkade kungens namn upp-
träder som förleder i namnen Ñlvishaugr (Ñlvir) och S†rshaugr (eller 
Saurshaugr) (Saur eller *S†rr). Senare, under tidig medeltid reste man 
»fylkeskirker» där och platserna fortsatte att vara både religiösa och 
politiska centra i bygderna. Liknande exempel fann han även på Øst-
landet, t.ex. Flikkeshaug i Vestre Toten. Detta namn tolkade han som 
Fylkishaugr. Ett intressant exempel har vi också i anslutning till gården 
Hauge vid Klepp på Jæren, Rogaland. Namnet Hauge betecknar kanske 
ursprungligen den storgravhög från folkvandringstid som idag kallas 
Krosshaug (jfr Særheim 1989; Kristoffersson 2006). I anslutning till 
gården Hauge har man hittat 16 guldgubbar, som ursprungligen kan ha 
deponerats vid en hall eller kultbyggnad (Kristoffersson 2006). 
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Flera forskare har ifrågasatt Magnus Olsens teori. Arkeologen Lars F. 
Stenvik (1996) har, till exempel, påpekat att vi i dag i anslutning till de 
Inn-Trøndska »fylkeskirkerna» endast kan fnna storhög vid Alstahaug. 
Stenvik har bland annat undersökt området runt Sakshaug utan att fnna 
spår av någon storhög. Man har dock hävdat att det gått ett jordskred 
söder om kyrkan som kan ha utplånat högen. Även om den hypotesen 
känns osäker är det således inte omöjligt att det tidigare funnits storhögar 
också vid Sakshaug och Haug, som namnen indikerar. Flera ortnamns-
forskare anser att ordet haugr i dessa namn otvetydigt syftar på gravhögar 
(så t.ex. Brink 1990; jfr Sandnes & Stemshaug 2007). 

Några av de aristokratiska centralplatserna i de Inn-Trøndelag 
benämns således stundtals med namn som innehåller ordet høg (fvn. 
haugr, fsv. høgher), som med stor sannolikhet ursprungligen syftat på 
storgravhögar. Ortnamnsforskaren Stefan Brink (1999)  har påpekat att 
namn »innehållande ordet hög, bör äldst ha syftat på samlingsplatser, 
tingsplatser e.d. belägna invid storhög». Enligt min mening kan dessa 
namn stundtals också syfta på platser, där religiösa ritual utfördes. Dessa 
namn kan således innehålla ord som har en sakral referens. I Högom 
(dat. pl.), Selångers sn, Medelpad, t.ex. syftar namnet på ett gravfält med 
stora gravhögar från folkvandringstid. Här fnner vi återigen kungshö-
gar på rad. Tre av dem är utgrävda och i en av dem fann man spåren av 
en mycket rik mansperson som lagts med sina vapen i en gravkammare. 
Under gravhög No. 3 fann man också en treskeppig hallbyggnad, 40 m 
lång. Per Ramqvist (1987 och 1995) identiferade en del av den hallen 
som högsätesområde, där en scenliknande konstruktion var uppbyggd. 
De festa fynden gjordes i detta område. Mycket talar för att ceremo-
niella gästabud frats på denna plats. Evert Baudou (1989) föreslår att 
bruket att lägga hög ovan på hus är en medveten strategi som speglar 
en förfäderskult. Han fnner liknande bruk vid Ullandhaug i Rogaland. 

Också i socken Hög, i Hälsingland, fnns en gammal tingsplats 
och kungsgård i anslutning till en stor gravhög från romersk järnålder, 
kallad Kungshögen (ca 400 e.Kr.). Flera stora högar fnns där, två stora 
är bevarade idag varav kungshögen är den ena, den andra ligger ett sten-
kast åt öster. Sockennamnet kommer troligen från Kungshögen, som 
ligger nära den tidigmedeltida kyrkan (1100-tal). I anslutning till den 
högen har arkeologer vid utgrävningar under våren 2011 hittat ett stort 
järnåldershus (26x9 m) och en stencirkel med en härd. Vid denna an-
läggning har troligen olika offentliga aktiviteter ägt rum, sannolikt 
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även offerritual (e-post från arkeologen Katarina Eriksson, Gävleborgs 
länsmuseum). Man jobbar dock fortfarande med tolkningen av de nya 
fynden. I Hälsingland fnns tre andra kronogods som under medeltiden 
hörde till Uppsala öd, nämligen Sunnersta høgher, Høgher i Sunded och 
Høgher a Nordstigi. Enligt Stefan Brink (1999) syftar ordet hög i dessa 
namn på samlingsplatser belägna invid storhögar. 

En annan möjlig kultplats med storhög är Anundshögen i Västman-
land. Den enorma högen, med en diameter i basen på 68 meter och 9 
meter hög är daterad till tiden 500–1000 e.Kr. (se Bratt 2008). I ett 
dokument från 1300-talet kallas platsen (vidher) Anunda høgh (DS 7: 
5994). Namnet innehåller den fornsvenska genitivformen -a[r], vilket 
indikerar att det är gammalt. På denna plats fnns en rad forntida monu-
ment, bland annat skeppssättningar och en vikingatida runinskrift. Den 
så kallade Eriksgatan passerade platsen, vilket vittnar om att kungliga 
ceremonier förekommit här under tidig medeltid. Här fanns också en 
medeltida tingsplats. Allt talar för att Anundshögen var en gammal 
samlingsplats där troligen också förkristna ritual utfördes, kanske som 
en hyllning till en död anfader. 

Kult till döda härskare vid gravhögarna 
Exemplen ovan visar att det fanns en fast tradition i Norden, att placera 
storhögar i anslutning till aristokratiska kultplatser. Denna struktur signa-
lerar kanske att ett slags härskarkult eller någon form av herokult21 före-
kommit på dessa platser med offer till de döda kungarna. Högarna i sig 
kan vara ett uttryck för den vördnad man kände inför dem. Faktum är 
att en sådan kult faktiskt omnämns i de skriftliga källorna i anslutning 
till de förkristna sveakungarna. Adam nämner i kapitel 26, med en hän-

21 Heroer är ett slags kraftmänniskor, »som en gång levde på jorden och efter sin död ansågs 
hjälpa och bistå de levande; deras kult är i första hand bunden vid deras gravar.» Ringgren & 
Ström 1984, s. 299. Geo Widengren (1969; 1971) beskriver fenomenet på följande vis: »Skiljelin-
jen mellan gudar och människor drogs i antiken icke med synnerlig skärpa. Mellan gudomen och 
människan stod theíos anér, den gudomliga människan, som från den mänskliga sfären höjde sig 
upp till den gudomliga. Särskilt heroerna hörde till denna klass av övergångsväsen, mer än män-
niskor, men icke helt gudar. Kulten av heroerna var lokalt bunden och knuten till deras gravar, där 
deras kvarlevor förvarades och där de utövade verkan. Deras kult var starkt folklig. Till heroernas 
gravar kom man för att söka hjälp i allehanda angelägenheter men särskilt mot sjukdom. Så har 
heroerna blivit läkedomsgestalter. Till dem frambars blodiga offer, kläder och frukter. Det typiska 
inslaget i herokulten utgjordes emellertid av måltider, frade i heroernas helgedomar som upp-
fördes över deras gravar.» 
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visning till Vita Anskarii,22 att svearna dyrkade människor som upphöjts 
till gudar. Han skriver således: »De dyrkar också till gudar upphöjda 
människor, som de skänker odödlighet till tack för stora bedrifter. I den 
helige Ansgars levnadsbeskrivning kan man läsa att de gjort så med kung 
Erik.» 23 Vanligtvis tolkar man detta som lärd euhemerism och kyrklig 
retorik, det vill säga att kyrkans män medvetet förringade de inhemska 
gudarna genom att påstå att de ursprungligen var människor (se t.ex. 
Hultgård 1997, s. 21). Å andra sidan har vi intressanta uppgifter i den 
fornvästnordiska skaldediktningen, som indikerar att Adams och Rim-
berts information kan vara riktig. I Hákonarmál (ca 960), till exempel, 
utbrister en valkyrja då kung Hákon föll i striden: Vex nú gengi goða 
(Skj. B1, s. 58). Enligt flologen Edith Marold (1972, s. 25) kan man tolka 
detta som om gudarnas skara växte (»die Schar der Götter wächst»). 
Marold menar att kungen här genomgick en apotheosis, det vill säga att 
han efter sin död gloriferades och upphöjdes till gudarnas rang. Marold 
konkluderar: »Hákon kommt also nicht nur nach Walhall und zu Odin, 
er wird vielmehr under die Götter aufgenommen» (Marold 1972, s. 24). 
Man bör dock här till viss del reservera sig mot Marolds tolkning. Ordet 
gengi betyder främst ’följe’ och syftar kanske på einheriar ’de mytiska 
krigarna i Valhall’ och inte främst gudarnas församling (Hultgård 2011). 
Hursomhelst får kungen i denna dikt en mytisk status. 

I Rimberts text Vita Anskarii (ca 870) står det i den svenska översätt-
ningen att svearna fck ett råd från gudarna via en man att de skulle bygga 
ett »tempel» (templum) till den för länge sedan avlidne kung Eriks ära 
och där avlägga löften och bära fram offer till honom som om han vore 
en gud. I den fornskandinaviska kontexten passar det illa med att man 
byggde ett tempel till den döde kungen. Vi har däremot uppgifter om att 
döda kungar ärades vid deras gravhögar. Det är fullt möjligt att Rimbert 
var felinformerad då han gjorde sitt påstående om kung Erik eller att 
han där tillämpade euhemerism. Men kanske kan man tolka passagen på 
ett annat sätt. Om vi tittar på den latinska texten så är grundbetydelsen 
av ordet templum ’ritualenligt bestämt område el. rum’, ’invigd plats’ 
eller ’helgedom’ (jfr grek. temenos) (Ahlberg et al 1964, s. 807), vilket 

22 Adam refererar här till Rimberts Vita Anskarii. Rimbert påpekar följande där: Nam et templum 
in honore supradicti regis dudum defuncti statuerunt et ipsi tanquam deo vota et sacrifcia offerre 
coeperunt. VA 26 
23 Colunt et deos ex hominibus factos, quos pro ingentibus factis immortalitate donant, sicut in 
Vita sancti Ansgarii legitur Hericum regem fecisse. Adam IV,26. 
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mycket väl skulle kunna avse en kultplats som också inkluderade en 
gravhög. Huvudsaken är att kult utfördes där och det framgår ju tydligt 
i texten. Verbet statuere betyder också ’bestämma, grunda’ och behöver 
inte alltid översättas med ’uppföra, bygga, resa’ (Ahlberg et al 1964, 
s. 830). Frågan är alltså om man i ett medeltida sammanhang skulle 
kunna översätta textens templum … statuerunt till ’att man inrättade 
en kultplats’ (underförstått) vid en befntlig gravhög. Den tolkningen 
skulle passa rent sakligt bättre in i den fornskandinaviska kontexten än 
nuvarande översättning. 

Även andra fornvästnordiska texter indikerar att kungar efter sin död 
kunde upphöjas till mytiska väsen och erhålla kult vid sina gravhögar 
(se Birkeli 1938), till exempel berättelsen om Óláfr Geirstaðaálfr, 
som fnns återgiven i en tåt i Flateyjarbók (1390). Det berättas där att 
kung Olaf varslades i sina drömmar om att folket skulle dödas av en 
svart oxe. Han befallde då sitt folk att bygga en stor gravhög och att de 
skulle lägga dyrbara gåvor där. När han själv blev död skulle man även 
lägga honom i högen, men de skulle inte utföra offer till honom. Efter 
en tid drabbades Norge av missväxt och många dog även kungen och 
hans män. Man lade då kungen i den hög som man tidigare byggt,24 

men i motsats till hans befallningar började man offra till honom för 
att man ville få tillbaka den goda årsväxten och man kallade honom 
Geirstaðaálfr ’alven från Geirstad’ (Flateyjarbók II, s. 6 f).25 Textens 
historiska källvärde har varit omstridd, bland annat på grund av det 
faktum att Olaf den helige satts samman med denna tradition och att 
den då skulle påverkats av medeltida hagiograf (se t.ex. Baetke 1964, 
40–47; för en annan uppfattning, se Røthe 2007, s. 48).  Men begreppet 
álfr kan mycket väl vara autentiskt förkristet och syfta på en människa 
som transformerats till ett mytiskt väsen efter sin död. I den vikingatida 
skaldedikten Austfararvísur talas det om blot till sådana alver, ett så kal-
lat álfablót (Skj. A1, s. 233–240; B1, s. 220–225). I Kórmaks saga 22 
omtalas också en ritual där man hällde oxblod på kullar där alverna 
bodde (Ísl. Fornr. 8, 288).26 Uppgiften är något förvirrad, men den kan 
mycket väl ha utgått från tanken om ett offer vid gravhögar till döda 
människor som i transformerad form benämndes alver. 

24 Hypotesen att Óláfr Geirstaðaálfr var begravd i Gokstadgraven har avvisats av bland annat 
Bjørn Myhre 1992. Gokstadgraven är alltför ung och tillkom troligen på 900-talet. 
25 Var þa þat rad tekit at þeir blotudu Olaf konung til árs ser ok kolludu hann Gerstada álf. 
26 Hon [Steingerðr] segir: »Hóll einn er heðan skammt í brott, er álfar búa í; graðung þann, er 
Kormákr drap, skaltu fá ok rjóða blóð graðungsins á hólinn útan, en gera álfum veizlu af slátrinu, 
ok mun þér batna». 
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Det fnns också en annan tradition som omtalar en kult till en död kung 
i anslutning till hans gravmonument, nämligen den om Hálfdan svarti, 
som var Geirstadaalvens bror. Traditionen uppträder i fera versioner i 
de medeltida sagorna. I Snorres Hálfdanar saga svarta sägs det att det 
bröt ut en strid angående kungens döda kropp mellan representanter 
från olika delar av södra Norge efter drunkningsolyckan i Hadaland (Ísl. 
Fornr. 26, s. 92 f). Man ansåg att liket kunde ge god årsväxt för den som 
fck det. Man kom då överens om att man skulle stycka kroppen i fyra 
delar och att delarna skulle högläggas på fyra platser i Hringaríki, Rau-
maríki, Vestfold and Heiðmørk. Enligt Flateyjarbóks version utfördes 
även offer vid dessa högar, eftersom folket trodde att kungen var ársæll 
och därmed kunde bidra till folkets välfärd (Flateyjarbók I, s. 566 f).27 

Efterhand kom dock kungens ättlingar att förbjuda detta. Även tradi-
tionen om Hálvdan har ifrågasatts, men i en nyligen utförd analys visar 
flologen och religionshistorikern François-Xavier Dillmann (2008) att 
grunddragen i berättelsen bygger på gamla traditioner. 

Adam kan således ha haft rätt att svearna stundtals dyrkade döda 
kungar som efter sin död gloriferades och upphöjdes till gudarnas rang. 
En sådan kult kan ha utförts på »tempelområdet» i Gamla Uppsala, i 
anslutning till de berömda kungshögarna. 

* 

Kombinationen av gästabudshallar och kungshögar i Uppsala indikerar 
att platsen i äldre tider var en viktig förkristen helgedom. Enligt min 
mening fnns det inget som utesluter att platsen hade den funktionen 
även under vikingatidens slut, precis som Adam anger. Visserligen har vi 
inga arkeologiska källor som tydligt indikerar att Uppsala var ett kung-
ligt centrum och en central kultplats under vikingatidens andra hälft 
(Göthberg 2008, s. 102 f). Å andra sidan var platsen redan monumen-
taliserad vid den tiden, som John Ljungkvist skriver i föreliggande 
volym, och vi har rikligt med skriftliga källor som talar för att kult 
förekom där. Om Uppsala skulle ha förlorat sin betydelse under den 
tiden så måste man fråga sig varför man var så mån om att anlägga ett 
biskopssäte där på 1120-talet för att sedan göra platsen till ärkesäte 1164? 

27 En huerr hofdinge hafde sinn hluta heim med ser ok letu uerpa haug i hueriu þui fylke ok eru 
þeir kalladir Halfdanarhaugar. ok hellt vid blot ok atrunat af morgum monnum adr en þat var 
bannat af frændum hans. 
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Mitt enda svar är att Uppsala hade en enorm symbolisk betydelse för 
svearna under hela vikingatiden, även om det då också fanns andra 
konkurrerande centralplatser som Birka och Fornsigtuna. Det symbo-
liska kapital som Uppsala utgjorde ville också kyrkan dra nytta av. 
Vissa allmänna uppgifter i Adams text kan således bygga på autentiska 
företeelser, t.ex. att Uppsala var en viktig förkristen kultplats. Jag ska 
avsluta artikeln med att kort dryfta en hypotes om Uppsalas roll för 
härskarideologin och kultorganisationen i Mälarområdet. 

Kulten av flera gudar i Uppsala som härskarstrategi 
– en hypotes 
I Adams kapitel 27 kommer det fram att svearna frade gemensamma 
kultfester i Uppsala vart nionde år. Det framgår av texten att deltagandet 
där betraktades som obligatoriskt och att kungar och folkstammar måste 
sända gåvor till »templet»: 

Vart nionde år brukar man dessutom i Uppsala fra en gemensam fest med 

deltagande av folk från alla sveonernas landskap. Ingen har lov att utebli 

från denna fest. Kungar och folkstammar, alla och envar sänder sina gåvor 

till Uppsala, och de som redan antagit kristendomen måste köpa sig fria 

från deltagande i dessa ceremonier. Något som är grymmare än varje annat 

straff. Adam IV, 27. Övers. E. Svenberg.28 

Adams upprördhet har ansetts stödja uppgiftens riktighet (jfr Hultgård 
1997, s. 29). Det verkar här som om kulten var del av ett slags obliga-
toriskt redistributionssystem, där alla, hedningar och kristna, förväntas 
komma till Uppsala och där bidra med tribut under offerhögtiderna. 
Även Snorre påpekar i Óláfs saga helga 77 att man i Uppsala höll ett 
huvudblot för svearna och att folk sökte sig dit från hela sveaväldet: 

I Svetjud var gammal landssed, medan ännu hedendomen fanns, att huvud-

blotet skulle försiggå i Uppsala i [månaden] gói. Man skulle då blota till 

fred och till seger för sin konung. Människor från hela Sveaväldet skulle 

28 Solet quoque post novem annos communis omnium Sueoniae provintiarum sollempnitas in 
Ubsola celebrari. Ad quam videlicet sollempnitatem nulli prestatur immunitas. Reges et populi, 
omnes et singuli sua dona transmittunt ad Ubsolam, et, quod omni pena crudelius est, illi, qui iam 
induerunt christianitatem, ab illis se redimunt cerimoniis. 
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fara dit; där skulle även alla svears ting hållas. Då hölls också marknad 

och köpstämma som varade i en vecka. Men när kristendomen kommit till 

Svetjud, så bibehöll man där [i Uppsala] lagting och marknad. Sedan nu 

kristendomen blivit allmän sed i Svetjud och konungarna slutat att sitta i 

Uppsala, har marknaden blivit fyttad och äger rum vid kyndelsmäss och 

varar nu inte längre än tre dagar. Där är svearnas ting och dit färdas man från 

hela landet.29 Övers. K.G. Johansson. 

Det är sannolikt att Snorres text är oberoende av Adam. Adams text 
var visserligen känd på Island under högmedeltiden. En passage av den 
fnns översatt i det fornisländska i manuskriptet AM 415 4to (ca 1310) 
och i Flateyjarbók (ca 1390) (jfr Lassen 2011, s. 122 f). Men det fnns 
inget som tyder på att Snorre känt till Adams Gesta. Enligt min 
mening talar dessa oberoende källor för att kulten i Uppsala var viktig 
för svearna också under vikingatidens slutfas och att kultplatsen där 
betraktades som en centralhelgedom, åtminstone fram till 1000-talets 
mitt. 

Adam nämner som sagt att det i »Uppsalatemplet» fanns bilder av 
tre gudar. Namnen på dessa gudomar (Oden, Tor och Frö) uppträder i de 
teofora ortnamnen runt Uppsala (se ovan). Distributionen av dessa ort-
namn i Mälarområdet är intressant. När det gäller ortnamn med Frö- i 
förleden, verkar det som om de har en slagsida åt det sydvästra området, 
nämligen södra Fjädrundaland, södra Västmanland och Södermanland 
(Vikstrand 2001, s. 57 ff). Ortnamn med Oden och Tor fnns däremot 
i hela Mälarområdet, men med en liten dominans i de östra delarna. I 
ljuset av ortnamnen och Adams text verkar det nästan som om kulten 
i Uppsala var ett slags syntes, där olika kultgrupper från olika delar av 
Mälarområdet samlades.30 Kanske var denna kultorganisation knuten till 
en medveten strategi från den politiska makten i Uppsala. Syftet var att 
få politisk kontroll över Mälarområdet. 

29 Í Svíþjóðu var þat forn landssiðr, meðan heiðni var þar, at h†fuðblót skyldi vera at Upps†lum at gói. 
Skyldi þá blóta til friðar ok sigrs konungi sínum, ok skyldu menn þangat sÏkja um allt Svíaveldi. Skyldi þar 
þá ok vera þing allra Svía. Þar var ok þá markaðr ok kaupstefna ok stóð viku. En er kristni var í Svíþjóð, þá 
helzk þar þó l†gþing ok markaðr. En nú síðan er kristni var alsiða í Svíþjóð, en konungar afrÏkðusk at sitja 
at Upps†lum, þá var fÏrðr markaðrinn ok hafðr kyndilmessu. Hefr þat haldizk alla stund síðan, ok er nú 
hafðr eigi meiri en stendr þrjá daga. Er þar þing Svía, ok sÏkja þeir þar til um allt land. 
Óláfs saga Helga 77. Ísl. Fornr. 27, s. 109. 
30 Jfr Hellberg 1986, s. 68 f. Om det komplicerade förhållandet mellan sakrala ortnamn och 
centralitet, se Vikstrand 2011. 
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Ett problem med hypotesen är att ortnamnen kan spegla helt andra tids-
perioder än de som vi kommer åt genom Adam och de skriftliga källorna. 
Det är också fullt möjligt att man på lokal nivå inte begränsade sin kult 
till en gudom. I polyteistiska system är ju principen den att de enskilda 
gudarna bevakar olika sfärer av samhället och tillvaron, till exempel 
fruktbarhet, militärt skydd och intellektuella kapaciteter. Adam antyder 
ett sådant förhållande i anslutning till Uppsalakulten: Tor härskar 
i luften och råder över åska och blixt, vind och regn, solsken och gröda. 
Oden styr krigen och ger människan kraft att bekämpa fenden, medan 
Frö skänker de dödliga fred och njutning (Adam IV, 26).31 En individ 
behöver således fera gudar med olika funktioner för att hantera sitt 
vardagsliv. Men det är ju helt klart att en gud också kan ha fungerat som 
samlande symbol för en individ, en yrkesgrupp eller ett kultförbund. Frö, 
till exempel, kallas blótgoð Svía ’svearnas offergud’ i Óláfs saga Trygg-
vasonar, (Flateyjarbók I, s. 339), medan Oden går under benämningen 
Gauta-týr ’götarnas gud’ i skaldedikten Hákonarmál (960) (Skj B1, s. 57; 
A1, s. 64). I de fornvästnordiska källorna hör vi också talas om hövdingar, 
som hade en speciell relation till en utvald gudom. Thorsnesingarna, 
till exempel, var nära relaterade till Tor enligt Landnámabók (S85, 
H73, M25, Ísl. Fornr. 1, s. 124 ff) och Eyrbyggja saga (Ísl. Fornr. 4, 
s. 6-10), medan hövdingen Hrafnkell kallas Freysgoði i Hrafnkels saga 
Freysgoða (Ísl. Fornr. 11, s. 112 ff). I sagorna uttrycks denna typ av 
personliga gudsrelation ibland med uttrycket fulltrúi. Detta uttryck har 
ibland uppfattats som ett kristet färgat begrepp (så t.ex. Zernack 1998), 
medan andra forskare har påpekat att även om termen kan vara sen 
kan föreställningen, som ligger bakom den, mycket väl gå tillbaka till 
förkristna förhållanden (Hultgård 2008, s. 213). Bärandet av Torsham-
marsymboler, till exempel, indikerar detta. Vi kan därför anta att en mer 
personlig gudsrelation också har funnits i Mälarområdet, där detta bruk 
verkar vara utbrett (se ovan). Därför kan man tänka sig att kulten till de 
tre gudarna faktiskt var ett led i en härskarstrategi där syftet var att sam-
la olika individer och kultgrupper till »Uppsalatemplet» för att bland 
annat ta tribut från dessa folkgrupper och få politisk makt över dem. 

En möjlig parallell till denna kultorganisation och härskarstrategi 
skulle vi kunna fnna i anslutning till centralplatsen Gudme (<Gudhem) 
på Fyn (se t.ex. Thrane 1998; Hedeager 2001; Jørgensen 2011). Gudme 

31  Om detta system, se t.ex. Schjødt 1991; 2008. Se även Georges Dumézils teorier 1962. För 
liknande strukturer i forntida polyteistiska religioner, se Gilhus & Thomassen 2010, s. 10. 
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var precis som Uppsala ett viktigt härskarsäte. Namnet Gudme indikerar 
även en kultisk funktion. I en intressant studie visar John Kousgård 
Sørensen (1985; jfr 1992) att namnet bör tolkas ’gudarnas hem’ där 
förleden faktiskt är en pluralform. Ordet gud är nämligen ett gammalt 
neutrum som ursprungligen endast förekom i plural. Det kan jämföras 
med andra pluralkonstruktioner som regin, b†nd och h†pt, som alla syftar 
på ’gudarna’ i fertal. Visserligen betecknar ordet gud stundtals även en 
specifk gudom. Men om gud i Gudhem skulle ha varit en singularis-
form så skulle man ha förväntat sig att de uppträdde med en genitiv -s, 
*Gudshem (för en mer genomgripande argumentation, se Kousgård 
Sørensen 1985, s. 135). Det är därför möjligt att helgedomen i Gudme 
skilde sig från andra kultplatser på Fyn, vilka indikeras av teofora ort-
namn som till exempel Odense och Torslunde. Dessa namn vittnar ju 
uppenbart om att de kultiska aktiviteterna där var koncentrerade kring 
en gudom. Även på Fyn kan det således ha funnits olika kultgrupper 
och individer som samlades vid centralhelgedomen i Gudme för att 
där delta i en den regionala kulten som involverade många gudar. Den 
kulten leddes av en kung eller storhövding. 

Kanske kan vi fnna en liknande struktur också vid andra Gudhem-
platser i Norden, i synnerhet vid Gudhjem på Bornholm (Nørgård Jør-
gensen 2011), eller Gudhem i Västergötland (Klos 2011). Båda dessa 
platser visar upp ett rikt arkeologiskt material som indikerar forntida 
centralplatser. Liknande centralhelgedomar har troligen funnits även 
i Norge, där vi har några Gudhem-platser i Oslofjorden (jfr Stylegar 
2011), men även platser kallade Godøy längst den norska västkusten 
(Grimm 2011). 

Viktiga centralhelgedomar omtalas också i de skriftliga källorna. 
Snorre rapporterar att det under vikingatiden fanns en sådan helgedom 
vid Lade i Ut-Tröndelag, där fera gudar kan ha dyrkats. I Óláfs saga 
Tryggvasonar berättar han att Kung Olov for in till Lade »och lät riva 
hovet och ta allt gods och alla prydnader ur hovet och gudabilderna (af 
goðunum)».32 Även om man inte kan lita på Snorres beskrivning i de-
talj så nämner även många andra norröna källor att Lade var en viktig 
centralhelgedom i Tröndelag, som kontrollerades av kungamakten och 

32 … lætr brjóta ofan hoft ok taka allt fé ok allt skraut ór hofnu ok af goðunum. Óláfs saga 
Tryggvasonar 59, Ísl. Fornr. 26, s. 308. Enligt manuskriptet Kringla, används här dock en form i 
singluaris, af goðinu. 
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Ladejarlarna. Enligt ett manuskript (AM 310 4to) av Óláfs saga Trygg-
vasonar eptir Odd munk Snorrason, hade Hákon jarl invigt hof-helge-
domen i Lade till fera gudomar. 33 Här kan jarlen mycket väl ha haft 
en kultplats där olika kultgrupper och individer samlades vid de stora 
offerfesterna. Vi har dock inget arkeologiskt stöd för detta. 

Vi kan hursomhelst anta att kulten av fera gudar vid vissa central-
helgedomar i det förkristna Skandinavien, som Uppsala, Gudme och 
Lade, kan ha varit en effektiv strategi för den politiska makthavaren att 
samla fera kultgrupper och individer omkring sig. På kultplatsen kunde 
makthavaren under ceremoniella former ha visat upp sin nära relationen 
till de mytiska makterna för att på så sätt få legitimitet för sitt maktut-
övande. 

33 Ok þat hit mikla hof er þar stóð hafði hann eignat ótalligum guðum. Ísl. Fornr. 25, s. 193. 
Denna text skrevs ursprungligen på Latin ca 1190 av munken Oddr, men fnns i dag bara bevarad i 
fornvästnordiska översättningar. 
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Kristna inslag i Gamla Uppsala 
och dess närområde 

Anne-Sofe Gräslund 

Frågan om Gamla Uppsalas roll vid kristnandet har diskuterats i år-
hundraden. Var det hedendomens sista bastion som Adam av Bremen låter 
antyda, eller ska hans skildring ses som en strategi för att öka Hamburg-
Bremenstiftets status – att man framgångsrikt lyckades missionera i 
det hedniska centrum som Gamla Uppsala utgjorde? Förmodligen 
räknades det dessutom som extra värdefullt om man kunde omvända 
hedningarna i »världens yttersta utpost». Man bör dock också notera 
att Adam skriver: 

Vart nionde år brukar man dessutom i Uppsala fra en gemensam fest med 

deltagande av folk från alla sveonernas landskap. Ingen har lov att utebli 

från denna fest. Kungar och folkstammar, alla och envar sänder sina gåvor 

till Uppsala, och de som redan har antagit kristendomen måste köpa sig fria 

från deltagande i dessa ceremonier, något som är grymmare än varje annat 

straff (Adam IV:27). 

Det är alltså tydligt att det fanns kristna i området, något som bekräftas 
av de senvikingatida uppländska runstenarna, av vilka många är explicit 
kristna och inte någon enda med säkerhet kan sägas vara ett uttryck för 
fornskandinavisk tro. 

Gravmaterialet 
Jag återkommer till runstenarnas vittnesbörd men väljer att börja med 
vad de senvikingatida/tidigmedeltida gravarna i området kan säga oss, 
de gravar som vittnar om förändringarna i gravskicket vid religions-
skiftet. En väsentlig skillnad är att under den förkristna tiden var det inte 
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alls självklart att alla fck en grav. När man jämför antalet gravar under 
till exempel en hundraårsperiod av järnåldern med antalet gravar under en 
period av motsvarande längd under medeltiden är skillnaden enormt stor. 
Detta betyder självfallet inte att man under förkristen tid inte tog hand 
om de döda. Säkert genomfördes delar av eller kanske nästan hela 
begravningsritualen, men den sista fasen, själva gravläggningen och 
uppförande av ett gravmonument, var det bara ett fåtal utvalda in-
divider som fck del av. Frands Herschend (2008) har visat hur man 
under äldre romersk järnålder på ett själländskt gravfält har tillämpat 
vad han kallar en tematisk begravning – man har under en tidsrymd 
av ungefär tre generationer begravt ett antal kvinnor, från ett spädbarn 
upp till en åldrig kvinna, alla med sin åldersgrupps typiska utrustning, 
barn (fickor) i olika åldrar, den giftasvuxna, barnaföderskan, modern, 
husfrun, den gamla kvinnan. Tillsammans kan de 18 begravda ses som 
representerande ett kvinnoliv på ett sätt som kan jämföras med ålders-
trappan. När det gäller vikingatid kan ett av fera slående exempel på 
skillnaden i begravningsfrekvens mellan det förkristna och det kristna 
samhället hämtas från Grødby på Bornholm: gravfältet från 900-talet 
omfattar 27 gravar medan kyrkogården från 1000-talet består av 500 
gravar, vilket är 18 gånger fer. Det fnns ingen anledning att förmoda 
annat än att samhällets befolkningsstorlek var i stort sett densamma 
under de två århundradena (Herschend 2009, s. 34). 

Under den förkristna järnåldern var likbränning dominerande som 
begravningsmetod i östra Mellansverige, även om jordbegravningar 
förekom, särskilt i högstatussammanhang – ett välkänt exempel är ju de 
vendel- och vikingatida uppländska båtgravarna. I och med kristnandet 
övergår man emellertid mer generellt till att begrava de döda obrända, 
på kristet vis i huvudsakligen öst-västlig riktning med viss spännvidd.  I 
Mälarområdet tycks detta ha slagit igenom omkring år 1000. En annan 
påtaglig skillnad är att det kristna gravskicket var betydligt mer en-
hetligt över stora områden än det förkristna, som i stället kännetecknas 
av en kraftig variation. Detta är inte alls något som är karakteristiskt 
bara för Sverige – om vi går till de anglo-saxiska gravfälten i England, 
som på många sätt kan jämföras med våra vikingatidsgravfält, det vill 
säga de är anlagda under en period med visst kristet infytande innan re-
ligionsskiftet, fnner man samma sak: stor variation i gravskicket inom 
ett och samma gravfält och även mellan gravfälten (Howard Williams 
2006, s. 24 f). 
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Ytterligare en skillnad är förhållandet till förfäderna. Ett av syftena med 
förkristen begravningsritual var sannolikt att säkerställa att den döde 
blev en i den stora gruppen förfäder. Den kristna begravningsritualen 
syftade till att överlämna den döde till Gud, att inlemma honom/henne 
i »den himmelska härskaran»; däremot var kyrkan ointresserad av för-
fäderna. 

Att vikingatida brandgravar har funnits i närheten av högarna i 
Gamla Uppsala har länge varit välkänt. Sommaren 1944 undersökte 
Greta Arwidsson och Gunnar Ekholm fem mindre högar »på gravfältet 
invid Kungshögarna», samtliga brandgravar, daterbara till vikingatid 
(SHM 23316). I två av gravarna påträffades dubbelkammar, något som 
tyder på sen vikingatid, 1000-tal eller till och med ännu senare. Det är 
intressant att fnna att det klart hedniska gravskicket fortfarande var i 
bruk in på 1000-talet. Detta har också bekräftats under 2012 års gräv-
ningssäsong, då man på ett gravfält öster om själva fornlämningsom-
rådet undersökt ett stort antal brandgravar, många rikt utrustade, från 
folkvandringstid in i vikingatid. I en grav som innehöll de brända benen 
av ett barn, troligen yngre än sex år, påträffades förutom några glaspärlor 
och en nål ett tyskt mynt, en s.k. sachsenpfennig präglad 1015–1065 
(www.arkeolgigamlauppsala.se publicerad 2012-11-27), och som så-
ledes inte hamnat i graven förrän ett gott stycke in på 1000-talet. Det kors-
försedda myntet var genomborrat och hade uppenbarligen burits som 
hänge, fg. 1. I fera av Birkas kvinnogravar förekommer hängkors eller 
korsförsedda genomborrade mynt tillsammans med klart hedniska häng-
en, ett tydligt uttryck för synkretism eller blandreligion, något som väl 
stämmer överens med den allmänna bilden av religionsskiftet som ett 
gradvis skeende, en process (Gräslund 2005a s. 388, jfr Audy 2011). 

Numera vet vi också att det fnns indikationer på sena skelettgravar 
från själva Gamla Uppsala fornlämningsområde. I sydöstra utkanten av 
Högåsen tillvaratogs under 1990-talet obrända människoben (Alström 
& Duczko 2005, s. 6 ff). Vid kontroll av tidigare kartor, från 1600-talet 
och framåt, befanns anläggningar i form av runda och rektangulära högar 
vara markerade i detta område. Efter några säsongers plöjningskontroll 
med fer fynd av människoben företog Alström och Duczko en smärre 
undersökning i juli månad 2003, då några schakt togs upp. Fynden bestod 
av obrända ben av människa och djur, krukskärvor och slagg. Ett skall-
taksfragment av människa har 14C-daterats efter kalibrering med 95,4% 
sannolikhet till perioden 990–1160 (Alström & Duczko 2005, s. 15). 
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Fig. 1. Korsförsett tyskt mynt (1015–1065) med upphängningshål, funnet i brandgrav i Gamla 
Uppsala 2012. Foto Sophie Nyström, Acta konservering 
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Två intressanta gravfält med gravar från sen vikingatid och tidig medel-
tid i Gamla Uppsalas närområde, delvis undersökta i samband med byg-
gandet av den nya sträckningen av motorvägen norr om Uppsala, är 
Enbacken i Årsta i Uppsalas östra utkant och Kyrsta i Ärentuna socken 
(Emanuelsson & Sjöling 2007). Vid Enbacken har funnits ett gravfält med 
minst 35 gravar, av vilka åtminstone 23 är undersökta (Sjöling 2006). De 
äldsta uppgifterna om fynd på platsen härrör från 1876, då skelettdelar 
framkom i samband med järnvägsbyggande. Under första hälften av 
1900-talet undersöktes i olika omgångar enstaka gravar, de allra festa 
obrända kistbegravningar, ibland täckta av låga högar men vanligen av 
stensättningar, oregelbundet runda eller rektangulära ofyllda sådana. Ett 
litet antal brandgravar förekom också. 2004 undersöktes ytterligare två 
kistgravar och en brandgrav; i samband med detta sammanställdes allt 
tidigare material från gravfältet. Vid osteologisk undersökning identi-
ferades tio vuxna och tre barn, av vilka två i åldern 0–14 år återfanns 
i brandgravar; det ena barnet hade åtföljts av en hund och en fågel. 
De vuxna skeletten hade alla sjukliga förändringar på tänderna eller i 
käken. Förutom några läkta frakturer var övriga konstaterade sjukliga 
förändringar ledsjukdomar, beninfammationer och bristsjukdomar. 
14C-analyser av benmaterial från ett antal gravar visar att en skelettgrav 
kan dateras till folkvandringstid/vendeltid, två skelettgravar och en brand-
grav till vikingatid och två skelettgravar till sen vikingatid/tidig medel-
tid. De senvikingatida gravarna, huvudsakligen orienterade i nordväst-
sydöst, har fått dateringar till 1000-tal och 1100-tal (1020–1160 AD 
kalibrerat, 1 sigma, Sjöling 2006, s. 26). Möjligheten antyds att be-
gravningarna på Enbacken upphörde vid tiden för uppförandet av den 
närbelägna Vaksala kyrka med dess kyrkogård (Sjöling 2006, s. 45 f), 
de äldsta romanska delarna av kyrkan uppfördes sannolikt i slutet av 
1100-talet. 

I Kyrsta i Ärentuna socken undersöktes delar av ett stort gravfält, 
beläget intill en boplats med kontinuitet från slutet av yngre stenålder till 
vikingatid (Engström & Wikborg 2006; Emanuelsson & Sjöling 2007). 
44 gravar berördes av undersökningen, 37 brandgravar och sju skelett-
gravar. Gravfältet har använts från tiden omkring Kristi födelse in i tidig 
medeltid, åtminstone till 1200-talets första hälft. Någon så kallad hori-
sontell stratigraf kunde inte iakttas, tvärtom låg gravar från olika peri-
oder blandade. Uppenbarligen har de varit markerade på något sätt, så att 
man känt till var de äldre gravarna var belägna, eftersom det inte fanns 
några spår av att man förstört själva de äldre gravarna vid anläggandet 

117 



 

 
 

 

av nya. Däremot är det ju möjligt att gravmonumenten, det vill säga 
överbyggnaderna, delvis förstördes. Med hjälp av 14C-analyser har sju 
av gravarna daterats till sen vikingatid/tidig medeltid, en till och med 
klart till medeltid (dateringsvärde, kalibrerat 1 sigma: 1215–1270 AD), 
sex skelettgravar och en brandgrav, den senare en barngrav. Samtliga 
gravar låg under fat mark, det vill säga saknade vid utgrävningstillfället 
överbyggnad, vilket emellertid troligen beror på att marken varit odlad 
och överbyggnaderna därmed plöjts bort. Eftersom skelettgravarna 
framkom på mycket ringa djup (5–25 cm) förefaller det troligt att de 
haft någon form av överbyggnad som skydd. Mycket få stenar påträf-
fades, vilket föranleder utgrävarna att förmoda att gravarna täckts av 
låga högar (Emanuelsson & Sjöling 2007, s. 375). Jordbegravningarna 
hade en huvudsaklig orientering i östnordöst–västsydväst med den 
dödes huvud i östnordöst, och uppvisade i några fall spår av kistor i 
form av trärester. Skelettmaterialet var genomgående dåligt bevarat, 
men den osteologiska analysen visade att av de sex skelettgravarna var 
troligen två mansgravar (33–55 år respektive 33–45 år), en kvinnograv 
(33–45 år, eventuellt äldre) och en barngrav (6–10 år). I den ena mans-
graven låg skelettet i en förvriden ställning, knäskålarna hade krossats 
och kraniet hade huggskador; här ligger tolkningen att det är frågan om 
en avrättad nära till hands (Engström 2007, s. 318). De få föremåls-
fynden i gravarna bestod av dräktdetaljer, om man räknar kniven och 
bältet till dräkten, i kvinnograven dessutom beslag och ringar till någon 
form av träkärl. Kvinnograven utmärkte sig också genom att det vid 
den dödas fötter påträffades ett hundskelett. Hundar är mycket vanliga 
i yngre järnålderns gravar och enligt min mening ligger det nära till 
hands, efter jämförelser med den fornnordiska litteraturen och i analogi 
med uppgifter från andra kulturer, till exempel i den antika medelhavs-
världen, att uppfatta dem som en förbindelse mellan denna värld och 
världen hinsides, att de fungerade som »själaförare» det vill säga att de 
hjälpte den döde att komma till efterlivet (Gräslund 2004; 2007). 

Utgrävarna gör en intressant jämförelse med avseende på graden 
av kristnande mellan dessa gravar från Enbacken och Kyrsta, i stort 
sett samtida och belägna på relativt kort avstånd från varandra och från 
Gamla Uppsala, där ärkesätet inrättades 1164 (Emanuelsson & Sjöling 
2007, s. 385 f). De fnner att man på Enbacken införde jordandet under 
900-talet, det vill säga cirka ett århundrade tidigare än vid Kyrsta och 
att man fortsatte att begrava på Enbacken fram till slutet av 1100-talet, 
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medan gravfältet i Kyrsta har använts in i 1200-talet, möjligen fram mot 
århundradets mitt. Enbackens gravar uppfattas som mer enhetliga medan 
de i Kyrsta uppvisar något större variation, bland annat pekar man på 
kvinnograven med hund, som man ser som en »förkristen tradition men 
utan religiös innebörd». Man uppfattar gravskicket på Enbacken som 
mer urbant till skillnad från det i Kyrsta, som ses som ruralt/lantligt. 
Dessutom är avståndet till kyrkan från gravfältet längre i Ärentuna, cir-
ka två och en halv kilometer, medan det bara är några hundra meter från 
Enbacken till Vaksala kyrka. På båda gravfälten förekommer knivar 
i gravarna. Knivar kan ses som en del av dräkten, men långt fram i tiden 
har man i folktron tillskrivit eggstål magiska egenskaper och menat att 
en kniv i kistan skulle skydda den döde men också binda honom/henne 
till graven och hindra gengångeri, något som författarna vill se som 
en kristen tradition. En detalj som de nämner men inte poängterar är 
gravarnas orientering. Medan man på Enbacken begravde de döda i 
sydöstlig-nordvästlig riktning med huvudet i nordväst, lade man i Kyrsta 
de döda i nordöstlig-sydvästlig riktning med huvudet i nordöst. Detta 
tycker jag tyder på att man på Enbacken hade bättre reda på vad som 
gällde för en kristen begravning – det vill säga att den döde på uppstån-
delsens dag skulle se åt öster, det håll varifrån Kristus skulle komma. 
Det understryker författarnas tankar om att Kyrsta var något mer isolerat. 
Deras slutsats av jämförelsen mellan de två gravfälten blir att män-
niskorna på Enbacken uttryckte sin kristna tro ungefär hundra år tidi-
gare än de i Kyrsta och att man upphörde att begrava på respektive 
gravfält först när en sockenkyrka med begravningsrätt hade uppförts, 
för Enbackens del Vaksala kyrka under senare delen av 1100-talet och 
för Kyrsta Ärentuna kyrka i slutet av 1200-talet. Här kan tilläggas att 
graden av kristnande under 1000-talet, framförallt i Vaksala, men även i 
Ärentuna, kan beläggas genom en stor mängd runstenar med kristna in-
slag både i inskrifterna och ornamentiken, fera av dem av stilistiska skäl 
tveklöst tillhörande första hälften av århundradet. Detta är emellertid 
inte något specifkt för just dessa två socknar, utan är påtagligt i de festa 
av de uppländska socknarna och har uppfattats som ett inhemskt sätt att 
demonstrera sin kristna tro (Lager 2002). Den ena av de två runstenarna 
i Kyrsta, U 1020, som tyvärr är ganska skadad, har en ornamentik som 
visar att den bör ha ristats under 1000-talets sista fjärdedel. Den tillhör 
kategorin brostenar, det vill säga inskriften omnämner byggandet av en 
bro, enligt kyrkan en Gudi behaglig gärning (se nedan). Ornamentiken 
innefattar också ett centralt kors. 
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 Fig. 2. Runstenen U 979, Gamla Uppsala kyrka, med en skeppsframställning där seglet utgörs av 
ett kors. Foto förf. juni 2011. 

Runstenarnas vittnesbörd 
Runstenarna i och kring Gamla Uppsala kan bidra med samtida vittnes-
mål om hur invånarna förhöll sig till den nya tron. Henrik Williams har 
i projektet Sveriges kristnandes slutpublikation listat vilka olika element 
hos runstenarna som kan användas för att säga något om graden av krist-
nande: 1) fgurframställning med kristet innehåll, 2) korsornamentik, 
3) direkta uppgifter om kyrkor, själagynnande handlingar och kyrklig 
organisation, 4) eventuell placering av runmonumenten på kyrkplats eller 
i kyrkobyggnad, 5) kristna böner, 6) kristna personnamn, 7) kristna be-
grepp och termer (Henrik Williams 1996, s. 50). 

Låt oss börja med runstenen U 979, fg. 2, nu placerad utanför ingången 
till Gamla Uppsala kyrka. Det är en sten, utan runor (och de festa tycks 
vara överens om att det heller inte har funnits några) men med en bild-
framställning bestående av en båt med mast/segel i form av ett kors. 
Den var känd redan av Bureus, en teckning fnns i skissboken Runahäfd 
och också en teckning av hans medhjälpare Rhezelius är bevarad. Även 
Rudbeck och Peringskiöld nämner stenen som uppges ligga »i dörren», 
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vilket väl rimligen betyder i golvet i dörröppningen. I kyrkoinventariet 
från 1829 fnns den också med, liksom i Dybecks reseberättelse från 
1862. Dybeck konstaterar att stenen borde tas upp ur golvet och för-
varas. Eftersom den har legat som tröskelsten under århundraden är det 
inte konstigt att ristningen är mycket nött. I UR anmärks också att det 
endast vid gynnsam belysning är möjligt att se mer än de båda horison-
tella linjerna. 

Om vi nu accepterar Bureus teckning som hyfsat realistisk skulle 
skeppet ha stävprydnader i för och akter samt en styråra. Eventuellt kan 
en människofgur uppfattas i fören, även om jag själv, när jag jämför 
med Peringskiölds teckning, är mer böjd att se detta som en del av ett 
djurhuvud. Man kan också jämföra med den bevarade Vg 51, Husaby, 
som har tydliga djurhuvuden. På masten på teckningen av U 979 sitter 
ett stort kors med ett litet kors i mitten. Skeppsavbildningar, något så 
när liknande U 979, fnns på åtskilliga runstenar (sammanställda av Ju-
dith Jesch 2001, s. 120, fotnot 3), framför allt i Södermanland (Sö 122, 
154, 164, 351, 352) men även i Uppland (U 370, 1001, 1052, 1161), i 
Östergötland (Ög 181, 224, MÖLM 1960:230), Västergötland (Vg 51) 
och Västmanland (Vs 17). Dessutom fnns sju exempel från Danmark. 
Med ett undantag fnns emellertid ingen koppling mellan runtexten och 
skeppet. Den enda av dessa stenar som nämner skepp i inskriften är 
Sö 164 i Spånga, Råby-Rönö socken, fg. 3: Gudbjörn och Oddi reste 
stenen till minne av Gudmar, sin fader. Han stod modigt [som en dräng] 
i skeppets stäv, ligger nu begravd i väster. Runbandet är inte zoomorft, 
men har dock en upprullad ände av samma typ som brukar förekomma 
i stilgrupperna Pr 1 och Fp, vilket är ett klart indicium för att ristningen 
bör vara tillkommen under 1000-talets första hälft. Även utskotten från 
korsringen hör tydligt hemma i samma fas. 

Korset på masten bör uppfattas som en tydlig kristen symbol. Hur 
är det då med skeppet? I Fritiof Dahlbys (1963, s. 240) genomgång av 
kristna symboler och attribut sägs skeppet symbolisera dels den enskil-
de kristne, dels hela den kristna församlingen, kyrkan. »På fornkristna 
bilder sitter Kristus vid rodret och lärjungarna vid årorna.» Dock är 
det viktigt att notera att skepp var viktiga symboler i många förkristna 
religioner; färder med skepp var en viktig del av tillvaron och då var det 
naturligt att passagen från de levandes värld till dödsriket skedde med 
båt. För Nordens vidkommande kan man peka på skeppssättningarna 
under bronsåldern och båtgravarna under yngre järnålder. I östra Medel-
havsområdet dominerade under århundradena runt Kristi födelse den 
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 Fig. 3. Runstenen Sö 164 från Spånga, Råby-Rönö socken, med en skeppsframställning där seglet utgörs 
av ett kors. Efter Södermanlands runinskrifter. 
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grekisk-romerska hellenistiska kulturen, i hög grad beroende av skepps-
fart för handel, resor och krigföring. Det kan då ha känts naturligt att 
införliva idén om skepp i den nya tron, men på ett annat sätt än i den 
gamla religionen. Där var skeppen förknippade med döden, i kristendo-
men kom skeppen att knytas till livet (Munch Thye 1995, s. 21). Birgitte 
Munch Thye (a.st.) förklarar skeppets betydelse inom kristendomen 
dels som en hemlig metafor för vatten, som har stor betydelse i den 
kristna förkunnelsen, dels som att skeppet kunde ses som en trygg plats 
under de första århundradena då de kristna var tvungna att hålla sin 
tro hemlig. Det är också intressant att församlingen byggnadstekniskt 
vistas i kyrkans skepp. Hon illustrerar för övrigt sin artikel bl.a. med 
en bild av en oljelampa från 300-talets Rom, som starkt påminner om 
det skepp som visas på Bureus teckning av U 979. I den tidigkristna 
konsten förekommer ofta skepp med Kristus som styrman och apost-
larna och evangelisterna som roddare. Från 1400-talet fnns exempel 
på skeppsframställningar där Kristus är korsfäst på mast och rå (Weber 
1972), ett intressant element som för tankarna till korset på masten på 
U 979. 

Så långt om U 979 – men vad säger de andra runstenarna i Gamla 
Uppsala? I jämförelse med socknarna runt om har Gamla Uppsala för-
vånansvärt få runstenar. I UR förtecknas 9 stenar från socknen (tillkom-
mer ett nyfynd från Ulva kvarn, samtidigt som antalet i UR ska minskas 
till 8, se nedan) medan närliggande socknar som Vaksala har 18, Ärentuna 
13 och Bälinge hela 37; näst Vallentuna är Bälinge den uppländska socken 
som har fest runstenar. I det sammanhanget bör dock nämnas att den 
påfallande lägre runstenstätheten i socknarna närmast väster, sydväst 
och söder om Uppsala skulle kunna bero på att man hämtat runstenar 
som byggnadsmaterial vid domkyrkobygget (Gustavson 1986, s. 25 f), 
och att samma sak skulle kunna gälla Gamla Uppsala. Men man frågar 
sig då varför t.ex. Vaksala inte skulle ha drabbats på samma sätt? 

Proveniensuppgifter om de stenar som har funnits eller fnns i när-
heten av Gamla Uppsala kyrka är synnerligen osäkra, de kan ha förts dit 
senare, t.ex. i samband med byggandet av den första domkyrkan. Det är 
omöjligt att bevisa att någon av dem var rest i närheten av den senare 
kyrkplatsen under 1000-talet – men det kan givetvis heller inte uteslutas. 
Om vi tar U 980 som exempel så var den före 1700-talets början inmurad 
i en bagarstuga som hörde till prästgården; vi vet förstås inte varifrån 
den hade hämtats dit. Peringskiölds förmodan att den varit rest någon-
stans i närheten av kungsgårdshögarna torde bara vara en gissning, 
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liksom teckningen i Bautil som visar stenen stående bland gravhögar. Av 
Peringskiölds redogörelse framgår att stenen var sönderslagen i många 
bitar redan vid 1700-talets början. Han lät lägga ihop bitarna, men 
tydligen har de aldrig varit sammanfogade så som man får intrycket 
av teckningen i Bautil. Ornamentiken är tydlig urnesstil, Pr 3–4  i min 
föreslagna stilgruppering, och det fristående fyrfotadjuret är utfört i samma 
stil. Inskriften lyder Eliv och Sigvid lät resa stenen efter Vifast sin fader. 
Idag fnns tre fragment bevarade (UR 4:1, pl. 33). Av fragment A ser 
man att medan teckningen i Bautil har ett »vanligt» run-L visar fotot 
en annan utformning av L-runan. Den i UR upptagna U 981, enbart 
känd genom Bureus uppteckning och sedan länge förkommen, har av 
Michael Lerche Nielsen övertygande visats vara identisk med U 980, 
trots att inskrifterna skiljer sig åt (Lerche Nielsen 2003, s. 195 ff). Detta 
menar Lerche Nielsen måste bero på att någon av Bureus medhjälpare 
på en lös lapp har upptecknat inskriften på den senare förkomna stenen 
U 986 vid Disas Samna (enligt UR Kungsgården) och att denna lapp 
hamnat fel vid redigeringen av Bureus fältanteckningar. Därav har man 
senare dragit den felaktiga slutsatsen att det var frågan om två olika 
stenar som varit inmurade i prästgårdens bagarstuga. 

Den i stort sett välbevarade U 978, fg. 4, är nu inmurad i kyrkans 
utvändiga södra absidmur. Av uppteckningar från 1600-talet framgår 
att stenen då låg som altarbord, 1829 låg den på/i golvet i närheten av 
altaret och 1856, när det fristående altaret revs, togs den upp och murades 
in på sin nuvarande plats. Placeringen som altarbord är intressant med 
tanke på de medeltida resealtarna – här kan man ana en koppling till 
den idé som framförts av Carl Fredrik Hallencreutz (1991, s. 29), näm-
ligen att korsmärkta runstenar kunde fungera som gudstjänstplatser. I 
samband med att U 978 användes som altarbord har den huggits till, 
så att nedre delen är borta, varför en del av inskriften saknas. Texten 
lyder Sigvid Englandsfararen reste denna sten efter Vidjärv sin fader… 
Gud… Runorna gud ... fnns inte med på Peringskiölds teckning och 
inte heller på fransmannen A. de la Mortays teckning från 1716, trots att 
denne i sin uppteckning läser »…Dieu soit propice à son âme». Detta är 
märkligt eftersom de tydligt fnns med idag och är imålade. Placeringen 
som altarbord kan jämföras med den tidigast kända placeringen av U 395 
intill högaltaret i S:t Pers kyrka i Sigtuna. U 395 är kraftigt skadad 
genom att kanterna huggits bort på alla fyra sidorna så att endast mitt-
partiet, dominerat av ett stort centralt kors, återstår. Jag tänker mig att 
detta i stort sett kvadratiska stenstycke kan ha utgjort en s.k. altarsten, 
inpassad i ett urtag i själva altarskivan (Gräslund 2013). 
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 Fig. 4. Runstenen U 978, Gamla Uppsala kyrka, tidigare altarbord, numera inmurad i absidens sydvägg. 
Efter Upplands runinskrifter. Foto Anne-Sofe Gräslund. 

125 



 
 

 

 

 
 

Materialet i U 978 är sandsten och stenen är ovanligt stor, 2,33 x 1,40 
meter, trots att den inte är bevarad i sin helhet. Ornamentiken tillhör 
ringerikestil, min stilgrupp Pr 2, således tiden före 1050. Det är inte 
det »vanliga» Pr 2 huvudet, men det har för Pr 2 typiska kriterier: den 
konkava linjen från öra till nosspets och högt ansatta upprättstående 
öron (det ovanliga är att det är två öron och dessutom långt utdragna). 
Andra drag som ofta förekommer i Pr 2-ristningar är att rundjuret har 
tydliga tänder och en utstickande tunga. Det centrala korset är av tydlig 
processionskors-modell. Sandstensrunstenar förekommer ofta på kyrk-
platser, vilket har föranlett slutsatsen att detta faktiskt är den ursprungliga 
placeringen och att de från början var menade som kyrkogårdsmonu-
ment och därigenom skiljer sig från de traditionella resta runstenarna 
(Hagenfeldt & Palm 1996, s. 88, punkt 6). Stefan E. Hagenfeldt & Rune 
Palm framhåller också att de var särskilt vanliga efter ca 1050 (a.st. 
punkt 4). Att denna datering dock har åtskilliga undantag visas förutom 
av U 978 också av t.ex. U 943, Ärkebiskopsgården (nu i Universitets-
parken). En snabb genombläddring av Hagenfeldt & Palms bildmaterial 
ger ytterligare 5–6 exempel på stenar som bör dateras till 1000-talets 
första hälft. Även U 943 är typisk för Pr 2 och den har också ett pampigt 
processionskors. Om man accepterar att sambandet mellan sandstens-
runstenar och kyrkplatser är ursprungligt skulle dessa två stenar kunna 
användas som argument för att kyrkplatserna i de här två fallen har hög 
ålder. 

Övriga runstenar i Gamla Uppsala socken ger inte många ledtrådar 
vad gäller kristna inslag. Några av dem har kors men ingen har någon 
antydan till bön. De är: U 982, Bredåker, förkommen sedan Dybeck 
granskade den 1862, U 983, Bärby, meningslös inskrift, U 984 Ekeby, 
förkommen sedan Celsius granskade den 1726, signerad av Öpir, U 985 
Hämringe, Pr 4, U 986 Kungsgården Samnan (se ovan om U 980/981!), 
förkommen sedan Celsius granskade den 1726, nyfynd 1995, Ulva 
kvarn, fragment; av det lilla fragmentet att döma har detta varit en Pr 3-
ristning. 

Runstenar i angränsande socknar 
Runstenen U 901, fg. 5, från Håmö i Läby socken är rest av två bröder 
till minne av deras far. De gjorde också en bro och infogade en bön i 
inskriften. På stenen fnns en fgurframställning av tre män. Tidigare 
har detta tolkats som en strid, men amatörarkeologen Bengt Hult föreslog 
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i början av 1990-talet en totalt annan tolkning, nämligen att scenen 
återger en kristen begravning. Det som i stridssammanhanget sågs som 
ett vapen, en hammare eller klubba, uppfattas nu som ett kors, som hålls 
över den döde som läggs tillrätta i graven av den tredje personen 
(Hult 1992). Accepterar man den tolkningen faller bilden inom kategorin 
»fgurframställningar med kristet innehåll». Men stenen hör också hemma 
i kategorin »ristningar med korsornamentik», liksom i kategorin »försedd 
med bön» och genom brobygget även i kategorin »själagynnande 
handlingar». Utan tvekan är det frågan om ett kristet monument, vilket 
i hög grad stöder Bengt Hults tolkning. Ornamentiken vad beträffar 
rundjuret är tydlig Pr 3, men det är intressant att notera att det fristående 
fyrfotadjuret stilistiskt inte alls överensstämmer med rundjuret. 
Detta är det vanliga förhållandet, även om motsatsen, dvs. en stilistisk 
överensstämmelse mellan rundjur och fristående djur någon gång 
förekommer. Brobyggande var en i kyrkans ögon berömvärd gärning, 
bron kunde göras för någons själ eller till Guds behag. Ragnar Kinander 
har påpekat att den katolska kyrkan för att stimulera byggandet av vägar 
och broar inordnade det i »den andligt världsliga byteshandel som 
avlaten och därmed besläktade institutioner utgjorde» (Kinander 1935, 
s. 8 ff  med referenser. Jfr Nordberg & Andersson 2010). Brobyggande 
blev en handling jämförbar med gåvor till kyrkor och kloster, allmosor, 
deltagande i korståg osv., och kyrkans motprestation utgjorde förböner 
och/eller löfte om syndaförlåtelse. En annan byggenskap som sanno-
likt faller inom kategorin »själagynnande handlingar» är byggandet av 
själahus. Inskriften på U 996, Karberga, Funbo socken (Pr 4) lyder: 
Ingrid och Ingegärd lät resa stenen och göra vad ute i sundet till minne 
av Tore sin fader. Tore lät göra själastuga till minne av Ingetora, sin 
hustru, och av … Själastugor fungerade som härbärgen för resande och 
även som sjukstugor. 

Av särskilt intresse för frågan om kristendomens etablering i Gamla 
Uppsala-trakten är förstås om man fnner tidiga stenar i närområdet 
som är explicit kristna. Två tidiga stenar med ornamentik i Pr 1 (den 
tidigaste gruppen av proflsedda rundjur) har ovanliga och intressanta 
böner. Den korsförsedda U 947, Berga, Falebro, Danmark socken, med 
all sannolikhet på ursprunglig plats vid en bro över Sävjaån, är rest av 
två bröder som lät göra en bro för sin svågers ande. Texten avslutas: 
Nu är så sagt för själen: hjälpe Gud. Äsbjörn gjorde. Den mycket snar-
lika ristningen U 942, fg. 6, från Bredgränd, Uppsala, med okänd ur-
sprunglig placering, är rest av en mor till minne av hennes son. Texten 
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 Fig. 5. Runstenen U 901 från Håmö, Läby socken, med en framställning som numera tolkas som en 
begravningsscen. Efter Upplands runinskrifter. Modiferad av John Ljungkvist. 
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Fig. 6. Runstensfragmentet U 942 från Bredgränd, Uppsala stad, med bönen Signe oss Gud, 
människors härskare, helige drotten, kanske återspeglande det liturgiska språket. 
Efter Upplands runinskrifter. 
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slutar: Signe oss Gud, människors härskare, helige drotten! Tanken har 
framförts att sådana ovanliga böner kanske återspeglar det liturgiska 
språket, vilket i så fall skulle betyda att gudstjänster – eller åtminstone 
delar av dem – hölls på inhemskt språk. 

Många fer tidiga runstenar som är uttryckligen kristna fnns i Gamla 
Uppsalas närområde. U 964, Pr 1 och försedd med kors, tidigare in-
murad i Vaksala kyrka, är rest av en hustru: hon lät sätta stenen för sin 
mans ande. Somliga har de vanliga bönerna, andra mer speciella formu-
leringar som U 909, Finnsta, Vänge socken, förkommen men enligt 
teckningen i Bautil möjligen Pr 1 och försedd med kors. Efter en sed-
vanlig minnesformulering följer bönen Gud göre miskund. U 971, Eke, 
Vaksala socken, fågelperspektiv, rest av en dotter till minne av fadern, 
avslutas med bönen: Må den mäktige Guden hjälpa! Stenen U 1067, 
Åkerby kyrka, Pr 1 och försedd med kors, rest av en dotter eller son till 
minne av fadern: Gud hjälpe deras själ – här inkluderas således resaren 
i bönen, vilket är ovanligt. Den tidigare nämnda Pr 2-stenen från Ärke-
biskopsgården är ganska fragmentarisk, men det sista ordet är ande. Här 
kan man därför räkna med den vanliga bönen Gud hjälpe hans ande. 

En särskild grupp av explicit kristna runinskrifter är de åtta texter 
som nämner att den döde dog i vita våder, något som vanligen tolkas som 
dopkläder. Henrik Williams (2012, s. 52, 142 f) har emellertid nyligen 
argumenterat för att det i stället för dopkläder skulle gälla konfrma-
tionskläder, eftersom konfrmation var något som måste utföras av en 
biskop och därför mycket speciellt och mer sällsynt än dop, i högre grad 
värt att nämna. Av dessa åtta texter kan tre sägas höra hemma i Gamla 
Uppsalas närområde. U 896, Håga, Bondkyrko socken, möjligen Pr 2–3 
att döma av nosfiken (kurvaturen rent allmänt pekar snarare mot Pr 2) 
och försedd med fera kors, restes av föräldrarna för sin son Önds ande. 
Han blev död i vita våder i Danmark ... Ett annat exempel är ett nyfynd 
gjort 1972 i Uppsala domkyrka, liggande som bas för en pelare. Där 
läser man: … lät resa denna sten … vita våder … icke bliva medan 
sten[ar]. Stenen är försedd med kors. Alltför lite är synligt för en stil-
gruppsdatering; av det lilla som syns kan man förmoda att det är Pr 3 eller 
4. Intill/på utsidan av rundjuret fnns en ryttarframställning. Ryttar-
framställningar förekommer relativt ofta bland fgurerna på piktiska 
stenar i Skottland. En skotsk arkeolog, Martin Goldberg, har i ett före-
drag (september 2011) lanserat tanken att ryttarna ska ses som en symbol 
för adventusmotivet, dvs. Kristi återkomst. Placeringen av ryttaren i sam-
band med texten om vita våder på den aktuella stenen gör det lockande 
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att hypotetiskt tänka sig en liknande tolkning för ytterligare några av 
ryttarframställningarna på svenska runstenar. En tredje »dopsten» är 
U 1036, Tensta kyrka, Pr 4 och försedd med kors: Sigvast och Brand och 
Vikättel. Helga lät uppresa stenen efter Andvätt, sin son, som blev död i 
vita våder. Krist hjälpe Andvätts själ. 

Den ovan anförda U 896 från Håga, Bondkyrko socken, utgör som 
redan nämnts också exempel på att en sten kunde vara försedd med fera 
kors. Oftast är det då frågan om ett stort centralt, gärna vackert utformat 
kors och ett, två, tre eller till och med fyra extra kors, små och enkla. 
Dessa extrakors kan ha tillfogats senare och haft funktionen som bene-
diktionskors om man accepterar Hallencreutz tidigare nämnda förslag 
att korsmärkta runstenar skulle kunna tjäna som samlingsplatser för 
kristen kult innan man hade tillgång till kyrkor. Exempel på en sådan 
sten med ett stort centralkors och två små extrakors är U 957, Vedyxa, 
Vaksala socken, Pr 4, rest av fem söner och hustrun till minne av 
Jarl. En i detta avseende märklig sten är U 1093, Nyvla, Bälinge socken, 
Pr 4 och försedd med två likadana stora kors. Texten lyder Fulluge 
och Åsgunn, dessa makar lät hugga stenen efter sig båda, medan de levde. 
Gud hjälpe anden. Man frågar sig om de två stora korsen är menade som 
ett för var och en av de två resarna? 

Genomgången har visat att det fnns förvånande många explicit 
kristna runstenar i Gamla Uppsala-trakten och att åtskilliga av dem hör 
hemma i 1000-talets första hälft. Speciellt intressanta är exemplen på 
mer speciella böner, som kanske refekterar det liturgiska språket. Run-
stenarna i trakten ger inte något stöd för Adams beskrivning av Gamla 
Uppsala som en hednisk bastion på 1070-talet, vid tiden för författandet 
av kyrkohistorien. Det tycks heller inte ha stämt för den tid, ca 1030–1050, 
när hans informant, Sven Estridsen, periodvis vistades hos sina kungliga 
släktingar i området. Troligare är att denne berättade för Adam vad han 
i sin tur hade hört om hur Uppsalakulten gick till några generationer 
tidigare, en information som Adam av klara kyrkopolitiska skäl valde 
att presentera som fortfarande giltig. Dock bör det nämnas att Adam 
senare (IV:30) omtalar att biskop Adalvard den yngre på kung 
Stenkils (regent ca 1060, död 1066) begäran sändes till det nya biskops-
sätet Sigtuna. Stenkil avstyrde Adalvards planer på att riva eller bränna 
ner »det bekanta hednatemplet som kallas Uppsala» med hänsyn till en 
befarad hednisk reaktion. Det skulle kunna tyda på att någon form av 
separat kultbyggnad fortfarande fanns på platsen på 1060-talet, det kan 
emellertid också vara ren hörsägen. Av något särskilt kulthus har vi hittills 
inte funnit några spår i Gamla Uppsala. 
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Namnet Uppsala 

Per Vikstrand 

Inledning 
Den eviga diskussionen av namnet Uppsala har sedan 1990-talet varit 
djupt splittrad.34 Innan dess hade det under ett femtiotal år i stort sett 
rått enighet om att sal i Uppsala ursprungligen syftade på någon typ 
av enklare byggnader, fäbodar eller hölador. Bakom denna uppfattning 
låg Jöran Sahlgren. Tidigast verkar han ha publicerat sina tankar om 
namnet i en tidningsartikel i Nya daglig allehanda 14/7 1937, därefter 
i Ortnamnssällskapets i Uppsala årsskrift 1947 och i Namn och bygd 
1953 (se också Hellberg 1967, s. 181 ff; Andersson 1992, s. 89 ff). På 
1990-talet återlanserades dock den tolkning av namnet Uppsala som 
Snorre Sturlasson återger redan i Ynglingasagan, nämligen att det syftar 
på en eller kanske fera gästabudssalar, eller hallar med en modernare 
terminologi (Brink 1993, 1996a, s. 255 ff; Gräslund 1993). Bakgrunden 
var givetvis att hallen vid denna tid – särskilt kanske genom Frands 
Herschends forskning (t.ex. Herschend 1993) – seglade upp i diskus-
sionen som ett synnerligen viktigt fenomen i den yngre järnålderns 
samhälle. Samtidigt påträffades spår av fera generationer av hallbygg-
nader vid Gamla Uppsala, vilket naturligtvis gjorde en sådan tolkning 
än mer lockande. 

Det är med viss tvekan jag ger mig i kast med att skriva om namnet 
Uppsala eftersom jag hör till dem som inte helhjärtat har kunnat ansluta 
mig till någon av ovan refererade uppfattningar. I båda lägren fnns fors-
kare som jag hyser den största respekt för, men jag kan ändå tycka att 
de som förespråkar tolkningen ’hall’ tenderar att underskatta problemet, 
samtidigt som de som förespråkar tolkningen ’enklare byggnad’ visar 

34 För en översikt över äldre forskning hänvisas till Sahlgren 1953 och Wahlberg i SOU 5:1, 
1994, s.11 ff. 
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en viss ovilja att ompröva problematiken i ljuset av nyare kunskap. Jag 
har ändå åtagit mig uppgiften eftersom jag menar att det är viktigt att 
namnet Uppsala fnns med i diskussionen om platsen Uppsala. Och 
även om jag inte gör anspråk på att ge något slutgiltigt svar på frågan 
om vad namnet Uppsala betyder menar jag ändå att det fnns en hel del 
viktiga saker man kan säga om namnet. 

Förleden Upp-
Låt oss börja med det enkla, nämligen förleden Upp-. I svenska ortnamn 
anger Upp- normalt relation till ett annat namn med samma huvudled. 
I fallet Uppsala är detta andra namn utan tvekan Sala i Vaksala sn.35 Sala 
–Uppsala inordnar sig i en lång räcka namnpar där förleden anger läge 
längre uppströms ett vattendrag eller längre upp från kust eller strand: 
Lo–Upplo, Arboga–Uppboga, Gränna–Uppgränna, Hörda–Upphörda, 
Utsälje–Uppsälje m.f., fg. 1. Sala och Uppsala bildar således ett par, 
och förleden i Uppsala har tillkommit för att skilja detta namn från 
Sala. Uppsala är det Sala som ligger längre upp från Föret eller längre 
upp längs Fyrisån, fg. 2.36 Namnparet Sala–Uppsala följer här ett väl 
belagt onomastiskt mönster och relationen kan knappast betvivlas (jfr 
Duczko 1998, s. 411). 

Det misstag som man begått är emellertid att anta att detta samband 
mellan namnen också måste ha varit ett samband mellan bebyggelserna. 
Jöran Sahlgren (1953, s. 26 ff) menar t.ex. att Uppsala är en utfyttning 
från byn Sala och att namnet ursprungligen avsett fäbodar till denna 
by. Vi behöver inte alls anta ett sådant samband och ska nog heller inte 
göra det. Mats Wahlberg (i SOU 5:1,1994, s. 14) påpekar att Uppsala 
kan fattas »som en självständig bebyggelse med ett med bynamnet Sala 
likalydande namn, senare försett med en särskiljande förled Upp-», och 
det är antagligen så namnparet ska förstås. Det är idag känt att Upp-
salaslätten var fullkoloniserad redan under äldre järnålder och troligen 

35 Notera att Vaksala inte är ett sala-namn utan går tillbaka på ett *Vaks(h)ald med omdiskuterad 
betydelse (se SOL art. Vaksala). 
36  Betecknande är att namn på Upp- ofta anger relation till ett namn på Ut-, så t.ex. i Utsälje– 
Uppsälje, Utveda–Uppveda, Utlunda–Upplunda etc. Ut- kan i dessa fall inte betyda något annat 
än ’det nedströms liggande’ eller ’det längre ut (mot ett vatten) liggande’. Nils Sundquist hävdar 
i Uppsala stads historia (1, s. 69 ff) att Upp- i ortnamn kan syfta på högre belägenhet i vertikal-
planet. Det skulle också vara fallet i namnet Uppsala. I normalt språkbruk under fornsvensk tid 
tycks dock upp- inte ha använts på detta sätt. Jag har skärskådat Sundquists exempelsamling men 
kan inte se att han har något exempel på upp i betydelsen ’högre belägenhet’ som håller för en 
närmare granskning (se också Fridell 1992, s. 99). En helt annan sak är att lokaler som ligger 
längre bort från vatten också i praktiken många gånger kommer att ligga högre i terrängen, 
särskilt i ett mer kuperat landskap än det uppländska. 
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uppdelad i ett stort antal bebyggelsedomäner (se Frölund & Göthberg 
i denna volym). Minst en sådan, den kring Brillinge vid Vaksala kyrka, 
tycks, när man tar hänsyn till strandförskjutningen, ha legat mellan Sala 
och Uppsala. Sahlgrens hypotes kan betraktas som ett extremt uttryck 
för den evolutionära synen på järnålderns bebyggelseförändringar som 
kännetecknade mycket av 1900-talets bebyggelsehistoriska diskussion. 
Idag framstår hans uppfattning om ett bebyggelsesammanhang mellan 
Sala och Uppsala som både osannolik och onödig. Relationen mellan 
Sala och Uppsala ska i stället troligen uppfattas som en relation mellan 
namnen och ett uttryck för behovet att skilja två Sala åt inom en och 
samma namnbrukarkrets. Uppkomsten av en särskiljande förled Upp-
i Uppsala visar att de båda namnen bör ha fungerat på samma nivå i 
namnhierarkin, snarast då på den nivå som jag kallar domännamn, dvs. 
territoriella namn på avgränsade bebyggelsedomäner (Vikstrand 2013). 
Däremot behöver inget som helst bebyggelsehistoriskt samband före-
ligga mellan bebyggelserna Sala och Uppsala. 

Fig. 1. Två exempel på bruket av Upp- som ortnamnsförled: Uppsälje i Dala-Järna sn, Dalarna, 
ligger uppströms Utsälje och Oppboga ligger uppströms Arboga i Västmanland. Uppsälje är av 
särskilt intresse eftersom efterleden innehåller en avledning till ordet sal, närmare bestämt ordet 
säl ’fäbodställe, fäbodshus’. 
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Fig. 2. Sala och Uppsala. Detalj av Afrijtningh oppå fredzmijlen wedh Ubsala 
anno 1669 (LSA B70–1:8). Kartan visar läget för Sala by (strax till höger om 
texten Ubsala Stadh) i förhållande till Gamla Uppsala. Notera att Fyrisån nordväst 
om staden kallas Sala fuvius men vid Gamla Uppsala Gamble Ubsala åån. Man 
kan fråga sig om namnet Sala fuvius kan vara en återspegling av Johan Schefferus 
(1666, s. 15) uppfattning att efterleden i Uppsala innehöll ett ånamn Sala. Alter-
nativt kan det vara bynamnet Sala som ingår. Vattendragen i Uppland har under 
denna tid ofta partialnamn efter den by vilken de för tillfället rinner genom, och 
Sala bys ägor bör, innan stadens grundläggande, ha sträckt sig ner mot Fyrisån. 
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Olika betydelser av ordet sal 
Som så ofta när det gäller ortnamn ligger problemet med efterleden 
-sala på det semantiska och inte det etymologiska planet. Vi vet precis 
vad det är för ord som ingår: det rör sig om det välbekanta sal, ett urgam-
malt samgermanskt ord som vi i modern svenska har t.ex. i samman-
sättningar som matsal och gymnastiksal. Ytterst tycks ordet ha betytt 
’av fätverk omslutet rum’ (Trier 1947, s. 421; de Vries 1962, s. 461; 
Hellberg 1967, s. 188) och det kan äldst ha syftat på byggnader med ris-
fätade väggar, en typ av väggkonstruktion som var vanlig redan under 
neolitikum. I det mycket ålderdomliga gotiska språket uppträder ett verb 
saljan som uppenbarligen är besläktat med ordet sal. Detta saljan be-
tyder ’fnna nattkvarter, uppehålla sig’ osv.  Vi har också ett saliþwos med 
betydelsen ’härbärge, (tillfällig) bostad’ (Feist 1939, s. 408; Lehmann 
1986, s. 293 f). Mot denna etymologiska bakgrund har man såväl i 
Norden som på kontinenten tänkt sig att sal och dess motsvarigheter i 
andra språk i ett äldre skede haft betydelsen ’tillfällig bostad, enklare 
byggnad’ e.d. 

Det fnns ett ord som är mycket viktigt i sammanhanget och det är 
dialektordet säl n. och f., fvn. sel n. ’fäbodställe, fäbodshus’ (Hellberg 
1967, s. 182 o. där anf. litt., jfr Hedblom 1945, s. 9 f). Detta säl kan 
bara förklaras som en avledning till sal. Innebörden i avledningen är 
omdiskuterad, det kan röra sig om en kollektivbildning men också om 
en precisering av betydelsen till ’sal av visst slag’ (Sahlgren 1953, s. 31; 
Hellberg a.a., s. 182 f). Detta spelar i sammanhanget mindre roll. Det 
viktiga är att betydelsen hos säl förutsätter att sal vid tidpunkten för 
avledningen haft betydelsen ’enklare byggnad’ eller kanske ’tillfällig 
bostad’. Utifrån en sådan betydelsen, som alltså kan rekonstrueras för 
ordet sal, har fera forskare tagit sig an Sala och Uppsala (Sahlgren 1953, 
s. 26 ff; Hellberg 1967, s. 181 ff; Andersson 1992, s. 89 f; Wahlberg 
i SOU 5:1, 1994, s. 14 f). Jöran Sahlgren (1953), som trodde på ett 
forntida fäbodsväsen i stora delar av Sverige, menade att det rörde sig 
om gamla fäbodställen, medan Lars Hellberg (1967, s. 180 ff), som 
betonade ängsbrukets betydelse i äldre tid, ansåg att namnen ursprung-
ligen avsett ängslador. Sett ur ett namngivningsperspektiv är det här 
närliggande lösningar som följer kända namngivningsmönster. Be-
teckningar för enklare byggnader är mycket vanliga i bebyggelsenamn, 
man kan t.ex. tänka på -boda-namnen som utgör en av våra absolut 
vanligaste bebyggelsenamnstyper. 

139 



 

 

 
 

   
  

    

    
  

 
 

 

 
 

 

 
 

   
  

Frands Herschend (2001, s. 52, 54) har, när det gäller en sådan tolk-
ning av elementet sal, invänt att de ängslador som Lars Hellberg räknar 
med är okända från förhistorisk tid och han vänder sig också mot Jöran 
Sahlgrens uppfattning att sal syftat på säsongsvis brukade boplatser. Nu 
är det kanske inte helt säkert att ängslador inte funnits under förhistorisk 
tid. År 1993 undersöktes ett område med fossila odlingslämningar vid 
Hugelsta utanför Eskilstuna i Sörmland. Här hittade man åkerytor, 
odlingsrösen, härdar och dessutom spår av två s.k. fyrstolpshus, fg. 3. 
Fyrstolpshusen brukar tolkas som något slags förrådshus, troligen med 
ett upphöjt golv. I stolphålen hittade man förkolnade frön av korn och 
starr vilket tyder på att såväl hö som säd kan ha förvarats i husen. Alf 
Ericsson (2000, s. 20, 34, 36) tolkar dem i första hand som ängslador 
från romersk järnålder, knutna till intilliggande lermarker som varit äng 
i historisk tid. Även på andra platser har byggnader förslagsvis tolkats som 
förhistoriska ängslador, så t.ex. två hus vid Kyrsta i Ärentuna sn, Upp-
land, inte långt från Gamla Uppsala (Onsten-Molander & Wikborg 
2006, s. 209). Ängsbrukets introduktion är ju en gammal diskussions-
fråga där sista ordet knappast är sagt. För Gamla Uppsalas del räknar 
Per Frölund (2007, s. 372 f, 376) med att det under yngre förromersk 
järnålder växer fram en ekonomi baserad på vinterstallning och troligen 
ängsbruk på sidvallsängarna längs Samnan. Några spår av förhistoriska 
ängslador är dock vad jag känner till inte kända från Gamla Uppsala. 
Säsongsvis brukade boplatser är faktiskt också något man räknat med 
redan under äldre järnålder. Här ska bara nämnas Rössberga i Odens-
sala sn i Uppland som av Michael Olausson (2006) tolkats som en boplats 
som utnyttjades under delar av året, detta redan under förromersk järn-
ålder.37 Man kan således knappast med arkeologiska argument avfärda 
tanken på att sal kan ha avsett tillfälliga bostäder eller enklare förråds-
byggnader av något slag. 

Den holländske namnforskaren Rob Rentenaar, som vid mitten av 
1990-talet gick igenom den europeiska forskningen kring ordet sal och 
sal-namn kom till slutsatsen att sal från början varit beteckning för 
en tillfällig bostad (»midlertidig bolig») och först senare fått ett mer 
specifkt semantiskt innehåll (1996, s. 177). Denna äldre betydelse kan 
också i vissa fall kanske beläggas direkt i källorna. Ett möjligt exempel 

37 Vad platsen burit för namn under förhistorisk tid vet vi inte. Rössberga är ett torpnamn 
från 1800-talet (Olausson 2006, s. 9) bildat till bergsnamnet Rössberget. Berget kan säkert ha 
varit namnlåtande även under järnåldern. 
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är sammansättningen lövsal i betydelsen ’koja av fällda lövträd eller 
grenar’ som faktiskt är belagd redan från 1400-talet (Söderwall 1, s. 808). 
Ett annat är fornsaxiskans seli, som direkt svara mot det svenska sal och 
som bl.a. kan betyda ’hus som används för förvaring av gröda’ alltså 
’lada’ (Bach 1953 § 593; Hellberg 1967, s. 189).38 Att en viktig central-
plats som Uppsala skulle bära ett namn av så enkelt ursprung är inte 
på något sätt anmärkningsvärt. Lars Hellberg (se t.ex. 2011, s. 39) har 
visat att järnålderns centralorter i östra Sverige antingen kunde komma 
att kallas Tuna eller också behålla sitt gamla namn, som då i princip inte 
skiljer sig från andra gamla bebyggelsenamn. Exempel på det senare 
är t.ex. *Bor på Rekarne i Sörmland som betyder ’platsen där man bär 
båtar förbi strömmen’ och  Björnhovda ’björnhuvud’ på Öland, syftande 
på någon terrängformation som liknats vid ett björnhuvud (Vikstrand i 
SOKa 7, 2007, s. 173 ff). 

Fig. 3. Fyrstolpshus från Hugelsta i Södermanland som kan ha använts som ängslador. Efter Ericsson 2000 
fg. 14 s. 20. 

38  Hávamáls (strof 36)  taugreptr salr har tidigare anförts som exempel på sal brukat om en 
primitiv byggnad (Hellberg 1967, s. 188). För denna formulering har dock Frands Herschend 
(2001, s. 42 ff) föreslagit en annan och bättre förklaring. 
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Å andra sidan är det uppenbart att ordet sal i fornspråken också använts 
om hallar och festsalar (Kousgård Sørensen 1989, s. 12 f; Brink 1996a, 
s. 255 ff; Sundqvist 2002, s. 97 med not 24 och 25; 2007, s. 157 ff). 
Järnåldershallen är ju idag ett välkänt och välbeskrivet fenomen. Hallen 
var från början ett rum i gårdens vanliga boningshus men bröts så 
småningom ut som en särskild byggnad. Hallen var i sig en maktsymbol 
men också en viktig social scen där byggherren kunde presentera sig 
själv som härskare i enlighet med tidens ideal, något som inte minst 
inkluderade ceremoniella och religiösa inslag (Sundqvist i denna volym). 
För hallen kunde uppenbarligen ordet sal, fvn. salr, användas.  I edda-
dikten Vafðrúðnismál används t.ex. salr synonymt med h†ll ’hall’ och i 
Rígsþula skiljs det mellan trälens hús, bondens h†ll och ädlingens salr 
(jfr Brink 1999, s. 28). Exemplen kan mångfaldigas (se Sundqvist 2007 
a.st.). Enligt Stefan Brink ingår sal i betydelsen ’hallbyggnad’ också 
i den runsvenska exonymen Jorsalum för Jerusalem (1996a, s. 258) 
och i Beowulf används den fornengelska ekvivalenten sele om festsalar. 
I kontinentalgermanska språk fnner man en dragning åt den sakrala 
sfären, där man t.ex. i fornhögtyskan möter sal som översättning av lat. 
templum (Andersson 1992, s. 90). Betydelsen ’hallbyggnad’ o.d. verkar 
alltså vara samgermansk och är således också gammal. Ordet salr 
och talrika sammansättningar som saldrótt ’salfölje’, salkonungr ’sal-
härskare’ och salv†rðr ’salvakt’ tycks höra till en samgermansk termino-
logi kring hallen (Lönnroth 1997, s. 31 ff). En rad forskare, särskilt 
kanske Bo Gräslund, Stefan Brink och Frands Herschend, har menat att 
sal i Uppsala har syftat på förekomsten av hallar vid Uppsala (Gräslund 
1993, s. 179 ff; Strid 1993, s. 100 f; Brink 1993; 1996a, s. 255 ff; 
Herschend 2001, s. 39 ff). 

Det kan således synas som att vi har att göra med två helt olika 
och inbördes inkompatibla betydelser av ordet sal, men faktum är att 
det ganska enkelt går att förena dem båda. En av de betydelser som 
ordböckerna ger för ordet salr i fornvästnordiskan är ’hus med ett rum’ 
(Norrøn ordbog, s. 512).  Det är också en betydelse man laborerat med 
på kontinenten. I en viktig uppsats från 1965 framhåller den belgiske 
forskaren Karel Roelandt att den ursprungliga betydelsen av sal (sele) 
bör ha varit ’uppehållsplats, tillfällig boning för människor eller djur’. 
Därifrån har en betydelse ’hus med ett rum’utvecklats. Slutsatsen baserar 
han på en analys av förlederna i frankiska sal-namn. Från en sådan ut-
gångspunkt kan betydelsen dra iväg åt olika håll. Nära till hands ligger 
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Fig. 4. Hallen i Rönnerum, Högsrums sn, Öland. Efter Stenberger 1933 fg. 56 s. 99 och 86 s. 128. 

syftningar på enklare byggnader (Sahlgren 1953, s. 31; Andersson 
1992, s. 89 f och där anf. litt.). Men betydelsen ’byggnad med ett rum’ 
passar dessutom bra för de tidiga hallarna som också var enrummiga 
(Herschend 2001, s. 40, 57). Som exempel kan man t.ex. se på hallen 
i Rönnerum på Öland, fg. 4. Det rör sig om en lite mindre, enrummig 
byggnad för vilken det kan ha legat nära tillhands att använda ordet sal. 
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Av den arkeologiska diskussionen framgår vidare att det ofta är svårt att 
skilja de tidiga hallarna från ekonomibyggnader; båda kännetecknas av 
att vara mindre, treskeppiga hus med gles stolpsättning (Karlenby 2007; 
Göthberg 2007). Man kan fundera på hus av typen tresättare (med tre 
stolppar) som vanligen tolkas som ekonomibyggnader men som typ-
mässigt pekar framåt mot hallbyggnader från yngre järnålder (Schütz 
& Frölund 2007, s. 165 ff och där anf. litt.). De byggnader som tolkats 
som hallar i Åslunda och Arlandastad i Uppland är båda tresättare (se 
Olausson 1997, fg. 7 och 8). Skulle denna hustyp, fg. 5, kunna vara en 
förenande länk mellan de båda betydelserna hos ordet sal? 

En viktig parallell till betydelseutvecklingen hos sal möter i fvn. 
skáli. Ordet kan dels betyda ’huvudbyggnad på en gård’, ’gilleshus’, 
’stort hus’, dels ’ett hus med enklare form, brukat för kortare uppehåll’ 

Fig. 5. Plan över hus 4 vid Arlandastad vilket utpekats som en tidig hallbyggnad. Det folkvand-
ringstida huset var 19x7–7,5 m stort och uppfört på en låg terrassering. Det hade mycket kraftiga 
stolphål, ca 1 m i diameter, vilket antyder en betydande höjd. Husgrunden var synnerligen väl-
bevarad och det gick att fastslå att byggnaden haft fyra olika rum – betydelsen ’enrumshus’ passar 
således inte här. Efter Andersson 2001 fg. 14 s. 19. 
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(Fritzner 3, s. 277; Norrøn ordbok, s. 372). Den senare betydelsen möter 
i sammansättningar som t.ex. fskiskáli ’fskebod’, den förra i samman-
sättningar som gildaskáli ’gilleshus’. Den gemensamma nämnaren för 
de båda betydelserna skulle kanske kunna vara ’enrumsbyggnad’ eller 
också en från början enklare konstruktionstyp. 

En helt annan väg för att förbinda de båda betydelserna hos sal kan 
hämtas från kontinentalgermanskt område. I gränstrakterna mellan Belgien 
och Nederländerna verkar sala under den tidiga frankiska kolonisations-
tiden ha betecknat en byggnad där hövdingen bodde när han inkrävde 
naturaräntor av underlydande gårdar – här kan man således tala om till-
fälliga bostäder. Under 600-talet började man odla marken vid dessa 
platser och så småningom utvecklade de sig till centralgårdar i den 
frankiska storgodsorganisationen där sala eller salhof betecknade huset 
där godsherren bodde och där sallant, seliant eller terra salica användes 
om sådan jord som inte var utarrenderad utan brukades av honom själv 
(Theuws 1991, s. 340 ff; Rentenaar 1996, s. 173 f). Jag tror kanske inte 
att denna förklaring kan tillämpas utanför det frankiska området men 
den visar på att det kan fnnas olika sätt att förstå betydelsedualismen 
hos ordet sal. Den understryker också betydelsen ’tillfällig bostad’ som 
har kommit något i skymundan i den nordiska diskussionen. 

Ortnamnen 
När man som ortnamnsforskare konfronteras med ett semantiskt fer-
tydigt namnelement som sal är det nödvändigt att höja blicken och titta 
på ett större material för att få ledtrådar till en korrekt semantisk tolk-
ning. Det vi skulle behöva är en grundlig undersökning av sal som ort-
namnstyp i Skandinavien. I väntan på en sådan gjorde jag för några 
år sedan en preliminär genomgång av det svenska materialet. Totalt 
rör det sig om mellan 30 och 40 namn med belägg från medeltiden, 
men ungefär en tredjedel har formen Uppsala och är kanske att upp-
fatta som ett slags uppkallelsenamn efter Uppsala i Uppland, se vidare 
avsnittet Andra Uppsala-namn. Återstår ett tjugotal namn, exakt hur 
många är svårt att avgöra eftersom det fnns betydande avgränsnings-
problem. Det fnns gott om oäkta sal- och sala-namn. Man måste också 
sätta frågetecken för Salsta-namnen som av de äldre beläggen att döma 
inte tycks vara etymologiskt enhetliga. Även Odens(s)ala-namnen är 
något osäkra eftersom efterleden skulle kunna innehålla det undfyende 
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ordet *al och inte sal (se Vikstrand 1993, s. 56). Säkrare är Salhem-
namnen som bildar en grupp om fyra namn i Ångermanland och Jämt-
land (se om dessa G. Bucht 1937, s. 50 f; T. Bucht i SOVn 1, 1955, s. 36). 

Utifrån denna preliminära genomgång kan man göra tre viktiga 
iakttagelser: 

1) Namnen innehållande sal är relativt ovanliga. 

2) De har ofta osammansatt form, Sal eller Sala. 

3) De har i åtminstone norra Mälarregionen en 
påfallande anknytning till lerslätter. 

Sal-namn i Sverige belagda från medeltiden 

Uppsala 13 

Sal(a) 6 

*Salhem 4 

?Salsta minst 3, högst 6 

?Odens(s)al(a) 3 

Saleby 2 

Salbo? 1 (2) 

Samsala 1 

Ömmesala39 1 

34 (38) 

Vilka slutsatser kan man då dra av dessa iakttagelser? De första två, 
att namnen är relativt ovanliga och att de ofta uppträder i osammansatt 
form, tyder på en mer exklusiv betydelse.  I samma riktning pekar 
onekligen sammansättningen Odens(s)al(a) – om det nu är sal och inte 
*al som ingår. Oden var ju härskarnas gud och man skulle mycket väl 
kunna tänka sig Odenssal som ett slags vandringsnamn som knutits till 
viktiga hallbyggnader i olika delar av Skandinavien, jfr skaldedikten 
Eiríksmál där Valhall benämns Óðins salr (Skj B1, s. 165; Sundqvist 
2007, s. 157). Samtidigt kan man inte hävda att sal-namnen generellt 

39 Ömmesala (Ymesala 1488, y ømissall 1503) i Länghems sn, Kinds hd, Västergötland. Förleden 
har uppfattats som gen. av mansnamnet Ömund (SOÄ 7:1 s. 146 f). 
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uppträder i centralortsmiljöer. Vid sidan av Uppsala kan man dock nämna 
ett par platser med tydliga indikationer på centralitet. För det första Sala 
i Västmanland med båtgravar från vikingatid (Almgren 1907; Zachris-
son 2009, s. 68), för det andra Sal i Åse hd i Västergötland, som ingår i 
en intressant miljö med Ås i centrum, omgivet av Sal, Tun och Karaby 
(*Karlaby) (Brink 1997, s. 69 f).40 

Den tredje och sista iakttagelsen är anknytningen till lerslätter. I åt-
minstone norra Mälarregionen är denna påfallande. I princip har vi två 
sala på varje slätt. Först möter Sala och Uppsala på Uppsalaslätten, 
därefter kommer slätten kring Sala med Sala och ett nu försvunnet 
*Odens(s)ala vid Saladamm (se Vikstrand 2001, s. 256 ff), och slutligen, 
på slätten i Västerfärnebo sn, har vi de båda stora byarna Sörsalbo och 
Norrsalbo där efterleden är bo ’gård’ och inte boda (se vidare Vikstrand 
2013, s. 89). 

Att sal-namnen ansluter till lerslätter observerades redan på 1960-
talet av Lars Hellberg. Hellberg menade att sal i ortnamn syftade på hö-
lador i anslutning till stora och ofta sanka ängsmarker. Ett av de viktigaste 
argumenten för honom var att sal-lokalerna »ligga på (eller invid) plana 
och låglänta lerslätter av ofta betydande utsträckning, vilka genomrinnas 
av åar eller smärre vattendrag, eller också på randen ovanför sidlända 
dalgångar» (1967, s. 186). Det här gäller enligt Hellberg inte bara de 
uppsvenska namnen utan även de västgötska, t.ex. Sal i Sunnersbergs sn, 
Kållands hd, som ligger i kanten av Kållandsnäs största sammanhängande 
lerslätt. Ett liknande läge har också Samsala i Hallsbergs sn, Närke, 
som är själva utgångspunkten för Hellbergs resonemang. Namnet ska 
enligt Hellberg (a.a. s. 189 f) syfta på av byn Berg samägd slåttermark 
med »salar», dvs. ängslador. 

Frands Herschend (2001, s. 53 f) ger en annan förklaring till anknyt-
ningen till lerslätter. Närheten till stora gräsmarker har gett ett ekonomiskt 
övertag i den ekonomi som han menar huvudsakligen varit baserad 
på boskapsskötsel. Gårdar med tillgång till omfattande gräsmarker är 
därför de som kunnat investera i hallar. »The place-name sal, meaning 
’hall’, should therefore be expected in settlements next to extensive 
grasslands, and especially in areas where land rise is continuously crea-
ting new pastures, new land and new places to be named.» (s. 54). 

40 Om danska förhållanden se Lisbeth Eilersgaard Christensen 2011. Särskilt intressant är områ-
det kring Salløv och Tune på sydöstra Själland. 
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Namnmaterialet tycks således dra åt olika håll vilket kan tyda på att det 
inte är semantiskt enhetligt. Det är också den slutsats som Stefan Brink 
drar (1996a, s. 257 f). Syftning på hallar föreligger enligt Brink i Upp-
sala, Odenssala och kanske i en del osammansatta Sal(a). Att sal i andra 
ortnamn kan syfta på enkla byggnader och bodar är enligt Brink inte 
alls egendomligt.  Jag håller i princip med om detta, men samtidigt 
är materialet så litet och så enhetligt att man gärna skulle se även en 
semantisk enhetlighet. 

Uppsala och salen 
Jag ska så tillslut försöka samla mig till en sammanfattning av proble-
matiken kring namnet Uppsala. Det är inte lätt. En utgångspunkt är 
dock att vi måste räkna med en betydelseutveckling hos ordet sal som 
resulterat dels i en betydelse ’enklare byggnad; tillfällig bostad’, dels 
’hallbyggnad’. Vi kan ana oss till hur den har skett, men helt säkra 
kan vi inte vara. Betydelseutvecklingar är till sin natur nyckfulla och 
oförutsägbara. 

Frands Herschend (2001, s. 56 f) har påpekat att ordet sal i ett tidigt 
skede tar fasta på husets insida och inte dess utsida. Det innebär att 
sal kan ha brukats om hallen redan när den var en del av det vanliga 
boningshuset. Men det är först när den blir en självständig byggnad och 
tar plats i det visuella landskapet som det är rimligt att tänka sig att den 
också tar sig uttryck i ortnamn. Inte heller etymologiskt är det rimligt 
att ordet sal primärt syftat på ett rum i ett hus. Ortnamn som innehåller 
sal i betydelsen ’hall’ kan därmed inte gärna vara äldre än hallen som en 
fristående byggnad. Som den hittills äldsta kända hallen brukar räknas 
en byggnad i Feddersen Wierde i norra Tyskland. Den kan enligt Frands 
Herschend (1998 App. 1. fg. 40, 41; 2001, s. 55) dateras till omkr. 
100 e.Kr. Omkring år 400 e.Kr. har vi en hall i Högom i Medelpad, 
och någonstans däremellan bör hallen ha nått Mellansverige. Michael 
Olausson (1997, s. 109 f) skriver att det i Mälardalen först är under sen 
romersk järnålder och folkvandringstid som det kollektiva »fnrummet» 
bryts ut ur det ferfunktionella långhuset och blir en självständig bygg-
nad och Leif Karlenby (2007, s. 136) sätter tidpunkten till omkring år 
400 e.Kr. 

Vill man hävda att efterleden i Uppsala syftat på en eller fera hallar 
blir en avgörande fråga hur gammalt namnet Uppsala är. Är det tillräck-
ligt ungt för att tillåta en sådan betydelse? Gamla Uppsalas äldsta historia 
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diskuteras i Per Frölund & Hans Göthbergs bidrag i denna volym (se även 
Göthberg 2008). Så tidigt som under yngre bronsålder fanns en stor bo-
plats vid Berget, belägen en dryg kilometer nordöst om kyrkan. Redan 
vid denna tid fnns således goda förutsättningar för en namngivning 
av området. Från yngre romersk järnålder fnns spår av bosättning på 
höjden vid kyrkan (Göthberg a.a. s. 73 ff). Det rör sig troligen om ett 
sammanhängande boplatsområde från sockenmuseet i söder till kungs-
gårdsplatåerna i norr och från Prästgården i väster till Odinsborg i 
öster. Stora stolphål har påträffats både under kyrkan och väster om 
kyrkogårdsmuren men de är för få för att några byggnader ska kunna 
rekonstrueras. Under kyrkan fnns också påförda lerlager. Depositioner 
av svinben, däribland från spädgris, antyder att exklusiv mat har förtärts 
på platsen under folkvandringstid (Zachrisson 2011, s. 143 f samt i denna 
volym). Hans Göthberg (a.a. s. 77) konkluderar att de påförda lerlagren 
och de kraftiga stolphålen under kyrkan tyder på att det under yngre 
romersk järnålder och folkvandringstid har funnits »en mycket speciell 
bebyggelse i höjdläge» på platsen och, med hänvisning till Else Nordahl 
(1996, s. 60 ff), att det kan ha rört sig om en hallbyggnad. Denna be-
byggelse måste ha burit ett namn som då är äldre än den äldsta säkert 
betygade hallbyggnaden på södra kungsgårdsplatån (Nyman 2006, 
s. 532). Har detta varit Sal(a) eller Uppsal(a) blir frågan om vi kan räkna 
med fristående hallar – »salar» – redan under yngre romersk järnålder. 
Kan vi inte det är vi hänvisade till att anta att sal här syftat på någon 
annan typ av byggnader eller också att den äldsta bebyggelsen haft ett 
annat namn. 

Under loppet av folkvandringstid ändrar bebyggelsen i Gamla Upp-
sala karaktär dramatiskt. Bebyggelsen vid Berget och vid andra platser 
i närheten försvinner i stort sett helt medan ett omfattande boplatskom-
plex växer fram i området runt kyrkan. Under senare delen av 500-talet 
monumentaliseras Uppsala med storhögar och hallbyggnader på upp-
höjda platåer (se Ljungkvist i denna volym). Uppförandet av den stora 
hallen på den södra platån verkar ske vid decennierna kring 600 e.Kr. 
John Ljungkvist skriver i denna volym att det tack vare sin storlek, 
sin konstruktion och sitt upphöjda läge nog är »det mest imponerande 
huset från järnåldern som har undersökts i Mälardalen» och att om det 
»någonsin funnits en byggnad som kallats Uppsalen är det rätt lockande 
att tro att det rör sig om ett hus som detta». Wladyslaw Duczko (1997, 
s. 78) tänker sig också att namnet Uppsala kan ha tillkommit i samband 

149 



 

  
  

 

 

 
 

 
  

 

  
 
 
  
 
 

med kungsgårdens utbyggnad på 500-talet och att det syftar på »de 
på terrassen högt placerade hallarna (salir), vilka kunde ses på långt 
håll». Ser man på dessa förhållanden ur ett mer renodlat ortnamns-
perspektiv måste det betraktas som fullt möjligt att de stora byggnad-
erna på de båda kungsgårdsplatåerna kan ha påverkat namnbruket. Vi 
kan föreställa oss att de omtalats som »salarna» (salir) och att denna 
beteckning så småningom proprialiserats och konkurrerat ut ett äldre 
namn på bosättningen vid kyrkan. Väl etablerat som bebyggelsenamn 
har det på en högre nivå i namnhierarkin krockat med Sala i Vaksala sn 
och fått en särskiljande förled Upp- tillfogad. Att det är Uppsala som 
fått detta specifcerande tillägg och inte Sala (som då borde ha blivit 
*Utsala) kan faktiskt antyda att Uppsala är den yngre namnbildningen 
av de båda. 

Räknar man å andra sidan med att sal i Uppsala betyder ’enklare 
byggnad’ slipper man det kronologiska problemet och behöver inte heller 
laborera med namnskifte. Namnet kan då ha avsett något slags bodar 
eller tillfälliga uppehållsställen som föregick den fasta bebyggelsen på 
platsen. Namnets plurala form, som här inte diskuterats men som har viss 
betydelse, kan möjligen anföras till stöd för en sådan tolkning. Den plu-
rala formen kan förstås som en reell plural, syftande på fera »salar», eller 
också som en s.k. ägonamnsplural som pekar mot ett ursprungligt ägo-
namn *Salir ’ägomarkerna vid salen(salarna)’. Förekomsten av singu-
lara sal-namn i Västsverige antyder dock att pluralformen i detta fall 
kan vara mönsterbetingad och att alltför stor vikt inte ska fästas vid 
densamma. 

Utifrån det första perspektivet ovan, att sal(a) syftat på en eller fera 
hallbyggnader, öppnar sig alltså möjligheten att bebyggelsen vid kyrkan 
från början kan ha burit ett helt annat namn. Vilket kan vi givetvis inte 
veta men det fnns faktiskt en del intressanta möjligheter. Redan tidigare 
har man tänkt sig att det funnits en bebyggelse med namnet *Tuna vid 
Gamla Uppsala. Argumentet för detta har varit att en åssträckning sydväst 
om byn bär namnet Tunås(en). Lars Hellberg (2011, s. 36) håller dörren 
öppen för att åsen kan ha fått namn efter ett forntida *Tuna och tilläg-
ger att »denna by har väl i så fall försvunnit i samband med den radikala 
omregleringen av bebyggelsen som denna svearikets förnämsta centralort 
av allt att döma har utsatts för under medeltiden». Det förefaller som att 
Hellberg tänker sig att detta *Tuna – om det funnits – varit en bebyggelse vid 
sidan om Uppsala, men man kan mot bakgrund av de här förda resone-
mangen också tänka sig att det varit ett äldre namn på bebyggelsen 
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vid kyrkan, den som senare kom att kallas Uppsala (jfr Zachrisson i 
denna volym). Namnet Tunås(en) är tyvärr sent belagt och man kan 
inte utesluta att det i stället hänger samman med gårdnamnet Tunaberg 
som har namn efter botanikprofessorn Carl Petter Thunberg (död 1828) 
(Nordén 1943, s. 161 f; Sundquist 1953, s. 78 f; Wahlberg i SOU 5:1, 
1994, s. 251 med not 83, 191, 253). Är namnet Tunås(en) gammalt 
och inte formellt sekundärt till ett *Tuna är det exceptionellt, eftersom 
språkliga spår av ordet tun − vid sidan av tuna-namnen − är synner-
ligen ovanliga i Mälarlandskapen. Det fnns ytterligare ett namn som 
kan vara intressant att nämna i samband med detta och det är namnet 
på den utjord som 1312 omtalas som in Tombalandum (SDHK 2505) 
och 1490 som i Temboland (ULd, s. 13). Utjorden i fråga ska ha legat 
nära Mälby väster om Gamla Uppsala by (se DMS 1:2, s. 200 f). Namn-
formerna skulle kunna återspegla ett ursprungligt *Tunboalandom, där 
förleden innehåller en inbyggarbeteckning tunboar ’tunabor’ och efter-
leden pluralis av land ’brukad mark, gärde’. 

En av gårdarna i kungsgårdsdelen av Gamla Uppsala gick på 
1600-talet under namnet Backegården; i jordeboken över kyrklig jord i 
Uppland från 1538 omnämns samma gård som Backa (Rahmqvist 1986, 
s. 257 ff). Det skulle kunna vara ett gammalt bebyggelsenamn, men 
troligare är det nog att namnformen rymmer ett fornsvenskt ägonamn 
*Bakkar ’backar’. Backegården har troligen etablerats som en utbryt-
ning ut Kungsgården i början av medeltiden (Rahmqvist a.a. s. 271) och 
har därvid fått namn efter sitt läge på mark som kallats *Bakkar, senare 
omvandlat till Backegården ’gården i Backar’. 

Slutligen ska nämnas att Prästbolet, som troligen leder sitt ursprung 
till samma tid som Backegården, på 1500-talet har kallats Ovanberga 
eller Överberga (Rahmqvist a.a. s. 258, DMS 1:2, s. 203). Till detta ska 
läggas att en eller ett par gårdar i Kyrkbyn, dvs. den sydöstra delen av 
Gamla Uppsala by, vid samma tid har kallats Söderberga (Rahmqvist 
a.st.; DMS 1:2, s. 201). Ett *Berga skulle onekligen vara ett passande 
namn på den äldsta bebyggelsen vid kyrkan. Det bör dock understrykas 
att detta enbart är spekulationer och att ett namnbyte som skett på 
500-talet antagligen är omöjligt att belägga. Namnformerna Ovanberga/ 
Överberga behöver inte indicera ett gammalt namn *Berga. Såväl dessa 
namn som Backa/Backegården är antagligen nyetablerade bebyggelse-
namn givna utifrån Kungsgårdens perspektiv; Backa/Backegården låg i 
backen (i Backar) och Ovanberga/Överberga ovanför backen (»berget»). 

151 



 

 

 
 

  
 

 

 

 
 
 
  
 

  

  

Många frågor kvarstår således runt namnet Uppsala. Ökad kunskap om 
platsen, om bebyggelsens ålder och relation till annan bebyggelse kan 
föra diskussionen framåt. Förhoppningsvis kan fortsatta arkeologiska 
undersökningar belysa dessa frågor. Men även från den språkliga sidan 
bör man kunna komma längre. En mer ingående analys av den ganska 
speciella ortnamnsmiljön i och kring Gamla Uppsala skulle kunna visa 
sig fruktbar. En förnyad genomgång av fornvästnordiska primärkällor 
för ordet salr skulle också vara värdefull, liksom en systematisk genom-
gång av det skandinaviska ortnamnsmaterialet. 

Andra Uppsala-namn 

OAUm upptar sammanlagt tretton Uppsala i Sverige med medeltida 
belägg. Därtill kommer ett antal Uppsala-namn i Norge, på Island,  Fär-
öarna och Orkneyöarna. Uppsala i Uppland bör under vikingatid ha varit 
en så pass ryktbar plats att uppkallelse på intet sätt är otänkbart (Brink 
1996b, s. 63). Argument för att det skulle röra sig om primär namnbild-
ning har framförts (Sandnes 1998) men övertygar inte. Snarast är det 
den stora mängden Uppsala-namn som inger viss betänklighet. 

Þórhallur Vilmundarson som har behandlat Uppsala-namn på Island 
(1997, s. 400 f) menar att »navnet Uppsalir er tidligt blevet et vandre-
navn i betydningen ’gård, som ligger højt eller højere end andre gårde 
i nærheden, øvregården’». Alla gårdar med detta namn ligger enligt 
honom högt i terrängen eller högre än andra gårdar i närheten. På Fär-
öarna är Uppsalir namnet på en býling i Klaksvík vars bebyggelse ligger 
påfallande högt. Bosättningen har tidigare legat nere vid stranden där 
det fnns husgrunder (området kallas nu Niðri í Toftum) men har någon 
gång under medeltiden fyttat upp till sin nuvarande plats. Det är frest-
ande att anta att namnet tillkommit i samband med fytten. Namnet är 
äldst belagt från jordeboken 1584 där det skrivs Vpsallum och Vpsall.41 

Lars Hellberg (1967, s. 190) träffar kanske rätt när han menar att »fno. 
Uppsalir blivit något av ett modenamn men från början beror det nog på 
uppkallelse efter det som konungasäte och kultplats vida bekanta 
(Gamla) Uppsala». Per Hovda (KL 14, 1969, sp. 677) antyder något 

41 För upplysningar om Uppsalir på Färöarna tackar jag Eivind Weyhe, Føroyamálsdeildin, 
Fróðskaparsetur Føroya, Tórshavn. 
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liknande när han säger att det uppländska Uppsala »kan ha hjelpt fram 
utbreinaden av dette namnet». Jag tror det är tveksamt om namnet under 
sin produktivitetsperiod någonsin släppt associationerna med sitt ur-
sprung, det uppländska Uppsala. 

Flera Uppsala-namn i Sverige avser bebyggelser med ett påfallande 
högt läge i terrängen. Ett exempel är Uppsala i Ugglums sn, Gudhems 
hd, Västergötland, beläget på sluttningen ovanför Ugglums by och kyrka. 
Även Uppsala i Varnhems sn, Valle hd, Västergötland, har ett påfallande 
uppdraget terrängläge. Sådana exempel gör att man nog många gånger 
har att räkna med betingad uppkallelse, kanske även kombinerad med 
en ordlek: en högt belägen »sal» (bod e.d.) eller gård kunde skämtsamt 
omtalas som Uppsala med anspelning på den ryktbara orten i Uppland. 
Just ordleken skulle kunna förklara namnets genomslagskraft. Det fnns 
antydningar om att man i folktraditionen också spunnit vidare på detta 
tema. I närheten av Uppsala i Ugglums sn ligger Disakällan, måhända 
anspelande på Distingen i Uppsala. Norr om Uppsala i Bergs sn, Snevr-
inge hd, Västmanland, ligger Uppsalaåsen. Flera fall av namnparet 
Uppsala – Sigtuna är också kända. I sådana par skulle man åtminstone 
i teorin kunna tänka sig att det ena är en primär namnbildning och att 
associationer med den uppländska namnbäraren har inspirerat ett upp-
kallelsenamn. Möjligheten av betingad uppkallelse antyds i OGB 5, s. 101 f 
rörande namnet Uppsala i Ytterby sn, Inlands söndre hd, Bohuslän, där 
det står att »det kan tänkas att den bohuslänska bebyggelsens läge moti-
verat namnet». 

En genomgång av de tretton svenska Uppsala-bebyggelserna med 
medeltida belägg ger vid handen att det vanligen rör sig om sekundär-
bebyggelser i gammal miljö eller primärbebyggelser i medeltida miljö; 
namnen tycks huvudsakligen vara tillkomna under tidig medeltid, 
möjligen med något exempel som kan föras ner i vikingatid. Några fall 
med skenbar eller verklig hög ålder kan förtjäna att kommenteras. 

Uppsala i Ugglums sn, Gudhems hd, Västergötland, har nämnts 
ovan. Bebyggelsen ser vid första anblicken ut att vara gammal, men kan, 
som ägogränserna antyder, mycket väl vara en relativt sen utbrytning 
från Ugglums by. Uppsala i Tillinge sn, Siende hd, Västmanland, har ett 
stort gravfält omedelbart norr om bytomten. Strax norr om bebyggelsen 
har en boplats från romersk järnålder och folkvandringstid undersökts 
(Hulth 1998, s. 192). Den lilla gården, för vilken gärder och hjälper 
1535 upptar en landbo och jordeböckerna senare 4 öresland, förefaller 

153 



 

 
 

 
 

dock snarast vara en utbrytning ur Vallby, vilket också antyds av ägo-
gränserna. Gravfältet kan i så fall knytas till Vallby. Egendomligt är att 
Västmanlands andra gamla Uppsala i Bergs sn, Snevringe hd, också 
förefaller vara en utbrytning från en by med namnet Vallby. Någon 
typ av påverkan mellan dessa båda namnpar verkar trolig. Uppsala i 
Bergs sn saknar fornlämningar, men norr om byn ligger en bebyggelse 
som heter Salsäter. Detta namn kan med fördel uppfattas som formellt 
sekundärt till Uppsala, och eftersom säter-namnen huvudsakligen tycks 
höra till vikingatid antyder det en förhållandevis hög ålder för Uppsala. 

Hög ålder förefaller också Uppsala i Huddinge sn, Svartlösa hd, 
Södermanland, att ha. Strax norr om den gamla bytomten fnns två små 
gravfält av yngre järnålderskaraktär, raä 51, 52 (Strid 1981, s. 9 f, 59), 
vilka troligen kan knytas till bebyggelsen. Det skulle i så fall, vid sidan 
av Uppsala i Uppland, vara den tydligaste indikationen på ett Uppsala 
med förhistoriskt ursprung. För den stora mängden Uppsala-namn gäller 
dock en datering till medeltid. Ett intressant fall är Uppsala i Västra 
Vingåkers sn, Södermanland. Carl Ivar Ståhle (1954, s. 78 ff) har kunnat 
visa att namnet med viss sannolikhet är givet av godsägaren, Magnus 
Bengtsson (natt och dag), så sent som på 1400-talet. 
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Gamla Uppsala – på nytt 

Torun Zachrisson 

Gamla Uppsalas äldre historia och landskapet därikring rymmer fera 
svar på varför Uppsala i äldsta vendeltid blev ett säte med monumen-
tala gravhögar och höga hallar av osedvanligt imponerande slag, vars 
ryktbarhet nådde vida omkring i Norden. Många frågor lär förstås ändå 
förbli obesvarade. Men de senaste årens arkeologiska undersökningar i 
kombination med äldre sådana, liksom olika historiska källor gör forsk-
ningen kring Gamla Uppsala livaktig och bilden av skeendet alltmer 
fördjupad men också mer komplicerad. Gamla Uppsala är helt enkelt 
den mest komplexa kungsgårdsmiljö från yngre järnålder med äldre 
historiska rötter som går att hitta i Norden idag, komplex i avseendet att 
den avtecknar sig i så många olika typer av källmaterial. 

Äldre rötter 
Till Gamla Uppsalas stora kvaliteter hör den goda kännedom som fnns 
om det äldre järnålderslandskap som föregick monumentaliseringen av 
miljön i andra halvan av 500-talet (jfr Frölund 2007; Göthberg 2008, 
liksom Frölund & Göthberg i denna volym; jfr även Zachrisson 2011). 
Det var en välmående bygd som upplevde en kraftig expansion under 
romersk järnålder. På 300-talet nådde den sin största omfattning. Byarna 
låg nära varandra, med bara någon kilometers mellanrum. En av de större 
byarna var den vid Berget, som bestod av 5–7 tätt liggande gårdar om 
sammanlagt 90 hus. Med ett så stort antal hus skulle man ha förväntat 
sig att gårdarna täckt en yta som varit ungefär tio gånger större (Göth-
berg muntligen). En del gårdar var mer markerade än andra, med hus-
gavlarna placerade ut mot ån Samnan, ett drag som går igen i de andra 
bebyggelserna i dalgången (Frölund 2007, s. 364). 
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Mängden gårdar verkar ha varit stabil, medan antalet hus på gårdarna 
ökade under romersk järnålder, liksom deras dimensioner (Frölund 
2007, s. 374). Detta gäller särskilt hus avsedda för förråd/lagring. Bland 
annat därför har man tänkt sig att det i området runt Gamla Uppsala 
funnits en agrar överskottsproduktion (Frölund & Schütz 2007, s. 225, 
238 f). Bebyggelserna har ingått i olika typer av beroendeförhållanden 
och gårdarna har troligen varit inblandade i ett tributsystem (Frölund 
2007, s. 374). 

I byarna utmärkte sig även vissa gårdar genom att ha ovanligt långa 
hus. De långa husen bör ha gett ett traditionellt intryck genom sitt ålder-
domliga byggnadssätt. Kanske har dessa långa hus samlat fera hushåll, 
hyst utvidgade hushåll inklusive ofria människor eller så har särskilt 
många aktiviteter och/eller förråd beretts plats därinne menar Dan 
Fagerlund (2007, s. 176 f, 190 f). I järnåldersbyar på Jylland fnns 
liknande långa hus. Dessa har Mads Holst tolkat som att de inrymt 
fera hushåll och sett dem som en indikation på att man önskade hålla 
gårdens ägor odelade genom olika giftermåls- och arvsstrategier (Holst 
2004 s. 199). 

Bland de speciella gårdarna i byarna kring Gamla Uppsala märks 
även två terrasshusmiljöer, i Bredåker respektive Berget (Göthberg & 
Ljungkvist 2007; Frölund & Göthberg manus). Dessa hus har anlagts 
på krön, varit visuellt påtagliga och dessutom, genom byggnadernas 
fundament, gett intryck av varaktighet och stabilitet, men på ett nytt sätt 
om man jämför med de långa husen. Terrasshus var vanliga i det sam-
tida Attundalands sprickdalslandskap, liksom i Södermanland. De före-
kom på nyanlagda men självständiga bebyggelser. Byggnadssättet har 
tolkats som ett sätt att stärka gårdens hävd och betydelse (Hamilton 
2007, s. 105). 

Bebyggelsen i byarna kring Gamla Uppsala var under äldre järnålder 
vanligen stationär. Flera generationer av hus låg ungefär på samma plats, 
vilket även innebar att gårdstunen var stabila. De allra festa gårdar 
uppvisar en sådan stabilitet (Frölund & Göthberg ms). Detta kan tolkas 
som att gårdarna inte splittrades vid arvsskifte, utan att man redan hade 
börjat tillämpa arvsprincipen att ett av barnen ärvde gården (jfr Jør-
gensen 1994, s. 60 ff; Holst 2004, s. 200). Förmodligen kan vi tänka oss 
att äldste sonen ärvde gården, d.v.s. att det redan i detta skede fanns vad 
som senare kom att kallas odalrätt (jfr Zachrisson 1994). Således kan vi 
konstatera att det i byarna runt Gamla Uppsala tycks ha utvecklats olika 
strategier för att hålla samman jord, säkerligen kombinerat med olika 
sorters giftermålsstrategier (Holst 2004, s. 199 f). 
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Gårdarna i bygden kring Gamla Uppsala var specialiserade. Ett uttryck 
för det är tjärhanteringen. Under romersk järnålder tycks tjärhantering 
vara något som skett på de allra festa gårdar runt om i Mälardalen, 
en småskalig framställning som verkar ha motsvarat husbehovet (Hjul-
ström & Isaksson 2007, s. 265; Hennius 2004). Så ser det inte ut i byarna 
kring Gamla Uppsala. Tjärgroparna är koncentrerade till en av de romar-
tida gårdarna vid Berget, i övrigt fnns de inte på någon annan plats i 
Gamla Uppsalas omgivningar (Frölund & Göthberg ms). Det indikerar 
att bebyggelserna kring Gamla Uppsala redan i romersk järnålder var 
ovanligt specialiserade, med fördelade åtaganden, på ett sätt som inte 
förekom på den samtida landsbygden. 

Bebyggelsen vid Berget utmärker sig genom att där har hittats en 
ovanligt stor mängd ben av nötboskap. Där fnns ben från köttfattiga 
delar av djurkroppar, som skallar och extremitetsben. Det brukar 
vanligen tolkas som avfall från slakt (Bäckström 2009; jfr Frölund & 
Göthberg ms). Men det är även den typ av ben som brukar vara över-
representerade på järnålderns kultplatser, där skallar och ben av nöt-
boskap givits åt gudarna (jfr Zachrisson ms). Men nötköttet tycks inte 
ha konsumerats på plats, utan någon annanstans (Bäckström 2009; jfr 
Frölund & Göthberg ms). Och kanhända ska vi därför snarare tänka oss 
att nötköttet ingått bland tributvarorna än att här funnits en helig plats. 

En särskild bebyggelse 
Vid Gamla Uppsala kyrka fanns under romersk järnålder en bebyggelse 
som var placerad i ett utpräglat höjdläge. I samband med undersökningen 
2005 väster om kyrkan fann man ett antal kraftiga stolphål efter minst två 
byggnader (Göthberg 2008, s. 77; Frölund 2007, s. 364 f). De stora stolp-
hålen har sina motsvarigheter från undersökningar både under kyrkan 
och på södra kungsgårdsplatån. Där gav de dateringar till yngre romersk 
järnålder och folkvandringstid (jfr Nordahl 1993; 1996, s. 60 ff; Hed-
lund 1993, s. 68). Invid stolphålen väster om kyrkan fanns ett par folk-
vandringstida härdar med djurben, som till 94 % bestod av ben från gris, 
däribland fera spädgrisar (Frölund 2007, s. 367; se Sjölings analys i 
bilaga 3 i Göthberg 2008, s. 63, med nya dateringar jämfört med vad 
som anges i Frölund 2007). Dessa tolkas som lämningar efter måltider, 
möjligen av rituell karaktär (Göthberg 2008, s. 106). Både i Sverige 
och på kontinenten är en hög konsumtion av fäskkött en indikation på 
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högstatusbebyggelse (Vretemark 1991,  80 ff; Pedersen & Wigren 1998, 
s. 367; Hamerow 2004, s. 131). En så hög konsumtion av spädgris fnner 
man mig veterligen bara på ytterligare två platser i Mellansverige under 
järnåldern. Dels i anknytning till det exponerade boningshuset ytterst på 
näset på Adelsö vikingatida kungsgård. Där är grisbenens andel ca 80 % 
(Wigh 2001, s. 103, fg. 65). I vad som tolkats som en offerlund i Lunda 
utanför Strängnäs var grisbenens andel mycket hög, 86 % (Andersson 
2008, s. 116 ff). Grisköttet verkar ha ätits inne i en mycket stor hallbygg-
nad, benen däremot placerades i lunden 100 meter därifrån (jfr Jörpe-
land 2008, fg. 103). Ritualerna i lunden var som intensivast under 
folkvandringstid och äldre vendeltid, 400–600-talen (Skyllberg 2008, 
s. 32). 

Salen eller hallen blir en separat, fristående byggnad på 300-talet en-
ligt Frands Herschend (1993, s. 182 ff), från omkring år 400 e.Kr. enligt 
Leif Karlenby (2007 s. 129, 136), medan Michael Olausson, liksom 
Hans Göthberg ringar in det till tiden yngre romersk järnålder och folk-
vandringstid (Olausson1996; Göthberg 2000; 2007). Troligen har dessa 
hall- eller salsbyggnader även utmärkt sig genom att vara påtagligt 
högresta. Enligt Leif Karlenby var de dessutom uppförda i stavbygg-
nadsteknik (Karlenby 2005; 2007, s. 131), vilket innebär att väggarna 
bestått av stående kluvna stockar som grävts ner i marken. Om alla hallar 
uppförts i stavbyggnadsteknik verkar tveksamt. Dock vet man idag att 
brädväggar har varit betydligt vanligare än vad man tidigare antagit i 
järnålderslånghus i Mälardalen (se exv. Skyllberg 2008, s. 15; Dunér 
2005, s. 51; Andersson 2001, s. 13). Då Gamla Uppsalaområdet ligger 
långt före vad gäller ekonomisk specialisering och bebyggelsens ut-
seende, där förtätning och sammanfyttning sker redan i yngre romersk 
järnålder (jfr Frölund 2007), så skulle vi kunna förmoda att man är tidig 
när det gäller att ta till sig nymodigheter. Här borde ha funnits hall-
byggnader redan på 300–400-talen. En gissning är att en sådan fanns 
väster om kyrkan i anslutning till de härdar som vittnar om att man ätit 
onormalt mycket spädgris. Är detta jokern i leken, en bebyggelse vars 
invånare tagit in de tributer som byarna gett och konsumerat det nötkött 
som Berget levererat? 

Förtäring av griskött tillsammans med öldrickande har troligen 
karakteriserat de ceremoniella måltider som ägde rum under det 
förkristna julfrandet och som var kopplade till gudarna Frö och Oden 
(Nordberg & Sundqvist 2008, s. 20 ff). Om man hårdrar detta skulle 
mängden grisben uppe vid kyrkan kunna tolkas som att det var en plats 
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där julblot ägde rum. Huruvida den tronande bebyggelsen också tyckt 
sig vara närmare gudarna än andra vet vi inte. Denna bebyggelse har 
hur som helst varit placerad närmst Högåsengravfältet. Det gravfältet, 
antyder John Ljungkvist (i denna volym), borde ha sin etableringsfas 
i yngre romersk järnålder–folkvandringstid. I så fall är det ett gravfält 
med lång kontinuitet från åtminstone folkvandringstid in i kristen tid, 
eftersom man funnit senvikingatida skelettgravar i bortre änden av det-
samma. Det är den typ av stora gravfält, placerat i nära anslutning till 
den historiska gården, som fått stå som modell för den klassiska yngre 
järnåldersbebyggelsen inom den mellansvenska bebyggelsearkeologin 
belyst av Björn Ambrosiani och Åke Hyenstrand, men även genom Bo 
Petrés och Agneta Bennetts forskning (Ambrosiani 1964; Hyenstrand 
1974; Petré 1984; Bennett 1987a och b). Vi kan konstatera att det fnns 
en äldre bebyggelse, som ligger i direkt anslutning till platsen där de 
monumentala kungsgårdsterrasserna senare restes, liksom i anslutning 
till Högåsengravfältet med sin långa hävd, där kungshögarna byggs från 
mitten av 500-talet. 

Omstrukturering 
Under folkvandringstid sker stora förändringar i agrarlandskapet kring 
Gamla Uppsala. Terrasshusen upphör, de långa husen upphör. Antingen 
blir enbart mindre ekonomibyggnader kvar, som vid Berget (Frölund & 
Göthberg ms), eller så växte ekonomibyggnaderna i storlek och omfång, 
som vid Bredåker (Frölund & Schütz 2007, s. 229). Att de långa husen 
liksom terrasshusen upphör kan tolkas som att de gårdar som ägnat 
sig åt arvs- och egendomsstrategier i syfte att hålla jorden samlad (jfr 
ovan) helt har försvunnit. Genom att boningshusen i byarna försvinner, 
så är de hus som associerats med ritualer som bröllop, arvöl och andra 
viktiga familjehändelser borta. Det måste tolkas som att gårdarnas själv-
ständighet upphört och att egendomsrätten till marken helt förändrats. 
En radikal förändring av landskapet har ägt rum. Ändå tycks markerna 
ha fortsatt att brukas och hävdas (Hans Göthberg, muntligen) och det 
rör sig inte om någon ödeläggelse. 

Det är möjligt att klimatkrisen åren 536–537 spelat in och accen-
tuerat de skillnader i status (Löwenborg 2011; jfr Gräslund 2007; Gräslund 
& Price 2012), som redan tidigare fanns mellan olika gårdar i järn-
åldersbyarna i Samnans dalgång. Men frågan är om förändringarna i 
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bebyggelsen inte föregick klimatkrisen? Antalet gårdar minskar påtag-
ligt redan under folkvandringstid, samtidigt som de sociala skillnaderna 
mellan gårdarna verkar jämnas ut (Frölund & Göthberg i denna volym). 
Vid 500-talets början eller mitt förefaller enbart enstaka ekonomibygg-
nader ligga kvar på platsen för samtliga de gamla järnåldersbyarna 
(Frölund & Göthberg ms). Samtidigt växte en hantverksbebyggelse 
fram i västra delen av Gamla Uppsala (Ljungkvist 2000, s. 158 f). Det 
sammantagna intrycket är att den tidigare äldre järnåldersbebyggelsen 
verkar ha avhysts för att ge plats åt en större godsdomän med tillhörande 
bebyggelse. Avhysningen verkar ha föregåtts av förändringar i gårdarnas 
egendomsrätt under folkvandringstid. 

Trots omstruktureringarna så fnns det intressant nog en större 
rumslig struktur som har konstans. Det är den rumsliga gräns som följer 
den senare sockengränsen. Mellan Bergets stora bebyggelse, med totalt 
ca 90 hus och Brillinge i Vaksala, fnns en gräsmarksyta, ca 500 meter 
bred, som helt saknar arkeologiska lämningar från bronsålder och 
framåt. Detta gör den till den veterligen äldsta kända gränsen som varit 
möjlig att arkeologiskt belägga (för gränsers ålder se Tollin 1999, även 
Selinge 2010). I den norra delen av Gamla Uppsalas ca 34 km2 stora 
socken tycks mönstret med en arkeologiskt tom zon upprepas, om än 
inte med samma bredd som ovan. Även i detta fall är det i anslutning till 
Gamla Uppsalas sockengräns, nu mot Ärentuna i norr (Östling 2007, 
s. 318). 

Kärnsådd eller ymp? 
Gamla Uppsala är känt i de skrivna källorna som säte för en kungasläkt, 
guden Frös avkomma, de ryktbara Ynglingarna (Sundqvist 2002). Om 
man använder den eleganta metaforen för Gamla Uppsala (Uppland 
1993) – kärnhuset i riksäpplet – kan man fråga sig om Gamla Uppsala 
är en kärnsådd som vuxit på plats? En kärnsådd blir ju aldrig som sitt 
moderäpple; det händer alltid något med en kärnsådd. Vanligen blir de 
osmakliga, men de kan ibland bli riktiga lyckokast och ge upphov till 
eftertraktade äppelsorter. Man skulle därför kunna betrakta Yngling-
arna och kungasätet som resultatet av en lyckad kärnsådd, sprungen ur 
den kompetitiva äldre järnåldersmiljö som ägnat sig åt arvs- och gifter-
målsstrategier och som funnits i Fyrisåns och Samnans dalgångar. Det 
fnns argument som talar för det. I den folkvandringstida bebyggelsen vid 
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Gamla Uppsala kyrka med sitt tronande läge i landskapet och konsum-
tion av spädgris, liksom i den förtätade agrara bebyggelsen med sin 
överskottsproduktion i Samnans dalgång under äldre järnålder, kan man 
tänka in ursprunget till det som kom att bli Gamla Uppsalamiljön. Då 
kan de människor som utgjort den yppersta eliten, dynastin Yngling-
arnas grundare, haft hemmahörighet i bygden och varit sprungna ur 
den konkurrensen i kombination med tidens romerska infuenser som 
funnits exempelvis i Vaksala och miljön kring Fullerö. Men man kan 
även välja att se Ynglingadynastin och den stora godsdomänen som 
en inympad äppelkvist, kommen från helt annat håll, som fästs vid en 
grundstam, som vuxit på plats. Själva Uppsala högar har tolkats så, 
som ett tecken på att en ny och främmande dynasti etablerats (Duczko 
1993; 1996; Hedeager 1990, s. 207; Ljungkvist 2006). De frankiska och 
bysantinska föremålen i särskilt Uppsala Västhög kan uppfattas som 
tillhöriga en infytelserik person kommen utifrån, eller som åtminstone 
uppehållit sig en längre tid i utlandet. Kärnsådd eller ymp är en fråga 
som idag inte går att entydigt besvara. 

Sätet 
Ortnamnet Sala kanske först knöts till platsen i samband med att de 
monumentala kungsgårdshallarna uppfördes vid tiden 550–600 e.Kr. 
(Vikstrand i denna volym). I så fall saknas ett äldre namn på platsen. 
Nils Sundquist liksom Lars Hellberg tänkte sig möjligheten att Tunåsen 
skulle kunna indikera ett försvunnet *Tuna vid Gamla Uppsala (Sund-
quist 1953, s. 26 ff; Hellberg 2011, s. 36). Det skulle i så fall passa mycket 
väl in som äldre namn på vad som senare kallades Uppsala (jfr Vikstrand 
i denna volym). 

Vid 500-talets mitt började stora gravhögar över 20 meter uppföras 
i Mälardalen (Ljungkvist 2006; 2008, s. 277; Bratt 2008). Den första 
generationen av dessa högar var särskilt monumentala. Till dem hör 
Öst- och Västhögen i Gamla Uppsala (Ljungkvist 2008, s. 277). Att man 
valde gravhögen vittnar om att anspråken gällt jordegendom. Monu-
mentaliteten talar för att såväl jordegendomen som anspråken var långt 
större än en vanlig gårds- eller bydomän (jfr Gurevich 1992, s. 198; 
Zachrisson 1994, s. 221; Sundqvist 2002, s. 174). Gravhögar och ge-
nealogier var avgörande när det gällde odal, jord som ärvts inom en 
släkt (Robberstad i KL 12, 1967, sp. 494 ff; Zachrisson 1994). Enligt 
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den norska (äldre) Gulatingslagen skulle jorden ha ärvts genom fem 
släktled, för att det sjätte ledet skulle få räkna den som odal. Blev ens 
odalsrättigheter ifrågasatta skulle man räkna upp släktleden bakåt i 
tiden, till gravhög och hedendom. Män hade förtur till jordegendom, 
vanligen äldste sonen. Kvinnor och yngre söner ärvde utjordar och 
lösöre (Robberstad i KL 12, 1967, sp. 497). 

De kungliga genealogierna var kopplade till tanken på kungadömet 
som ett fadersarv (Sundqvist 2002, s. 154). Genealogier var avgörande, 
för de klargjorde både en härskares härkomst, om han var ett konungsefni, 
och hans rätt till fadersarv och odal (Sundqvist 2002, s. 172 f; Gurevich 
1992, s. 198). I Gamla Uppsala synliggjorde de monumentala gravhögarna 
etablerandet av en kungagenealogi i fera led. Idag upplever man tre 
stora högar på platsen och kan tänka sig en genealogi som omfattat tre 
kungliga släktled. Men John Ljungkvist (i denna volym) tecknar bilden 
av att Västhögen, Mellanhögen och kanske även Tingshögen från början 
var upp till 40 m i diameter och inte skiljde sig nämnvärt från de andra 
stora högarna som idag ligger sydväst om Västhögen. Standard var att 
de var omkring 40 meter och hade platåer. Idag fnns här tre högar om 
70–80 meter, fem högar är 20–40 meter (den största är Tingshögen 
och en av de andra är Gullhögen) och två är 15–20 meter (Ljungkvist i 
denna volym). Vi får alltså tänka oss att man under delar av vendeltiden 
kan ha sett en större hög – Östhögen, den enda som är byggd av åsgrus 
– och många olika ungefär jämnstora högar på rad. I så fall har en ge-
nealogi i fera släktled synliggjorts i landskapet, kanske med så många 
som 8 stora högar med en större grundargrav i form av Östhögen. 
Även Gullhögen verkar vara byggd i en enda sekvens och inte påbyggd 
medan åtminstone Mellanhögen och Västhögen byggts på (Ljungkvist 
i denna volym). Platåerna som funnits på högarnas krön kan ha varit 
funktionella, ett slags arenor för ritualer i samband med arvskiften, för 
maktutövning och för att utfärda domar och påbud (jfr Lindqvist 1936, 
s. 11 ff, 66, 96 f; Bratt 2008, s. 14 f). Platåerna har varit 25x20 meter 
och har kunnat samla många människor, liksom rekvisita, i samband 
med olika ritualer. 

Under 600-talet hade alla som gjorde anspråk på att vara kungar i 
Frankerriket också haft merovingiska förfäder (Wickham 2009, s. 113). 
Anglosaxarna skiljde ut sig på motsvarande sätt, där hade man också 
en härskande kungaätt. Detta hörde till ovanligheterna i det samtida 
Europa. Bland goterna och langobarderna kunde de kungliga släkterna 
räkna kanske tre, högst fyra generationer (Wickham 2009, s. 202). Även 
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i Ynglingaätten möter man en kungabärande släkt. I Mellansverige 
är den materiella kulturen under perioden 550–700 starkt påverkad av 
kontakterna med franker och anglosaxare (Vierck 1981, s. 94; Näsman 
2008, s. 39). I litteraturen ges ofta intrycket att Mellansverige varit mot-
tagande, men det går att tolka på ett sätt som ger svearna en mer jäm-
bördig roll. I samtliga dessa tre områden fnns härskande kungaätter 
med lång kontinuitet och således måste det ha varit möjligt att bygga 
upp nätverk och utbyten som fungerat under lång tid stöttade av olika 
allianser, på ett sätt som inte var fallet med riken där kungahusen haft 
kortare livslängd.  

De stora högarna verkar ha anlagts mellan 550–700 e.Kr. Mycket talar 
för att man byggt på redan existerande gravhögar vid fera tillfällen. 
Detta tolkar Ljungkvist som att det skett ett aktivt skapande av myter om 
de stora högarna redan under vendeltid (se denna volym). Men det är 
troligen inte bara myten om den gravlagde i högen som förändrats i och 
med en monumentalisering, utan kanske också de anspråk på jordegen-
dom och rike som var kopplad till denne. Man kan i så fall tänka sig 
att man under vendeltid, i efterhand, kommit att förändra de ingående 
släktledens maktanspråk. Frågan är hur det ser ut på andra platser med 
tre monumentala gravhögar på rad som Adelsö kungsgård i Mälaren, 
Sjökullarna vid Vada? Har även dessa byggts på i omgångar, eller har 
de uppförts i ett svep? 

Ett ambulerande kungadöme 
Oväntat många bysantinska föremål från tidig vendeltid (550–700) har 
hittats i Mellansverige (Ljungkvist 2010; jfr Zachrisson 2011b). I det för-
smälta gravgodset i Västhögen i Gamla Uppsala förekommer svarvade 
spelbrickor av elfenben tillsammans med siden med invävda guldtrådar, 
liksom fem kaméer av onyx och sardonyx; allt detta är troligen av bysan-
tinskt ursprung (kaméerna: delar av fngerringar av elfenben, se Ljung-
kvist 2010; Lindqvist 1936). Spelbrickor av detta slag förekommer 
förutom i Västhögen bara i Brunnshögen vid Ärnavi (dagens Husby-
Långhundra) tre mil längre i sydöst. En av de gravlagda kvinnorna i 
eliten har delvis haft liknande gravgods, i form av ett sidentyg. Hon blev 
höglagd i Södra Husby i Trosa-Vagnhärad i Södermanland. Betydligt fer 
är kvinnorna som burit ametistpärlor med ursprung i Medelhavsområdet, 
liksom även elfenbensringar av elefantelfenben. Denna sorts kvinno-
gravar är relativt spridda över Mellansverige. Bysantinska föremål verkar 
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däremot vara förbehållna mycket färre män (Ljungkvist 2010, se tabell). 
Det är som om de yppersta männen inte önskat konkurrens när det 
gäller dessa främmande föremål. Om de exotiska föremålen ingått i en 
rangindikerande klädedräkt och spelpjäserna används i strategiska spel 
för att exempelvis öva uppställningar på slagfält, så kan man tänka sig 
att de yppersta männen varit måna om att vara ensamma i sitt slag och 
inte utsättas för konkurrens från andra jämlikar. Där är på många sätt 
följdriktigt att vi fnner denna typ av föremål hos en mycket snäv krets 
av män vid denna tid.  

I Mälardalen var påverkan ifrån det merovingiska riket stor (Näsman 
2008, s. 39; jfr Arrhenius 1985). Hayo Vierck anser att det »central- och 
västeuropeiska inslaget i Norden gör sig knappast under någon annan 
period så starkt och enhetligt gällande som under vendeltiden. Det som för 
hoven i Västeuropa var en efterlikning med den romerske (bysantinske) 
kejsaren som förebild var i Norden en imitatio regni Francorum» (Vierck 
1981, s. 94, även citerad i Näsman 2008, s. 39). Lika viktiga var troligen 
förbindelserna med de anglosaxiska miljöerna i England (Ljungkvist 
manus). Där begravdes extraordinära män i storhögar i Taplow och Sutton 
Hoo (Webster 2001; Bruce Mitford 1975). Dessa omgav sig med en 
liknande materiell kultur som mannen som gravlades i Västhögen (jfr 
Ljungkvist 2009). I det kontinentala Europa förekom en hovkultur som 
kraftfullt präglade den materiella kulturen hos eliten bland exempelvis 
merovinger och visigoter (Wickham 2009, s. 112; jfr Ager 2010; liksom 
Drauschke 2007; 2010). Ser vi till Uppsalakungarnas omvärld, så var 
aristokratisk politisk praktik och identitet hårt knuten till miljöerna vid 
hoven. Rivaliteten mellan olika aristokratiska grupper ägde rum vid hoven 
och all aristokratisk identitet var militär, vilket gav återklang i dräkten 
(Wickham 2009, s. 115 ff, 124, 149). 

Exotiska föremål kunde spela stor roll i samband med begravningar, 
i ritualerna kring arvsskiftet och maktöverföringen till nästa generation, 
som samtidigt ägde rum. Sådana föremål kunde ge legitimitet åt kraven 
på överhöghet och nödvändig auktoritet för att exploatera de kungliga 
egendomarna (jfr Sundqvist 2002, s. 170 ff). Men föremålens spridning 
kan även vara uttryck för en dräktkultur framsprungen ur de elitmiljöer 
som sannolikt funnits vid Husby i Vagnhärad, och Tuna/Ärnavi i dagens 
Husby-Långhundra. Den yppersta elitens kvinnor har förmodligen an-
vänts för att bygga allianser och i politiska spel (Arrhenius 1992). Att 
kungamakten ambulerat mellan olika platser har troligen medverkat 
till att den materiella kulturen, tidens mode, blivit mer likformigt och 
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strikt. Man kan tänka sig att det är ur ett sådant strukturellt behov, fram-
sprunget av en ambulerande härskarmakt, som yngre järnålderns ideal-
byar uppkommit. De utgörs av en centralort omgiven av sakral plats 
eller platser och namn på titlar och värdighetsbeteckningar för olika 
sorters krigargrupper: Rinkaby, Karlaby, Tegnaby (jfr exv. Hellberg 
1975, 1979; Brink 1996, 1997, 1998; Vikstrand 2010, s. 24 ff). Det 
stämmer väl överens med den militära identitet som präglar eliten på 
kontinenten. 

Rimligen får man tänka sig att de gifta kvinnorna inte ambulerat, 
utan varit stationära vid ett säte, medan de ogifta kvinnorna kunnat 
giftas bort för att befästa allianser och därmed fått exklusiva föremål 
att spridas vida omkring. I den merovingiska dynastin i Frankerriket 
hade de styrande ofta fera hustrur och älskarinnor, bägge dessa grupper 
av kvinnor verkade för att få sina söner på tronen – och fck det också 
(Wickham 2009, s. 115 f). Är det ett sådant materiellt mönster vi ser 
konturerna av i de bysantinska föremålens spridning bland kvinnor i 
Mellansverige? 

Alltinget 
Bland franker, visigoter, langobarder och andra var de offentliga folk-
församlingarna ett viktigt institutionellt drag. De var formella möten där 
alla vuxna män träffades för att besluta om olika politiska handlingar, 
om krig och inte minst om lagstiftning och för att lösa konfikter. Att 
detta skedde så allmänt under perioden 500–1000 e.Kr. i alla de romano-
germanska samhällena, talar för att de hade stor betydelse (Wickham 
2009, s. 99 f). Dessa sammankomster hade en vidare betydelse. De 
synliggjorde att kungen stod i relation till alla fria män inom sitt rike. 
Årliga samlingar gav legitimitet åt de styrande och var viktiga för makt-
utövningen. Troligen hade alla fria, åtminstone de av högre börd, till-
träde till dessa folkförsamlingar (Wickham 2009, s. 122 f). Hos både 
franker och langobarder skedde dessa sammankomster i början av mars, 
då fälttågssäsongen började (Wickham 2009, s. 122, 143, 175). 

Gamla Uppsala var troligen platsen för alla svears ting, vad som 
måste tolkas som ett allting. Detta kallas intressant nog Distingen och var 
förknippat med de kollektiva fruktbarhetsväsen som kallades diserna. 
Distingen anordnades vid den fullmåne som tändes efter vårdag-
jämningen, ungefär kring 21–22 mars (jfr utförligt hos Nordberg 2006, 
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s. 107 f och om varför Distingen inte var ett midvinterblot; jfr Sundqvist
 2002, s. 100). Det nämns hos Adam av Bremen att bloten i Uppsala ägde 
rum omkring vårdagjämningen (Adam, skolion 141). Snorri Sturluson 
omtalar alla svears ting i Ynglingasaga, liksom i Olof den heliges saga 
(Ynglingasaga, kap. 34; Olof den heliges saga, kap. 77; se även Nord-
berg 2006, s. 110). 

Distingen bestod på samma gång av en kultsammankomst, ett tings-
möte för alla svear och en marknad. Andreas Nordberg argumenterar för 
att högtiden bestod av åtta nätters blotande för ett välgångsfyllt nytt år, 
två tingsmöten som ramade in marknaden (därför har Distingen plural 
form, jfr Holm 2000, s. 79 f) och slutligen av en sjudagars marknad. Års-
högtiden i Gamla Uppsala varade i nio dagar och ägde rum vart nionde 
år. Högtiden sammanföll med den astronomiska åttaåriga måncykeln, 
vilken i sin tur låg till grund för tideräkningen (Nordberg 2006, s. 98 ff, 
76 ff). Under högtiden offrades 72 levande varelser (Adam av Bremen): 
nio levande varelser av varje art varje natt under högtidens åtta nätter, 
för de kommande åren i den rituella cykeln. På den nionde natten full-
bordades alla de föregående nätternas kosmiska konsekvenser (Nord-
berg 2006, s. 91). Distingen kan förstås som ett allting för alla fria män. 
Frågan är när det i så fall etableras? Kan det ha skett i samband med 
att kungsgårdskomplexet växer fram eller är det äldre eller yngre? Och 
kan vi se ett sådant alla svears ting indirekt avteckna sig i den materiella 
kulturen? 

Legitimitetsanspråken som de monumentala Uppsala högar uttrycker 
går igen i liknande typer av anspråk på de enskilda bebyggelserna, synligt 
i gravhögarna, som ett uttryck för egendomsrätten till gårdens marker. 
Gravhögen tycks spela en särskild roll i legitimitetskraven. På de vanliga 
gårdsgravfälten, som är så väldigt typiska för yngre järnålder i Mellan-
sverige, förekommer tydligt välvda gravhögar från tidig vendeltid och 
framåt (jfr Bennett 1987b, s. 153). Förmodligen har Distingen varit en 
viktig mötesplats där normer kunnat etableras för hur en fri man skulle 
uppträda i livet och gravläggas vid sin död. 

Med detta resonemang skulle Alltinget, liksom en kungasläkt, fnnas 
på plats i Uppsala vid slutet av folkvandringstiden, före 500, ungefär vid 
den tid då gårdarnas egendomsrätt försvinner. Det vore också följdriktigt 
att när de monumentala kungshögarna uppförs, låt vara att de då främst 
var i fyrtiometersklassen, och när de monumentala kungsgårdsplatåerna 
konstrueras, så är det mot en fond av att platsen med jämna mellanrum 
samlar fria män från hela riket. 
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Riket 
Under förkristen tid kallades landskapen runt Mälaren med ett gemen-
samt namn för Svetjud, fsv. Svethiudh. Detta Suetidi nämns för första 
gången år 551 e.Kr. i den gotiske historieskrivaren Jordanes skrift Getica 
(Svennung 1964, s. 93, 101). Svethiudh, ’sveafolket’, är sammansatt av 
folkslagsbeteckningen svear och ett gammalt ord för folk, thiudh. Ur-
sprungligen betyder det ’de egna, vi själva’ och är en typisk etnocentrisk 
självbenämning, som blivit namnet på stamområdet (Andersson 2004, 
s. 5). Ordet ligger till grund för de internationella namnen för Sverige, 
fra. Suède, ty. Schweden och eng. Sweden (SOL s. 306). 

Svetjud skiljer ut sig i Norden genom att ha en territoriell indelning 
i hundaren (Andersson 1979, s. 88 ff; 2000, s. 233 ff). Gamla Uppsala 
ligger i Tiundaland. Liksom angränsande Attunda- och Fjädrundaland, 
är det inget naturligt framvuxet namn, utan ger ett konstgjort intryck. 
Namnen betyder ’land omfattande tio, åtta och fyra hund’ (Andersson 
2004, s. 12). Grundordet är hund. Hund och den yngre formen hundare 
avser båda ’hundra man, eller styrka om hundra man’ och syftar på 
vapenföra män. Hunden och hundarena rör ursprungligen i första hand 
folk till skeppsbesättningar (Andersson 1979, s. 112 ff; 2000, s. 236 
ff). Bakgrunden bör man söka i småriken, federationer av olika storlek. 
Men det »måste fnnas någon form av överhet som i förhistorisk tid, 
har kunnat genomföra den systematiska indelningen i hund-distrikt som 
vi möter i folklanden», menar Thorsten Andersson som tänker sig att 
det kan ha varit sveakungen (Andersson 2004, s. 13, jfr även Arrhenius 
2004). Det är en möjlighet. Men systematiken har sin parallell i de jämn-
stora byarna som utmärker järnåldersbebyggelsen i Mälarlandskapen 
och som troligen har sin bakgrund i det sjömilitära systemet (Ericsson 
2012, s. 327). Frågan är om inte kollektivet i sig med bas i skepps-
besättningarna är medskapare av en likformig territoriell struktur. 

Egendomen i runstenstid 
Den västra delen av Gamla Uppsala var en stor kungsgård, den östra en 
kronodomän i form av en by med till kungsgården underlydande gårdar, 
som hade sina ägor i de östra och södra delarna av byterritoriet. Tillsam-
mans bildade detta Uppsala öd (Rahmqvist 1986, s. 264; 2000, s. 47 ff; 
jfr Lindqvist 1936, s. 9). I den stora yngre järnåldersdomänen (Gamla) 
Uppsala ingick Myrby, Nyby, Husby och Bredåker. Till detta hörde även 
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vidsträckta utmarker som sträckte sig söderut längs åsen till Fyrisån 
i dagens Uppsala, dåtidens östra Aros. I öster nådde Gamla Uppsala 
marker bort till Svartbäcken, där fanns troligen en för byn gemensam 
betesmark (Rahmqvist 1986, s. 268). 

Flera forskare har påpekat att det fnns så få runstenar i Gamla Uppsala 
socken i jämförelse med omgivande socknar (Gräslund och Sundqvist 
i denna volym; Sundqvist 2002, s. 112 f; Lerche Nielsen 2003, s. 195). 
Michael Lerche Nielsen har dessutom visat att U 981 aldrig har funnits, 
utan bygger på ett missförstånd, något som gör att de fåtaliga runstenarna 
blir än färre. Men det är följdriktigt mot bakgrund av att kronogodset 
Uppsala öd var en mycket stor och speciell ägodomän. Runstenarna är 
i och för sig ett tecken på kristendomens utbredning. Men majoriteten 
av de senvikingatida runstenarna som restes i Norden, speglar arvs- och 
egendomsförhållanden (Sawyer 1988; 2000). Det illustreras av att 93 % 
av runstenarna restes över män (Sawyer 2002). Att genusfördelningen 
är så skev beror på att runstenarna är resta på enskilda gårdars marker. 
Där är de ett påtagligt minne av den döde och ytterst synliggör de vem 
som kommit till arv efter honom. Men det är inte arvsförhållanden ge-
nerellt, utan specifkt jordegendomen som står i fokus (jfr Zachrisson 
1994). Det är av den anledningen som vi ser så många fer söner än döttrar 
som reser runsten (exv. Sawyer 2002). Söner hade företräde till arv av 
jordegendom, då särskilt den äldste sonen. Yngre söner och döttrar ärvde 
utjordar och lösöre (jfr Robberstad i KL 12, 1967, sp. 494 ff; Zachrisson 
1994). 

Gamla Uppsala var under medeltiden Upplands i särklass största by, 
så man kan i och för sig tänka sig att många släkter haft egendoms-
anspråk, men då kommer de ägorättsliga förhållandena in. För den del 
av domänen som var Uppsala öd bör man inte rimligen ha rest runstenar 
för att påtala vem som slog vakt om sitt arv efter vem. Kunglig släkt-
jord har dominerat och således borde antalet runstensresande släkter 
vara få. Den stora domänen borde ha hyst många människor i olika 
grader av ofrihet. Människor i ofri men hög ställning kunde själva ha 
anledning att resa runsten, som kungens bryte Tolir och hans hustru 
Gylla gjorde på Adelsö kungsgård (U 11). Även ofria kunde också 
få runstenar resta över sig, som bryten Torkel i Västerljung (Sö 42), 
»lösingar» på väg ur ofrihet: Faste i Björkeby i Östra Ryd (U 168) 
och Alver i Veckholm (U 696) (jfr Brink 2012, s. 11 ff; Karlsson 2012). 
I den mån ofria människor erhållit jordegendom, vilket en ofri fostre eller 
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bryte mycket väl kunde, så har även sådan jordegendom varit viktig att 
slå vakt om. En ägare kunde ha krav på arvet efter en ofri »lösing» i upp 
till åtta generationer (jfr Lárusson i KL 10, sp. 522 ff; 1965; Iversen 
2003, s. 25 ff). 

Men den äldsta runsten vi fnner i Gamla Uppsala är inte en traditio-
nell runsten, som vi skulle förvänta oss. Det är en röd sandstensrunsten, 
U 978. De reses vanligen inte i gårdslandskap utan hittas främst i kyrko-
kontexter. Där har de troligen fungerat som tidigkristna gravmonu-
ment och stått resta på en kyrkogård invid en träkyrka (Hagenfeldt & 
Palm 1996). Anne-Sofe Gräslund lyfter i sitt bidrag i denna volym 
särskilt fram dels att denna sten är ovanligt tidig, dels är ovanligt stor 
och att den dessutom har ett processionskors. Den korsformen knyter 
an till kyrkliga ritualer (Gustavson 1986, s. 23). Sandstensrunstenarna 
i Uppland är vanligen ristade i urnesstil. En del tillhör gruppen Pr 3 
(1050–80), men de blir vanligare i Pr 4 (1070–1100) och mest före-
kommande i Gräslunds typ Pr 5, perioden 1100–1130 (Hagenfeldt & 
Palm 1996, s. 91, not 25). Bara två sandstensrunstenar i kyrkokontext 
i Uppland är så tidiga att de är ornerade i ringerikestil (Pr 2, 1020–1050) 
(Hagenfeldt & Palm 1996, s. 91, not 25). Det är stenen från Gamla Upp-
sala (U 978) och en liknande sandstensrunsten från ärkebiskopsgården 
i Östra Aros, även den försedd med processionskors (Pr 2, U 943). 
Flerängsstenen är lika tidig, men står rest på traditionell plats ute i land-
skapet längs vägen vid Skutskär (Pr 2, U 1149). 

Gamla Uppsala-stenen är intressant för att den fram till 1800-talet 
fungerade som bordsskiva till altaret i Gamla Uppsala kyrka. Stenen har 
tuktad kant, något som även det styrker tanken på att den är ett grav-
monument. I sin genomgång av sandstensrunstenar lyfter Stefan 
Hagenfeldt och Rune Palm fram två riktigt stora stenar som hittats i 
kyrkogårdskontext och som har tuktats, Turingestenen i Södermanland 
och Gamla Uppsala-stenen (1996, s. 38, 44 f). Gamla Uppsala-stenen 
är som sagt oväntat monumental: 2,33 m hög och 1,40 m bred. Men 
monumental storlek utmärker vissa tidigkristna gravmonument från 
speciella kyrkomiljöer. Det är Eskilstunamonumentet självt, med 2 m 
höga gavlar och 2,15 m långa sidor, liksom den sandstensrunsten som 
är inmurad i Strängnäs kyrka, 1,98 m hög och 1,40 m bred. Den saknar 
rotände och har utgjort ett stort tidigkristet gravmonument (Sö 280, 
Hagenfeldt & Palm 1996, s. 42). En runsten i Kungs-Husby kyrka är 
även den större än de festa tidigkristna gravmonument (Hagenfeldt & 
Palm 1996, not 39). Av jordnatur och namn att döma har Kungs-Husby 
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Fig. 1. Sandstensrunstenen i Östra Aros, tidigare inmurad 
i domprostgården (U 943, nu i Universitetsparken). Stenen 
är jämngammal med den sandstensrunsten som är inmurad i 
kyrkväggen i Gamla Uppsala kyrka (U 978, se foto i 
Gräslund i denna volym). Foto: Wikimedia commons. 
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ingått i godskomplexet Uppsala öd (Tollin 2012, s. 123). Strängnäs 
har ansetts vara Ingvar den vittfarnes hemtrakter, medan Eskilstuna-
monumentet påträffades på platsen för en äldre Tuna-gård med fynd 
av guldgubbar (S. Zachrisson 1998, s. 13 ff; Larsson 2002). Den mon-
umentala Turingestenens döde omtalas som följets ledare och bäst 
av landmän, dvs. besutten på jord (Sö 338). Det är alla extraordinära 
miljöer. 

Den man som har ristat de bägge sandstensrunstenarna i Gamla 
Uppsala och i ärkebiskopsgården i Östra Aros kan identiferas genom 
sin monotona stil, ortograf och genom korsens form, menar Magnus 
Källström (muntligen, februari 2013). Det rör sig om runristaren Erik. 
Han är känd genom en signerad ristning ifrån Rotbrunna i Härnevi i 
Fjädrundaland (Fp, U 1165; se Källström 2007, s. 59, 178, 404). Men 
han har ristat ytterligare ett 20-tal runstenar, mest i Simtuna härad (se 
Stille 1999, s. 204 ff). Rotbrunnastenen står rest på häradsgränsen mellan 
Torstuna och Åsunda hundaren, som även utgör landskapsgräns mellan 
Uppland och Västmanland (U 1165). Runstenen är tidig, runslingan är 
utförd i fågelperspektiv och kan dateras ungefär till tiden 1010–50. 
Fastän Erik har signerat sin ristning, så är namnet inte omedelbart synligt, 
eftersom det är ristat med lönnskrift. Magnus Källström tycker det 
är svårt att ge någon rationell förklaring till det. Ristaren skulle lika 
gärna ha kunnat låta bli att signera ristningen om han velat dölja sitt 
namn, menar Källström (2007, s. 181). Men det kan ha sin bakgrund i 
den betydelse som låg i namnet. I äldre tider var Erik mycket ovanligt 
och knutet till svearnas kungaätt (jfr Sundqvist 2001, s. 634 f; 2002, s. 
109, 317; Vikstrand 2007, s. 179). Namnet Erik (runsv. ÆirīkR, urnord. 
*AinarīkiaR) är troligen ursprungligen en härskartitel, ’den framför an-
dra mäktige’, som verkar vara av svenskt ursprung (Wessén 1927, s. 39 
ff; jfr Janzén 1947, s. 31, 68 f, 120 f, 225 f). Ännu i de senvikingatida 
runinskrifterna fnns bara fyra personer, förutom denne Erik, som bär 
namnet (för samtliga se Peterson 2007, s. 262; jfr Vikstrand 2007, s. 
179). Det är Erik, som är omnämnd på runstenen i Färentuna kyrka, 
make till Inga, änka efter Ragnfast i Snåttsta (U 20, U 29); Erik som till-
sammans med syskonkretsen med kunganamn omnämns på runstenar i 
Rimbo och vid Husby-Sjuhundra kyrka (U 513, U 540), så Erik som reser 
runsten i Söderby i Danmarks socken, nära Mora tingsplats (U 954), och 
slutligen Erik som nämns på runstenen i Vaksala kyrka (U 960) som kan 
vara samme Erik som på Rimbo- och Husby-Sjuhundra-stenarna – i så 

177 



  
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

fall är de bara tre (se Svärdström 1970, s. 208 f; jfr även Zachrisson 
2010, s. 166). Vår Erik bör ha varit kungaättling och som sådan ett 
kungsämne, konungsefni, möjlig att välja som kung (jfr Sundqvist 
2001, s. 628 ff). Att rista runsten i den senvikingatida kristna traditionen 
var säkerligen inte okontroversiellt med en bakgrund i Ynglingarnas 
härskardynasti, kända som guden Frös avkomma (jfr Sundqvist 2002). 

Vad ger detta oss för möjliga pusselbitar? Det kan ha funnits två 
tidiga träkyrkor uppförda någon gång under perioden 1020–50 i Uppsala 
och Östra Aros (den senare ser även Gustavson 1986, s. 30 som en möj-
lighet). Vid Gamla Uppsala fnns det en tydlig kontext som en sådan 
träkyrka kan inordnas i. Men hur ska vi förstå sandstensrunstenen som 
hittats i Östra Aros och dess sammanhang? Stenen är hittad i den nyare 
ärkebiskopsgården, vars källare delvis är medeltida och som tros ha in-
gått i den medeltida domprostgården. Denna låg mellan Trefaldighets-
kyrkan och ärkebiskopsgården (Ferm 1986, s. 157, fg. 46). I nära 
anslutning till fyndplatsen för stenen bör Ulleråkers tingsplats ha legat 
(Wessén 1923, s. 13; Ferm 1986, s. 61, not 66; SDHK 1513). Heliga 
åkrar som Ulleråker uppträder ofta enbart som namn på ett distrikt, 
Ulleråkers hundare, och utvisar distriktets samlingsplats, en plats 
som direkt förknippats med gudarna, särskilt manliga gudar (Wessén 
1923, s. 10 f; Andersson 1982, s. 58; Vikstrand 2001, s. 367 f). Sådana 
åkrar har varit plats för religiösa ritualer, som haft offciell prägel. 
Dessutom har de heliga åkrarna haft en relation till Tuna-platser 
(Vikstrand 2001, s. 384; Vikstrand 2002). Ulleråker tycks vara ett ur-
sprungligt samlingsplatsnamn knutet till en plats med vidsträckt 
utsikt där Fyrisån bryter genom Uppsalaåsen (Vikstrand 2001, s. 183). 
Ulleråker verkar ha fungerat som tingsplats för hundaret, men även 
som folklandsting. Uppsala och Aros ligger i Tiundaland. Det enda 
dokumenterade folklandsting som man känner för Tiundaland ägde 
rum på Ulleråkers tingsplats. I denna skisserade indiciekedja är det 
möjligt att en tidig träkyrka kan ha uppförts vid denna samlingsplats. 
I så fall sällar den sig till gruppen av kyrkor som anlagts på gamla 
samlingsplatser, som exv. Heda i Östergötland (se Brink 1990, s. 135; 
1991, s. 133ff). 

Sandstensrunstenarna i Gamla Uppsala och ärkebiskopsgården är 
så tidiga att de är jämngamla med de äldsta östgötska gravmonumenten 
i Hov, Skänninge och Linköping (jfr Ljung 2009, s. 170 f). Skänninge 
och Linköping var tidiga urbana miljöer, liksom Östra Aros, medan Hov 
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 Fig. 2. Rotbrunnastenen ger ett speciellt intryck. Ristningen avslutas med lönnrunor ÆirīkR hiogg ’Erik högg’ 
(se Källström 2007, s. 404 och U 1165). Efter Upplands runinskrifter. 
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var för Östergötland, vad Gamla Uppsala var för Uppland – dess enskilt 
största kamerala enhet som i sin helhet bestod av äldre kronohemman 
(Tollin 2002, s. 223 f). Samtliga dessa platser har tidigkristna gravmonu-
ment i ringerikestil. Sådana påträffas på få ställen i nuvarande Sverige 
och det är inte otänkbart att de är en frukt av enskilda individers om-
fattande kontakter med England under tidigt 1000-tal (Ljung manus, 
s. 10). I södra England har ringerikestilen förbundits med den tid 
då det rådde dansk överhöghet i England under Knut den stores och 
hans efterföljare (Fuglesang 1980, s. 69; Tweddle 1998, s. 88). Grav-
monumenten i England och Sverige från denna tid står i ett ömsesidigt 
förhållande till varandra (Ljung ms). Därför är det särskilt intressant att 
Gamla Uppsala-stenen har rests på uppdrag av Sigvid, som omtalas som 
englandsfararen. Här kan man tänka sig att miljön i det anglosaxiska 
området dit Sigvid for kan ha inspirerat honom till att uppföra ett innova-
tivt tidigkristet gravmonument (jfr Ljung ms). Gravmonumentet kan som 
sagt ha stått rest invid en träkyrka med omgivande kyrkogård. Den skulle 
i så fall ha varit i bruk ungefär då Sven Estridsen (ca 1030–1050) var 
hirdman hos Anund Jakob i Svetjud (jfr Sundqvist i denna volym). 
Kyrkan kan ha varit samtida med de människor som gravlades i sen-
vikingatida skelettgravar i kanten på Högåsengravfältet (jfr Ljungkvist 
och Gräslund i denna volym). 

Men frågan är hur långvariga de förmodade tidiga kyrkomiljöerna 
blev? Under perioden 1050–1100 verkar man enbart ha rest traditionella 
runstenar på Gamla Uppsalas marker och det fnns inga tecken på att 
man uppfört fer tidigkristna gravmonument. Fanns i så fall den tidiga 
kyrkomiljön kvar? Det är osäkert. Men i en sådan miljö bör kvinnorna 
ha kunna spela en framträdande roll. När runstenarnas koppling till 
gårdslandskapen försvinner och de i stället reses på tidigkristna kyrko-
gårdar, blir kvinnorna plötsligt mer framträdande som föremål för run-
stensresande (Ljung 2009). I arvssammanhang är kvinnor förknippade 
med lösöre (jfr Arrhenius 1992; Zachrisson 1994; 1998, s. 216). I danska 
medeltidskyrkor fnns romanska kalkmålerier som visar kyrkans stiftare. 
En av dem är Asser Rig och hans hustru Inge; mannen ses överräcka en 
kyrkobyggnad medan kvinnan räcker fram en vriden guldring av vikinga-
tida snitt mot Guds framsträckta hand (Fjenneslev, Själland, Danske 
kalkmalerier 1986, s. 190). Därför är den silverskatt bestående av fem 
silverskålar och smycken som hittats i Gamla Uppsala kungsgårds norra 
gärde intressant. Den påträffades 100 meter norr om södra kungsgårds-
platån (Lindqvist 1936, s. 81). I skatten ingår ett redskapsspänne, 
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sådana bars av kvinnor. Dessutom fnns ett relikkors, tre fätade silver-
kedjor med djurhuvudavslutningar i runstensstil och en enklare kedja 
utan djurhuvudavslutning (SHM 8889; Zachrisson 1998, s. 210). Kring 
skålarnas mynningar löper en »ranka». Den låter sig inordnas i Anne-
Sofe Gräslunds runstenskronologi och har motsvarande utformning 
som rundjurens kroppar i Pr 4. Även silverkedjorna med djurhuvudav-
slutning har proflsedda djurhuvuden som motsvarar Pr 4 (se teckning i 
Hildebrand 1891). Den typen av kedjor användes för att bära upp relik-
kors. På det mest exklusiva korset, funnet i Biskops-Bo i Bredsätra 
på Öland, är kedjorna med djurhuvudavslutningar i Pr 3 ännu fästade 
vid korset (Gåtebo-skatten, jfr Zachrisson 1998, s. 204). Troligen har 
föremålen i Gamla Uppsala-skatten tillverkats ca 1070–1100. Kanhända 
skedde det i kungsgårdens verkstäder. Den typen av föremål kan dels 
knytas till kvinnor, dels låter sig de kannelerade skålarna, som är vanliga 
i nattvardsserviser, men även i hemmiljö (jfr Andersson 1983, s. 5) 
liksom relikkorset inordnas i en tänkt kristen liturgisk miljö från sent 
1000-tal (jfr Zachrisson 1998, s. 205 ff). Flera av föremålen i skatten 
kan mycket väl ha fungerat i en träkyrkomiljö, men de kan lika gärna ha 
använts som kristna föremål i religiösa ritualer som fortsatt ägt rum i en 
traditionell hallmiljö (jfr Skre 1995; Tesch 2001, s. 28 f; 2007, s. 104). 

De fem skålarna är av förgyllt silver. Två av dem har bottendekor 
i form av ett lejon respektive ett kors (Andersson 1983 s. 70 ff; SHM 
8889:1, 2). Skålen med korsprydd botten bär en runinskrift: Vigulla/ 
Vigylla äger skålen, som berättar för oss att ägaren av denna faktiskt 
var en kvinna (Gustavson 2004, s. 28). Runinskriften är inskuren på 
stödbottens kannelerade kant och syns inte (SHM 8889:2, se bild på 
skålen hos Andersson 1983, s. 72). Den inleds alltså med en ägarinskrift 
och fortsätter med personnamnet BiarnulfR och avslutas med skeki. Det 
kan vara en form av fornsvenska verbet skænkia ’skänka i, ge att dricka’ 
ungefär skänke, ’må han skänka i’. Ett annat alternativ är att det rör sig 
om ett binamn till BiarnulfR, t.ex. skakke eller skägge (’den skäggige’, 
Gustavson 2004, s. 30). Men det kan även röra sig om ytterligare ett 
mansnamn Skagi/Skakki. Sannolikt är det tvåledade kvinnonamnet 
Vigulla eller Vigylla, mindre troligt, men inte uteslutet, ett Vi-Gulla/ 
Vi-Gylla. Helmer Gustavson jämför med Oklundahällens mansnamn 
som kan läsas antingen Vifnn eller Vi-Finn (Ög N288). Gulla eller 
Gylla är ett kortnamn till t.ex. Guðlaug/Gunnlaug eller till Gyðrið dvs. 
till ett namn på Gud- ’gudomligt väsen’ (se Peterson 2007, s. 84). 
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Namnet Björnulf är ovanligt, enbart belagt en gång i de nordiska 
vikingatida runinskrifterna: Björnulf lät göra märke efter Trond. Det är i 
en runristning som förr fanns på ett jordfast block, 6 km norr om Gamla 
Uppsala på andra sidan Fyrisån. Blocket är förkommet men låg förr i 
Svista gärde i Bälinge, nära norra byn (Pr 4, ca 1070–1100, djur med 
tvåtåig fot, vinkelböjt ben, jfr Gräslund 2002). Ristningen verkar vara 
samtida med föremålen i Gamla Uppsala-skatten (U 1103, s. 428). Run-
stenen är speciell dels för att den är ristad med vändrunor, dels för att 
det inte framgår vilken relation Björnulf har haft till Trond (U 1103, 
s. 430). Det är mycket möjligt att det faktiskt kan röra sig om samme 
Björnulf som nämns på skålen. 

Kvinnan som ägt skålen, med ett alltigenom kristet bildspråk, har ett 
personnamn med Vi- ’helgedom; helig’ som förled. Det är påfallande att 
så många som 6 av de 16 personer som nämns i runinskrifterna i Gamla 
Uppsala bär personnamn med Vi- som förled. Det gör altarrunstenens 
Vidjärv, den far som monumentet är uppfört över (U 978, Pr 2), präst-
gårdens Vifast, även han en far som fått runstenen rest över sig (U 980, 
Pr 3-4?), liksom Vifast från Bredåker ytterligare en far som fått runsten 
rest över sig (U 982, frg), möjligen samme man, den senare inskriften 
är i fragment så det är svårt att avgöra. Från Ekeby heter sonen Visäte 
och fadern Viger (U 984, Pr 4?). I det intilliggande Hämringe heter 
fadern Viger (U 985, Pr 4–5). Det kan därför mycket väl ha funnits 
en dotter Vigulla i någon av de släkter där fäderna och söner har haft 
namn på Vi-. På de traditionella runstenarna nämns få kvinnor. Endast 
de efterlevande som var viktiga i relation till arvet av jordegendomen, 
vanligen män, var nödvändiga att nämna (jfr Sawyer 1988; 2002). Hade 
Gamla Uppsala haft fer tidigkristna gravmonument hade sannolikheten 
för att vi funnit henne bland dessa varit större. Kvinnor är betydligt mer 
framträdande både som sponsorer av tidigkristna gravmonument och 
som föremål för sådana gravmonument (Ljung 2009). 

Visäte har tolkats som ’den som bor vid eller förestår ett vi, en helge-
dom’ (Janzén 1947, s. 92; Peterson 2007, s. 249) och kan höra till en 
grupp namn på Vi- som har sitt ursprung i ord som varit epitet eller 
binamn och som betecknat beskyddare av kultplatser (Vikstrand 2009, 
s. 22). Men när väl dessa namn etablerats bland personnamnen, så har 
de fungerat som vilken typ av namn som helst (Vikstrand 2009, s. 24). 
Det tycks ha funnits en namngivningstradition (i Gamla Uppsala) på 
1000-talet där Vi- har varit en viktig beståndsdel i hur man varierat sina 
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Fig. 3. Silverskatten från Norra gärdet nära Gamla Uppsala kungsgårdsterasser. Foto: SHM. 
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personnamn. Det är möjligt att det har sin historiska förklaring i de 
personer som levat och verkat i miljön kring en av de mest centrala kult-
platserna i Mellansverige. 

Vi har ingen anledning att tro att Distingens stora sammankomster 
upphörde, även om där fanns en tidigkristen kyrka i Gamla Uppsala. 
Adam av Bremen berättar att de kristna får köpa sig fria från deltagande 
liksom att alla måste sända gåvor till templet även om man inte hade 
möjlighet att delta (Adam bok IV, 27, se Sundqvist i denna volym, not 30; 
gåvor som är tvingande för tankarna till de äldre skatterna i det danska 
riket, de kallas aldrig annat än gåvor, se Poulsen 2012). Det stämmer 
med uppfattningen att den förkristna religionen var trosinklusiv (jfr 
Ljungberg 1938, s. 178 ff; 1980, s. 69). Distingen var också så mycket 
mer än en kultsammankomst. Dess funktion av allting, med de bägge 
viktiga tingsdagarna som öppnade och avslutade högtiden (kanske 
kallades de mot- och lyktarting, jfr Holm 2002, s. 79 f) och marknads-
dagarna, liksom de tvingande gåvor som alla var tvungna att ha med 
sig, var en organisatorisk struktur med historiska rötter. De stora sam-
mankomsterna hade också en ekonomisk dimension. Även kollektivet 
av fria män vid alltingsmötena var i sig en maktfaktor att ta hänsyn till. 
Sammantaget var detta rimligen en seg struktur. Helge Ljungberg fram-
förde också sin idé om att de hedniska motreaktionerna mot kristen-
domen blossade upp de år som Distingen ägde rum (Ljungberg 1938, 
s. 233 ff; 1980, s. 130 f). Kanhända ska vi inte alls tänka oss de kristna 
inslagen i Gamla Uppsala som en linjär process, utan en som böljat 
fram och tillbaka under 1000-talet. Olof Sundqvist betonar i sin artikel i 
denna volym den hedniska kulten i Gamla Uppsala som Adam av Bremen 
tecknar, medan Anne-Sofe Gräslund lyfter fram de kristna – båda har 
fog för sig. 

Sandstensrunstenen vid kyrkan talar för att det fanns en tidig 
kyrkomiljö med kyrkogård före 1000-talets mitt. Vid prästgården och 
i kungsgårdens närhet har man därefter rest traditionella runstenar (se 
Gräslund i denna volym). I Gamla Uppsalas fall får vi tänka oss run-
stenarna mot bakgrund av en större kungsgårdsdomän. Runstenen som 
stått norr om kungsgårdsplatåerna vid en bro över Samnan, där vägen 
löpt bort mot Bredåker, blir särskilt intressant i det här sammanhanget 
(placering, se utförligt i U 986). Runstenen är ristad av Åsmund Kåresson 
och rest över kanilf av makan Ingefast (här som kvinnonamn) och sonen 
Alle och ytterligare en person Sigvald (U 986, Pr 3). Den har sin tvilling i 
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Fig. 4. Runinskriften på den korsprydda 
silverskålen: Vigulla/Vigylla äger skålen, 
Björnulf skänke i alternativt Björnulf 
skägge eller Björnulf Skagi berättar för 
oss att ägaren var en kvinna 
Efter Gustavson 2004, s. 28. 

Fig. 5. Runstenen U 986 Kungsgården, Gamla Uppsala sn, stod förr rest vid en broövergång 
vid Samnan (återgiven enligt det osignerade träsnittet i Bautil). Efter Upplands runinskrifter. 
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en runsten (U 941) med identisk inskrift som varit placerad i franciskaner-
klostret i kv. Torget på östsidan om ån i Östra Aros. Där framgår att den döde 
mannens namn var GælfR (se utförligt Källström 2011, s. 7 ff; UNOR 
1995:19). Detta är ett parstensmonument, vars olika stenar stått resta 
på stort avstånd från varandra. Det skulle kunna tala för att egendoms-
rätten har behövt hävdas och att släkten skulle bevaka sina intressen i 
arvsgången på olika håll i den stora godsdomänen. Vi kan jämföra med 
den stora domänen Vi på Håbolandet, där ena runstenen stått rest vid 
Varpsundet, medan de bägge andra har rests vid Ekilla bro 2 km längre 
bort (U 654 och 643-44; Tollin 1989, s. 81). En av runstenarna som hit-
tats vid Torget (U 937), har sin parsten i Funbo (U 991) och har därför 
ansetts vara fyttad från Funbo in till Uppsala. Men Per Stille tänker sig 
att placeringen vid Torget varit den ursprungliga (Stille 1999, s. 175, not 
21). Likaså runsten U 937 som hittades nere på två meters djup ovanpå 
ett lerlager tänkte sig Otto von Friesen ha stått i anslutning till den lagun-
liknande hamn som funnits söder om åsen (i tidningsartikel refererad i 
UR, s. 38). Eftersom de andra runstenarna som hittats i klosterområdet 
(U 939, 940) låg under golvet tänker sig Helmer Gustavson att de välts 
omkull på platsen där de en gång var resta (jfr även Gustavson 
1986, s. 31). Alltså ska vi kanske hellre tänka oss att det vid hamn-
viken funnits en samlingsplats vid, vilket diskuteras nedan, vad som 
var kungsgårdsmark. Från denna har kungamakten donerat mark i 
olika omgångar för att låta uppföra först en föregångare till S:t Pers 
kyrka, så Vårfrukyrkan (nära Gamla Torget, Carlsson & Lovén ms; 
Lovén 2009, s. 75) och så franciskanerklostret i kv. Torget (Gezelius 
1986; Ferm 1986). Om vi tänker oss en samlingsplats fankerad av fera 
runstenar, så kan vi jämföra med Aspa löt, Rönö hundares tingsplats. Där 
har släkter rest runsten på tingsplatsen, men även på gårdarna hemma-
vid i Viby och Axala i Björnlunda (Snædal Brink & Wachtmeister 1984, 
s. 39; Larsson 1997, s. 66 ff; Zachrisson 1998, s. 170). I så fall kan man 
uppfatta runstenarna U 986 vid Samnan i Gamla Uppsala och U 941 
nära hamnviken, som resta på motsvarande sätt. Lars Wilson har på 
liknande sätt funderat över de många runstenarna i Uppsala domkyrka, 
och menat att fertalet av dem kan ha varit resta i anslutning till Uller-
åkers tingsplats (jfr Wilson 1994, s. 130 f) och haft sina parstenar i 
trakterna kring Uppsala. 
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Fig. 6. Åmynningen i Östra Aros vid vikingatidens slut–medeltidens början med lagunhamnen 
på östsidan ån. På den forna åsen låg S:t Per med sin förmodade träkyrkomiljö, i kv. Sandbacken 
låg Konungshögen. Den äldsta Vårfrukyrkan ungefär vid Gamla Torget och franciskanerklostret 
i kv. Torget (jfr Gezelius 1986, s. 210; Lovén 2009, s. 75). Pilen anger det troliga läget för 
Konungshögen (fg. 24 i Gustavsson 1986, s. 102; modiferad av J. Ljungkvist). 
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Gamla Uppsala-skatten tycks kunna vara framställd vid tiden 1070–1100 
och kan vara jämngammal med de traditionella runstenarna i Ekeby, 
Hämringe och den som hittats i Gamla Uppsalas prästgård (jfr ovan). Vi 
kan tolka de gravlagda på gravfälten kring Gamla Uppsala som att där 
fanns de som levde enligt forna seder och brändes på bål så sent som 
1050–1100. Ungefär samtidigt fanns på Högåsengravfältet de som be-
gravdes enligt kristna seder i senvikingatida skelettgravar i anslutning 
till området med gravar med rektangulära överbyggnader (jfr Gräslund, 
Ljungkvist & Sundqvist i denna volym). I Östra Aros däremot fnns frag-
ment av en sandstensrunsten som hittats i direkt anslutning till ruinen 
efter S:t Pers kyrka (fragmenten är i sen urnesstil, Pr 4 eller 5, se Svärd-
ström 1969b, s. 304; Gustavson 1986, s. 30). Denna kyrkomiljö anses 
vara från sent 1200-tal eller omkring 1300 (Gezelius 1986, s. 215; 
Lovén 2009, s. 75). Men äldre väst-östligt orienterade skelettgravar lik-
som kistrester inunder kormuren avslöjar att den har en äldre historia 
(Svärdström 1969a, fg. 3). I koret i anslutning till ett undre lager av 
skelettgravar hittades en runamulett i brons, som Elisabeth Svärdström 
daterade till slutet av 1000-tal eller 1100-talet (Svärdström 1969a, s. 37). 
Sandstensrunstensfragmenten påträffades utmed norra långhusmuren, 
i hörnet mot kormuren, vid understa stenskiftet (enligt U. Walukiewicz, 
se Svärdström 1969b, s. 303 f). Att skelettgravar ligger under stående 
murar är inte särskilt vanligt. Men det förekommer även i S:t Olofs 
kyrka i Sigtuna, en kyrka som i sig själv har hög ålder och troligen 
uppfördes under sent 1000-tal (Runer 2006, s. 141). Gravarna låg både 
inunder stenkyrkans murar, liksom under brunnshuset och hör till en 
äldre träkyrka med kyrkogård, alternativt en gravgård på platsen (Tesch 
2006, s. 217). 

Området kring S:t Per låg topografskt anslående på krönet av en 
höjd. Här frade kung Erik Eriksson bröllop år 1243 som det står »på 
Förisäng». Det bör ha frats på kungsgården, som låg vid Föresängen, 
menar Olle Ferm. Under medeltiden kallas mark intill och öster om S:t 
Pers kyrka för Föresängen (Ferm 1986, s. 73, not 100). Öster om S:t Per 
låg vad som förr kallades för Konungshögen (i kv. Sandbacken). Troligen 
rörde det sig om en stor gravhög. I ljuset av denna är uppgiften om att 
man vid den arkeologiska undersökningen av franciskanerklostret även 
hittade ett gravklot av kristallinisk kalksten intressant (Gezelius 1986, 
s. 210, not 43; UM 30174). Det är troligen från vendeltid, möjligen 
vikingatid och är ornerat med en dekor av bågar, knutornament och två 
hästar (Sundquist 1953, s. 116 ff; Stenberger 1964, s. 523). Gravklot hör 
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Fig. 7. Plan över S:t Pers kyrkoruin med skelettgravarna markerade med kryss. a anger läget för runblecket 
liksom lagret av skelettgravarna i koret. Efter teckning U. Walukiewicz (Svärdström 1969a, s. 34). 

Fig. 8. Sandstensrunstensfragmenten från S:t Pers kyrka 
(Svärdström 1969b, s. 303). 
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den yngre järnåldern till och påträffas i kungshögsmiljöer eller miljöer 
med stora gravhögar. Ibland har de som i Inglingehög, troligen legat 
ovanpå kungshögen, i andra fall som i Husby i Vagnhärad ligger det i 
kanten av gravfältet (Lindqvist 1936, s. 11; Ohlberger 2006, s. 20, 24). 
Gravkloten har ingått i för oss okända ritualer, kanske i samband med 
gravöl och värdighetsritualer. Intressant nog är detta klot försett med 
bilder. Bara ytterligare ett annat har sådana – det fragmentariska gravklot 
som hittades i Birka, långt ner i staden mot den dåtida strandkanten. 
På det skadade Birkaklotet syns en örn med utbredd stjärt, helt lika 
de som avbildas på sköldar och smycken under vendeltid, samt hästar 
och eventuellt andra djur. Klotets heraldiska bildkomposition har Björn 
Ambrosiani sett som ett uttryck för Ynglingadynastin och att Birkas 
hamnmiljö har varit under Uppsalakungens beskydd (Ambrosiani 1996, 
s. 51 ff, 56). På klotet från Uppsala syns två hästar gående efter var-
andra, fg. 9. Hästar har varit viktiga i traditionerna kring Ynglinga-
ätten, särskilt då kopplade till kung Adils vars namn även knyts till en 
av de stora kungahallarna i Gamla Uppsala (Sundqvist 2002, s. 225 ff). 
När Jordanes skrev goternas historia på 550-talet beskrivs svearna som 
berömda för sina hästar (Svennung 1964, s. 101). 

Både de tidiga sandstensrunstenarna och de traditionella run-
stenarna visar att när man diskuterar Gamla Uppsala så tränger sig Östra 
Aros på. De är delar av samma helhet och går inte att fullt ut förstå 
utan varandra. Östra Aros med lagunhamnen, med föregångaren till S:t 
Pers kyrka, den tidiga och stora Vårfrukyrkan på östsidan om ån och 
Trefaldighetskyrkan på västsidan om ån, den som fanns när Erik den 
helige led martyrdöden (jfr Bengtsson & Lovén 2012, s. 24 för den 
senare; Lovén 2009 för de förra som dock inte tar hänsyn till S:t Pers 
föregångare) är en mångfacetterad miljö som knyter an till mönstret för 
dubbelkyrkomiljöerna i Mälardalen, placerade vid sista fallen i åarna. 
De många runstenarna som fnns inmurade i domkyrkan behöver inte 
mangrant ha fyttats dit utan kan ha stått i anslutning till Ulleråker hunda-
res tingsplats på västsidan om ån (Wilson 1994, s. 130 f) liksom vid en 
hamnmiljö och samlingsplats på östsidan om ån. I så fall kan fera par-
stensrunstenar eller dubbla runstenar har rests både vid tingsplatserna 
och vid hemgården i hundaret. Så skulle man kunna förklara att dub-
blerade runstenar från Gamla Uppsala kungsgård och Broby i Funbo 
förekommer på runstenar vid lagunhamnen på östsidan i Östra Aros. 
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 Fig. 9. Gravklotet från östsidan om ån hittades i franciskanerklostret, nära de bägge runstenarna som placerats under 
golvet till kapitelsalen (Gezelius 1986, s. 210, not 43). Foto: Olle Norling, Upplandsmuseet. 
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